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Resumen

La continua evolucion de las técnicas y la tecnologia requieren una actualizacion profesional permanente.
Esta situacion, extensiva a todas las especialidades, asegura no solo la vigencia de conocimientos sino
sobre todo habilidades y competencias en un mundo laboral altamente competitivo. Paralelamente,
las diversas condiciones laborales, dificultades horarias y las distancias de los lugares de residencia de
muchos profesionales a las casas de estudio orientan la bisqueda de nuevas formas de adquisicion del
conocimiento. Se expone a continuacion la experiencia en la realizacion de un curso de actualizacién
profesional en la Facultad de Arquitectura, Urbanismo y Disefio de la Universidad Nacional de Cérdoba,

“Disefio y Dimensionado de Estructuras en Hormigén Armado”, con modalidad a distancia.
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Abstract

Continuous evolution of techniques and technology require permanent professional update. This
situation, extensive to all specialties, ensures not only the validity of knowledge but, above all, skills and
competencies in a highly competitive labor world. At the same time, the different working conditions,
time constraints and the distances between the places of residence of many professionals and the
educational institutions, guide the search for new ways of acquiring knowledge. This article relates
an experience on a distance professional updating course called “Design and Sizing of Structures
in Armed Concrete”, given at the Faculty of Architecture, Urbanism and Design of the National
University of Cordoba.
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Introduccién

Después de mas de 20 afios de la dltima adecuacién a los avances del conocimiento surge una
nueva generacién de reglamentos CIRSOC! proponiendo modificaciones en los procedimientos de
disefio y verificacién seccional de la estructura. Esto impacta en la tarea desarrollada por arquitectos

e ingenieros civiles y es fundamental su comprension y aplicacion.

En las dltimas investigaciones realizadas por las autoras se profundiz6 el estudio de las
actualizaciones reglamentarias que permitan primero conocer la totalidad de los cambios y su
afectacion a los métodos y procedimientos utilizados hasta el momento y segundo, disefiar y elaborar
herramientas simples para definir secciones posibles y ajustadas a los nuevos requerimientos aplicables

al proceso de disefio y dimensionado de elementos de hormigén armado.

Rodrigo Arocena expone en su texto “Una perspectiva de la segunda Reforma Universitaria” en
noviembre de 2011 que “...cuando el conocimiento deviene el principal factor de poder, los procesos
de aprendizaje llegan a ser procesos sociales decisivos” recayendo en la universidad, y por lo tanto en
sus docentes, la responsabilidad social de la formacién continua de sus egresados. Por lo antes dicho,
surge la necesidad de transferir a la comunidad profesional del medio estos nuevos conocimientos y

herramientas brindando la posibilidad de mejorar el ejercicio de la profesion.

Lograr esto con las antiguas metodologias educativas o mediante cursos presenciales se presenta
hoy como utépico ya que la realidad que vive el profesional lo limita para disponer de una flexibilidad
horaria de cursado y sobre todo, poder trasladarse cuando su lugar de residencia no es la ciudad de
Cérdoba.

Las nuevas tecnologias de la informacién y la comunicacién (TIC) hoy disponibles en la Facultad
de Arquitectura, Urbanismo y Disefio (FAUD) y los recursos que brinda la Universidad Nacional
de Cérdoba (UNC) a través del Programa de Educacién a Distancia (PROED), actualmente Area
de Tecnologia, Educacién y Comunicacion (ArTEC), proporcionaron el marco para poder articular
investigacion y sociedad a través de un curso de actualizaciéon profesional realizado durante 2010,
2011 y 2012 que sentaron precedentes para muchas de las ofertas que actualmente estan vigentes en

la institucion.

Modalidad de dictado

La eleccién de la modalidad en linea surge de evaluar las caracteristicas del profesional a quien
esta dirigido y fundamentalmente facilitar la posibilidad de no coincidir en el espacio ni en el
tiempo (modelo asincrénico) para desarrollar un proceso de aprendizaje personal (en este caso de

actualizacién) y cumplir con los objetivos y competencias propuestos.

La enseflanza a distancia es un sistema tecnolégico de comunicacién bidireccional, basado en la
accion sistematica y conjunta de recursos didacticos y el apoyo de una organizacién y tutores que,

separados fisicamente de los estudiantes, propicia en estos un aprendizaje independiente (Garcia

1 Centro de Investigacién de los Reglamentos Nacionales de Seguridad para las Obras Civiles.
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Aretio, 2002).

HEste aprendizaje estd basado en lo que el estudiante puede desarrollar y construir a través de
actividades de aprendizaje tutoradas consistentes en lecturas, interaccién con videos, solucién de

problemas abiertos y desarrollo de autoevaluaciones accesibles a través de la web.

En el caso particular que se expone se ha buscado posibilitar por este medio un aprendizaje en
contacto inmediato con la actividad laboral, que fomente el logro de una independencia de critetio,

capacidad para pensar, trabajar y decidir por si mismo.

Propuesta pedagogica

La necesidad de adecuar la difusion de las disciplinas tecnoldgicas a criterios actuales en pedagogia,

se ha visto facilitada por la existencia de diferentes metodologfas constructivistas.

Dado que el curso esta orientado a profesionales cuya practica habitual es la resolucion de

problemas, se adopté el enfoque del Aprendizaje basado en problemas (ABP).

El ABP es uno de los métodos de enseflanza-aprendizaje que ha tomado mas atrraigo en las
instituciones de educacion superior en los ultimos afios. El camino que toma el proceso de aprendizaje
convencional se invierte al trabajar en el ABP; mientras tradicionalmente primero se expone la
informacién y postetiormente se busca su aplicacion; en la resolucion de un problema, primero se
presenta el problema, se identifican las necesidades de aprendizaje, se busca la informacién necesaria

y, finalmente, se regresa al problema para su resolucion.

En el recorrido que transitan los estudiantes, desde el planteamiento original del problema hasta
su solucién, trabajan de manera activa y colaborativa, compartiendo en esa experiencia de aprendizaje
la posibilidad de practicar y desarrollar habilidades, de observar y reflexionar sobre actitudes y valores

que en el método convencional expositivo dificilmente podrian ponerse en accion.

Por todo lo anterior, se considera que esta forma de trabajo representa una alternativa congruente
para un curso de actualizacién profesional donde se ponen en juego la resolucién de problemas

habituales en la realidad laboral y la capacitacién de habilidades y competencias para tal fin.

A continuacioén se describen algunas caracteristicas del ABP:

* Esun método de trabajo activo donde los alumnos participan constantemente en la adquisicién

de su conocimiento.

* Elmétodo se orienta a la soluciéon de problemas reales que son seleccionados o disefiados para

lograr el aprendizaje de ciertos objetivos de conocimiento.
» El aprendizaje se centra en el alumno y no en el profesor o solo en los contenidos.
* Los cursos con este modelo de trabajo se abren a diferentes disciplinas del conocimiento.
* El docente se convierte en un facilitador o tutor del aprendizaje.

* El aprendizaje se favorece enormemente con la interaccién social.
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Plataforma educativa

La adecuacién de un curso de actualizacion a las TIC requiere de herramientas de gestion de los
aprendizajes que puedan desplegarse en la web con recursos que faciliten la interaccién o mediacién
con el alumno, pero al mismo tiempo de estrategias pedagdgicas compatibles para garantizar la
transmision de conocimientos técnicos; en este caso, la ensefianza del disefio estructural. En este
sentido, la plataforma Moodle? cubre perfectamente ambas necesidades al estar orientada por una

filosoffa construccionista y ser software de libre disponibilidad (Cole & Foster, 2008).

La UNC cuenta con esta plataforma educativa que constituye una inapreciable herramienta
pedagdgica. En esta plataforma, cada unidad académica tiene la posibilidad de estructurar cursos a
distancia o semi-presenciales divididos en temas utilizando diversos recursos que permiten diferentes

modos de presentar el contenido tematico.

Para la implementacion del curso en esta plataforma se conté con el valioso aporte del PROED,
que posibilit la inclusiéon de material multimedia mediante videos, audios, textos, etc., como también

la estructuracion interactiva de cada uno de los médulos.
* El aula virtual se confeccioné con el siguiente equipo de trabajo:
* Docente Responsable y Contenidista: Arqt. Sara Gonorazky (FAUD).
* Diseflo de evaluaciones en linea: Ing. Carlos Barté (FCEFyN).
* Tutora: Ing. Silvina Prados (FAUD).
* Equipo de Producciéon: Mariela Messi — Javier Ortiz (PROED).

* Webmaster: Marcelo Werkasky (PROED).

Organizacion del curso

El curso “Disefio y dimensionado en hormigén armado” que aqui se presenta se implementd
por primera vez a mediados del 2010 en un aula virtual de la plataforma Moodle de la FAUD-UNC a
la cual se accede a través del siguiente enlace: http://uncavim10.unc.edu.ar. Esta organizado en seis
unidades, divididas en dos médulos de tres unidades y 10 semanas de duracién cada uno (Figura 1).
Ademas es importante destacar que se comparten los programas de libre difusién requeridos para la

lectura y descarga del material de estudio.

2 Modular Object Oriented Distance Learning Environment.

https://revistas.unc.edu.ar/index.php/vesc/editor/submission/22992 VEsC - Afo 9 - Numero 76 - 2018: 62-72 65



Innovacion y experiencias Sara Gonorazky Steren y Silvina Inés Prados

Figura 1. Pagina principal del curso
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En la pagina principal del aula es posible encontrar informacién general del curso donde el

alumno puede acceder a (Figura 2):
Presentacion: Se explicita la orientacién general del curso y sus objetivos.
Programa: Se desatrollan los contenidos especificos y alcances de cada médulo.

Orientaciones: Se indica la metodologia adoptada para el dictado del curso y toda aquella

informacién necesaria por el usuario para su seguimiento.

Cronograma: Se indican las fechas en las que los contenidos seran habilitados en el aula y las

fechas de entregas de las actividades que deben desarrollar los cursantes.

Evaluacién: Se explicitan los tipos de evaluacién y su implicancia en la prosecucion del curso.

66  VEsC - Afio 9 - Numero 17 - 2018: 62-72 https://revistas.unc.edu.ar/index.php/vesc/editor/submission/22992



Sara Gonorazky Steren y Silvina Inés Prados Innovacion y experiencias

Figura 2. Contenidos del libro “Informacién general del curso”
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Organizacion de las unidades tematicas

El acceso a cada unidad tematica permite al alumno encontrarse con una o varias clases

multimedia, las actividades propuestas para su desarrollo y el foro disponible para consultas

entre los cursantes y con el docente tutor (Figura 3).

Figura 3. Pagina principal de la unidad tematica 2
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Las clases multimedia poseen un menu principal donde se expone la organizacion y contenidos

de cada una de ellas (Figura 4) segun el siguiente orden:

* Informaciéon general: Donde es posible acceder a los contenidos especificos de cada unidad y

sus objetivos particulares.

* Ment de contenidos: Donde se accede a materiales multimedia e interactivos que pueden ser
descargadas en su computadora personal y que siguen el desarrollo de los contenidos a través de
diferentes lenguajes: audios, videos, imagenes, textos. Los contenidos propuestos son tedrico-
practicos mediante el estudio de casos arquitecténicos construidos. El recorrido del menu puede

ser secuencial o no segun la preferencia personal de cada cursante.

* Asistente académico: En este espacio se divulga todo el material de estudio consistente en
notas de catedra de elaboracién propia, material de estudio complementario, los capitulos del
reglamento involucrados en la unidad tematica de estudio y algunos sitios web recomendados

para su visita.

Luego de explorar la clase, se encuentra en condiciones de realizar las actividades disefiadas para
la unidad. Entre estas se propone la resolucion de problemas concretos asociados a la profesion que
deben desarrollarse y entregarse en tiempo y en forma para su aprobacién segun el cronograma de la

unidad y cuestionarios de autoevaluaciéon que deben realizarse en linea.

Figura 4. Clase multimedia interactiva: Unidad 1
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Contenidos especificos del curso de actualizacion profesional

La elaboracion del curso a distancia se centré en las modificaciones y actualizaciones requeridas
para el disefio y dimensionado de estructuras en hormigén armado (Reglamento Argentino de
Estructuras de Hormigén CIRSOC 201/2005 puesto en discusion publica en el 2002 y aprobado en
el 2013).

Los contenidos del curso se resumen en 6 unidades:

* La primera unidad hace referencia a la filosofia en la que se basa la nueva norma y su diferencia

conceptual con la precedente.

* Enlasegunda unidad, se aborda el dimensionado a flexiéon para secciones simplemente armadas,

doblemente armadas y secciones T o L.
e Ia tercera unidad introduce el dimensionado al corte.
* La cuarta unidad contiene el disefio de superficies planas (losas).

* La quinta unidad estudia el dimensionado a compresion, refiriéndose fundamentalmente a

columnas y tabiques.

* Lasextaunidad se plantea una breve sintesis sobre los criterios de disefio estructural en edificios

de mediana complejidad.

Las tutorias docentes

Uno de los pilares del éxito en las propuestas de educacion a distancia reside en la labor del
tutor del curso. Entre las tareas que desarrolla se puede citar: crear un ambiente de aprendizaje
en colaboracién, brindar el apoyo necesario a cada estudiante para garantizar la continuidad del
curso, hacer un seguimiento del aprendizaje de los cursantes, evaluar las actividades propuestas y
presentatles la orientacién para solucionar las dificultades con las que puedan encontrarse. Debe
realizar un diagnéstico previo al comienzo de las actividades, mediante la socializacién, que permita

adaptar la metodologia de trabajo para alcanzar con éxito los objetivos fijados para el curso.

En los cursos dictados fue imprescindible un alto grado de flexibilidad en las correcciones por
parte del tutor debido a la heterogeneidad del grupo de profesionales. Tuvo que tener en cuenta
factores como la edad, el medio en el que estos profesionales desarrollan su tarea diatia (y que la
condicionan), la diversidad de formaciones (arquitectos, ingenieros, técnicos, etc.), entre otros, lo
cual implicé la demanda de formacién, capacitacién, conocimientos, actitud y habilidades referidas

no solo a su capacidad docente sino también al ambito profesional.

Desarrollo de las actividades

Basado en los conceptos pedagégicos vertidos para lograr una enseflanza que promueva el
aprendizaje significativo por medio de la resolucién de casos o problemas es necesario que el curso

tenga una estrecha relacién con el quehacer diario de los profesionales afines a la construccién.
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Es asi que se plantean trabajos practicos a resolver siempre asociados a una arquitectura real y a la

problematica del ejercicio profesional (Figura 5).

Figura 5. Actividad practica desarrollada por los estudiantes

; [DISEAO ¥ DIMENSIONAGD DE ESTALCTUNAS DE
AND 2010 HORMIGON ARMADO SEGLIN CIRSOC 201.-2005]

BT Garga on viga VG VO VT
| de e 1= (1030 kg/m2 x 2.52) = 2505.80 lmfm
§§ de bt 2= (1030 kg/m x 2.52) = 25950 kafm

Pes propio de vige (0,452 0,201 ) x 2400 =
J. 218 kam x 1,2 = 269,20 kgima2 (sargas may)

Ares de influencia
delgsal

ri
50% 1z
q= 1030 kgim2

1 2 —
(2] g Lo
-5 p%? E]T
o = [+] =) o . ‘ —— Y -
bl A = A B0% luz 1
3 =)

25 s

Arca de influcncia

RS

H [
. o
gt ,‘%
T B
‘ y
@
:
o
L
LN
Y
3
200
2.10 mis.
vy

, E e ds losa
G awNkm g
s Rl e e i i i bET)
¢ I o -
A ! _ »=
i —m—
o 2 - Dt
PLANTA DE ESTRUCTURA
2%
FLANTA DF ARGUITECTURA

Flsnils g doblado de hianos | Hoim 1

kel A ABN 4201 | Fuhia - riuz090)

Ol Lovsls comerciles

Plano: botall de viges sobro plarta bila o : "
[ Eiemwia] Fosicitr | Tt | Canidad | Lorglus | gl | Besa =1 I

T =
- = I [ o & Tl
pm| m e | om |tm | me w4
2 2 ol e lor et e e

ww | s £l e = :

s S EIETE I s B 15 5 sa ;
ww | s [ 2 | 1w |me

o s o e | e

@ w | 1m | e

v " o AT Tt

Fuente: Elaboracién propia

Cada trabajo practico tiene una secuencia de entregas previamente programada que figura en el
cronograma del curso. Para su definicién se considera un tiempo de estudio y discusion, que permite
consultar dudas a través del foro habilitado en cada unidad, desde la fecha que el cursante tiene acceso

a la clase multimedia.

La correcciéon y devolucion de los trabajos practicos se completan en un tiempo prudencial
fijando nuevas fechas de entrega para los trabajos con observaciones dentro de plazos que permitan

garantizar la exitosa culminacién del curso en el tiempo establecido.

La evaluacion

La evaluacion de conceptos ha llevado a la adopcidon de pruebas objetivas ya que son muchas
sus virtudes (Cunningham 1998) para valorar los conceptos tedricos. Ademas, la plataforma Moodle
provee un excelente mecanismo para su administracién controlada y su evaluaciéon en forma
automatizada. Son muy usuales las autoevaluaciones interactivas, en las que la retroalimentacién

argumentada e inmediata es muy importante y util para que el estudiante pueda conocer el nivel
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alcanzado y a la vez corregir y conocer los contenidos en los que debe centrar mas su atencion.

Se lo utiliza como mecanismo de evaluacién formativa y no sumativa ni de acreditacién, lo que
ubica del lado del alumno la responsabilidad y la conveniencia de autoevaluarse y poner a prueba sus
conceptos o modelos de funcionamiento, asegurando asi que las repuestas sean solo el resultado de

los logros educativos.

La evaluacién de la resolucion de los problemas tiene un caracter orientador y pone énfasis en el
proceso, guiado por el tutor, para recibir la retroalimentaciéon necesaria para proseguir o rectificar si
es necesario. Este proceso culmina cuando el estudiante alcanza los objetivos y recibe una evaluacién

final de caracter cualitativa basada en las competencias esperadas.

Conclusiones

En el 2010 se armé un curso de extension o posgrado en una plataforma virtual que fue pionero
en la FAUD. Esta propuesta posibilité la accesibilidad de egresados a cursos de actualizacién

profesional.

Los alumnos inscriptos no residian, en su totalidad, en la ciudad de Coérdoba; participaron
profesionales del interior de la provincia de Cérdoba y de otras provincias como Catamarca, Neuquén,

Santiago del Estero, etc.

Las necesidades o intereses de cada uno fueron muy diferentes no solo por su lugar de residencia

sino por la heterogeneidad del grupo de trabajo considerando su formacion y experiencia profesional.

Se propusieron actividades orientadas a la solucién de problemas de disefio estructural,
contextualizadas en un objeto arquitectonico, representando casos reales de la practica profesional
y tareas de autoevaluacién conceptual por medio de cuestionatios que permitieron validar en forma
objetiva, precisa y rapida la consistencia de los conocimientos adquiridos. De esta manera, fue posible
flexibilizar las tareas en relacién con el interés particular de cada estudiante y promover la autonomia

en el aprendizaje.

HEspecificamente, el primer curso se dict6é dividido en dos médulos de 3 unidades cada uno,
durante el periodo 2010-2011. Los inscriptos fueron 9 arquitectos radicados en Cérdoba, Santiago

del Estero y Catamarca. Este grupo solo recibié certificado de asistencia y la desercién fue del 11%.

El segundo curso se dicté durante el 2012 y la cantidad de inscriptos fue de 24. Los inscriptos
se encontraban radicados en Cérdoba, Santiago del Estero, Buenos Aires, Neuquén, Chubut, Santa
Fe y San Luis. En esta oportunidad los interesados se diversificaron en cuanto a sus profesiones
(ingenieros civiles y arquitectos) como también respecto del ambito donde desarrollaban sus
actividades profesionales: empresas constructoras, dependencias puiblicas, estudios de arquitecturas,
docentes universitarios y profesionales privados. El porcentaje de desercion fue del 15%. Aquellos
alumnos que cumplieron con todas las exigencias del cursado tuvieron, ademas, la opcién de una

evaluacién presencial que les permitié sumar créditos para sus catreras de posgrados.

El incremento en la matricula se debié fundamentalmente a la divulgacién en los colegios
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profesionales, en las universidades del intetior y a las recomendaciones de los primeros asistentes.

Al finalizar cada curso se realizaron encuestas con resultados muy positivos para el proyecto. En
general el formato, modalidad de dictado y los plazos propuestos para cada actividad fueron clave

para su éxito.

Actualmente se esta trabajando en una nueva edicién del curso donde se incorporaran otras

tematicas a pedido de los interesados.

Referencias bibliograficas

AROCENA, Rodrigo (2012). Una perspectiva de la segunda Reforma Universitaria. Reforma Universitaria:

universidades latinoamericanas y desarrollo. Uruguay: Universidad de la Republica.

CIRSOC 201 (2005). Reglamento Argentino: Disefio y dimensionado de estructuras de hormigén armado.

Disponible en: http:/ /www.inti.gob.at/citsoc/

COLE, J. y FOSTER, H. (2008). Using Moodle (2nd Ed.) with the Popular Open Source Course Management
System. O’ Reilly Media. Inc.

CUNNINGHAM, G. K. (1998): Assessment in the Classroom: Constructing and Interpreting Tests. USA:

Falmer Press.
GARCIA ARETIO, L. (2002). La educacién a distancia. Madrid: Ariel Espafia.

GONORAZKY STEREN, S. y BARTO, C. (2008-2009 y 2010-2011). “Adecuacién del proceso de disefio
estructural a las nuevas normativas nacionales para la ejecucion de estructuras en obras de arquitectura y
propuestas innovadoras de transferencia. Primera y Segunda parte.” Proyectos de investigacion: acreditados

y subsidiados potr SECyT-UNC. Cédigo 05/A236.

SABASTIZABAL M. A. y PERLO, C.L. (2002). La investigacién-accién como estrategia de cambio en las

organizaciones. Buenos Aires: La Crujfa.
SCHANK, R.C. (2002). Designing world- class e-learning. New York: McGraw-Hill.

STONE WISKE, M. (2006). Ensefiar para la comprension con nuevas tecnologias. Buenos Aires: Paidos.

72 VEsC - Afo 9 - Nimero 17 - 2018: 62-72 https://revistas.unc.edu.ar/index.php/vesc/editor/submission/22992



