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LA IN TIMID A D DE LOS SERES C O M U N ES

Pa ula Asís

�ů�ƚĞƌĐĞƌŽ�ĞƐ�Ğů�ƐĞŐƵŶĚŽ�ůĂƌŐŽŵĞƚƌĂũĞ�ĚĞ�ZŽĚƌŝŐŽ�'ƵĞƌƌĞƌŽ͕�ĚĞƐƉƵĠƐ�ĚĞ��ů�ŝŶǀŝĞƌŶŽ�ĚĞ�ůŽƐ�ƌĂƌŽƐ�;ϮϬϭϬͿ͘��Ŷ�ĞƐƚĞ�ĮůŵĞ͕�
ŶŽƐ�ƌĞůĂƚĂ�ĚĞ�ĨŽƌŵĂ�ĂƌƌŝĞƐŐĂĚĂ�ůĂ�ĐŽŶĐƌĞĐŝſŶ�ĚĞ�ůĂ�ĨĂŶƚĂƐşĂ�ƐĞǆƵĂů�ĚĞ�&ĞĚĞ�;�ŵŝůŝĂŶŽ��ŝŽŶŝƐŝͿ͕�ƐƵ�ũŽǀĞŶ�ƉƌŽƚĂŐŽŶŝƐƚĂ͕�
ĐŽŶ�ƵŶĂ�ƉĂƌĞũĂ�ŚŽŵŽƐĞǆƵĂů�ŵĂǇŽƌ�ƋƵĞ�Ġů͕�ĚĞƐĚĞ�Ğů�ƉƌŝŵĞƌ�ĐŽŶƚĂĐƚŽ�ǀşĂ�ĐŚĂƚ�ŚĂƐƚĂ�ůĂ�ĐƵůŵŝŶĂĐŝſŶ�ĚĞů�ĂĐƚŽ�ƐĞǆƵĂů�ĞŶ�
Ğů�ĚĞƉĂƌƚĂŵĞŶƚŽ�ĚĞ�ĞƐƚŽƐ�ƷůƟŵŽƐ͘�DĄƐ�ĂůůĄ�ĚĞ�ƐƵ�ĂƉĂƌŝĞŶĐŝĂ�ƐĞŶĐŝůůĂ�Ǉ�ůŝŶĞĂů͕�ůĂ�ƉĞůşĐƵůĂ�ĞǆƉŽŶĞ�ƐƵƟůŵĞŶƚĞ�ĂƉƵŶƚĞƐ�
ŝŶƚĞƌĞƐĂŶƚĞƐ�ƐŽďƌĞ�Ğů�ĚĞƐĞŽ�ĐŽŵŽ�ǀĠƌƟĐĞ�ĚĞ�ĂŶŐƵƐƟĂƐ�Ǉ�ĐŽŶŇŝĐƚŽƐ͕�ůĂ�ĨĂŶƚĂƐşĂ�Ǉ�ƐƵ�ĞĨĞĐƟǀĂ�ƌĞĂůŝǌĂĐŝſŶ͕�ůĂ�ƌƵƟŶĂ�ĞŶ�
ůĂ�ĐŽŶǀŝǀĞŶĐŝĂ�ĚĞ�ƵŶĂ�ƉĂƌĞũĂ�ƋƵĞ�ƐĞ�ĂǀĞŶƚƵƌĂ�Ă�ŝŶǀŝƚĂƌ�ƵŶ�ƚĞƌĐĞƌŽ�Ă�ƐƵ�ŝŶƟŵŝĚĂĚ͕�ůĂ�ƐŽůĞĚĂĚ͕�Ğů�ƐĞǆŽ�ĐŽŶ�ĚĞƐĐŽŶŽͲ
ĐŝĚŽƐ͕�Ğů�ƉŽƌŶŽ�ŚŽŵŽƐĞǆƵĂů͕�ůĂƐ�ƌĞĚĞƐ�ƐŽĐŝĂůĞƐ�ĐŽŵŽ�ƵŶĂ�ĂůƚĞƌŶĂƟǀĂ�ƉĂƌĂ�ĞŶƚĂďůĂƌ�ƌĞůĂĐŝŽŶĞƐ͕�ĞŶƚƌĞ�ŽƚƌŽƐ�ĂƐƵŶƚŽƐ͘

�ů�Įůŵ�ƐĞ�ĐŽŶƐƟƚƵǇĞ�ĐŽŵŽ�ƵŶĂ�ƉƌŽƉƵĞƐƚĂ�ĂƌƌŝĞƐŐĂĚĂ͕�ƚĂŶƚŽ�ĚĞƐĚĞ�ƐƵ�ƚƌĂƚĂŵŝĞŶƚŽ�ƚĠĐŶŝĐŽ�ĐŽŵŽ�ŶĂƌƌĂƟǀŽ͕�ĚŝǀŝĚŝĚŽ�
ĞŶ�ƚƌĞƐ�ŵŽŵĞŶƚŽƐ�ďŝĞŶ�ĚĞůŝŵŝƚĂĚŽƐ͗�Ğů�ƉƌŝŵĞƌŽ�ĞƐ�ƵŶ�ƐƵŐĞƌĞŶƚĞ�Ǉ�ŽƌŝŐŝŶĂů� ŝŶŝĐŝŽ�ƋƵĞ�ĚƵƌĂ�ĂƉƌŽǆŝŵĂĚĂŵĞŶƚĞ�ϭϱ�
ŵŝŶƵƚŽƐ͕�ĞŶ�ƋƵĞ�Ğů�ĚŝƌĞĐƚŽƌ�ŶŽƐ�ƉƌĞƐĞŶƚĂ�ƵŶĂ�ƉĂŶƚĂůůĂ�ŶĞŐƌĂ�ĞŶ�ůĂ�ƋƵĞ͕�Ă�ƚƌĂǀĠƐ�ĚĞ�ƵŶĂ�ǀĞŶƚĂŶĂ�ĚĞ�ĐŚĂƚ͕�ǀĞŵŽƐ�
Ă�ƵŶ�ũŽǀĞŶ�ƌĞĂůŝǌĂŶĚŽ�ƵŶ�ƐƚƌĞĂƉ�ƚĞĂƐĞ�ĨƌĞŶƚĞ�Ă�ƐƵ�ĐŽŵƉƵƚĂĚŽƌĂ͘��ĞƐƉƵĠƐ�ĚĞ�ƵŶŽƐ�ŵŝŶƵƚŽƐ͕�ƐĞ�ĂďƌĞ�ŽƚƌĂ�ǀĞŶƚĂŶĂ�
Ǉ�ƐĞ�ĞŶƚĂďůĂƌĄ�ƵŶ�ĚŝĄůŽŐŽ�ĞŶƚƌĞ�Ġů�Ǉ�ŽƚƌŽ�ŚŽŵďƌĞ͕�ƋƵĞ� ŝƌĄ�ƐƵďŝĞŶĚŽ�ĚĞ�ƚŽŶŽ�ŵŝĞŶƚƌĂƐ�ƌĞǀĞůĂŶ�ƐƵƐ�ĨĂŶƚĂƐşĂƐ�ŵĄƐ�
ǀŽůƵƉƚƵŽƐĂƐ͘��ů�ĮŶĂů�ĚĞ�ůĂ�ĞƐĐĞŶĂ͕�Ğů� ũŽǀĞŶ�ůůĂŵĂĚŽ�&ĞĚĞƌŝĐŽ�ŚĂďƌĄ�ĂĐĞƉƚĂĚŽ�ŝƌ�Ă�ĐĞŶĂƌ�Ăů�ĚĞƉĂƌƚĂŵĞŶƚŽ�ĚĞ�ƐƵƐ�
ŝŶƚĞƌůŽĐƵƚŽƌĞƐ͕�ƵŶĂ�ƉĂƌĞũĂ�ǇĂ�ĞƐƚĂďůĞĐŝĚĂ�ƋƵĞ�ůůĞǀĂ�ƵŶĂ�ƌĞůĂĐŝſŶ�ĚĞ�ŽĐŚŽ�ĂŹŽƐ͕�ĐŽŶ�ůĂ�ƉƌŽŵĞƐĂ�ĚĞ�ĐƵŵƉůŝƌ�ĂƋƵĞůůĂƐ�
ĨĂŶƚĂƐşĂƐ�ƉĞƌŐĞŹĂĚĂƐ�ĞŶ�Ğů�ĐŚĂƚ͘

>Ă�ŚŝƐƚŽƌŝĂ�ŶŽƐ�ƚƌĂƐůĂĚĂƌĄ�ůƵĞŐŽ�Ăů�ĚĞƉĂƌƚĂŵĞŶƚŽ�ĚĞ�&ƌĂŶĐŽ�;EŝĐŽůĄƐ��ƌŵĞŶŐŽůͿ�Ǉ�,ĞƌŶĄŶ�;�ĂƌůŽƐ��ĐŚĞǀĞƌƌşĂͿ͖�ĞŶ�
ĞƐƚĞ�ƉƵŶƚŽ͕�ƐĞ�ĚĞƐƚĂĐĂ�ůĂ�ĞƐĐĞŶĂ�ĚĞ�ůĂ�ĐĞŶĂ�ĚĞů�ƚĞƌĐĞƚŽ�ĞŶ�ĐƵĞƐƟſŶ͕�ƌĞƐƵĞůƚĂ�ĞŶ�ƐſůŽ�ĚŽƐ�ƉůĂŶŽƐ�ĮũŽƐ�ƋƵĞ�ŵĂƌĐĂŶ�ĚŽƐ�
ŵŽŵĞŶƚŽƐ�ĚŝĨĞƌĞŶĐŝĂĚŽƐ͘��Ŷ�Ğů�ƉƌŝŵĞƌŽ͕�ůĂ�ĐĄŵĂƌĂ�ƐĞ�ƉŽƐŝĐŝŽŶĂ�ĚĞƚƌĄƐ�ĚĞ�&ĞĚĞ�ƉĂƌĂ�ĚĂƌ�ƉƌŽƚĂŐŽŶŝƐŵŽ�Ă�ůĂ�ƉĂƌĞũĂ�
ĂŶĮƚƌŝŽŶĂ͕�ƋƵĞ�ĞƐ�ƚŽŵĂĚĂ�ĚĞ�ĨƌĞŶƚĞ͖�ĞŶ�ĞƐƚĞ�ůĂƌŐŽ�ƉůĂŶŽ͕�ĐŽŵĞŶǌĂƌĄŶ�Ă�ƌĞǀĞůĂƌƐĞ�ŶŽ�ƐſůŽ�ůĂƐ�ĚŝĨĞƌĞŶĐŝĂƐ�ŐĞŶĞƌĂĐŝŽͲ
ŶĂůĞƐ�ĐŽŶ�&ĞĚĞ͕�ƐŝŶŽ�ƚĂŵďŝĠŶ�ůĂƐ�ƚĞŶƐŝŽŶĞƐ�ŝŶƚĞƌŶĂƐ�ƉƌŽƉŝĂƐ�ĚĞ�ƵŶĂ�ƌĞůĂĐŝſŶ�ƋƵĞ�ǇĂ�ůůĞǀĂ�ŽĐŚŽ�ĂŹŽƐ�ĚĞ�ĐŽŶǀŝǀĞŶĐŝĂ͘�
�ŽŶƚƌĂƉůĂŶŽ�ŵĞĚŝĂŶƚĞ͕�ůĂ�ĐĄŵĂƌĂ�ƉĂƐĂƌĄ�Ă�ƐŝƚƵĂƌƐĞ�ĚĞƚƌĄƐ�ĚĞ�ĞůůŽƐ�Ǉ�ƉŽŶĚƌĄ�ĞŶ�Ğů�ĐĞŶƚƌŽ�ĚĞ�ĂƚĞŶĐŝſŶ�Ăů�ŵƵĐŚĂĐŚŽ͕�
ƋƵŝĞŶ�ƌĞǀĞůĂƌĄ�ůĂ�ĐŽŶŇŝĐƟǀĂ�ƌĞůĂĐŝſŶ�ƋƵĞ�ŵĂŶƟĞŶĞ�ĐŽŶ�ƐƵ�ƉĂĚƌĞ�ƚƌĂƐ�Ğů�ƐƵŝĐŝĚŝŽ�ĚĞ�ůĂ�ŵĂĚƌĞ͘
�
�ƵƌĂŶƚĞ�ůŽƐ�ƷůƟŵŽƐ�ϭϱ�ŵŝŶƵƚŽƐ�ĚĞ�ůĂ�ƉĞůşĐƵůĂ͕�'ƵĞƌƌĞƌŽ�ŽĨƌĞĐĞ�ƵŶĂ�ĞǆƚĞŶƐĂ�ĞƐĐĞŶĂ�ĞƌſƟĐĂ�ĞŶ�ůĂ�ƋƵĞ�ůŽƐ�ƚƌĞƐ�ƉĞƌƐŽͲ
ŶĂũĞƐ�ƐĞ�ĞŶƚƌĞŐĂŶ�Ă�ƐƵƐ�ĨĂŶƚĂƐşĂƐ͖�ĞƐƚĞ�ĨƌĂŐŵĞŶƚŽ�ƚĂŵďŝĠŶ�ĞƐ�ƌĞƐƵĞůƚŽ�ĞŶ�ƵŶ�ƉůĂŶŽ�ĮũŽ�ĞŶ�ĐŽŶƚƌĂƉŝĐĂĚŽ�ĞŶ�Ğů�ĐƵĂů�ůĂ�
ĐĄŵĂƌĂ�ĐĂƉƚĂ�ůŽ�ũƵƐƚŽ�Ǉ�ŶĞĐĞƐĂƌŝŽ�ƉĂƌĂ�ƋƵĞ�Ğů�ƌĞƐƵůƚĂĚŽ�ƐĞĂ�ĞǆĐŝƚĂŶƚĞ�ƐŝŶ�ƉĞƌĚĞƌ�ůĂ�ĞůĞŐĂŶĐŝĂ�ĞŶ�ŶŝŶŐƷŶ�ŵŽŵĞŶƚŽ͘�
�Ɛş͕�ƐĞ�ƉŽŶĞ�ĚĞ�ƌĞůŝĞǀĞ�ƵŶĂ�ƐŝŵĞƚƌşĂ�ĐƵŝĚĂĚĂ͕�ŶŽ�ƐſůŽ�Ă�ƚƌĂǀĠƐ�ĚĞ�ůĂ�ĐŽŵƉŽƐŝĐŝſŶ�ĚĞ�ůŽƐ�ƉůĂŶŽƐ͕�ĞŶ�ůŽƐ�ƋƵĞ�ƐĞ�ŽďƐĞƌǀĂ�
ƵŶĂ�ƉƌŽƉŽƌĐŝŽŶĂůŝĚĂĚ�ŵĂƚĞŵĄƟĐĂ�ĞŶƚƌĞ�ůŽƐ�ĐƵĞƌƉŽƐ͕� ůŽƐ�ĞƐƉĂĐŝŽƐ�Ǉ�ůŽƐ�ŽďũĞƚŽƐ�ĚĞ�ůĂ�ĞƐĐĞŶĂ͕�ƐŝŶŽ�ƚĂŵďŝĠŶ�ĞŶ�ůĂ�
ĚƵƌĂĐŝſŶ�ĚĞ�ůĂƐ�ŝŶƐƚĂŶĐŝĂƐ�ĚĞů�ƌĞůĂƚŽ͕�ƋƵĞ�ŽƐƚĞŶƚĂŶ�ƵŶ�ĞƋƵŝůŝďƌŝŽ�ůůĂŵĂƟǀŽ�ĞŶ�ƐƵƐ�ƟĞŵƉŽƐ͘�

^Ƶ�ƉƌŽƉƵĞƐƚĂ�ĨŽƌŵĂů�ƉƌŽŵƵĞǀĞ�ƵŶĂ�ĞǆƉĞƌŝĞŶĐŝĂ�İƐŝĐĂ�ĚĞů�ŵƵŶĚŽ͕�ĞŶ�ĞƐƉĞĐŝĂů�ĚĞů�ŐŽĐĞ�ĚĞ�ůŽƐ�ĐƵĞƌƉŽƐ͕�ƉĂƌĂ�ĐŽŶƐͲ
ƚƌƵŝƌ�ƵŶĂ�ĂƉƌŽƉŝĂĐŝſŶ�ƐŝŶŐƵůĂƌ�ĚĞů�ĞƌŽƟƐŵŽ�ƋƵĞ�ƐĞ�ĂůĞũĂ�ƚĂŶƚŽ�ĚĞ�ůĂ�ŝĚĞĂůŝǌĂĐŝſŶ�ŝŶĨĂŵĞ�ĚĞů�ŵĂŝŶƐƚƌĞĂŵ�ĐŽŵŽ�ĚĞ�ůĂ�
ŵĞƌĐĂŶƟůŝǌĂĐŝſŶ�ŽďƐĐĞŶĂ�ĚĞů�ƉŽƌŶŽ͕�Ǉ�ƉƌŽƉŽŶĞ�ƵŶ�ĂĐĞƌĐĂŵŝĞŶƚŽ�ĚŝƌĞĐƚŽ�Ǉ�ƌĞĂůŝƐƚĂ�ƋƵĞ�ĚĞƐƟƚƵǇĞ�ƚŽĚŽƐ�ůŽƐ�ƉƌĞũƵŝĐŝŽƐ�
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ƐŽďƌĞ�Ğů�ĂƐƵŶƚŽ͘��ů�ƚĞƌĐĞƌŽ�ĐŽŶƐƟƚƵǇĞ͕�ĞŶƚŽŶĐĞƐ͕�ƵŶĂ�ƌĞŝǀŝŶĚŝĐĂĐŝſŶ�ůƷĐŝĚĂ�Ǉ�ƐƵďǀĞƌƐŝǀĂ�ĚĞů�ƐĞǆŽ�ĐŽŵŽ�ĞǆƉĞƌŝĞŶĐŝĂ�
ĚĞ�ůŝďĞƌĂĐŝſŶ͕�ƌĞƉĂƌŽ�Ǉ�ĂƵƚŽĐŽŶŽĐŝŵŝĞŶƚŽ͘

�ů�ŝŐƵĂů�ƋƵĞ�ŽƚƌĂƐ�ƉƌŽĚƵĐĐŝŽŶĞƐ�ĚĞ�'ƵĞƌƌĞƌŽ͕��ů�ƚĞƌĐĞƌŽ�ĞƐ�ƵŶ�Įůŵ�ƉƌĞŽĐƵƉĂĚŽ�ƉŽƌ�ĞǆƉůŽƌĂƌ�Ǉ�ĚĞƐŶƵĚĂƌ�ůĂ�ŝŶƟŵŝĚĂĚ�
ĚĞ�ůŽƐ�ƐĞƌĞƐ�ĐŽŵƵŶĞƐ�ƋƵĞ�ŚĂďŝƚĂŶ�ůĂ�ĐŽƟĚŝĂŶĞŝĚĂĚ�ĚĞ�ĐƵĂůƋƵŝĞƌ�ƌŝŶĐſŶ�ĚĞů�ŵƵŶĚŽ�Ăů�ŵĂƌŐĞŶ�ĚĞ�ƚŽĚĂ�ĚĞƚĞƌŵŝŶĂĐŝſŶ�
ĚĞ�ĐůĂƐĞ͕�ƉŽůşƟĐĂ�Ž�ĚĞ�ŐĠŶĞƌŽ͘�
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