RESUMEN

Tras la apariciéon de la pandemia
Covid-19, el transporte regional se
ha suprimido totalmente y tal vez por
mucho tiempo. Las consecuencias
sociales de tal paralizacién son
evidentes y la situacién no podré
extenderse indefinidamente, y
menos ante la posibilidad de que la
situacién adquiera caracteristicas
endémicas. Desde un punto de vista
sanitario -que no se abordard en el
presente- se impone intensificar
esfuerzos en formular protocolos de
tratamiento y curacién de la enfer-
medad. Los enfermos estdn hoy, en
tanto las vacunas aparecerdn en
plazos aln imprecisos y de resulta-
dos que podrdn comprobarse en el

largo plazo.

LA MOVILIDAD

EN LA CIUDAD

DE CORDOBA

Y LA REGION

CIRCUNDANTE
TRAS LA PANDEMIA

DE COVID-19

En Cérdoba asistimos esperanzados
a los tratamientos desarrollados por
investigadores de relevancia en
nuestras universidades, que a la
fecha disminuyen la letalidad del
mal y ya existen curaciones en curso

de verificacién.
EPIDEMIAS Y PANDEMIAS

Alolargo de la historia, las enferme-
dades

persona han causado epidemias,

transmisibles de persona a

gue en casos derivaron en pande-
mias, causando hasta millones de
muertos en las comarcas asoladas.
Las sociedades afectadas sufrieron
graves dafos y retrasos en su

desarrollo y funcionamiento.

Las comunidades anteriores al siglo
XIX, reducidas en poblacién y con
escasa movilidad dentro y més allé
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de sus comarcas, no contando con

normas de higiene y desarrollos

bgicos adecuados, y ante
la mayor dificultad de viajar largas

farmaco

distancias, experimentaron fenéme-
nos relativamente locales.

La situaciéon hoy es drdsticamente
diferente. A partir del siglo XX la
aviacién produjo una gigantesca
movilidad internacional.
Actualmente, los aviones comercia-
les y los contagios sucesivos entre
sus pasajeros distribuyen un virus a

escala planetaria en escasos dias.

El virus Sars-CoV-2 que hoy afecta al
mundo es altamente transmisible de
persona a persona, ingresando al
organismo humano, principalmente
por las mucosas faciales de las

personas. La concentracién de



personas en recintos reducidos
propaga con facilidad el virus, por el
aire respirado en comdn, particulas
expulsadas por el aliento al hablary
de forma definitoria en caso de
estornudos 6 tos, lanzando particu-
las infectadas al ambiente circun-
dante. El compartir el reducido
espacio en un vehiculo de transporte
es decisivo para la multiplicacién de
los contagios, al respirar el aire
contaminado por los virus que -
involuntariamente- dispersan en su
entorno cercano las personas
infectadas. Basta un infectado en un
grupo hacinado en un transporte
para afectar a un gran ndmero de
personas sanas. Puede pensarse en

una expansién geométrica del mal.

No sélo se ha comprobado la
velocidad de propagacién, sino
también la facilidad con que se
arraigd en las comunidades a las
que afectd.

Actualmente en Argentina se da una
expansién de contagios de la cual
aln no se conoce limite, creciendo
dia a dia, sin haberse logrado adn la
estabilizaciéon sucedida en otros
paises.

LA DEFENSA DE LAS
SOCIEDADES ORGANIZADAS

Las epidemias 6 pandemias no son
para siempre. Sucedieron recurren-
temente, pero los avances cientificos
de los Ultimos 150 afos fueron
poniéndoles freno, inicialmente con
medidas de higiene y luego con
férmacosy vacunas.

En el actual estadio de desarrollo de
la pandemia que nos afecta, si bien
ya aparecen tratamientos efectivos
para los infectados, la accién
fundamental que se debe ejercer es
evitar la propagacién. Y en princi-
pio, el método que se estd aplicando
es simple, imponer el distanciamien-

to social, proteger las mucosas

faciales y la desinfeccién constante
de manos y superficies de contacto,
como se ha difundido ampliamente
por todos los medios. Pero, a pesar
de la sencillez de las formas, existen
fallas, sea por descuidos involunta-
rios 6 por rebeldia social a acatar
disposiciones ampliamente difundi-
das.

Conocer esta vulnerabilidad genera
el siguiente desafio: cémo deberian
ser, a partir de ahora, los nuevos
espacios sociales, aquellos que
necesariamente congregan perso-
nas, sean estos comerciales,
deportivos, religiosos 6 escolares de
todo nivel, ya que la enfermedad no
hace distingos de condicién social ni
de edades, y cémo modificar los
existentes, en la bUsqueda de
disminuir los contagios. Es impor-
tante detectar a la persona infectada
para determinar sus vinculos
estrechos a fin de reducir la
propagacion.

En las grandes ciudades, con
frecuentes aglomeraciones en
centros comerciales, resulta muy
dificil lograr la citada trazabilidad de
los contagios.

En las comunidades pequenas, la
presencia de un caso genera una
alerta que permite seguir los
contactos estrechos, generalmente
de la propia localidad y asi contro-
larlos répidamente. De todos
modos, en ambos casos son
posibles soluciones arquitecténicas
con la asistencia de sistemas de
desinfecciéon y ventilacién de
recintos, que permitan garantizar
una estancia segura de las personas
en dichos ambientes urbanos.

Pero en el transporte pUblico, donde
la diversidad de pasajeros y la
cantidad de paradas 6 localidades
intermedias donde ascienden vy
descienden, hace précticamente

imposible lograr trazabilidad de los
contagios.

Reducir al mdaximo los riesgos
requerirdé de medidas técnicas
adicionales en las unidades. En una
enumeracion de posibles enfoques
del problema en el transporte
pUblico consistird en esencia este
trabaijo.

LA PANDEMIA'Y EL
TRANSPORTE DE PASAJEROS

Cabe una reflexién previa sobre la
particularidad de los transportes
publicos en Argentina. Si bien se
trata de servicios puUblicos, la
tercerizaciéon que hace el Estado a
concesionarios privados representa
para éstos un negocio. Se invierten
capitales, se contraen créditos,
obligaciones patronales, seguros,
etc., lo cual presupone la obtencién
de una ganancia empresaria. O
sea, la prestacién del servicio es un
negocio. Los actuales cierres y
limitaciones de actividades, han
causado una reduccién de pasaje-
ros transportados al orden del 10 al
15 por ciento de lo que se transporté



hasta 2019. El transporte interurba-
no lleva ya seis meses interrumpido.
Salvo que el Estado asuma subsidiar
totalmente a las empresas (y por
ende sus ganancias) 6 que las tarifas
se eleven a cifras inalcanzables para
una sociedad empobrecida por la
pandemia, el negocio de prestar
servicios de transporte de personas
sencillamente se ha esfumado. ..

EL DISTANCIAMIENTO
SOCIAL EN EL TRANSPORTE.

Lograr esto, como se ha intentado,
implica en el caso de “colectivos” y
émnibus no llevar pasajeros de pie,
Unicamente sentados ocupando no
mdés de la mitad de asientos disponi-
bles, y en algunas unidades, por su
configuracién interior, menos adn.
Obviamente la limitacién en el
nimero de pasajeros por unidad
aniquila la rentabilidad de la
actividad.

El transporte puUblico es de alto
riesgo en situacién pandémica, pero
es necesario su funcionamiento para
mantener la actividad econémica,
con la tremenda implicancia social
asociada. Las unidades deben
contar con sistemas de desinfeccién,
ozonizacién y limpieza en los
extremos de linea, materiales
lavables y resistentes a los agentes
sanitizantes, lo cual, sumado a la
responsabilidad individual de los
pasajeros cumpliendo las normas
de distanciomiento y proteccién
establecidas, asegurarian en gran
medida la seguridad biolégica
pretendida.

Colectivo STANDARD
Cochemotor ALSTHOM
Cochemotor ALERCE

Coche ferroviario MATERFER
Figura 1.

Pero hay un punto muy importante a
ser tenido en cuenta: la ventilacion
de los recintos. Y esto vale tanto para
estructuras edilicias cuanto para
vehiculos de transporte, automéviles
incluidos.

RENOVACION DEL AMBIENTE
EN RECINTOS OCUPADOS
POR PERSONAS

Desde un punto de vista sanitario,
esto es muy importante, dado que en
situaciones de proximidad, acciden-
tal 6 deliberada, el aire expirado por
una persona es respirado por ofra, y
en distancias cortas la exhalacién de
virus momentdneamente permane-

ceenelaire.

Existen diversas normas que se
aplican en el disefio arquitecténico,
ya sea por ventilacién natural 6
asistida mecénicamente. En el
disefo de vehiculos de transporte la
ventilacién es tenida en cuenta, en
la calidad del

requerida. Existiendo acondiciona-

funcién de aire
miento térmico interior del vehiculo
esta es de tipo forzada, con una
parte de renovacién mds 6 menos
importante, en funcién de un
compromiso entre economia
energética y calidad del ambiente.
No existiendo acondicionamiento
térmico, esto cldsicamente se ha
hecho con ventilaciones naturales en
los techos e ingreso de aire filtrado
por la parte inferior de las unidades.
Este sistema no garantiza a priori
una renovacién total.  Pero en este
momento, la carga viral presunta
del aire del recinto, impone una
renovacién total. Se logra instalan-

52 m’
209 m’
211 m°
170 m°

do extractores eléctricos en los
techos de los coches. La capacidad y
cantidad de éstos serd funcién del
volumen total del vehiculo y el
numero de renovaciones impuestas

por razones sanitarias.
NORMATIVA APLICABLE

La norma DIN 1946 prescribe para
distintos tipos de ambientes la
cantidad de renovaciones por hora
del volumen total del aire. Se
requiere inyectar al menos 8 dm3 de
aire por segundo por persona en el

recinto.

Asimilando un vehiculo de transpor-
te -de entre los ambientes prescrip-
tos en dicha norma- a una sala de
espera, se establecen 4 a 6 renova-
ciones horarias totales. Un cdlculo
detallado podria aconsejar una
cantidad mayor. Con un distancia-
miento social del orden de 1,5 m.
entre personas se puede determinar
para distintos tipos de vehiculos, la
cantidad de pasajeros admisibles y
la ventilacién necesaria. Se han
analizado distintos tipos de vehicu-
los de transporte en uso actual 6 de
posible recuperacién. Realizando
célculos preliminares, que se omiten
por brevedad, se encuentra que, con
las debidas adaptaciones técnicas
de emergencia, en corto tiempo
podrian utilizarse los siguientes
vehiculos transportando las cantida-
des de pasajeros aconsejadas con la
méxima seguridad biolégica. Para
todos se ha calculado su volumen, la
cantidad de renovaciones del aire
detalladas y el resultado aproxima-
do es el siguiente: (Fig.1)

11 pasajeros sentados
43 pasajeros sentados
44 pasajeros sentados

36 pasajeros sentados



Se ha analizado la cantidad de
extractores de techo que requiere
cada unidad para asegurar la
circulacién de 8 dm3/seg. por
pasajero, Existe una diversidad de
extractores comerciales por lo que se
omite el detalle.

Centrando la atencién en el trans-
porte regional interurbano, este se
presté hasta Marzo 2020 casi
totalmente con colectivos. Solo un
servicio ferroviario entre Alta
Cérdoba, Cosquin e intermedias de
minima participacién en el total. El
mismo se presté con cochemotores
Alerce y Alsthom. Estos Gltimos
presentan la ventaja de poder
operar en traccién doble, por lo que
pueden elevar a 86 el total de plazas
en un viaje. Esta cantidad puede ser
mayor considerando los ascensos y
descensos en estaciones interme-
dias. Hasta la suspensién total del
transporte regional, este servicio
funcioné con unidades Alerce, que
no tienen capacidad de operar en
tracciéon doble.

Como resultado de otros andlisis
hechos del
disponible en el pais, se considera

material ferroviario

viable formartrenes remolcados con
varios coches de pasajeros “Mater-
fer”, de fabricacién cordobesa, ya
qgue una formacién constituida por
locomotora, seis coches de pasaje-
ros més un furgén con grupo
electrégeno, transportaria 216
pasajeros. El furgén puede llevar las
bicicletas de los pasajeros.

El ferrocarril posee la flexibilidad de
poder aumentar el nimero de

coches en caso de necesidad.

Con las trazas ferroviarias actual-
mente operables podrian atenderse
en principio mds de treinta localida-
des, sin mayores adaptaciones. Una
combinacién con colectivos en

estaciones brindaria un servicio casi

“puerta a puerta” a los usuarios, y
encarado prontamente podria
restituir muchos puestos de trabajo.
Integrando el ferrocarril con los
automotores y posibilitando
desplazamientos imprescindibles a
ciudadanos que habitan lejos de
Cérdoba Capital, recuperarian sus
puestos de trabajo y permitiria
concurrir a centros de salud a
muchos hoy imposibilitados de
hacerlo. Quien carece de automévil
hoy debe abonar sumas siderales
por un remise que lo lleve y retorne a
la Capital.

Existe una variedad de opciones con
el ferrocarril, como ser venta
anticipada de pasajes y ubicacién
por coches con igual destino,
la trazabilidad de
eventuales contagios, tarea virtual-

facilitando

mente imposible en un colectivo.
COLOFON

Posibilitar la movilidad social y
recuperar la actividad econémica
depende de reactivar el transporte
publico con la méxima seguridad
biolégica, basdndose en las
medidas preventivas existentes, e
incorporando los sistemas de
ventilacién que garanticen la

renovacion del aire.

Los sistemas actuales de calefaccién
y refrigeracién en colectivos tienen
renovacién insuficiente para los

niveles sanitarios hoy requeridos.

El sistema ferroviario presenta
grandes ventajas sanitarias, por lo
que se hace necesario tenerlo en
cuenta en lo inmediato.

Tanto en materia de economia social
y salud publica, una vez mds, el
sistema mds eficiente de transporte
es aquel que incluya significativa-
mente al sistema ferroviario.

En esta emergencia, la combinacién

ferroautomotor se considera la

10

solucién mds viable con minimas

inversiones.

A futuro, esperan importantes
destinos a la recuperacién del

ferrocarril.
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