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La enseñanza universitaria está íntimamente 
ligada a la investigación y a la extensión, 
constituyendo los tres pilares sustantivos de la 
universidad. 

La misma debe hundir sus raíces en el medio 
sociocultural y desde allí producir conoci-
miento científico, en constante proceso de re-
troalimentación. 

Pero también debe transmitir ese conocimiento 
de manera que le sea accesible al estudiantado. 

El conocimiento científico, entendido como 
concepciones, generalizaciones y teorías de la 
comunidad científica, debe sufrir una refor-
mulación para ser entendido en las aulas. Esta 
transposición didáctica implica, no pocas ve-
ces, un reduccionismo que origina desilusión 
del alumnado hacia el aprendizaje. 

J. Brunner, al referirse al "aprendizaje situa-
do", advertía sobre el peligro de la "instruc-
ción por el tercer camino" o fuera del contexto 
de acción. Esta economía en la enseñanza 
abstracta puede llevar al aprendizaje memorís-
tico, débil y fácilmente olvidable. 

El estudiante debe construir sus propios con-
ceptos, generalizaciones y teorías solamente y 
mediante sus propios procedimientos. Deben 
tenerse en cuenta entonces, especialmente, la 
planificación de los contenidos procedimenta-
les y también actitudinales. 

El docente debe partir de los conocimientos 
previos del alumno, que se nutren de la reali-
dad cultural que lo rodea. Esta cuestión es 
particularmente importante en las ciencias de 
la Salud, donde, en este nivel universitario, el 
conocimiento de lo cotidiano tiende a despla-
zarse hacia el terreno de aplicación profesio-
nal. 

Por otra parte, la desintegración del conoci-
miento en disciplinas, producto de una evolu-
ción que condujo a la necesidad de profundizar 
en distintas especialidades, acarrea dificultades 
en la comprensión del objeto de estudio, par-
cializado artificialmente en cada vez mas 
fragmentos. 

Es necesario proponer alternativas multidisci-
plinarias, tendientes a trabajar en la interdisci-
plina. 
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Desde otro punto de vista, la escasa motivación 
intrínseca de los estudiantes, que se correspon-
de a las características de la sociedad neolibe-
ral, es otra emergente de la realidad. Se da la 
paradójica promoción simultánea del indivi-
dualismo exacerbado y del conformismo so-
cial, que se expresa en una falta de compromi-
so en muchos de nuestros jóvenes, para consi-
go mismos y para con la sociedad. 

Si bien la motivación es una actitud propia de 
cada individuo, mucho podemos hacer como 
docentes para incentivarla, teniendo en cuenta 
su estrecha relación con los procesos cogniti-
vos. 

Descontextualización, desvinculación de la 
teoría con la práctica y marcada desintegración 
del conocimiento en diversas disciplinas, aso-
ciados a una escasa motivación intrínseca en 
los estudiantes, constituyen problemas de dife-
rente índole, emergentes de la realidad de 
nuestra enseñanza universitaria actual. 

En el marco de una investigación en la acción, 
se parte de la hipótesis de que las prácticas de 
campo preliminares interdisciplinarias mejo-
ran sustancialmente la construcción del apren-
dizaje. 

Para analizar el efecto positivo de las mismas, 
se propuso investigar, a través de distintos me-
canismos de evaluación, la incidencia de la 
práctica integral en la construcción de saberes 
teóricos y metodológicos. 

El diseño de esta investigación integró ele-
mentos metodológicos cualitativos y cuantita-
tivos. Se identificaron como variables: la situa-
ción de la enseñanza o práctica didáctica y el 
producto o resultado del aprendizaje. En la 
operacionalización de ambas variables, par-
tiendo de la definición conceptual, se determi-
naron dimensiones e indicadores hasta identi-
ficar la variable empírica. 

Los indicadores del resultado del aprendizaje 
se integraron en un cuestionario que se aplicó 
como instrumento de evaluación. 

La intervención docente, no exenta de aspectos 
institucionales que la signan con un sesgo 
transversal, se auscultó mediante encuestas di-
rigidos a diferentes actores: alumnos, docentes 
y graduados que participaron de la experien-
cia. 

La investigación se realizó con alumnos cur-
santes de Morfología Normal de la Carrera de 
Bioquímica, en oportunidad de abordar la uni-
dad temática Hematología. 

El grupo experimental desarrolló la práctica de 
campo realizando extracciones sanguíneas en 
un centro de salud y procesando las muestras 
en el laboratorio, previamente a la autocons-
trucción teórica del tema con un enfoque mu!-
tidisciplinario. 

El grupo control cursó la misma unidad temá-
tica de la forma tradicional, comenzando por 
una clase teórica expositiva, seguida de la 
práctica pura de la disciplina desarrollada en 
el laboratorio. 

Se utilizaron para la evaluación de ambos gru-
pos los mismos instrumentos destinados a 
comparar dominios afectivos, procedimentales 
y conceptuales. 

Para evaluar actitudes y destrezas se imple-
mentó una técnica de auto y co-evaluación 
mediante la detección de errores, que consistió 
en el análisis de la videofilmación de la propia 
práctica realizado por los alumnos. Asimismo 
se requirió el estudio de casos. 

Para la evaluación del dominio cognoscitivo se 
solicitó la elaboración de mapas conceptuales, 
aplicándose un criterio de cuantificación que 
tuvo en cuenta cinco aspectos, a saber: jerar-
quización, interrelación, explicitación de ne-
xos, corrección y grado de profundización de 
los contenidos. 

El análisis de los datos recogidos permitió ob-
tener las siguientes conclusiones: 

La práctica integradora y contextualizada 
inicial es un elemento potenciador del 
aprendizaje. La misma incide positiva- 
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mente en los procesos de construcción de 
saberes teóricos y metodológicos. 

La experiencia de campo contextualizada 
e integral constituye así una instancia 
metodológica que relaciona significativa-
mente las teorías con las prácticas con-
cretas. Este tipo de experiencia ofrece un 
enfoque iriterdisciplinario e integrador de 
la teoría con la práctica, constituyendo 
una configuración didáctica apropiada pa-
ra la enseñanza universitaria. 

Para que le sea posible al educando re-
crear una práctica frente a nuevas situa-
ciones, ésta debería cumplir, por lo menos, 
con los requisitos de: estar enmarcada en 
un contexto real, integrar diferentes disci-
plinas y rescatar problemas y situaciones 
relacionados a la profesión. 

La técnica del análisis de los errores de-
tectados durante la observación del mate-
rial ffimico de esta práctica, constituye 
una forma sistemática de evaluación de 

destrezas y de actitudes, que podría gene-
ralizarse. 

Con esta experiencia se logra aumentar el 
estilo motivacional intrínseco, dado que 
favorece el sentido de autonomía personal 
de los alumnos. Los procesos de enseñan-
za-aprendizaje que ocurren bajo el im-
pacto motivador de esta práctica tienen 
mayor significatividad que los que suce-
den en la agenda didáctica tradicional. 

Se logra con ella una reconstrucción del 
conocimiento cultural, científico y prácti-
co como conocimiento idiosincrático del 
alumnado, al tender un puente entre éste y 
los procesos de aprendizaje de los esta-
diantes. 
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