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Esta investigación fue realizada en la Cátedra 
de Estructura Biologica del Sujeto I de la Fa-
cultad de Psicologla de la Universidad Nacio-
nal de Rosario, en el transcurso de los aflos 
1996 a 1998. El objetivo general de la misma, 
fue analizar las concepciones, actitudes y opi-
niones de los estudiantes de PsicologIa acerca 
del medio ambiente y su problemática; como 
punto de partida para la incorporación de la 
'dimensión ambiental' en el curriculum de la 
Carrera. En este sentido, los objetivos especIfi-
cos fueron los siguientes: a) conocer Ia forma 
en que perciben su medio ambiente los estu-
diantes de la carrera de PsicologIa; b) determi-
nar cOrno conciben la relación sociedad-
naturaleza; c) inferir las actitudes de los estu-
diantes hacia la preservación del mcdio am-
biente; d) evaluar qué problemas ambientales 
afectan principalmente a los estudiantes y a 
quiénes consideran responsables de darles so-
lución; e) analizar las posibles relaciones exis-
tentes entre las posiciones frente a la proble-
mática ambiental y las variables que caracteri-
zan a los sujetos estudiados (edad, sexo, for-
macion previa, etc.); f) identificar contenidos 
relacionados con ci medio ambiente en el cu-
rriculum de la. Carrera de Psicologia; g) utilizar 
los resultados obtenidos para proponer estrate-
gias tendientes a la incorporación de la dimen-
sión ambiental en el curriculum de la Carrera. 

La problemática ambiental surge como un 
cuestionamiento a la racionalidad dominante, la 
cual, ha originado un proceso de desarrollo ba-
sado en la utiiizaciOn indiscriminada de los re-
cursos natrirales, la degradaciOn de la calidad 
de vida y la marginaciOn de importantes secto-
res de la pobiación. La salud futura de Ia hu-
manidad depende, de un modo u otro, de que se 
establezcan modelos de desarrollo sustentables, 
adecuados a la tradiciOn cultural de cada uno 
de los pueblos. 

La concientización acerca de la necesidad de 
preservar nuestro medio ambiente debe alcan-
zar, en general, a todos los ciudadanos y, en 
especial, a los dirigentes sociales. Además, es 
necesaria Ia formaciOn de especialistas am-
bientales capacitados para ci trabajo interdisci-
plinario. Por todo esto, la formación ambiental 
debe incorporarse a todos los niveles de la edu-
cación formal y no formaL En este marco, la 
educación universitaria debe generar concien-
cia en sus educandos sobre los problemas am-
bientales en general, y en particular, sobre 
aquellos relacionados con sus futuras prácticas 
profesionales. También debe contribuir at desa-
rrollo de nuevos conocimientos y metodolo-
gIas, fomentado el surgimiento de nuevas 
orientaciones profesionales. 

En este trabajo adoptamos una concepciOn am-
plia del medio ambiente, que involucra ele- 

Revista de EducaciOn en BioIogIa. 2001,4 (2) 	 51 



mentos naturales y socioculturales en constante 
interacción dinámica. Los componentes natu-
rales comprenden a Los seres vivos de distintas 
especies y, a los factores ffsicos y quImicos de 
su entomb abiótico. Los componentes socio-
culturales están constituidos por las relaciones 
sociales y las producciones materiales y no 
materiales que surgen de ellas. Además, resulta 
de interés considerar la diniensión histdrica del 
medio ambiente, que cornempla las diferentes 
estrategias desarrolladas por las sociedades 
humanas en su relación con el medio natural 
desde La existencia del hombre moderno en el 
planeta. La comprensión de la evolución de la 
relación sociedad-naturaleza contribuye a corn-
prender la situación actual y a extraer conclu-
siones dtiles para encarar el futuro, 

La población estudiada estuvo compuesta por 
alumnos del segundo año de la Carrera, que 
cursaban Ia primera asignatura del area bioló-
gica. La recolección de Ia informacidn se ilevó 
a cabo mcdiante un cuestionario especialmente 
diseflado para esta investigaciOn. Al momento 
de su aplicación, los estudiantes no hablan Era-
tado la temática ambiental en ninguna de las 
materias cursadas. La encuesta, annima y vo-
luntaria, fue administrada durante una sernana, 
en Ia primera media hora de los trahajos prácti-
cos. Se apiicO en forma colectiva, en el aula 
donde regu]armente los alumnos asistlan a cIa-
se. y La respondieron 334 estudiantes. Corn-
plementariarnente, se reaiizó un anáiisis del 
plan de estudios de la Carrera y del medio am-
biente donde se desarrollan Las actividades de 
la Facultad. 

Los resultados obtenidos por ci aniisis de las 
respuestas de los estudiantes se pueden resurnir 
en los siguienles puntos: 

Al encuestado se le pedla que enumerara 
eleinentos componentes de su medio am-
biente, con el propósito de determinar la 
forma en quo conccbIa a! mismo. Las con-
cepciones expresadas por los alumnos fue-
ron las siguientes: incompleta (20,4%), me-
dio natural (33,8%), medio social (3,0%) y 
amplia (29,9%), un 12,9% no respondió. En 
Ia primera, consideraron solo ci medio am-
biente abiótico, los eiementos mencionados 
fueron agua, oxIgeno, minerales, etc. En Ia 
conccpciOn del medio natural, adernás de 
componentes coma los anteriores, incluye- 

ron animales, vegetales y/o microorganis-
mos. Por su parte, la concepción del medio 
social correspondiO a respuestas que se re-
ferIan sOlo a las actividades humanas o a las 
relaciones sociales. Finalmente, la concep-
ciOn amplia comprendió, además de dc-
mentos abióticos y biOticos, al hombre yb 
sus producciones culturales y/o sus relacio-
nes sociales. Cabe destacar, que en La ma-
yor parte de las respuestas incluidas en este 
Oltirno grupo, se mencionaron componentes 
naturales con ci simple agregado del hom-
bre en Ia enumeraciOn. Aunque minorita-
rias, hubo respuestas mejor explicitadas, 
por ejemplo, "el medio ambiente está corn-
puesto de seres biOticos —animales, plantas, 
hombres, etc.- y abióticos -agua, aire, etc., 
medio ambiente es io natural y to cultural" 
a "aire, agua, luz, seres humarios, animales, 
medios de comunicaciOn, aparatos técnico-
mecánicos, eiectrónicos, ambiente laboral, 
etc." 

La posición de los estudiantes acerca de La 
reiaciOn sociedad-naturaleza fue determi na-
da por la elecciOn entre dos afirmaciones, 
una clararnente antropocOntrica y otra que 
presentaba una posición integrada del hom-
bre con ci medio. Los encucstados optaron 
mayoritariamente (71,1%) por la segunda 
alternativa, mientras que un 20,5% reveló 
desconocer esta distinciOn, acordando con 
las dos opciones. 

Al scm consultados sobre las acciones desa-
rrolLadas en defensa del medio ambiente, la 
mayorIa de los encuestados (59,5%) fue 
comprendida en La categorla 'menos com-
prometidos" -quienes habIari realizado ac-
ciones esporOdicas e individuales-, seguidos 
con un 26,6% por los "no comprometidos" - 
quienes no habIan realizado acciones ten-
dientes a la preservaciOn del medio am-
biente-. Los "comprometidos" (13,9171o) fue-
ron aquelios que dijeron haber participado 
en organizaciones defensoras del medio 
ambiente o en acciones coiectivas con di-
cho fin. 

Los eneucstados manifestaron mayor preo-
cupación por probicmas ambientales de or-
den natural, que por aquellos de corte so-
cia-cultural. Como cxpresión de esa prime-
ra perspectiva, los alumnos reconocieron 
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como principales problernas el agotamiento 
de la capa de ozono, la contaminación del 
aire y Ia extinción de especies silvestres. 
Este resultado es congruente con la tenden-
cia mayoritaria de los encuestados a reco-
nocer un medio compuesto principalmentc 
por eletnentos naturales, desconocicndo los 
componentes socio-culturales. 

e. La mayorIa de los encuesiados consideraron 
que los principales responsables de solucio-
nar los problemas ambientales son todos los 
ciudadanos (50,6%). En cambio, un 27,2% 
destacó que el principal responsable es el 
gobierno en sus diferentes niveles. 

La concepción del rnedio ambiente mostró 
una asociación significativa con ci tipo de 
residencia durante la infancia. Dc acuerdo 
con la evidencia crnpIrica, podrIamos pro-
poner que las poblaciones pequefias resul-
tan ser un medio propicio para ci desarrollo 
de una concepciOn amplia del medio am-
biente, compuesta por elementos sociales y 
elementos naturales. 

For otra parte, la concepción del medio am-
biente y ci compromiso con su preservación 
se relacionaron claramente. A medida que 
aumentaban los niveles de compromiso se 
observaba una mayor proporción de res-
puestas que reconocIan los elementos so-
ciales y naturales, y disminula ci porcentaje 
de respuestas no sabe o no contesta'. Esta 
relacidn revelarIa que los alumnos que rca-
lizan acciones concretas en defensa de su 
medio ambiente son aquellos que más ani-
piiamente perciben su composición. 

Por su lado, el compromiso con la prescr-
vación del medio ambiente, se relacionó 
positivamente con la información sobre este 
tema recibida durante los estudios de nivel 
medio. En efecto, quienes atirmaron haber 
recihido informacián, mostraron mayores 
niveles de compromiso. 

El análisis del plan de estudios y del medio 
donde se desarroila ci mismo, arrojó aigunas 
consideraciones que enumerarnos a continua-
don: 

a. En algunas asignaturas de la carrcra hemos 
identificado contenidos relacionados con el 
medio ambiente y su probiemOtica: Estruc- 

tura BioiOgica del Sujeto I y II, Trabajo de 
Campo Area Laboral y Area Salud. En la 
primera se hace rrienciOn de contenidos re-
lacionados con la ecologIa y se introduce ci 
concepto de psicologIa ambiental. En la se-
gunda se ahorda la interacciOn del hombre 
con su entorno, dando coma resultado el 
mantenimiento de un ambiente fisiolOgico 
interno relativamente estable. En Trabajo 
de Campo Area Laborai surge la cuestiOn 
de la relaciOn sociedad-naturaleza, dado 
que el trahajo humano es transformador del 
medio natural y productor de cultura. Fi-
nalmente, ci ambiente aparece definido en 
Trabajo de Campo Area Saiud coma 'cnti-
dad fIsico-quImica-psicosociocuitural y 
econórnico-polItica", y so señala [a interac-
ción perrnanentC y recfprocamente trans-
formadora, entre ci individuo y su ambicn-
tc. 

El resto de las asignaturas no tiencn en sus 
programas referencias explIcitas al medio 
ambiente, su probiemática y su ielación con 
la psicologla. 

El edificio de la Facuitad si bien presenta 
algunas deficiencias, ha sido mejorado y 
adecuado on los rultimos años. El cuidado 
que Ic damos los usuarios -profesores y 
alumnos- no contempla ciertas pautas de 
limpieza del cspacio comün. 

El medio ambiente prOximo de Ia Facultad 
es un barrio conformado por casas precarias 
por un lado, y por otto, ci rio Paraná. El 
predio esta relativamente aislado y on algu-
nas oportunidades sc han presentado pro-
biemas de inseguridad. 

Los alumnos y docentes de la Facuitad 
mantienen relacioncs con el medio social 
que integran. Esta vincuiación se percibe en 
los trabajos de campo que los alumnos tea-
lizan con frecuencia durante el cursado de 
varias materias. Tambidn, la prestación de 
ciertos servicios asistenciales lievados a Ca-
bo por algunas cátcdras, constituyen una 
expresiOn de Ia relación directa con ci me-
dio social. 

Los rcsultados estarlan indicando que la mayo-
rIa de los estudiantes expresaron concepciones 
parciales accrca de su medio; al no conocer to-
dos los elementos, difIcilmente puedan corn- 
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prender las interacciones resultantes. Si hien, 
por un lado, los alumnos manifestaron una opi-
nión en favor dc un tipo de relación sociedad-
naturaleza donde los hombres se integran con 
su medio natural; por otro, fueron pocos los 
que mostraron disposición a realizar acciones 
concretas en defensa de su preservación. Al 
mismo tiempo, los resultados sugieren que 
existe relación entre las experiencias durante la 
infancia y Ia concepción del medio ambiente. 
También, la forma de concehir el ambiente pa-
rece ampliarse en aquelias personas que parti-
cipan en acciones en su dcfcnsa. 

Todo lo expuesto, nos conduce a proponer que 
deberlan desarroliarse estrategias didácticas 
apropiadas, destinadas a promover Ia adquisi-
ción de conocimientos cientIficamente funda-
dos acerca del medio ambiente, incentivando la 
participación activa on la rcsoiución de pro-
hiemas ambientales. En este sentido, conside-
rarnos que es necesario planificar actividades 
donde los implicados evalüen los probleinas 
ambientales de su entorno próximo -en este ca-
SC), la Facultad-, tomen decisiones, y actden en 
consecuencia para modificar los procesos so-
ciales que afectan a su medio ambiente. 

De acucrdo con esta perspectiva, en ci ámbito 
untversitario resultaria relevante que Se esta-
blezcan espacios de refiexión conducentes a la 
toma de decisiones, con Ia participación de to-
dos los integrantes de la comunidad de cada 
Facultad. Las cuestiones a considerar podrian 
sen espacios disponibles, gasto energetico, 
funcionarniento cotidiano, ambiente de trabajo, 
espacios verdcs, relaciones con ci medio social, 
etc. En definitiva un punto de partida para la 
trarisforrnación de la instituciOn y su entomb, 
que conduzca a la práctica de un nuevo estilo 
de vida. 

En esta inisma lInea de preocupaciones, debe-
rIa considerarse la articuiación de Ia dimension 
ambiental con los contcnidos curriculares. Esto 
no supone hi lncorporación do nuevos conteni-
dos a los programas, sino lograr nuevos enfo- 

ques en determinadas Areas. La apariciOn del 
tema on algunas asignaturas ha sido ci resulta-
do de un desarrollo independiente, sin cone-
xiones aparentes. Además, en algunos casos, 
prevalecieron concepciones restringidas. Por lo 
tanto, resultarIa de interés ci ahordaje interdis-
cipiinario de esta temática, para ci que deberlan 
incorporarse otras Areas como psicologIa social 
y psicologIa educativa, además de las ya men-
cionadas. Dc este trabajo podrfan surgir pro-
puestas para actividades conjuntas, y pautas pa-
ra ci desarroilo de estos temas en cada una de 
las asignaturas. 

En ci perfil profesional del psicdlogo podrIa 
incorporarse una nueva disciplina, la psicologIa 
ambiental, que reivindica ci papel del contexto 
on ci que ocurren los procesos psicológicos y 
sociales. El ambiente es considerado, desde 
esta perspectiva, como un onto fIsico, psicoiO-
gico y social. En America Latina la psicologla 
ambiental ha evolucionado bajo la influencia 
de un contexto social caracterizado por ci sub-
dcsarrollo y la desigualdad. En este marco, so 
ha propiciado un modelo de intcrvcnción del 
psicOiogo ambiental basado on la participaciOn 
comunitaria. El mismo, apiicado en comunida-
des de bajo nivel socioeconómico quo afrontan 
problemas ambientales, se propone como obje-
tivos que los miembros de cada comunidad 
identifiquon el problema ambiental, realicen ci 
diagnOstico, diseflen la soluciOn, intervengan 
en su ejecuciOn y evahien sus resultados. 

Finalmente, consideramos que los resultados de 
este trabajo pueden constituir un aporte para ci 
proceso de transformaciOn cultural y moral, 
necesario para aicanzar un niodeio de desarro-
Ilo sustentable. Además, estamos convencidos 
que la educaciOn ambiental en ci nivci univer-
sitario, tanto on lo referido a Ia concicnhizaciOn 
de los futuros profesionales, como al logro de 
nuevos desarrollos cientIfico-tOcnicos en temas 
ambientales, constituyc un elemento sustancial 
de ese proceso de cainbio, 
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