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Resumen 

El objetivo del programa presentado es la capacitación de docentes y ci desarroilo de prácticas relaciona. 
das a Ia temática ambiental en las unidades escolares involucradas, iniciando de esta Inanera un proceso 
de caniblo de valores y de actitudes a fin de mejorar Ia calidad de la ensefianza. Se presentan los funds-
mentos, pnncipios y prácticas utilizadas por el programa y las experiencias realizadas entre los anos 1995 
y 1999. 

Abstract 

The objetive of the program presented here is the training of educators and the development of practical 
activities related to environmental topics in the involved schools, starting in this way a process of change 
of values and attitudes in order to improve the education quality. Fundamentals, principles and practice 
utilised in the program and the experience achieved between 1995 and 1999 are presented. 

Introducción 

El Centro de Divulgacion CientIfica y Cultural 
(CDCC) de la Universidad de San Pablo—San 
Carlos, tiene como objetivos: estabiccer un 
vInculo entre la Universidad y La cornunidad, 
para facilitar el acceso a los niétodos y resulta-
dos de la producción cientifica y cultural de la 
Universidad; mol.ivar a La ciudadanla, en espe-
cial a los jdvenes, promoviendo y pianificando 
actividades que despierten el inters por la 
ciencia y la cultura, como tambidn programar 
büsquedas de medios alternativos de educa-
ción. Dietrich Schiel', (1993) entiende que: 

Con base en la cxperiencia de interacciOn pernsanentc 
con In red piiblica y de asesorssmicnto al profesor, nos 
convencemos que la cnseñanza ptiblica solamente prc-
sentará una mejoria perceptible a partir de una altera-
ciOn de las condiciones de trabajo del profesor. Nuevas 
propuestas inetodolOgicas y curriculares están de an-
temano condenadas al fracaso, si ci soporte al trabajo 
del profesor continua siendo igual. Creemos que las 
propuestas de alteraciOn de esas condiciones pasan, 
simultáneamente, por In. forrnaciOn del profesor en las 
hcenciaturas y por In actuaiización del profesor acti-
vo 

1. El Profesor Dielrieh Schiol es actualmente at Director del 
Centro de DivulgaciOn Cienlifica y Cultural (CDCC) de Ia 
Universidad de San Pablo, San Carlos, Brasil. 

Es en este contexto que se inserta ci Programa 
de Educación Ambiental desarroliado en este 
trabajo. 

Bases conceptuales en Educación Am-
biental (EA) 

La Educación Ambiental es un proceso donde 
son trahajados compromisos capaces de ilevar 
al individuo a repensar la relación con el tne-
dio, como una forma de garantizar cambios de 
actitudes a favor de una mejorIa de La calidad 
de vida de la sociedad a la que se destina, asf 
como revertir situaciones que comprometen la 
sobrevivencia de las especies animales y vege-
tales y, consecuentemente manutención de la 
vida en ci planeta. 

Se trata de algo posible y fundamentalmente 
necesario y, en estas circunstancias, las unida-
des escolares, fuentes de formación y produc-
ción de conocimientos, son los más iegItinios 
canales en la construcción de este proceso. 

La Educación Ambiental presuporie un trabajo 
interdisciplinar, o sea, un proceso de construe-
ción de conocimiento multifacdtico, capaz de 
permitir al ciudadano una vision holIstica del 
contenido aprendido. En este sentido, la garan-
tIa de la impiementacidn de un programa de 
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Educación Ambiental en el ambiente formal, 
está totalmente vinculado al compromiso de los 
profesores, alumnos y toda la comunidad in-
volucrada, en un rescate del pasado, aprobación 
de las acciones presentes y deseo de cambios. 

Para Guimaräes (1995) la Educación Ambien-
tat presenta una nueva dimension al ser incor-
porada al proceso educacional, trayendo toda 
una reciente discusión sobre las cuestiones am-
bientales y las consecuentes transformaciones 
de conocimiento, valores y actitudes delante de 
una nueva sociedad a ser construida. Lo que 
parece urgente para aquellos que quieren di-
fundir La Educación Ambiental, de forma am-
plia y coincidentc con la propuesta de este pro-
ceso es, en un primer momento, dcsvincularla 
de la ecologla, recordando que esta Oltima es 
una ciencia, mientras la otra un proceso, una 
dimension dada al contenido y la práctica de la 
educaciOn que utiliza los conocimientos, inclu-
sive de la ecologIa, pero considera todos los 
aspectos (politicos, sociales, culturales, etc.), 
envueltos en la prob]emática de las interrela-
ciones naturaleza-hombre, en sus más diversas 
dimensiones (Dias, 1993). 

Con la implementación de los Parámetros Cu-
rricularcs Nacionales en 1998, cuando qucdO 
cstablccida la importancia del ambiente como 
tema transversal, los profesores, sintiéndosc 
poco preparados para la propuesta, buscaron 
rndtodos existentes, para irabajar la EducaciOn 
Ambiental. Este hecho enfatizó todavia más, Ia 
necesidad de programas de Educación Am-
biental orientados a la capacitación, desarrollo 
y coniprobación de mdtodos. 

El método propuesto por la EducaciOn Am-
biental está pautado en temas generadores que 
lievan a toda la comunidad escolar a relevar sus 
problcmas, interpretar su medio y buscar, a tra-
yes del conocirniento adquirido, so]uciones 
simples y eficaces en la resolución de algunas 
cuestiones relacionadas con la degradaciOn 
ambiental local. 

El concepto de Educación Ambiental utilizado 
en este programa se originó en Ia Conferencia 
Intergubernamental de Tbilisi-1997, definiCn-
dose: 

"La Educación Ambiental es un proceso de reconoci-
miento de valores y aclaraciOn de conccptos, objeti-
vando el desarrollo de las habilidades y modificando 

actitudes en relación con el medio, para entender y 
apreciar las interrelaciones entre los seres humanos, 
sus culturas y sus medios bioflsicos. La Educación 
Ambiental tambidn está relacionada con La pnictica de 
toinar decisiones y La ética que conducen a mejorar La 
calidad de vida" (Sato, 1995). 

Se cree que es posible alcanzar una mejor cali-
dad de la enseñanza tomando como pilar la 
EducaciOn Ambiental. Por to tanto, nuestra 
propuesta asume que La capacitacion del do-
cente debe seguir los principios básicos gene-
rales de reflexiOn y acciOn citados por Smith 
(en Sato 1995): sensibiIización, comprensión, 
responsabilidad, competencia y ciudadanla 
ambiental. 

Tales principios son atendidos en la medida 
que los profesores experimentan nuevas fuen-
tes de conocimientos y de aprendizaje, basados 
en la torna e interpretacion de datos del am-
biente en ci que viven o cducan. El proceso se 
inicia estiniulando al docente a percihir ci am-
biente que Ic rodea. Para ci desarrollo del pro-
ceso es primordial que haya un medio especIfi-
co (unidad de estudio), focalizando las cuestio-
nes ambientales y teniendo en cuenta el objeti-
vo general de la Educación Ambiental, que 
persigue cambios de valores y actitudes de Ca-
da individuo involucrado. 

La unidad de estudio que este progralna admite 
ser la ms adocuada a Ia temática ambiental es 
Ia cuenca hidrográfica, debido a la dclimitación 
fisica. La cuenca hidrográfica es hoy tratada en 
varias poilticas internacionales como unidad 
propia de manejo y gestion ambiental. En 
1997, con los acuerdos de la PolItica Nacional 
de Recursos HIdricos de Brasil, el territorio pa-
sa a ser delimitado a partir de las unidades de 
gorenciamiento hfdricos, que ostCn basadas en 
las cuencas hidrográficas que componen el to-
rritorio nacional. Como ejomplo, ci Estado de 
San Pablo se encuentra organizado en 22 uni-
dades de gerenciamiento hIdrico. 

Para concoptualizar la cuenca hidrografica, en 
este trabajo se presentan dos definiciones que 
difieren segtin La aplicación directa en Educa-
ciOn Ambiental: 

"Cuenca Hidrográfica es un area geográfica-
mente delimitada por espigonos y drenada por 
un curso de agua o por un sistoma conoctado de 
cursos de agua" (Programa Estatal de Micro- 
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cuencas Hidrográficas del Estado de San Pa- 	getaciOn y fauna) y posibles limites de re- 
blo-1993). 	 cuperación. 

"Las Cuencas Hidrográflcas son unidades que 
pueden ser consideradas verdaderas "células" 
cuyo soma da origen al "tejido" Ilamado super-
ficie terrestre. Los componentes de esas "célu-
las" son los recursos naturales y los hombres, 
siendo que éstos, a través de la sociedad, ac-
tüan como verdaderos gerentes de esas unida-
des" (Nacif, 1997). 

Mientras la primera definición atiende a los re-
quisitos fIsicos del ambiente, la segunda se re-
fiere a la dinámica y a la extensiOn del recurso 
natural que se está trabajando. 

Este Programa intenta desarrollar el proceso 
educacional a partir de la comprensión del am-
biente donde, necesariamente, hay interacciOn 
de orden humana. 

Propuesta metodológica del pro-
grama presentado 

Conjugando los principios básicos generales de 
EducaciOn Ambiental (Smith, en Sato, 1995) 
trabajando Ia cuenca hidrográfica como unidad 
de estudio, ci programa implementO las si-
guientes prácticas para la capacitacion y desa-
rrollo de proyectos: 

10 etapa. Sensibiización 

Proceso de alerta, es el primer paso para aican-
zar ci pensamiento sistemático sobre la dimen-
sión ambiental y educativa. 

Prácticas relacionadas a la sensibiliza-
ción: percepción ambiental (medio fIsico, 
biolOgico y antropolOgico). 

20 etapa. Comprensión 

Conocimiento de los componentes y de los me-
canismos que rigen ci sistema natural. 

Prácticas relacionadas a la comprensiOn: 
relevamiento e individualización de la 
cuenca hidrográfica, definición de ocupa-
ciOn y uso del suelo /determinaciOn de las 
areas verdes y porcentaje de impermeabi-
lizaciOn del suelo, relevamiento histOrico-
económico de la ocupaciónl determina-
ción de los ejes de expansion, grado de 
impactos ambientales (agua, suelos, ye- 

3° etapa. Responsabiidad 

Reconocimiento del ser humano como princi-
pal protagonista para determinar y direccionar 
la manutenciOn del planeta. 

Prdcticas relacionadas a la responsabili-
dad: estudio e interpretaciOn de las cons-
tituciones (federal y provincial), legisla-
ciones ambientales (federal, provincial, 
municipal), cOdigos cspecIficos (forestal, 
pesca), poilticas ptiblicas (recursos hIdri-
cos, medio ambiente, residuos sOlidos), 
normas y resoluciones (federal, estatal) y 
de Ia Ley Orgánica Municipal. 

4°etapa. Competencia 

Capacidad de apreciar y proceder efectiva-
mente en ci sistema. 

Prácticas relacionadas a la cornpetencia: 
elaboraciOn y apiicaciOn de proyectos de 
actuación directa en ci medio (recupera-
dOn, manutenciOn, creaciOn de areas ver-
des, etc.), realización de una fiscalización 
integrando a la comunidad con Organos 
ejecutivos competentes (órganos de fisca-
lizaciOn, gerenciamiento y manutenciOn 
de los recursos naturales). 

50  etapa. CiudadanIa 

Capacidad de participar activamente, rescatan-
do los derechos y promoviendo una nueva ética 
capaz de conciliar la naturaleza y la sociedad. 

Prácticas relacionadas a la ciudadanla: 
efectivi zación de acciones comunitarias, 
viabilizaciOn de las asociaciones de co-
munidad de cuencas, elaboraciOn de me-
tas, programas y poifticas locales. 

Las etapas de comprcnsión y competencia, para 
que sean efectivas y confiables, carecen de 
contacto con otros órganos (legislativo, ejecu-
tivo, judicial, de investigaciOn, etc.). 

Consideraciones directas realizadas sobre ci 
Programa hablan de la necesidad intrInseca de 
obtener y centralizar recursos humanos y fi-
nancieros, que cubran todas las demandas de 
capacitaciOn, acompañamiento de actividades 
pos—proyecto y el insumo de materiales para la 
implementación en las unidadcs escolares. 
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Proyectos desarrollados 

El programa de Educación Ambiental enfatiza 
la capacitacióri de docentes de la red püblica 
(provincial y municipal) de educación infantil 
de enseñanza fundamental y media, atendiendo 
directamente las recomendaciones y exigencias 
de la Polutica Nacional del Medio Ambiente 
(PNMA-1981), de Ia PolItica Nacional de 
Educación Ambiental (PNEA-1999) y de los 
Parmetros Curriculares Nacionales (PCN-
1998) 

Las metas y acciones del programa se encua-
dran en todos los objetivos expuestos en los in-
cisos del Art. 8.0 de la PolItica Nacional: capa-
citación de recursos humanos, desenvolvi-
miento de cstudios, investigaciones y experi-
mentaciones, producción y divulgación de ma-
terial educativo, acompafiamiento y aproba-
don. 

La estrategia de educacidn del programa es de-
sarrolLar proyectos cspecfficos para cada uni-
dad escolar teniendo en consideraciOn el nivci 
de escolaridad y la rcalidad local (diferentes 
niveles socio—cconOmico—cultural y ambien-
tal). A continuación se describen dos de Los 
proyectos desarrollados: 

EducaciOn Ambiental a través de la VisiOn In-
tegrada de Cucnca Hidrográfica" Programa de 
EducaciOn Continua - Secretaria Provincial de 
EducaciOn (1997 - 1998). 

Este proyecto involucró a profesores de Cien-
cias, Gcograffa e Historia de la enseuianza fun-
damental (50  a 8° grado), de la red pOblica de 
enseflanza de las regioncs de San Carlos y 
Puerto Ferreira (estado de San Pablo). Tuvo 
como principal objetivo poner en contacto a los 
profesores con los problemas ambientales lo-
cales, ofreciendo subsidios para que pudiesen 
trabajar con sus alumnos de forma interdisci-
plinar y concreta dentro de un contexto general 
de cuenca hidrográfica. Los teinas fueron desa-
rrollados por rnedio de un abordaje teOrico-
práctico (charlas, salidas al campo, laboratorio, 
caracterizaciOn de barrios, etc.) en un total de 
96 horas distribuidas en 4 mOdulos (encuentros 
presenciales). En los intervalos entre un en-
cuentro y otro los profesores ilevaban a cabo 
actividades en las escuelas junto a los alumnos, 
las cuales eran presentadas en el encuentro si-
guiente. 

Durante ci desarrollo del proyecto, se mani-
fcstó inheres en relaciOn a los problemas am-
bientales hasta entonces desconocidos por los 
profesores. Existió la sensibilización como se 
esperaha, comprobada a partir del diagnOstico 
ambiental de las micro-cuencas hidrográficas 
donde las escuelas estaban insertas. Los profe-
sores pasaron a desarrollar trabajos teOrico 
prácticos junto a los alumnos, con ci objetivo 
de conocer la construcciOn e interpretaciOn de 
la realidad local. Fue elaborado un piano inter-
disciplinar donde los profesores debatlan y es-
cogIan una metodologla de trabajo posible de 
set apiicada a cada unidad escolar. 

"Educación Ambiental a través de La Vision 
integrada de Cuenca Hidrográfica via In-
ternet"- Programa EJJUC @ R (1995-1998) 

El programa Educ@r, desarrollado a partir de 
educaciOn a dislancia, cuenta con tres proyec-
tos: MecCnica Gráfica para alumnos de la En-
scñanza Media; Matemáticas para profesores 
de Enseflanza Fundamental, y Educación Am-
biental para profesores y alumnos de Ensenan-
za Fundamental y Media y comunidad en gene-
ral. 

El proyecto de Educación Ambiental fue desa-
rrollado en dos flmbitos: 

Nacional (financiado por Ia Fundación 
VITAE y por el Consejo Nacional de in-
vestigaciOn y Desarrollo Cientffico), in-
volucrando a 23 centros distribuidos en 13 
provincias. 

Regional (financiado por la FundaciOn de 
Amparo e InvestigaciOn del Estado de San 
Pablo), con 13 unidades escolares de 17 
municipios paulistas. 

Se supervisó ci desarrollo de procesos de Edu-
cación Ambiental en cada centro/unidad esco-
lar participante, a través del entrenamiento pre-
scncial que variO de 5 dias (proyecto nacional) 
a 30 dias (proyecto regional) y del entrena-
miento y acompafiamiento a distancia (via In-
ternet). 

El entrenamiento presencial fue elaborado con 
el objetivo de ofrecer conocimientos teOricos y 
practicos a Los participantes, Cstos fueron cx-
puestos a través de charlas, talleres, dinámicas 
de perccpciOn y salidas a campo por las cuen- 
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cas hidrográficas locales para Ia recoiección y 
análisis de datos. 

Los centros y las unidades escolares fueron 
provistas de computadoras conectadas a la red 
de Internet, kits de análisis de calidad de agua y 
otras herramientas para la recolección e inter-
pretaciOn de datos ambientales. 

Con la finalidad de generar informaciones ne-
cesarias para ci intercambio de experiencias y 
datos nacionales y regionales previstas en ci 
Programa. 

El desarroilo de métodos propios de cada parti-
cipante fue identificado y asociado a las dife 
rencias culturales, sociales, ambientales y cco-
nómicas de las diferentes regiones contempla-
das en ci Programa. 

El proyecto se considera de impacto positivo 
en lo que se refiere a la propuesta de trabajo de 
dos temas educacionales recientes, que son Ia 
Educación Ambjental en la enseñanza formal y 
en la enseflanza a distancia via Internet, hubo 
un gran aprovechamiento de las actividades 
previstas a campo, resultando en prácticas pe-
dagógicas diferenciales y de marcada actividad 
en las comunidades escolares participantes.  

"Educación Ambiental a través de la Vision 
Integrada de Cuenca Hidrográfica con énfa-
sis en Residuos Sólidos" (1997-1999) 

Fue un trabajo en conjunto entre la Universjdad 
de San Pablo y Escuejas Pdhlicas Provinejales 
de Ensehanza Fundamenta12. 

Sc seleccionaron siete unidades escolares dis-
tribuidas por ci area urbana de San Carlos, 
atendiendo la capacitaciOn de 28 profesores (4 
por unidad escolar) de diferentes areas de co-
nociniiento. La distribucidn de las unidades fue 
realizada de forma que se pueda rnostrar y 
diagnosticar las sub-cuencas hidrográficas re-
presentativas del area urbana del municipio. 
Obtenido ci diagnostico y comprendido cada 
sub-cuenca, las unidades escolares pasaron a 
desarrollar materiales y métodos pedagógicos 
propios del ambiente local. Cabe recalcar que 
ci énfasis en residuos sOlidos fue resultado del 
desarrollo de proycctos anteriores donde se 
constató que, una de las primeras intervencio-
nes de impacto en ci medio practicadas por la 
sociedad se trataba de los residuos sólidos do-
miciliarios. 

En cada unidad escolar fue instalado un vivero, 
con la finalidad de recomponer las areas verdes 
y la arborización local y una compostera para 
ci reciclaje de los residuos orgánicos, generan-
do materia orgánica para ci vivero. 

En ci CDCC fue instalado e] ceniro de reciclaje 
de piastico (Foto I ). 

Foto 1. 	Profesor y alumnos de visita en ci Centro de RecicJaje de Pidsticos inyectora - CDCC. 
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El objetivo es desan-ollar de tëcnicas y rnétodos 
pedagógicos, que atiendan y dernuestren todo 
el proceso de reciclaje de tales materiales, de 
modo de crear una conciencia crItica a los edu-
cando y educadores de las ventajas y desven-
tajas de los actuales procesos industriales y la 
real importancia de la reduccidn de consumo 
de bienes materiales descartables. 

Este centro se encuentra a la disposición de Ia 
comunidad en general que quiera conocer y 
entender estos procesos de reciclaje. 

Dc acuerdo a los resultados obtenidos, los pro-
fesores cambiaron sus pricticas pedagógicas, 
desarroliaron actividades de campo con la fi-
nalidad de propiciar en los aluninos la práctica 
y ci reconocimiento del ambiente local gene-
rando asI, el debate en ci aula y la intervención 
orientada en este ambiente. 

Los profesores luego de la participación en el 
proyecto, se mostraron investigadores, en ci 
scntido que dejaron de buscar el conocimiento 
ya armado y pasaron a buscar nuevas fucntes 
de inforrnación, muchas veces proponiendo 
nuevos métodos, efectivizando más de uno de 
los objetivos de la Educación Ambiental. 

Proyecto de Educación Ambientat en la Es-
cuela Municipal de Enseñanza Básica "Ar-
tur Natalino Deriggi" - San Carlos (1999) 

Respondiendo a la solicitud de la coordinación 
de la unidad escoiar, se elaborO un proyecto 
donde todos los sectores de esta unidad (profe-
sores, aiumnos, funcionarios y dirccción) fue-
ron atendidos en un solo proceso. 

Esta unidad escolar, localizada en un barrio pe-
riférico de la ciudad de San Carlos, estado de 
San Pablo, posee un bajo indice Soclo-
económico y cultural, deficiencias en el siste-
ma de saneamiento básico, conservación de 
suelos, cursos de agua y vegetaciOn. 

Este proyecto tienc como objetivo capacitar 
profesores y funcionarios sobre las cuestiones 
ambientales globales y locales del barrio. 

Los resultados obtenidos en esta primera ctapa 
del proceso señalan los cambios de las prácti-
cas pedagogicas de los docentes que, hasta en-
lonces, en su mayorIa no conocIa y no Lrabaja-
ba el medio local con los alumnus. También se 
privilegid la prdctica de intervencidn en el am-
biente de la escucla para la claboración de una 
huerta, una composlera y la plantación de ár-
loLes (Fob 2). 

Fete 2. Profesores y aumnos pantando árbo!es en un area libre de la escuela. 

Es de destacar que este proceso despertó el in-
terés de la comuriidad en intervenir, en las ac-
ciones dejando para la coordinacidn del pro-
yecto solo las orientaciones tOcnicas y pedagó-
gicas. 

Este proyecto fue desarrollado junto con ci 
Servicio AutOnomo de Agua y Cloacas y Se-
cretarias de Educación y Cuitura, de Mcdio 
Ambiente y de Ciencia y TecnologIa del Muni-
cipio. 
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Conclusion 

Los resultados demuestran que la metodologIa 
desarroUada en el Programa es viable ya que 
perrnite incrementar nuevos conocirnientos, 
tomar contacto con actividades prácticas y pro-
piciar diferentes abordajes para el profesor, 
esto es, la comprensión y la vision de Cuenca 
Hidrográfica como un todo, englobando los as-
pecrns ambientales, sociales, dticos, culturales 
y econOmicos, 

Fue constatado a lo largo del proceso que el 
tema de los residuos sólidos es muy palpable y 
que, por tratarse de producciOn directa de la 
cornunidad es fácilmente percibido y asimila-
do. En cambio es diferente en los otros temas 
ambientales como desrnonte, contaminaciOn 
hIdrica y pérdida de suelos que son, general-
mente dificiles de responsabilizar, dificultando 
las acciones. 
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ble la evaluaciOn cientIfica y, sobretodo, la 
evaluaciOri de las acciones prácticas percibidas 
subjetivamente en Jo cotidiano del programa 
cscolar. 
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