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Resumen 

El objetivo de este trabajo Cs presenter is estrategia utilizada para Ia elaboracidn de mapas coriceptuales, 
analizar córno los alumnus vivenciaron csta cxpencncia c idcritiflcar posibles aplicaciones dc csta lierra-
micnta on ci Area de elencias de Ia salud. Este estudin fOe ralizado on ci periodo de encro (to 2001 a ma-
yo de 2003, sicrido recopilados 237 inapas y relatos individiraics sobre su proceso de claboracidri. El and-
lisis de los datos permitió identificar que gran porcentaje de los alumrios rcvelo diferer-tes grados de dii-
cuitad inicial para su claboracidn seguida de una sucesiva apropiacion y valorizaciOn dc csta hcnamicrita 
on su proceso dc formaciOn doecrite. A su vez, is elaboración de mapas conceptuales se mostró una es-
trategia facitiladora dcl proceso dc enser'ianza-aprendizajc, posibilitando is comunicacidu c rntcgración y 
de CO1ICCP(OS considerando contcxtos más amplios, ci acompaiiamicrito cOritinuo del proceso de construe-
crdn iridtvrdual y coieetivo dc conocimientos, facilitardo tanto Ia ircterocvaluacioit como ci autocvalua-
don. 

Palabras clavc: Mapa conceptual, ForniacrOn de Profcsorcs, Curso dc Didáctica y Pedagogia, estrategia de 
Cnsedanza- aprendizajc. 

Abstract 

The otcctive of this study is to present the strategy used to elaborate concept maps in the Didactic Peda-
gogical Education in Health Course, to analyze how students experience this course and to identify possi-
ble applications of this tool. This study was conductcd from January 2001 to May 2003, 237 maps and in-
dividual reports on its elaboratton process were analyzed. A great perceritagc of students revealed diffe-
rent levels of initial dtffictilly when elaborating it, followed by a later appropriation and valorization of 
this tool on its academic education process. At the same time, elaboration of concept maps resulted in a 
facilitating strategy of the leaching process, allowing communication and integration of the most exten-
ded concepts, continuous follow-up of the individual and collective constnretioim process of knowlcdge, 
making easy the hetcrocvaivation or external evaluation and self-evaluation. 

Kcywcrds: Concept map, Professor's education, Didactic Course and Pedagogy, teaching strategic 

Contexto y Objetivos de là hives-
tigació ii 

El contexto de este trabajo comprende el curso 
de Formación Didáctico-Pedagágica en Salud, 

ofrccido por ci Centro dc Desan-ollo de.la  En-

sefianza Superior en Salud (CEDESS) a los 
altniinos de postgrado de los Prograrnas de 

Maestria y Doctorado de Ia IJNLFESP/EPM. 
Este eurso lienc corno objetivo ci'car condicio-

nes para que los parlictpantes discutan, reflejen 

y con struyan, conocirni enios considerando las 

dimcnsiones del proceso de aprendizaje: saber, 

saber hacer, saber ser y saber convjvjr. La di-

versidad de ircus de tbrrnación de los partici-

pantes, oriundos de diferenles inslituciones 

universilarias, que incluyen Mcdieins, Biolo-
gia, l3ion'tedicina, Fonoaudiologia. Ntitric.in, 

Odontologia, Educacidn FIsica, Enfermeria, 

Sicologla y olros, posibilitó un fecundo inter-

canthio de experiencias y conocimientos du-
tanic los encuentros. 

La necesiclad de atnpliar los cspacios de discu-

sión y práctica en ci proceso de lormacion do-

ccnte en ci area de ensc-danza de las ciencias de 

Ia salud es cada vez rnás reconocida en los ni-

veics gubernamentales, irtsiituctonales y so-
dales. Propuestas educacionales que trascien-

dan Ia perspeetiva tccnico-rnetodologica inte-

gtando conocinhientos oriurtdos de las ciencias 

btológicas y sociales y que propicien una vi-
sión critica, creativa y compromelida con La 

realidad cottlribuycn con cl proceso de trims-

fonnac.ión en clue sc encuentran las lmistitucio-

ncs de EducaciOn Superior. 
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En este sentido, los contenidos abordados en el 
desan-ollo del curso incluyen tópicos relevantes 
del campo de la educación en salud como Pla-
niiicaciOn Educacional, Niveles del Sistema 
Ed ucacional, Lectura Critica, Modelo Biomé-
dico, Conceptos de salud-enfermedad, Tenden-
cias Pedagógicas, Curriculo, Concepciones y 
Prácticas de Enseñanza, Aprendizaje y Evalua-
ción, Atributos de un buen profesor, entre 
Otros. 

La propuesta metodologica prevé la realización 
de diez encucntros de tres horas de duración, 
siendo adernás consideradas Ireinta horas de 
trabajo extra clase destinadas a la lectura de la 
bibliografia recornendada y realización de las 
actividades propucstas. 

El desarrollo de los temas abordados asume 
como uno de los presupuestos ci rescate de re-
presentaciones y conocimientos que los parti-
cipanles liencn sobre los distintos aspectos de 
la docencia en Ia enseñanza superior en salud. 
Entre las distintas estrategias de enseflanza-
aprendizaje utilizadas se incluye Ia construc-
ción, por parte de los alumnos de postgrado, de 
un inapa conceptual sobre los contenidos abor-
dados durante ci desarrollo del curso. 

En este contexto ci objetivo del presente tra-
bajo es presentar la estrategia utilizada para la 
elaboración de mapas conceptuales en el curso 
de Formación Didáctico- Pedagógica en Salud, 
analizar corno los alumnos vivenciaron esta 
experiencia e idontificar posibles aplicaciones 
de esta herramienla. 

Mapa Conceptual: un lenguaje parala 
descripción y comunicacióu de conceptos 

Los mapas conccptuales fueron desarrollados 
por Novak y colaboradores (2001) y surgieron 
como una foi-rna de instnanentalizar la teoria 
de aprendizaje significativo de Ausubel. El 
aprendizaje significativo resuita cuando nuevas 
nformaciones son adquiridas mediante esfuer-

zo deliberado por parto del aprendiz para anclar 
la inforrnación nucva con conceplos o proposi-
ciones relevantes presentes en Ia estructura 
cognitiva del a]umno (Ausubel citado por Ca-
ñas, 2001). 

En un sentido amplio, los mapas conceptuales 
son diagramas que indicarIan rclaciones entre 
conceptos inc]wdos en uria estructura jerãrqui- 

ca de proposiciones. Los conceptos estári nor-
malmente contenidos dentro de circulos, fec-
tángulos u otros sImbolos y las proposiciones 
constan de dos o más conceptos unidos por 
palabras de enlace (Moreira y  Masini, 1982). 

La existencia de bibliografia referida a la des-
cripción y utilización de mapas conceptuales en 
espacios educativos comprende casi tres déca-
das y abarca las rnás diversas areas del cono-
cimiento. Dcsde Ia realización de los primeros 
trabajos, ci interés por ci estudio de los mapas 
conceptuales se ha ampliado continuaniente. 
Nurneros trabajos se han producidos hasta 
nuestros dIas sobre su uso en diversas areas, 
especialmente las relacionadas a Ia enscflanza 
de las ciencias, incluidas la fisica, matemática, 
quImica e bioiogia. Entre ellos desiacamos los 
trabajos de Novak (1976); Moreira (1980), 
Stensvoid y Wilson (1990), Roth y Roy-
choudhury (1993); Costamagna (2001), Gahr 
(2003) e Jegede (1990) quienes descrihen expe-
ricncias de su aplicación tanto cii trabajos de 
laboratorio coino de campo en diferentes five-
les del sislorna educativo. En ci area de la bin-
logia espccificarnento, cabe mencionar la pro-
ducción do Niifiez y Banet (1996) quienes utili-
zan modelos conceptuales para integrar aspec-
tos analdrnicos y fisiológicos de las funciones 
digestivas, respiratorias y circulatorias. A su 
vcz, Neida y coh (1985) se valon de este ins-
trurnento para Ia corrocción de pregurutas 
abiertas, complenientando de esta forma el 
proceso de evaluación del aprendizaje en ci 
curso de Biologia. En esta area nierece adernás 
especial rnención el trahajo de Pearsall (1997) 
quicn describe la rolaciOn entre ci proceso de 
construcción sucesiva de mapas conceptuales y 
ci estirnulo a la construcción de conocimientos 
y expansion de Ia cstructura cognitiva de los 
estudiantes de un curso universitario de intro-
ducción a la Biologia. 

Los trabajos citados describen hi utilización de 
los diagrarnas como herrarnientas para organi-
zar y coniunicar conocirnientos cii diforentcs 
momentos. En este sentido el mapa conceptual 
puedo ser utilizado por el docente para introdu-
cir contenidos, realizar nuevas sIntesis o conno 
instrurnento de evaluación diagrióstica de los 
conocimientos previos. Pucde tamhién ser ela-
borado por los alununos, Jo que pennite acorn-
pañar ci proceso de enseñanza-aprendizaje 
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(Struchiner ci al., 1999) y realizar una evalua-
ción formativa en ci árnbito individual y colec-
tivo (Cañas, 2001: Batista et al., 2003). 

iidos div-ante las clases y hacer on res omen dc for-
ma simple, iccordando los conceptos c'ue fueron 
trabajados. 

Vivenciando la experiencia de construe-
ción de Mapas Conceptuales 

Este estudio fue realizado en ci perIodo de ene-
ro de 2000 a marzo de 2003, cuando fucron 
compilados 237 mapas y relatos de los alumnos 
sobre ci proceso de claboración. La estrategia 
para Ia construcción de los mapas conceptuaics 
en el mencionado curso consistiá en los si-
guicrites pasos: 1) después del abordaje de cada 
contenido especifico es sugerido registrar y je-
rarquizar los conceptos ahordados, 2) son pre-
sentadas las nociones básicas para la construc-
ción del mapa conceptual, las que incluyen de-
finición de términos utilizados, estnictura del 
mapa conceptual, elcrnentos que permiten Ca-
racterizar los diagramas y ejemplos especificos, 
3) los alumnos eiaboran individualmente la 
prilnera version del mapa y lo presenlan al gru-
p0. En este momcnto de cornunicaciOn oral sc 
sugiere agrcgar las palabras enlace, tales como: 
para, donde y otras, con el propOsito de trans-
muir cligniflcado atribuido a las relaciones 
entre los conceptos, 4) ci ejercicio de 
(re)construcción y prcscntación es retomado en 
sucesivos encucntros, incorporando al mapa 
conociinienlos prcvios, conceptos oriundos de 
la hibliografia consultada y nuevos contenidos 
abordados en ci transcurrir de los eucuentros, 
5) la apropiacidli de esta herramienta hace p0-
sible, que al final del curso, cada alurnno pre-
scntc un mapa integrando el conjunto de conic-
nidos trahajados enriquecido con los canthios 
propiciados en los sucesivos encuentros, confi-
gurando un proceso de construcciOn colcctiva 
(Ruiz Moreno, 2002). 

El anitiisis de los relalos solicilados a los alum-
nos de posigrado, sobre ci proceso dc construc-
ciOn de los rnapas, permitió identificar que no 
habian tenido conlacto previo con esta esirate-
gia y que gran porcentaje de ahunnos revelo 
alguna dificultad inicial para so elaboraciOn, 
seguidu dc una progrcsiva apropiaciOn y valo-
raciOn de esta herramienta como facililadora 
dcl proceso de cnsenanza-aprendizaje: 

Pue an poco difcii v trahajoso deser re.ilizaclo peru 
inc parecld nun opTima experiencia p.r ci hecho de 
coiist''uir is'flejar i' Orgilnizal 105 conocitnit'nruS ii- 

Esta fue Ia primera vcz que tuve Ia oportunidad 
de elaborar un mapa conceptual. Antes de mi-

ciar, imaginaba que seria niucho más compli-
cado y abstracto pero despuds que lo inicé las 
ideas fueron .surgiendo y al inismo ticmpo nue-
vos y antiguos conceptos fueron intcrconeetán-
dose. 

El aspeclo dinámico de Ia construcciOn de estos 
diagramas, rcflejo del proceso de aprendizaje 
significativo, en ci coal la estructura cognitiva 
esta constanternente reorganizitndosc fue cvi-
denciado on La siguiente expresión: 

Este proceso fOe realmente increible!... 1. dificil Jie 
parar pues no podia percibir que ci mapa estaba 
DEJ"INii'JVA 1vIENTE listo y a cada momenta no/aba 
una nueva inle,-acciOn, irifluencia, posibilidad. 

La utilizaciOn del mapa conceptual como ins-
truinento de autoevaluaciOn y Ia posibilidad de 
articular los conocimicntos previos con los 
construidos en clase y aquellos ahordados en [a 
Icciura hibhogrbfica fueron aspectos valoriza-
dos por los alumnos. 

Pue i'ivenciado como una aut,evaluaciOn y twnbién 
como on olstrumento de autoc000ctmienfo, ten jendo 
en cuenta que la forma camno utilia,nos 1' organ/so-
mos noes tras ideas cs fruto. no solo de on aprendi-
safe adquirido en /as clases y en la lectura de los 
textas sobre Ia formación didOciico-pedagdgica, si-
no tam brén de un unil'erso de conocimienlos que ya 
poselamnos precramente y quc toni b/On son ulilizados 
en es/a "red"... 

El proceso de apropiacion de esta herramienta 
fue consiclerado rclevanlc por los alumnos, que 
expresaron La intención de utilizarla tanto en 
espacios forrnativos, como de investigación y 
actividades asistenciales: 

percibi qur' (el mapo conceptual) es irna berm-
mien/a poderoso para la sintC.vis tie canoeirn ientos y 
sod/men/ac/on de ideas v con Ia proc//ca tengo se-
guridod qiie xc lornara on aliado unporlante en mi 
Jorinacion rout. Jocente. 

Me encanlo harem ci rnapa conceptual p prelendo 
utilizamlo en ini.c actii'idades pro/esionales tanto en 
la docencia como en to as/s/coda a! paciente. Es 
lola exce/em-irefom-una do f/jar concep/os, inier,-eiacio-
nar/o.r v para ,no/u'ar tin ma/or Con/ado con ci 
con;-lirdo y Sn comprcn.sion amp/ia. 
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También the posible observar que ci proceso 
de (rc)elaboraciOn de este insinimento se vio 
faciiitado por Ia diversidad de presentaciones 
(IC los colegas, en sucesivos cncuentros, ya que 
compartir y discutir significados permitib un 
avance más rbpido y eficiente en la construe-
cibn de conocimientos. Además, en Ia opinion 
de los alumnos, Ia fornia eonio fucron sociali-
zadas las producciones contribuyó para el esla-
blecimicnto de Un ambienie placentero y parti-
cipativo que se asociO con ci estimulo a la pro-
ducciOn individual y colectiva, articulando las 
dirnensiones subjetivas e Intersuhj cli vas. Con 
rclación a estos aspectos Moreira e Masini 
(1982) resaltan que ci mapa conceptual debe 
ser vislo como "Un mapa conceptual" y no co-
mo "el mapa conceptual" de un delerminado 
conjunto de conceptos, o sea debe ser visto 
coirm una de las posbtes representaciones de 
una cierta estructura conceptual. 

Foe posible ver r ana/izOr b.c niapas de otros co/n-
paneros y no/ar la helerogeneidad en la foirna de 
re/ic/ar, crear V ver ci mumbo. 

Mcdianlc la presenlación, revisiOn y discusión 
tIc afirmaciones, los estudiantes coiaboraron en 
la construcción de sus conocimientos, pero 
mantuvieron individual ci diseño de cada ma-
pa. 

La prcsen!acidn de 0/los mapas Joe extremornente 
in! eresante V consiructiva. Las c/is/rn/as for,nas de 
entendin?ien/o sobre ef mis,no asu n/u sirvieron coma 
,-efemencial durante rr(j proceso de cons/rucc ha. 

La prescnlacidn de los co/egos posibi/itaba recordar 
aspmc/Os lmnportantes a ser incorporados. Obsen'ar 
Corno podia ser mejor formnufado el //?OJiO C/C U/h CO-

be,ga, bet/ito ía e/aborach5n C/c nuestro projno mapa. 

La estrategia utilizada propiciO la construcciOn 
de diagramas cada vex mbs complejos con un 
nOniero mayor de conceptos e de interrc]acio-
nes inciuyendo aspectos de diferentes hrcas del 
conociniiento ampliando la base conceptual del 
proceso de formaciOn docente. Este proceso de 
construccion es relevanic para ci desarroilo de 
"habilidades inela cognitivas" para ci aprendi-
zajc ai posihihtar la concicnhizaciOn de las es-
tralegias utilizadas Para aprcndcr y rcfiexionar 
sobre la regulaciOn de esas estrategias en la en-
scñanza de las ciencias (Levy, 1999). En los 
succsivos tiiagranmas foe posible observar Ia di-
versidad y jcrarqui acion de conceptos, las pa-
labras de enlace que permitieron atribuir senti- 

do a las relaciones entre elios y La riqueza de 
entrecruzamientos que establecen intcrrelacio-
nes y penniten la "entrada" en ci mapa desde 
distintos ánguios configurando una "red" con-
ceptual que trasciende la nociOn de simple Ii-
nealidad. (Ruiz Moreno y col., 2003). A su vez 
los diagrama.s presentados evidericiaron una 
tendencia superadora de la visiOn reduccionis-
Ia, con énfasis en aspectos estrictamente bio-
medicos y técnico-mctodolOgicos, de Ia forma-
ciOn docente en ci area de Ia enscflanza de las 
ciencias de la salud. Fur posible observar la 
articuiaciOn entre aspectos biolOgicos y del 
contexto mstitucional e hislOrico- social revc-
lador de una concepciOn holistica que anahza 
una diversa y conipieja trama (IC factores en ci 
hmbito individual y colectivo. Estas caracterIs-
ticas pueden ser observadas en In Figura 1 que 
corresponde a on diagrarna elaborado por una 
alumna de postgrado en ci marco del mencio-
nado curso. 

Mapa Conceptual: una herra- 
mienta con diversas aplicaciones. 

La utilizaciOn y anbhsis de los mapas concep-
tuales posibilitó anciar los nuevos conoci-
mientos con los ya existenles, Ia organiciOn 
iOgica e interrelacionada de los contenidos Ira-
bajados, La articuiaciOn con aspectos de la 
prbctica profcsional y Ia cornunicación de las 
estructuras cognhtiva s, respetando ci ritmo per-
sona] y de significados, en un clinia de valori-
zaciOn de las distintas perspeclivas. Adernhs de 
posibilitar una aproximación a la forma como 
los alumnos organizan los conocimientos, re-
flejo de so estructura cognitiva, esta dinhmica 
permitio aprchender concepcioncs sobre la (10-
cencia en el canipo de la educaciOn en salud. 

Dc esta manera, ci mapa conceptual se mostró 
una herrainienta vahosa que aliende a in diver-
sidad y permite ci acoinpahamiento del proceso 
de aprendizaje de los alumnos, evidcnciando 
dudas y lagunas y propiciando Ia producciOn 
individual y colectiva, la crcatividad y la auto-
evaluac ion. 

[ui este sentido, la implemenlacion de pro-
puestas educativas innovadomas que incluyan ci 
Irabajo con rcpresentaciones y amplien Ia base 
conceptual del proceso de formaciOn docente, 
la c.onstruccihn colectiva de conocimientos v 
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que propicien intenelaciones personales, en 
que los profesores y alumnos se incluyan como 
autores aptos de ncgociar y articular significa-
dos crean condiciones propicias al desarrollo 

de ciudadanos solidarios, participativos y corn-
prornetidos con los cambios personales, institu-
cionales y sociales que nuestra rcalidad de-
manda. 

MAPA CONCEPTUAL 
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FIGURA 1: Mapa conceptual elaborado por Magda de Souza Chagas, alumna de postgrado de la Universidad Federal 
de San Pablo - Escuela Paulista de Medicina (UNIFESP-EPM), en el de Curso FormaciOn Didáctico - PedagOgica en 
Salud, ofrecido por el Ceniro de Desarrollo de la Ensenanza Superior on Salud. (CEDESS), San Pablo, Brasil. 
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