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Resumen

En este trabajo se presenta una metodologia para la elaboracion de una guia de aprendizaje de una asig-
natura de Biologia ubicada en el primer curso de Ia titulacion de Ciencias Ambientales impartida en la
Escuela Superior Politécnica de la Universidad Europea de Madrid. Se incluye una explicacion detallada
de los apartados que debe contener dicha guia y de cémo proceder para su elaboracion,
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aprendizaje.

Abstract

A methodology for the elaboration of a learning guide of a subject of Biology placed in the first course of
the degree course of Environmental Sciences given in the Escuela Superior Politécnica (Polytechnic Su-
perior School) of the Universidad Europea (European University) of Madrid is presented in this paper. A
detailed explanation of the sections that the guide should contain and of how to proceed for its elaboration

is included.
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Introduccion

El proceso de convergencia europea iniciado en
Bolonia en 1999, ha puesto de manifiesto la
necesidad cambiar el enfoque de la ensefianza
en las Universidades Espariolas (Goifii Zabala,
2005). La formacién que reciben los estudian-
tes deberia centrarse en fomentar la capacidad
de aprendizaje autonomo (“aprender a apren-
der™). La transformacion de la docencia univer-
sitaria implica que el eje fundamental no debe
ser la enseflanza sino el aprendizaje. Es necesa-
rio dotar a los futuros profesionales de compe-
tencias y habitos que permitan seguir apren-
diendo durante toda su trayectoria profesional
(Gonzélez, 2003). Tenemos que empezar a
valorar la importancia del dominio de las he-
rramientas de aprendizaje frente a la mera
acumulacion de contenidos que en poco tiempo
pueden quedar obsoletos.

La literatura didactica lleva afios insistiendo en
que la programacion de la docencia juega un
importante papel en la mejora de su calidad
(Zabalza, 2005). El proceso de convergencia

curopea en el que estdn inmersas nuestras
universidades no ha hecho sino reforzar esa
exigencia, de hecho planificar adecuadamente
es uno de los compromisos mas importantes
que deben asumir todas las instancias implica-
das en la ensefianza universitaria. En este sen-
tido, uno de sus objetivos es optimizar los
procesos de planificacién docente de forma que
se facilite la visibilidad y comparabilidad de
los programas. Es por ello, que se recomienda
la elaboracion de guias que ofrezcan orienta-
ciones y presten ayuda especializada sobre todo
el proceso de planificacion y desarrollo de la
docencia.

Las guias de aprendizaje son documentos di-
dacticos que el profesor pone a disposicion del
alumno y que cumplen el doble papel de in-
formar y orientar a nuestros estudiantes en su
estudio y en el proceso de aprendizaje. En ese
sentido, las guias constituyen una “herramien-
ta” fundamental dentro del nuevo enfoque que
adquiere la ensefianza universitaria dentro del
proceso de convergencia europea que plantea
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como uno de sus principios basicos llevar a
cabo una docencia basada en el aprendizaje.

En este sentido, en la Escuela Superior Polité-
nica de la Universidad Europea de Madrid esta
cambiando el enfoque en los estudios de Cien-
cias Ambientales para adaptarlos al Espacio
Europea de Educacion Superior (EEES). Se ha
definido un plan de aprendizaje centrado en los
alumnos inspirado en las competencias que
éstos deben tener al finalizar sus estudios res-
pondiendo a las exigencias del EEES. Para
ello, ha sido necesaria la utilizacion de nuevas
metodologias docentes y en ultima instancia
realizar una planificacion detallada de las asig-
naturas que ha quedado reflejada en la guia de
aprendizaje de las mismas.

En el presente trabajo se presenta la guia de
aprendizaje de una asignatura de Biologia
ubicada en el primer curso de la titulacion de
Ciencias Ambientales impartida en la Escuela
Superior Politécnica, asi como una reflexion
acerca de los pasos a seguir para su elaboracion
ilustrados con ejemplos. Este tipo de guia es
extrapolable a otras materias, y de hecho en la
Universidad Europea de Madrid ha sido una
referencia que se ha puesto a disposicion de
todo el profesorado.

Descripcion de la elaboracion de la
guia de aprendizaje

Para llevar a cabo una adecuada planificacion
de la docencia universitaria es necesario en
primer lugar establecer los objetivos generales
de la titulacion y en funcion de estos objetivos
disefiar un Itinerario Curricular de Competen-
cias (ICC,s), es decir, determinar las compe-
tencias especificas y generales que vamos a
desarrollar en dicha titulacion (Benito, 2005).
En este sentido en la Escuela Superior Politéc-
nica de la Universidad Europea de Madrid se
han disefiado los citados ICC,s para cada titula-
cion, asignando las competencias especificas y
generales se deben trabajar en cada asignatura
de las que conforman el plan de estudios.

La guia de aprendizaje desarrollada para la
asignatura de Biologia de la titulacion de Cien-
cias Ambientales se estructura en los siguientes
apartados:

L Datos descriptivos de la materia y de su
docencia.

En este primer apartado de la guia desglosado
en distintos sub-apartados aportamos informa-
cion sobre el curso que vamos a impartir (Tabla
1). Se detalla el nombre, codigo de la asignatu-
ra, tipo y el nimero de créditos ECTS, el nu-
mero de créditos presenciales (horas de clase),
y no presenciales (tiempo de trabajo del alum-
no). Para realizar este calculo hemos tenido en
cuenta varios factores: que el curso tiene 38
semanas lectivas, la asignatura de Biologia es
de 15 créditos LRU que se transforman en 11,2
créditos ECTS y que 1 crédito ECTS se corres-
ponde aproximadamente con 30 horas de tra-
bajo del alumno. Por tanto, ¢l nimero de horas
que tiene que dedicar un alumno para alcanzar
los objetivos de esta asignatura de Biologia es
de 336. Para calcular las horas presenciales,
tendremos en cuenta las 38 semanas del curso y
que esta asignatura dispone de 4 horas de clase
a la semana, lo que nos permite contar con un
total de 152 horas. Restando estas horas al total
de horas de trabajo del alumno obtenemos 184
horas de trabajo auténomo fuera del aula.

Es conveniente especificar al alumno si existe
algin tipo de pre-requisito normativo para
poder matricularse en la asignatura, es decir,
aquellos conocimientos, capacidades o habili-
dades sin los cuales no podemos comenzar el
trabajo en esta materia. También se incluyen
los prerrequisitos recomendados, aquellos cuyo
dominio van a ayudar al alumno en el segui-
miento de la materia mejorando su rendimien-
to. Por dltimo se incluyen aspectos como la
lengua de imparticién y el horario de las tuto-
rias de seguimiento del trabajo del alumno.

II. Contextualizacion de la materia en la titula-
cion

Este apartado de la guia explica al alumno el
sentido y la importancia que posee esta asig-
natura dentro del plan de estudios de la titula-
cion. Aportar sentido a la propuesta docente
que se desarrolla en la guia, ayuda a entender
lo que brinda la asignatura en su proceso de
formacion como universitarios y futuros profe-
sionales. Dentro de este punto se han estableci-
do dos apartados:

= Papel de la materia en el conjunto del plan
de estudios
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En primer lugar, se identifican las materias del
Plan de Estudios de Ciencias Ambientales con
las que esta materia tiene relacion. En nuestro
ejemplo, la Biologia se relaciona fundamen-
talmente con materias de la misma area de
conocimiento que se ubican en cursos posterio-

res porque aporta los contenidos y competen-
cias necesarias su aprendizaje. Es importante
que los alumnos contemplen la asignatura
como un elemento de una red de materias y no
como una unidad aislada dentro del Plan de
Estudios (Figura 1 y Tabla 2).

Nombre de la asignatura: Biologia

Cadigo: 307 7002 103

Tipo de asignatura: Troncal

Curso en el que se imparte: primero

N° de Créditos presenciales (ECTS): 5,07
N de Créditos no presenciales (ECTS): 6,13

Prerrequisitos normativos:
Al tratarse de una asignatura de 1° no existen.

Prerrequisitos recomendados: En cada uno de los temas se tratan los conceptos més basicos pero aquellos
alumnos con conocimiento de Biologia se encontrardn en situacion ventajosa. Seria aconsejable estar fami-
liarizado con manejo de Internet, Word y Power-Point.

Nombre del profesor: Carmen Romero Garcia

Lengua de imparticién: Castellano

Horarios de Tutorias / seguimiento Lunes de 12:30-14:30
Los alumnos matriculados en la asignatura contardn con asistencia continuada a través de e-mail

Tabla 1. Datos descriptivos de la asignatura.

= Interés de la materia para el desempefio
de la futura profesion

En segundo lugar el profesor debe reflexio-
nar sobre el interés que posee la citada asig-
natura para el desempeiio de la profesion,
bien sea desde el punto de vista instrumen-

Genética y
Microbiologia

Edafologia
e Hidrologia

Ecologia J
A

‘ 2° Curso

tal, como materia que servird para la forma-
cion en los contenidos y competencias espe-
cificos de la profesion o como materia de
especializacion en un determinado ambito de
la misma. En el segundo grupo situariamos
la materia que nos ocupa (Tabla 2).

Quimica Organica

LBIOLOGIA

J’ 4% Curso

| Toxicologia |

Botanica y Zoologia

Figura 1. Papel de la materia en el conjunto del Plan de Estudios.
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Papel de la materia en el conjunto del plan de estudios

Aporta conocimientos bdsicos necesarios para la comprension de otras asignaturas de segundo curso como
son Genética y Microbiologia, Ecologia, Edafologia e Hidrologia. Asi mismo, se complementa con las
asignaturas de Quimica Orgénica y Botanica y Zoologia, en el sentido de que aporta una visién necesaria
pero diferente de los conceptos trabajados en estas asignaturas. Por ultimo, también aporta conocimientos
imprescindibles para poder entender la asignatura de Toxicologia ambiental y salud ptblica 4° curso.

Interés de la materia para el desempeiio de la futura profesion

Un licenciado en esta titulacién, en el ejercicio de su profesion se enfrentard a la resolucion de distintos
problemas relacionados con el medio ambiente. Para ello, es imprescindible conocer cada uno de los ele-
mentos que constituyen un ecosistema. Un elemento esencial de cualquier ecosistema son los seres vivos.
Esta asignatura es la encargada de dar a conocer y comprender cémo son y como funcionan los seres vivos
y su relacion con el entorno. Por otro lado, sentara las bases de una serie de conocimientos basicos que nos
permitan entender otras asignaturas donde abordaremos distintos problemas medioambientales. A modo de
ejemplo podemos imaginar una situacion a la que probablemente se tenga que enfrentar un profesional del
medio ambiente. La liberacion de un vertido de un contaminante toxico en un suelo hara que éste tenga que
realizar de una serie de estudios previos a la aplicacién de distintos tratamientos para llevar a cabo su elimi-
nacion, entre los que se incluiran los distintos seres vivos a los puede afectar el vertido, animales, plantas y
microorganismos.

Tabla 2. Contextualizacion de la materia en la titulacion.

1. Objetivos formativos por el tipo de materia y curso en el que se
ubica. Al enunciar los objetivos de la asignatu-
ra ¢l profesor debe pensar en contenidos y
competencias, de este modo, la definicion de
cada objetivo la realizaremos en términos de
“qué sera capaz de hacer el alumno al finalizar
la asignatura”. A modo de ejemplo se presentar
tres de los seis objetivos de esta asignatura
(Tabla 3). Como puede observarse en la enun-
ciacion de cada objetivo se tienen en cuenta los
contenidos que debe manejar el alumno y las
competencias que vamos a desarrollar cuando
trabajemos esos contenidos.

Los objetivos formativos, entendidos como
metas que queremos que los alumnos alcancen
al final del proceso de aprendizaje de nuestra
materia, constituyen el eje basico de nuestro
programa. Al definir los objetivos, mas impor-
tante que adelantar los contenidos que se van a
aprender-aplicar, seria indicar la forma en que
nos gustaria que nuestros estudiantes los
aprendieran. En este sentido, la enunciacion del
objetivo debe incluir el desarrollo de compe-
tencias genéricas que nos corresponde trabajar

El objetivo general de esta parte de la asignatura es que ¢l alumno entienda la estructura y funcién
celular. Concretamente al finalizar la asignatura el alumno seréd capaz de:

1. Identificar la estructura y expresar la funcion de las moléculas biolégicas: los alumnos serdn
capaces de extraer la informacion relevante de un tema sobre la estructura y funcion de las molécu-
las bioldgicas y saberla expresar oralmente y por escrito.

2. Describir como las moléculas bioldgicas se estructuran en las distintas partes de una célula y
comprender su funcién: extraer las ideas fundamentales de un tema explicado a partir de una pre-
sentacion de power-point y ser capaces de transmitirsela oralmente a sus comparieros.

3. Comprender las vias de obtencion de energia y sintesis de biomoléculas: extraer las ideas fun-
damentales a partir de la explicacion proporcionada por el profesor y ser capaces de transmitirlas
oralmente y por escrito.

Tabla 3. Enunciacion de los objetivos generales de la asignatura.

IV, Competencias generales petencias, puesto que debemos disefiar activi-
dades especificas para el desarrollo de las
citadas competencias, asi como métodos de
evaluacion de las mismas. En la asignatura de

En este apartado se enuncian las competencias
que se van a desarrollar en esta asignatura. No
es conveniente incluir mas de dos o tres com-
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Biologia se trabajan las competencias de plani-
ficacion, comunicacion oral y escrita y la capa-

cidad de sintesis y analisis de la informacion
(Tabla 4).

Esta asignatura aborda el desarrollo de las siguiente competencias:

Planificacion:

1.1. Los alumnos serdn capaces de plasmar en un esquema el trabajo de laboratorio con la secuencia adecuada

de actividades.

1.2. Los alumnos serdn capaces de planificar y ajustarse a los tiempos previstos.

Comunicacién oral y escrito:
2.1. Saber estructurar las ideas de forma ordenada
2.2. Utilizacion del lenguaje apropiado

Capacidad de sintesis de la informacién: los alumnos serdn capaces de leer un texto y extraer las ideas
fundamentales de un texto escrito y de una explicacion oral.

Tabla 4. Competencias a desarrollar en la asignatura de Biologia.

V. Organizacion de la asignatura

Este punto de la guia se divide en los siguientes
apartados:

= Objetivos formativos-Temas asociados

Para cada objetivo formativo se incluyen las
competencias a desarrollar, asi como los temas
asociados a ese objetivo (Tabla 5).

Cada objetivo incluye las competencias rela-
cionados con los conocimientos o habilidades
que son propios de una determinada materia y
que por tanto, deben adquirir los alumnos en el
proceso de aprendizaje de la misma, asi como
competencias genéricas que aunque no son
propias de nuestra materia podrian trabajarse
en ellas.

En cuanto a los temas asociados a un objetivo,
este punto resulta relativamente simple en el
proceso de planificacion, puesto que somos
especialistas en nuestras materias. Se trata de
especificar el listado de temas y sub-temas que
consideramos mas adecuado para que nuestros
alumnos trabajen tutelados y con el apoyo
didactico del profesor. Es importante que sea-
mos capaces de disefiar un listado de conteni-
dos con categorias, distinguiendo entre conte-
nidos esenciales, contenidos necesarios y con-
tenidos de ampliacién, remarcando explicita-
mente la relacién entre ellos. En la asignatura
de Biologia, se van a trabajar en cada tema
contenidos esenciales y los temas estin orde-
nados de forma que cada tema aporta informa-
cion para el estudio del tema siguiente.

Es importante, si es posible, agrupar los temas
por bloques que tengan una cierta consistencia
interna, tanto por el contenido en si mismo,
como por el tipo de habilidades que requieren.
Esto permite organizar practicas y actividades
coherentes para cada uno de estos bloques. En
el ejemplo de guia de aprendizaje que se pre-
senta en este articulo cada objetivo se corres-
ponde con un grupo de temas que forman un
bloque tematico diferenciado de los demas.

= Especificaciones metodologicas generales-
Actividades principales- Materiales-
Bibliografia

En este apartado se debe explicar la metodolo-
gia general que vamos a introducir en nuestras
clases. La metodologia a utilizar estd comple-
tamente relacionada con las competencias
generales que vayamos a desarrollar en los
alumnos. La metodologia debe promover la
progresiva autonomia de los estudiantes en el
aprendizaje, de forma que disminuya el prota-
gonismo del profesor y aumente el de los
alumnos en este proceso (Zabalza, 2003). Sc
trata de definir las lineas generales que van a
caracterizar el trabajo en esta disciplina. En el
ejemplo que se presenta se ha introducido una
metodologia de trabajo en grupo, cuya efecti-
vidad en estudios técnicos ya ha sido probada,
el aprendizaje cooperativo (Amante, 2006),
combinado con clases magistrales y trabajo
personal del alumno. En la Universidad una
buena metodologia resulta de la combinacion
de estos tres formatos metodologicos.
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Objetivo/s formativo/s
1. Identificar la estructura y expresar la funcion de las moléculas bioldgicas: los alumnos seran capaces
de extraer la informaci6n relevante de un tema sobre la estructura y funcién de las moléculas biologicas y
saberla expresar oralmente y por escrito.
La consecucion de este objetivo llevara implicito el desarrollo de este objetivo de carécter transversal:
1.1. Planificacion:
-Plasmar en un esquema el trabajo de laboratorio con la secuencia adecuada de actividades
-Planificar y ajustarse a los tiempos previstos.
1.2. Comunicacion oral y escrito:
-Saber estructurar las ideas de forma ordenada
-Utilizacion del lenguaje apropiado
1.3. Capacidad de sintesis de la informacion: los alumnos serdn capaces de leer un texto y extraer las ideas
fundamentales de un texto escrito y de una explicacion
Temas asociados a este objetivo

1. INTRODUCCION

Tema-1. Introduccién al estudio de 1a Biologia. Niveles de organizacion de los seres vivos. Composicion

quimica de los seres vivos: bioelementos y biomoléculas.
II. ESTRUCTURA Y FUNCION DE LAS BIOMOLECULAS

Tema-2. El agua. Estructura molecular. Propiedades fisico-quimicas. Funcionalidad bioldgica.

Tema-3. Hidratos de carbono. Monosacaridos. Disacaridos. Polisacéridos. Funcionalidad biol6gica.

Tema-4. Lipidos. Estructura y propiedades fisico-quimicas. Acidos grasos. Glicero y Esfingolipidos.
Esteroides, Terpenos y Prostaglandinas. Funcionalidad y significacion biolégica.

Tema-5. Proteinas. Estructura y propiedades generales. Niveles estructurales. Funciones biolégicas.

Tema-6. Enzimas. Estructura y propiedades. Centro Activo. Catdlisis enzimdtica. Mecanismos de
regulacion.

Tema-7. Vitaminas. Hidrosolubles y liposolubles.

Tema-8. Acidos nucleicos. Bases nitrogenadas. Nucledsidos y nucledtidos. Tipos y estructura de los dcidos
nucleicos; modelo de Watson y Crick. Funcionalidad bioldgica.

Practicas de laboratorio

1. Reconocimiento de hidratos de carbono.

Reacciones analiticas de hidratos de carbono. Reconocimiento de los hidratos de carbono de una muestra

problema. Hidrolisis dcida de la sacarosa y el almidén.

2. Valoracién cuantitativa de proteinas en una muestra problema.

Preparacion de una curva patrén de albiimina y valoracion del contenide proteico mediante el método

colorimétrico de Lowry. Célculo y expresion de los resultados.

Tabla 5. Organizacion de la asignatura: objetivos-competencias y temas asociados.

A continuacion se presenta a los alumnos una
descripcion clara y detallada de las actividades
que van a realizar en el aula y fuera de ella
(Tabla 6). Como pueden observarse estas acti-
vidades combinan el trabajo individual y gru-
pal, exposiciones, practicas y discusion de
resultados. Asi mismo, permiten trabajar a la
vez los contenidos y las competencias asocia-
das al objetivo. Una de las deficiencias de la
ensefianza universitaria es la poca variedad en
cuanto a las modalidades de organizacion de
tiempos, actividades y recursos en el aula. En
este sentido, el proceso de convergencia euro-
pea propicia a través de la introduccion de las
metodologias activas una amplia variacion de
actividades dentro del proceso de aprendizaje.

También se detallan los materiales y la biblio-
grafia que se va a utilizar para el desarrollo de
los temas asociados a este objetivo (Tabla 6) y

finalmente, se podria incluir un esquema para
destacar la importancia relativa de los temas y
la relacion entre ellos. En el caso de esta asig-
natura el temario se estructura de forma que la
consecucion de un objetivo requiere del ante-
Irior.

Distribuciéon de las cargas de trabajo
en ECTS

Uno aspecto importante en la nueva orientacion
de la ensefianza es la distribucion de la carga de
trabajo que constituyen el conjunto de activi-
dades a desarrollar por los alumnos. En esta
fase de elaboracion de la guia, el profesor debe
tener ya identificadas el conjunto de activida-
des y calcular para cada una de ellas el tiempo
en horas presenciales y horas de trabajo autd-
nomo del alumno.
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Especificaciones metodologicas generales

-Los alumnos trabajardn mediante aprendizaje cooperativo (método del puzzle) combinado con clases ma-
gistrales,

-Los alumnos realizaran actividades précticas de laboratorio.

Actividades principales

1. El Método del puzzle que es una metodologia de trabajo en grupo. En esta asignatura se utilizaron grupos
informales, es decir, que los grupos formados por 2 o 3 alumnos se establecieron al comienzo de cada activi-
dad. Para ¢l desarrollo de la actividad, el profesor entrega a cada alumno una plantilla explicativa de la
actividad que se va a desarrollar y ademas dedicara 10 minutos a la explicacién de todos los puntos que
aparecen en el guion de la actividad propuesta. Precedentemente, el profesor suministra a los alumnos a
través de la pagina web de la asignatura, una copia de los apuntes del tema que se va a trabajar que los alum-
nos deben haber leido antes de la sesion. Al inicio de la actividad, el profesor determina qué parte del tema
debe leer cada alumno y cada miembro del grupo trabaja individualmente la parte del tema asignada. El
alumno realizard una lectura guiada a través de una serie de preguntas clave que plantea el profesor y que se
corresponden con los conceptos basicos que debe aprender. Posteriormente, todos los alumnos que trabajan
la misma parte del tema (expertos) se retinen para explicar los resultados obtenidos individualmente y deba-
tir en grupo las respuestas a cada una de las preguntas clave. Discutir el trabajo en grupo ayuda a los estu-
diantes en la estructuracion y comprension de los conceptos. A continuacion, cada alumno explica a sus dos
compaferos del grupo inicial la parte del tema que habia estudiado y conjuntamente elaboran un informe con
las respuestas a todas las preguntas clave. Dicho informe debe ser entregado al finalizar la actividad para ser
evaluado con una nota global para el grupo. Asi mismo, al finalizar la sesion, los alumnos son preguntados
sobre las cuestiones clave trabajadas durante la misma. Todos los alumnos deben conocer las respuestas
independientemente de la parte del tema trabajado y son evaluados individualmente.

2. Otra de las actividades desarrolladas en esta asignatura es combinar clases magistrales con tiempos de
trabajo en grupo, donde los alumnos trabajan preguntas clave a cerca de lo explicado en clase. Al inicio de la
clase, el alumno recibe una plantilla explicativa de la actividad donde se determina lo que va a explicar el
profesor y las preguntas clave que deben trabajar posteriormente. Este tipo de actividades ayudan a los
alumnos a asimilar lo explicado en clase y refuerzan los conceptos basicos del tema. Al finalizar la sesion,
los alumnos son preguntados sobre las cuestiones clave trabajadas durante la misma y son evaluados indivi-
dualmente. También entregan el informe realizado para su evaluacion y reciben una nota grupal.

3. El profesor suministra a los alumnos a través de la pagina web de la asignatura una copia de los guiones
de cada una de las practicas. Los grupos de trabajo estan constituidos por 2 alumnos y se mantienen durante
todas las sesiones de clases practicas. Para cada préctica el profesor entrega a cada grupo una plantilla expli-
cativa de la actividad que se va a desarrollar y se dedican 10 minutos a la explicacion de misma. Cada
miembro del grupo realiza individualmente una lectura guiada del apartado indicado, a través de unas pre-
guntas clave que se corresponden con los conceptos basicos del apartado leido. Posteriormente, los alumnos
discuten y elaboran en grupo las respuestas a las preguntas clave y tras la discusion en grupo guiada por el
profesor, las expresan por escrito en la plantilla. Una vez abordados con esta metodologia los conceptos
tedricos implicitos en el disefio experimental a desarrollar, los alumnos realizan un esquema de los pasos a
seguir en el laboratorio para la realizacién de la practica. Disponen para ello de un tiempo determinado. Tras
ser revisado por el profesor, los alumnos llevan a cabo el trabajo experimental. En la planilla siempre existen
preguntas que obligan al grupo a reflexionar sobre los resultados obtenidos y el significado de los mismos.
Finalmente, se realiza una discusién de los resultados obtenidos con todos los alumnos, siempre guiada por
el profesor. Al final de la practica cada grupo entrega la planilla al profesor para ser evaluada y reciben una
nota grupal. Cada alumno realiza individualmente un informe con los resultados obtenidos y su discusion y
es evaluado individualmente.

Materiales

-Apuntes de los temas trabajados (pagina web), Plantillas de las actividades, Guidn de practicas (pagina
web)

Dificultades principales: Ajustarse a los tiempos pensados cuando se disefia la actividad.

Bibliografia

ALBERTS, BRAY, HOPKIN, JOHNSON, LEWIS, RAFF, ROBERTS, WALTER. Introduccién a la Biolo-
gia Celular. Panamericana, 2006

CURTIS, H. Biologia. Médica Panamericana, 1993.

HORTON, HR. Bioguimica. Prentice-Hall Hispanoamericana SA, 1995

SOLOMON, B., VILLEE, M. Biologia. Interamericana-Mac Graw Hill, 1996.

LEHNINGER, A.L. Bioguimica. Omega, 1991.

Tabla 6. Organizacion de la asignatura metodologia: metodolégica y actividades.
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ACTIVIDADES HORAS TRABAJO AU-
¥/O PRODUCTOS HORAS PRESENCIALES TONOMO TOTAL
Clases magistrales 50 90 140
Actividades en grupo 60 30 90
Actividades individuales 4 6 10
Practicas 32 48 80
Exdmenes 4 10 14
Tutoria 2 0 2
TOTAL 152 184 336

Tabla 7. Horas de trabajo del alumno en créditos ECTS para cada actividad propuesta.

Debe tenerse en cuenta, que debemos respetar
el nimero total de horas que los alumnos van a
tener que dedicar al estudio: una carga anual de
1600 horas.

En la Tabla 7 se muestra el calculo de horas de
trabajo del alumno en créditos ECTS para cada
actividad propuesta en esta materia. Todas las

actividades mencionadas en la metodologia,
deben estar reflejadas en la distribucién de
horas de trabajo en créditos ECTS.

Evaluacion

En este apartado se establecen en primer lugar
las consideraciones generales sobre el proceso
de evaluacion (Tabla 8).

Consideraciones generales:

sentara un 20% de la nota de la asignatura.

practicas deben realizar un examen de précticas.

En cada semestre la asignatura se evaluard de la siguiente forma:

La calificacion final es un acopio de la evaluacion de todas las actividades realizadas en el aula:

-Por un lado se realizardn actividades que consistirdn en entregar una serie de informes escritos y realizar
exposiciones orales. La evaluacion de estas actividades representa el 40% de la nota final de la asignatura.
-Ademis los alumnos realizardn dos pruebas escritas que representaran el 40% de la nota y serdn liberato-
rias con la calificacion de 5. En Junio se realizard un examen final de la asignatura. Aquellos alumnos que
hayan aprobado los exdmenes previos no tendrin que presentarse a dicho examen. Los que suspendieron un
semestre o los dos se examinaran de la parte correspondiente.

-Para aprobar la asignatura ademas de tener superados los examenes anteriores es imprescindible tener
aprobadas las prdacticas (faltar a una préctica supone suspender las pricticas). La evaluacién de las pricticas
se realizard a través de los informes entregados y actitud y destrezas demostradas en el laboratorio y repre-

Convocatoria extraordinaria; aquellos alumnos que no han superado la asignatura en la convocatorio de
Junio deberéin presentar cada una de los informes de las actividades realizadas en el aula y superar una
prueba escrita que se corresponderd con todo el temario de la asignatura. Ademés si han suspendido las

Tabla 8. Indicaciones sobre la evaluacion.

A continuacién se deben determinar los crite-
rios de evaluacion de cada objetivo, en térmi-
nos de contenidos y competencias. En la Tabla
9 se muestran los criterios para evaluar cada
uno de los objetivos mostrados de esta guia, el
procedimiento de evaluacion, asi como el peso
que tendra en la calificacién.

Por altimo, se pueden incluir algunas recomen-
daciones de cara al proceso de evaluacion, en
nuestro ejemplo, como la mayor parte de las
actividades se realizan en el aula se aconseja la
asistencia a clase y el trabajo continuado a lo
largo del curso.

PESO EN
OBJETIVOS/ COMPE- PROCEDIMIENTO DE LA CA-
TENCIAS CRITERIOS PRINCIPALES EVALUACION LIFICA-
CION
Objetivo 1 Dominio de conocimientos tedri- | Examen tedrico-prdctico
15%
(Conceptos) cos
Objetivo2y 3 Dominio de conocimientos tedri- | Examen tedrico-prdctico &
; 25%
(Conceptos) cos
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Conceptos
Objetivo 1,2y 3
(Conceptos y Competen-
cias generales)

-estructurar las
ordenada

Comunicacion oral y escrito:
ideas de forma

Actividades:
-respuesta a preguntas clave:

PR R : ; nota individual 40%
Comunicacién oral y -utilizacion del lenguaje apropiado | . .
. S -informe: nota grupal
escrita Sintesis informacion: extraer a SR
Sintesis informacién partir de un texto las ideas funda- P P P
mentales
Discusion de resultados de labo-
raiorio Nota del informe de la practi-
Objetivo 1 y 2 (Labora- | Planificacion: i P P
torio -plasmar en un esquema el trabajo ca: nota individual
Nota de la plantilla realizada| 20%

y Competencia general)

Planificaciéon adecuada de actividades

POS previstos.

de laboratorio con la secuencia

-planificar y ajustarse a los tiem-

en el laboratorio: nota grupal

Tabla 9. Criterios y procedimiento de evaluacion de los objetivos formativos.

Conclusiones

El proceso de Convergencia Europea hace
necesario que el profesorado Universitario se
replantee sus materias, contextualizandolas en
el plan de estudios de la titulacion en la que se
encuentran y en la futura profesién. Asi mismo,
hace necesario establecer los objetivos de las
distintas disciplinas en términos, no solo de
contenidos, sino también de competencias o
habilidades que van a formar a profesionales
mas capacitados para incorporarse y adaptase a
los cambios del mundo laboral y reciclarse
continuamente en los contenidos cada vez mas
cambiantes (Yaiiz, 2006).

Este proceso de reflexion y planificacion de la
ensefianza debe quedar reflejado en un docu-
mento, que hemos denominado guia de apren-
dizaje y que orientara a los alumnos a lo largo
de su carrera universitaria. Para ello tenemos
que determinar los objetivos de nuestra materia

Bibliografia

= Beatriz, B., Romero, C. 2006. Estudio compara-
tivo de la metodologia de aprendizaje cooperati-
vo en dos escuelas técnicas. Il Jornadas de In-
novacién Universitaria, UEM.

= Benito, A., Cruz, A. 2005. Nuevas Claves Para
La Docencia Universitaria En El Espacio Euro-
pea De Educacion Superior. Madrid: Narcea
S.A.

= Cuseo, I.B. Cooperating Learning: A Pedagogy
For Addressing Contemporary Challanges And
Critical Issues In Higher Eduaction. New Forum
Press, 1996.

= Gonzilez, J. y Wagenaar, R. 2003. Tuning
educational structures in Ewrope. Informe final
fase 1. (Eds) Bilbao: Universidad de Deusto.

teniendo en cuenta que debemos ubicarla ple-
namente el plan de formacién de la titulacién
en la que estd integrada. Asi mismo, es necesa-
rio decidir qué contenidos basicos se van a
incluir en nuestra disciplina y qué competen-
cias generales o especificas vamos a trabajar a
través de esos objetivos. En este sentido, el
desarrollo de competencias profesionales re-
quiere la introducciéon de metodologias de
aprendizaje activo en nuestras asignaturas y el
disefio actividades que permitan trabajar a la
vez que los contenidos las citadas competen-
cias (Cuseo, 1996). Por ultimo, una buena
planificacion debe incluir una descripcion
detallada sobre los criterios de evaluacion,
tanto de contenidos como de competencias.
Todo ello quedara recogido en un documento
denominado guia de aprendizaje de gran utili-
dad tanto para el profesorado como para los
estudiantes a los que va dirigido.

= Goiii Zabala, J. M. 2005. El Espacio Europea de
Educacion Superior, un reto para la Universi-
dad. Barcelona: Octaedro/ICE Universidad de
Barcelona.

= Zabalza M. A. 2005. Guia para la planificacion
didactica de la docencia universitaria en el

marco del EEES.
www.uib.es/servei/ocihe/pdf/06/guia_plan_didac
tica.

= Zabalza, M. 2003. Competencias docentes del
profesorado universitario. Madrid: Narcea.

= Yaiiz, C., Villardon, L. 2006. Planificar desde
competencias para promover el aprendizaje.
Bilbao: Universidad de Deusto.
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