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RESUMEN 

En base a u.n estudio de caso llevado a cabo durante 
u.n año y medio, en u.na escuela típica de forma
ción de profesores para el nivel primario (Escuela 
de Magisterio) de Porto Alegre, Brasil, elaboramos 
u.na propuesta para la Física en esta habilitación, 
tanto en lo referido al área curricular como ins
tru.ccional. 

En términos curriculares sugerimos qu.e la Física, 
así como la Química y la Biología, en vez de perte
necer al !Írea de formación general de estos fu.tu.ros 
docentes, tengan u.n papel más relevante; teniendo 
en cuenta qu.e a traés de ese cu.rricu.lum se for
ma no sólo el alfabetizador y el profesor de Ma
temática, sino también el profesor en Ciencias. 

Proponemos también qu.e el contenido curricular 
de la Física del Magisterio se seleccione de acuer
do a su. relevancia para la enseñanza de las Cien
cias en el nivel primario. En particular sugeri
mos qu.e ese contenido focalice conceptos físicos 
especialmente relevantes para la enseñanza de las 
ciencias e incluya tópicos de Astronomía -en es
pecial las estaciones del año- y u.n abordaje episte
mológico al método científico qu.e supere la visión 
positivista dominante. 

En términos instruccionales recomendamos abor
dar el contenido de manera conceptual y cualitati
va detectar las concepciones iniciales de los alum
nos, promover, a través de discusiones, la verbali
zaciónjconcientización de esas concepciones; crear 

';insatisfacciones y contradicciones con las concep
ciones ezistentes a través de la argumentación -
teórica del profesor, ligada con la ezperimentación 
selectiva y la participación activa de los alumnos y 
promover la formulación de la concepción científica. 

I. Posición de la Física en el CuoFricu
lum del Curso de Formación de Pro
fesores para Nivel Primario en Brasil. 

En Brasil, la escolarización primaria y se
cundaria se lleva a cabo en un total de 11 
años, divididos en una etapa primaria con 
ocho años de duración y una 
que dura tres años. La formación de pro
fesores para la secundaria y últimos años 
(5°. a 8°. grado) de primaria se organiza 
carreras universitarias de cuatro años co
nocidas como Licenciaturas. Para los pri
meros años de primaria (1 °. a 4°. grados), 
la formación de profesores se realiza a nivel 
secundario bajo el nombre de 
magisterio, que substituye la antigua Es
cuela Normal. 

En su composición, el Currículum de Ma
gisterio presenta la misma secuencia que 
cualquier otro currículum de secundaria: 
un Núcleo Común obligatorio de alcance 
nacional, estudios obligatorios y una part 
diversificada (que define la habilitación). 

La Física pertenece al conju:hto de las ma 
terias que son indispensables a todos los es
tudiantes brasileros de secundaria -el Núcle 
Común. Esto significa que, desde el puntó 
de vista legal, la Física como disciplina e 
la mima para toda la enseñanza secunda 
ria, independientemente de la habilitació 
ofrecida en cada escuela. En el caso de 1 
habilitación Magisterio, la Física es consi 
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derada una disciplina de educación general, 
o sea, no comprometida con la formación 
profesional de los estudiantes (en este ca
so, futuros profesores). 

Sin embargo, afirmamos que la Física, a pe
sar de pertenecer al Núcleo Común, tam
bién debe ser responsable por la formación 
profesional, pues, en la práctica, está inti
mamente comprometida con la enseñanza 
de los primeros conceptos físicos que se re
alizará luego en los años iniciales de prima
ria. 

II. Lo que Hicimos 

En una escuela pública de Porto Alegre, 
Brasil, realizamos durante un año y medio, 
un estudio sobre el papel de la Física en el 
curriculum de Magisterio, en condiciones 
de clase. 

La escuela en cuestión fue el Instituto de 
Educación General Flores da Cunha - es
cuela estatal primaria y secundaria, en la 
que uno de los investigadores actuó como 
profesor de la Física (desde el 2°. semestre 
de 1989 al 2°. semestre de 1990). 

Partimos desde un análisis del enfoque ins
truccional que hasta entonces se le daba a 
la disciplina, de los resultados de entrevis
tas que realizamos con profesoras de pri
maria en servicio en la escuela y del lugar 
que ocupaba la Física en el curriculum de 
Magisterio en la misma. 

Durante el primer año trabajamos con di
cho enfoque y luego lo reformulamos com-

• pletamente adoptando una nueva estrate
gia instruccional. 

En base a los buenos resultados obtenidos 
con esa estrategia, arribamos a una pro

para la enseñanza de la Física en el 
que le da especificidad y al mis-

tiempo puede contribuir a la formación 
~ua,go,g1c:a de los futuros docentes. 
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III. Cómo era la Enseñanza de la Física 
en el Enfoque Anterior. 

Características de la disciplina "Física" en 
el Magisterio del Instituto de Educación de 
Porto Alegre. 

• Preocupación por la cantidad; ambi
ción de "barrer" todo el contenido de 
Física del nivel secundario. 

• Sin referencia a los conceptos Físicos 
necesarios para la enseñanza de las 
Ciencias en los pnmeros grados del 
nivel primario. 

e Clases expositivas con eventuales ex
periencias demostrativas. 

e Enfasis en la solución de problemas 
de aplicación directa de fórmulas; Fí
sica cuantitativa. 

e Ningún énfasis en los conceptos Físi
cos. 

• Alumno como "pizzarra-en-blanco"; 
tentativa de transmisión de conoci
miento del profesor hacia el alumno. 

IV. La Nueva Estrategia Instruccio
nal 

Se implementó en la disciplina Física, con 
31 alumnos de Magisterio del Instituto de 
Educación, en el segundo semestre de 1990. 
Se basó en dos realidades: 

e la de las aulas de las profesoras de los 
primeros grados que entrevistamos; 

e la de nuestra experiencia personal con 
la enseñanza de.Física que se llevaba 
a cabo en la escuela antes de intentar 
modificarla. 
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Tiene enfoque constructivista y se puede 
sintetizar en: 

e detectar las concepciones iniciales de 
los alumnos; 

• promover, a través de discusiones en 
clase, la verbalización/ concientización 
de esas concepciones por parte de los 
alumnos; · 

• crear insatisfacciones/ contradicciones 
con las concepciones existentes a tra
vés de argumentación teórica ligada, 
siempre que fuera posible, a experi
mentación selectiva; 

• promover la formulación de la con
cepción científica cuando esta parez
ca potencialmente significativa para 
los alumnos¡ 

• dar ejemplos de aplicación de la con
cepción científica en distintas situa
ciones Físicas y destacar su poder ex
plicativo. 

V. Resultados 

La nueva estrategia tuvo efectos favorables 
tanto en términos del dominio afectivo co
mo del cognitivo (1,2,3). 
Algunas contribuciones posibles para la for
mación pedagógica de las futuras profeso
ras son: 

• Proporcionar a sus alumnos un enfo
que correcto de los conceptos físicos 
aprendidos; 

• encarar la enseñanza desde la pers
pectiva del constructivismo humano, 
partiendo del conocimiento previo de 
los alumnos; 

• buscar cambios conceptuales hacien
do que los alumnos compartan signi
ficados a~eptados científicamente; 
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• aprender a relacionar la experimen
tación en la enseñanza de Ciencias 
con la argumentación teórica del pro
fesor. 

VI. Nuestra Propuesta para la En
señanza de la Física en el Magisterio 
en Términos de Metodología y Con
tenidos. 

De acuerdo a los resultados obtenidos con 
la nueva estrategia y con otros de un es
tudio anterior en el que entrevistamos 20 
docentes de primaria 2 , nuestra propuesta 
para la enseñanza de la Física en la forma
ción de profesores de los primeros gr~dos 
de Magisterio es la siguiente: 

• detectar las concepciones iniciales de 
los alumnos; 

• promover a través de discusiones la -
verbalización/ concientización de esas 
concepciones por parte de los alum
nos; 

• crear insatisfacciones y contradiccio
nes con las concepciones existentes a 
través de argumentación teórica del 
profesor vinculada, siempre que fuera 
posible, a la experimentación selecti
va y a la participación de los alum
nos; 

• promover la formulación de la 
cepción científica cuando esta parez
ca potencialmente significativa 
los alumnos¡ 

• abordar el contenido de manera 
litativa y conceptual; 

• seleccionar el contenido de la 
de acuerdo a su relevancia es¡Jec..;.utl·"' 
para la enseñanza de las Ciencias 
los grados iniciales. En general, 
so, fuerza, masa presión, calor y 
peratura son conceptos físicos 
para esos grados¡ 



REVISTA DE ENSEÑANZA DE LA FISICA 

e incluir tópicos de Astronomía, princi
palmente estaciones del año, por ser 
un tema que contínuamente se toca 
en los grados iniciales; 

o tratar posiciones actuales sobre filo
sofía de la ciencia; cuestionar el método 
científico enseñando como una secuen
cia rígida (inductivista) de pasos; pre
sentar la Física como una construc
ción. 

VII. Conclusión 

Tradicionalmente, la formación de profeso-. 
res para la escuela primaria pone énfasis en 
la lengua materna y la Matemática porque 
es ahí donde está el foco de la primera es
colarización. Sin embargo, en este ámbito 
también se enseñan otros contenidos, entre 
los cuales están los de las Ciencias. Sólo 
eso bastaría para justificar un mayor cui
dado en la enseñanza de la Física, Química 
y Biología en la formación de profesores pa
ra los grados iniciales. No es trivial enseñar 
Ciencias en la escuela primaria; se requiere 
la formación adecuada. 

Suponiendo que por una decisión política, 
la enseñanza de las Ciencias vaya a tener, 
en un futuro, una importancia similar a la 
de la enseñanza de la lengua y de la Ma
temática, esa formación científica adeCUéi,:
da para los profesores de los grados iniciales 
pasará a ser una necesidad. 

Nuestro trabajo pretende ser una contribu
ción en este sentido. 
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