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¿UNA SOLUCION AL PROBLEMA DE LA ENSEÑANZA DE LAS 
CIENCIAS? 

ROBERTO EsPEJO GUASP 

Universidad Católica del Norte Dpto. Cs. Físicas Antofagasta Chile 

RESUMEN 

El estudio del problema. de la. enseñanza. de las 
Ciencias nos ka. llevado a. la. conclusión de que 
las dificultades y el rechazo a. la. F!sica. se debe, 
en parte, a. c6mo se les ha. enseñado Ciencias en 
sus primeros años de estudiante. Esto motivó a. 
diseñar un curso ttintera.ctivo" teórico-práctico de 
perfeccionamiento dirigido a.· los profesores de En
señanza. Básica.. La. M etodolog!a. adoptada en el 
curso nos permitió confirmar nuestra apreciación 
del problema., esto es, de hecho se detectaron algu
nas deficiencias conceptuales por parte de los pro
fesores. 

ABSTRACT 

A solution to the Problem of the Teaching of 
S cien ces? 

The study of the problem of teaching sciences has 
led us to the conclusion that the difficulties a.nd the 
rejection to Physics es due, in part, to how scien
ces have been tought in the first sta.ges o/ educa.
tion. This encouraged us to design an "interacti
ve" practical-teorical training course for teachers 
of Primary Education. The methodology for the 
course allowed us to confirm our view of the cause 
problem, that is, tea.chers showed sorne conceptual 
misunderstandings. 

Siempre ha sido una preocupación para los 
profesionales que enseñan Física en la Uni
versidad los resultados obtenidos en esta 
asignatura por los alumnos que 'ingresan 
por primera vez a ella, especialmente para 

aquellos alumnos que estudian en el área 
de las Ciencias. La tendencia general es 
culpar a la enseñanza pre-universitaria de 
no preparar ni entregar los conocimientos 
necesarios a los alumnos para que tengan 
posibilidades de éxito en la Universidad. 

Este problema se produce en Chile y no 
creo sea diferente en otros países de Lati
noamérica. El estudio del problema nos ha 
llevado a la conclusión de que las dificulta
des y el rechazo a las asignaturas de Física 
comienza en los primeros años de estudio 
de los alumnos. En Chile corresponde a la 
enseñanza Básica y es de 8 años. 

Una forma de abordar el problema es dán
dole la oportunidad a los profesores que 
trabajan en este nfvel a que puedan in
tercambiar ideas. con profesores U niversi
tarios. 

En el Norte de Chile (ciudad de Antofagas
ta), el Departamento de Ciencias Físicas de 
la Universidad Católica del Norte a partir 
del año 1989 está ofreciendo a los profeso
res de Enseñanza Básica el curso "Actuali
zación Teórico Práctica de conceptos fun
damentales en Ciencias. Nivell", con los 
siguientes objetivos: 

i) Comprender los conceptos fundamenta· 
les de las ciencias con el oh jeto de que los 
participantes en el curso tengan una visiór 
más amplia de los fenómenos de la natura· 
leza. 



1 

1 

REVISTA DE ENSEÑANZA DE LA FISICA 

ii) Desarrollar y estimular una actitud crí
tica frente a los conceptos físicos que se pre
sentan en la bibliografía actual. 

La decisión de dictar este curso no fue fácil 
ya que no teníamos antecedentes concretos 
de que las dificultades que tienen los alum
nos, en alguna forma, se debe a cómo se les 
ha enseñado ciencias durante sus primeros 
años de estudiante; cuando al estudiante 
se le habla de ciencias siempre lo asocia a 
la Biología, no considerando la ciencia co
mo un todo y mas aún la mayoría de los 
conceptos básicos de la Física le son desco
nocidos. 

En este curso se abordaron conceptos bá
sicos de la Física que se encuentran en los 
programas de Ciencias Naturales de la En
señanza Básica (un gran porcentaje de los 
objetivos del programa dice relación con la 
Física). La metodología utilizada consis
tió fundamentalmente en una interacción 
con los profesores alumnos que permitiera 
ir detectando las diferencias en los concep
tos que ellos estaban enseñando a sus alum
nos. Durante el transcurso del curso nos 
dimos cuenta que efectivamente teníamos 
razón en nuestra apreciación del problema: 
de hecho nos encontramos con muchas de
ficiencias conceptuales. 

La respuesta obtenida de parte de los pro
fesores fue tan positiva que día a día nos 

·estimulaba a buscar la mejor forma de apo
yarlos en su tarea y su deseo de clarificar 
los conceptos permitió una muy buena co
municación. Cabe destacar que los profeso
res asistían a clases después de una jorna
da normal de trabajo, con todo el sacrificio 
que esto implica. 

. Por el escaso tiempo de que dispone un 
curso de éstos ( 60 horas pedagógicas de 45 
minutos), no se pudo abarcar todos los te
mas que deseábamos plantear, temas que 
serán abordados en otros cursos con los 
rp.ismos oh jetivos que ya estamos progra
mando, utilizando para ello un nivel2, etc. 

Las dificultades en la enseñanza de las cien-
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cías naturales, en nuestra ciudad está co
rroborado por los resultados de una prue
ba de evaluación de la Enseñanza de las 
Ciencias reali~ada a nivel Nacional, la que 
muestra para nuestra ciudad un logro de 
los objetivos relacionados con la Biología 
de un 55%, mientras que los objetivos re
lacionados con la Física un logro de 48%. 

CONCLUSIONES 

Las instituciones de enseñanza superior jun
to a las autoridades educacionales deben de 
preocuparse de los profesores que enseñan 
en los primeros niveles, apoyarlos y darles· 
la posibilidad de perfeccio~amiento perma
nente si queremos que los alumnos que lle
gan a la Universidad tengan una actitud 
positiva frente a las ciencias, especialmen
te la Física. No se trata de dictarles cur
sos rígidos en cuanto a las matemáticas si.:. 
no cursos en los cuales lo fundamental sea 
la comunicación con ellos, de modo que se 
puedan revisar los conceptos fundamenta
les de acuerdo con sus propias necesidades. 
Es necesario hacer muchas demostraciones 
experimentales Y· talleres en los cuales ellos 
mismos puedan construir material de apo
yo docente· y algo muy importante: lo
grar que ellos sean críticos frente a .la b~
bliografía que puedan tener a su disposi
ción. Esto no significa descuidar el perfec
cionamiento para los profesores de Física 
de la Enseñanza preuniversitaria (enseñan
za Media en Chile de 4 años). 
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