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Resumen

El aprendizaje de Fisica en los estudiantes costdma de Atencién con o sin hiperactividad - TDA&$ un
camino a explorar. Con esta premisa, nos propusihossobjetivos cuyos resultados comunicamos en esta
presentacion. El primero: relevar y analizar inigestiones en Educacion en Ciencias con Tecnolquiaa
estudiantes con TDA/H. Como consecuencia direct@&sle andlisis formulamos la pregunta principal ae |
investigacion. El segundo objetivo: reportar lagmpras incursiones metodolégicas que se realizg@ana
responder la pregunta. Al revisar la bibliografflu@ativa en relacion con este trastorno se adviznpesibilidad
de usar a las Tecnologias educativas como favasezedlel aprendizaje. Si estas tecnologias secgmten de
acuerdo a determinados criterios podrian permitiestos estudiantes prestar mayor atencion, persisti
concentrarse en las tareas. Se comunican las wisessy negociaciones que guian la toma de deeision
metodoldgicas para acceder al campo al estudiactmporacion de las Tecnologias educativas paardaer el
aprendizaje de Fisica en estudiantes con TDA/H.

Palabras clave: Trastorno por Déficit de Atencion con o sin hipéiradad-TDA/H-; Tecnologia educativa;
Ensefianza y Aprendizaje; Fisica

Abstract

investigate. Based on this premise, we proposed dljectives whose results will be communicated iis th
presentation. The first objective is to collect @mdlyze research in Sciencé Education Technoldgiestudents
with ADHD. As a direct result of this analysis warhulate the main research question. The secoreting is to
report the first methodological explorations tha¢rev made to answer the question. Examining edunztio
bibliography about this deficit, it is possibleuse educational Technology to favour their learnlhgechnology
was chosen taking into account some criteria, ild@llow these students to pay more attentiontieoae and
concentrate on their tasks. These discussions agwtiations are informed and they guide you to take
methodological decisions to favour their physieahéng on these ADHD students.

Physi; learning by students with Attention- Defieith or without Hyperactivity Disorder — is sorhétg to

Keywords: Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder - ADHD-; diicational Technology; Teaching and Learning;
Physics.

I. INTRODUCCION

El fracaso escolar de los estudiantes viene sitamda de debate desde hace ya unos cuantos aftos, tan
en los diferentes ambitos que integran la praetitecativa con la investigacién como en lo que retspe

las decisiones para la formacion de los docentes.disefios curriculares de las Carreras de Prafésor
aln no contienen espacios que contemplen a ladearide factores que podrian atenderlo. En particula
el tema del fracaso asociado a los inconvenientga fa inclusion de estudiantes con dificultades
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especificas de aprendizaje (DEA) esta explicitattadegislacion vigente en Argentind.a disposicion
59/2013 dictada por el Ministerio de Educaciona®tovincia de Buenos Aires plantea la necesidad de
unainclusién con continuidad pedagdgigalas adaptaciones que debieran realizar los desenla
institucién escolar para lograrla.

La comunicacion que aqui se presenta forma partend&abajo mas amplio que contempla la
incorporacion de las tecnologias para favorecapedndizaje de estudiantes con Trastorno de Délficit
Atencién con o sin hiperactividad, en temas deckjsin adelante -TDA.

Es preciso adelantar dos cuestiones: en primerm,luga nifios con TDA/H no necesariamente
presentan dificultades especificas de aprendiaajejee siproblemasde aprendizaje. Esto ultimo se
relaciona con las caracteristicas del trastorratdircion, impulsividad, hiperactividad, entre otrqse lo
llevan a presentar un bajo rendimientpesformanceLa escala de Inteligencia de Wechsler para nifios
WISC IV- establece que los nifios con TDA/H poseearbnivel intelectual (Abadi y Tripicchio, 2015).
En segundo lugar, el TDA/H puede presentarse deraaromoérbida con otros trastornos entre los que se
encuentran las dificultades especificas del apraj@dislexia, disgrafia y discalculia).

En el trabajo mas amplio que se menciona se edfyar adelante una indagacién dirigida a
comprender la dinamica del proceso atencional faingularidad de un estudiante con diagnéstico
médico de TDA/H. Especificamente se espera estlaikarelaciones entre el tiempo de atencion que
emplean los estudiantes con TDA/H y las demandgsitieas de las actividades que se les proponen.
Las actividades de ensefianza y aprendizaje soenestde Fisica con Tecnologias educativas (de aqui
en adelante TDA/H.

En esta instancia se comunican 1) los resultadosurderelevamiento, estudio y analisis de
investigaciones sobre coémo ayudar a aprender Fasistudiantes con -TDA/H-, lo que dio lugar a la
pregunta principal de investigacion; y 2) el repade las primeras incursiones metodoldgicas que se
realizaron para responder la pregunta. Esto esglgsciaciones y discusiones que orientan lasideeis
metodoldgicas para atender a este trastorno coleerdp Tecnologias educativas.

ll. ANTECEDENTES SOBRE COMO APRENDER FiSICA CUANDO EL
DIAGNOSTICO ES TDA/H

La ensefianza y también el aprendizaje de Fisi@lparestudiantes con diagnéstico TDA/H resulta un
tema nuevo para la investigacion educativa; alinginges considera la posibilidad de utilizar Tecg@s.

Entre las caracteristicas conductuales del TrasterDéficit de Atencidn -TDA- se pueden encontrar
las siguientes: el sujeto es facilmente distraido gstimulos externos, tiene dificultad para esaugh
seguir instrucciones, le cuesta focalizar y sostémeatencion, tiene dificultades para concentrarse
aplicarse a la tarea, su trabajo es erratico, esrdganizado, tiene pocas aptitudes para el estigio,
resulta dificil trabajar con independencia. Losetag con TDA pueden presentar las anteriores
caracteristicas ademas de otras asociadas corpdmatiividad. En este sentido, esta en constante
movimiento, deambula por el aula, es impulsivo ypoede autocontrolarse, tiene estallidos verbales,
habla en exceso, se entromete, se lanza haciddadis peligrosas, tiene problemas con las tramgsi
y el cambio de actividades, es socialmente inmadiieae baja autoestima y alta frustracién. Una
descripcidn mas acabada sobre las caracteristeasljdtos con TDA/H se puede encontrar en Rief
(1999).

Para lograr un acercamiento al tratamiento detestase llevé adelante una revision de bibliografia
que reune tanto a libros especificos sobre ebimast en tematicas psicopedagdgicas, como a trablajo
investigacién. Se consultaron este tipo de estudiamarcados en el campo psicopedagégico, pues
otorgan la oportunidad de conocer las caractesiistie! trastorno y la de los ambitos necesarics qae
estos nifios se desarrollen. Se revisaron librdizadbs por el Instituto de Neurologia Cognitiva
(INECO), en el curso dedicado a “TDA/H en nifiosdplascentes: Tratamientos basados en evidencia”,
asi como los articulos de investigacion que seeptaa como bibliografia en ese curso. Ademas, se
revisaron revistas de investigacion sobre Ensefaw®das Ciencias, Informéatica y Educacion y
Neurologia.

Los estudiantes con TDA/H necesitan un aula estrada (lo que no significa clases aburridas,
tradicionales, sin estimulos) donde es precisonizgdes el dia con periodos activos y tranquilos

YEl 19 de octubre se aprob6 en la Camara de Dipsitatfiyoyectode ley que declara de interés nacional el aboidsggral e
interdisciplinario de los sujetos que presentanicDiades Especificas del Aprendizaje (DEA), cuymetivo prioritario es
garantizarles el derecho a la educacion.

?La sigla TDA significa Trastorno por Déficit de AE6én. Cuando se expresa TDA/H se hace alusiomaaitdrno por Déficit de
Atencién con o sin hiperactividad. Finalmente cuaapgarece TDAH es porque se cuenta con un diagoddé Trastorno que
incluye la hiperactividad.
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ensefianza guiada con instrucciones y normas ¢Riefs 1999). Ademas, necesitan que el docenteateng
en cuenta cudl es el estilo de aprendizaje de,elipa enseflanza multisensorial que mantenga la
interaccién con sus compafieros (op.cit.,, p.145)efte se deriva la necesidad de proponer diferentes
estructuras y adaptaciones ambientales. Bauermé2§té4) advierte la necesidad de formar equipos de
trabajo entre la familia y la escuela ya que esaddiicion seria un factor importante en el éxite qu
podrian tener estos estudiantes. Ademas, planteacksidad de realizar adaptaciones escolareselo qu
implica modificar las practicas y los procedimientpara atender a sus necesidades. En su libro da
ejemplos ilustrativos de estas actividades. Pangje comenta que es necesario tener en cuenta que
estos estudiantes tienen dificultades para enteindgucciones importantes o fechas de entregas. Es
decir, no logran culminar las tareas y entregaglasiempo y forma. Por lo tanto, una alternativeapa
colaborar con ellos seria contar con un cuaderrmed®inicacion u hoja que ilustre la asignaturaemia

a desarrollar y la fecha de entrega. Esta comudicdentre familia y escuela) debe ser diaria yedliche

que el estudiante logra mejorar la organizaciondpueolverse semanal. Es decir que parte de las
adaptaciones se relacionan con ayudar en la maacifin y el establecimiento de rutinas para estudia
resolver tareas, etc. Otra sugerencia del autquedos docentes soliciten con anticipacion, alaosama
semana antes, cierto material de estudio que préais Se explicitan, ademas, ciertas indicaciones
vinculadas al estudiante, su atencién y la actd/igae desenvuelve. El estudiante con diagndstibe de
focalizarse en un tema por vez, centrarse en uea.t®or ejemplo, si esta contestando preguntas de
Historia no debe aprovecharse para trabajarla refillg Ademas, como los estudiantes con TDA/H
suelen tener otras dificultades como dislexia,altsdia, etc.; seria conveniente que los docenisguen
otras estrategias. Si los problemas se relaciooarieclectura se les puede permitir defender deenaan
oral parte de la tarea.

Por otro lado, en la revision bibliografica encantos varios trabajos que resaltan las ventajas de
incluir tecnologias como un factor mediador enpekadizaje en estudiantes con TDA/H. Se puede citar
el trabajo de Ford, Poe y Cox (1993). Su propussteoncretd con 21 nifios diagnosticados con TDA/H.
Los resultados informan que el tiempo de atenciénedtos nifios se ve modificado segun las
caracteristicas del software y que logran mayanfie dedicado a las tareas y en consecuencia, mayor
aprendizaje. Los programas de computacién acapdrpader de atencion de los estudiantes con TDA
porque los estimulos cambian rapidamente (Riefol98onzéalez Rus y Oliver Franco (2002) resaltan la
importancia de las Nuevas Tecnolodésel tratamiento del nifio con TDA/H. Estos autarescluyen
con una serie de prerrequisitos que deberian réamiprogramas educativos que se utilicen con estos
estudiantes. Entre las caracteristicas del softwarenencionan que permitan actividades ludicas; las
animaciones no deben ser excesivas; que no logefragste el error permitiéndoles logros méas que
fracasos; que tengan un grado de dificultad askguib su aprendizaje, etc. En estudios mas
contemporaneos, donde se compara la ensefianzzadnadli(sin tecnologias informaticas) y otros donde
se disefla un material hipermedigMayer, 2003; Fabio y Antonietti, 2012) se conelugue los
estudiantes con TDA/H logran mejores resultadargol plazo con el uso de este material disefiado. El
estudiante lograria crear nuevos caminos cognifasa recuperar la informacion. Otra consecuergia e
que estos estudiantes se verian beneficiados esprandizaje pues la informacién se presenta de
diferentes maneras y eso captura su atencién. &€serttido, Desch (2000), se expresa a favor de la
tecnologia en la educacién de estudiantes con TpAk$ los aspectos visuales del software estinaulan
los estudiantes contribuyendo en la motivacionrgipencia en las tareas. En cuanto al trabajosaeice
con nifios con TDA/H, Abad Mas, Ruiz-Andrés, MoréMadrid, Herrero y Suay (2013) se manifiestan a
favor de intervenciones psicopedagoégicas que imvetual estudiante con TDA/H, a la familia y a la
escuela. Segun estos profesionales el entrenamm@ntmcognitivo se centra en el nifio basado en
programas de entrenamiento de las funciones eyasuly en las actuaciones sociales en el ambito
académico, conductual y socioafectivo. El uso degmamas informaticos para el tratamiento
neurocognitivo permite graduar la dificultad detdmea, modificar la velocidad o el tamafio de los
estimulos, la modalidad de presentacion y el rieekexigencia; ademas permite una retroalimentacion
para el estudiante y la posibilidad de corregirrsgpuestas.

El uso de diferentes canales sensoriales simultdneacuencialmente ofrece una estimulacion
compleja de la atencion y de las funciones ejeastiAbad Mas y otros, 2013, p. 196)

Un trabajo que resultd relevante en este estuicel realizado por de S4 Guimarées, de Carvaiho,
Costa (2007). Estos autores presentan una expearienda cual se hace uso de la realidad virtued pa

3 - . Z .
Los autores utilizan la frase Nuevas Tecnologiaspa razon se respeta en este trabajo.

“Se denomina hipermedia al conjunto de métodos gepimientos que permiten escribir, disefiar, compoortenidos quetengan
videos, textos, audios u otros medios, y que adeer@siten interactuar con el usuario.

En la seccién que sigue se amplia cdmo el tratamégre merecieron esos formularios en este trabajo.
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ayudar el aprendizaje en matematica de estudiaotesSTDA/H y a su vez comparan la experiencia en
relacién a usar otras tecnologias multimedias.|&#ga el uso de formularios para conocerla cashtita
calculos (erréneos y acertados) y el tiempo queleangdos estudiantes para realizar los calculosoffo
lado analizan la motivacién y la aceptacion queifiestan los estudiantes con TDA/H con este recurso
Estos autores concluyen que la tecnologia de eghlittual contribuye a atenuar los sintomas dstdrno.

Por lo tanto, se encuentra que la mayoria de taslies consultados sefialan la relevancia de:

. Las configuraciones (aulicas, didacticas, socidafes) de las que debieran disponer estos
estudiantes.

. El potencial de las Tecnologias educativas comarsecpara ayudar a los estudiantes con
TDA/H en los procesos de aprendizaje.

Con las consideraciones antes comentadas nos gfaogedisefiar una propuesta con el propdsito de
ayudar a un estudiante con diagnéstico de TDA/Hraraler Fisica usando Tecnologias educativas.

El recorrido presentado anteriormente en la rewisi@alizada nos lleva a plantear la siguiente
conjetura de trabajo:involucrar a los estudiantes a@éficit atencional en situaciones de aprendigage
incorporen simulaciones criteriosamente selecciasadcontemplando dificultades tales como la
motivacion y los refuerzos parciales, a medidavpeesolviendo la tarea, puede aumentar el tiengpo d
atencién que emplean en la actividad favoreciende pudieran completarla y en consecuencia,
promover una posible evolucién en el aprendizaje.

De acuerdo con las consideraciones presentadgspgene que el uso de tecnologias informaticas,
como las simulaciones, podrian colaborar con emttes con TDA/H en los procesos de ensefianza, pues
permiten captar su atencién desde diferentes cam@leisual, el auditivo, el tactil; les permitgaractuar
cambiando valores en las variables; ejecutar un@ray volver a comenzar si asi lo requieren (ya se
porque advierte un error, porque desean cambiareslagregar o quitar dificultad, etc.) entresotra

lll. LAS DECISIONES QUE ORIENTARON EL DISENO METODO LOGICO

El proceso investigativo se enmarca en un estudicabos (Yin, 1994). Los estudios de casos se
caracterizan por ser particularistas, descriptiwdguristicos; se basan en el razonamiento induetiv
manejar multiples fuentes de datos (Pérez Serraf88). Especificamente se trata de un estudio
instrumental de casoStake, 2007), dado que el caso es un instrument® gstudiar aspectos de los
residuos cognitivos que pudieran resultar del jraban actividades de aprendizaje. Estas integaan |
necesidades para captar la atencidn de estudiemte$DA/H a partir de la seleccion de determinadas
tecnologias informaticas segln las consideraciogiesenciadas en Antecedentes y establecidas como
prerrequisitos por los autores Gonzalez Rus y ©kvanco (2002).

La revisién bibliografica nos permitié reconocerifaportancia de incorporar otros actores en el
proceso de investigacion que estdbamos planeasti. &su vez, determiné la necesidad de concatenar
un conjunto de decisiones para poder accionar asoo@ancia. Es decir, se asume la necesidad de un
trabajo en conjunto entre profesionales de la saledla educacién y la familia. Sin embargo, estas
consideraciones no alcanzan cuando lo que intea®esayudar a aprender a un estudiante con TDA/H
posibilitando que su contexto de estudio siga siegldmismo y no cambie drasticamente. Se pretende
gue las modificaciones necesarias a realizar ensilagciones escolares permitan desenvolver las
acciones de los estudiantes con el trastorno denam@ra “lo mas natural posible” para ese conteSeo.
afiade, ademas, el factor eitudiarel desarrollo de estas situaciones perturbandonéaos posible” la
situacion aulica.

Se ha realizado el seguimiento de un estudianteT€WH que cursa quinto afio de la educacion
secundaria, orientacién Ciencias Naturales. Sezegah encuentros con las psicopedagogas de la
institucién, con la directora del establecimientmoyversaciones con los padres del estudiante.

A. Las negociaciones necesarias en el acceso y pemencia en el campo

Segun Rodriguez Gomez, Gil Flores y Garcia Jimé(96) en la investigacion cualitativa,
especificamente en la educativa, es necesario lquwestigador se integre en la situacion estudiada
permanezca de forma prolongada en el escenari@jveonon los protagonistas, defina y adquiera su
propio status dentro de la comunidad y se pongal &rgar de las personas que intenta comprender. El
acceso al campo va mas alla de la negacion o pepais llevar a cabo una investigacion. Dirifamas qu
es un proceso permanente de negociaciones contijugsnvolucra con quiénes interactuar, de qué
manera, cdmo mantener los contactos, cémo reddizaegistros, cudl es la posicidn del investigader

la institucidn, de las familias involucradas, y aesto se va modificando a medida que el investigad
mas se inmiscuye en el estudio, entre otras cuestio
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Al. El caso

Las primeras actividades se relacionan con reusiatende se comunicé a la directora y a la
psicopedagoga del establecimiento la intencion dbajar en conjunto con el profesor, los
psicopedagogos y la familia para ayudar a apreRtica a estudiantes con diagndstico TDA/H. Ellas
manifestaron la presencia de dos estudiantes auliagndéstico en la institucion de los cuales ueo d
ellos seguia la orientacion Ciencias Naturales eoRtica es una asignatura obligatoria. En esos
encuentros se comentaron las caracteristicas dgeé@p y se solicitaron los permisos necesarioa par
comenzar con el estudio. Las autoridades aceptpreria psicopedagoga y la profesora de Fisica de la
clase, de la que es parte el estudiante con TDedldporaran en el equipo de investigacion.

El paso siguiente se vincula con la solicitud d& permisos necesarios a los padres del estudiante
donde se les explicaria qué tipo de actividadeseglaamos realizar y de qué manera. Los padres nos
comentaron que estaban interesados en el proyeaaipe deseaban que primero seamos la profesora de
Fisica y el investigador quienes le comunicaran hi® el objetivo del estudio. Por lo tanto, sali&
una reunion con el estudiante con diagnéstico qusacla orientacion Ciencias Naturales. En ella le
expresamos que estdbamos interesados en analighrusb de tecnologias podria colaborar con el
aprendizaje de Fisica, tanto del grupo escolaualpgrtenecia, como con él en particular, de matera
ayudarlo a enfocar su atencion. Le comentamos gtialsajaria de igual manera con sus comparieros; es
decir las actividades serian comunes a todos tasliastes. Por Ultimo, se le solicitd su aceptagidi
estudiante comenté que estaba de acuerdo. Lasommsnirealizadas con las psicopedagogas nos
permitieron conocer la trayectoria del estudiactenenzo a tener problemas de desempefio escola desd
2° afio de educacion primaria. Cuenta con un didigoopsicopedagdgico que expresa dificultad de
aprendizaje, dislexia, con cierto grado de hipanaetd y déficit atencional.

A2. La posicién del investigador

Desde el afio 2015, se viene trabajando con el ersd que se encuentra el estudiante con diagoosti
de TDA/H; es decir, desde cuando cursaban cuataafsecundaria. El investigador participa de wa d
las dos clases de Fisica que los estudiantes tet@rsemana. Se han realizado observacionespdel ti
participantes pues se asume que la sola preseelcinvestigador en el aula altera el contexto (Gube
2001). Esta autora expresa que pensar una divesitie “observar” y “participar” se relaciona coraun
influencia positivista que sitda al rol del investilor como neutral y no valorativo. En ese sentido
enunciara que “observar para participar’ y “papéci para observar” revelan la involucracién e
investigacion como dos caras de la misma monedail(iA2005).

Durante el afio 2015 el investigador colocd grabeslate audio en los grupos de trabajo de
estudiantes con el fin de obtener registros den&sacciones, en particular del grupo donde estaba
presente el estudiante. Sin embargo, luego de niodeede prueba y de entrevistas con el estudiante,
comentd que el dispositivo era un distractor y potanto, se abandond la idea de registrar mediante
grabadores dado que lo que se provocaba era dest@rcaln mas al nifio.Como se menciona
anteriormente la idea de usar grabadores en lggogrde trabajo no favorecia el desempefo del
estudiante. Este habia realizado comentarios ihapos, adrede, y por supuesto estaban grabados.
Cuando se converso a solas con él, nos comentdagnabia medido las consecuencias de sus acciones y
gue le habia resultado gracioso. Entendemos quearoln dispositivo que no podia usar, pero que
estaba presente entre él y sus comparfieros, sotb dog el estudiante se dispersara mas, no llevara
cabo las actividades solicitadas y buscara la rasheidlamar la atencion de sus compafieros. A metir
entonces y de conversar con la psicopedagoga destitucion, se decidié para el afio 2016 realizar
observaciones mas “naturales” en el sentido deaaltle menos posible sus situaciones aulicas. Eis,de
no solo abandonamos la idea de registrar la irdEnague mantuviera con el grupo y con la profesora
mediante grabadores; sino que consensuamos qu@ lyalerpensar otras maneras de obtener registros y
que en el caso de sumar elementos nuevos a sasiaites cotidianas seguramente él tendria que tener
acceso a ellos. Dadas las caracteristicas debtnasés casi imposible pensar o proponerle un dispo
0 elementos que puede “mirar” y no puede “tocamimadar”, etc. Por lo tanto, al referirse “natuisle
estamos haciendo énfasis tanto en que las acaijpeedesarrollara el estudiante con diagnéstico,ocom
las que desarrollaran la profesora y el investigadiebieran ser las que cotidianamente desenvu&igen
actores de manera de no sumar distracciones. Bndeamcorporar nuevos recursos se privilegiar@a qu
pudieran ser accesibles al estudiante en particular

En intima relacién con lo mencionado en el pareadierior se discutio, con la psicopedagoga y con la
profesora del curso, si el estudio de caso serial @ula o en determinadas ocasiones, fuera de ese
espacio. Se consensud la necesidad de estudias@kn contexto aulico posibilitando que el estudia
pueda desenvolverse con su trastorno de la mejoemnagosible en situaciones que vive cotidianamente
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ente en la escuela. Es decir, situaciones dondealsaja en un aula compartida con un profesor y con
otros estudiantes y donde hay ruidos externos rjalyestudiantes y/o profesores que pueden tratstar
pasillos, donde se escuchan ruidos propios de nstaucién escolar, etc.). A su vez el aula se ve
atravesada por distractores internos, como losliesties preguntando a la profesora, dialogande entr
ellos, moviendo bancos, etc. Los trabajos consodtarivan la necesidad de favorecer un aprendézaje
su entorno natural (Abadi y Tripicchio, 2015).

A3. El trabajo conjunto con el profesor

Para dar cuenta de las decisiones metodoldgicasrerean el trabajo -objetivo 2-, comentamos cgte e
apartado esta destinado a describir los acuerdtrsloigo junto a la docente que ensefia Fisica @@sm
a definir los alcances de las actividades que eseptaran en las clases.

La profesora del curso se encuentra una vez ararsecon el investigador en la propia institucion y
ademas mantiene intercambios fuera de los encueentesenciales mediante correo electrénico. Durante
los encuentros la profesora comenta cual es el éedesarrollar en la clase que sera compartidipcel
de actividades que planea realizar, qué tipo distreg necesita obterfeletc. A partir de esto es que el
investigador trabaja con la profesora posiblesvalades segin el tema y el objetivo que desearlogra
para esa clase. Pueden resultar clases de intidduecun tema, actividades de consolidacion o
afianzamiento de conocimientos desarrollados, pan@fundizar un tema, etc. Mediante correo
electronico y en forma personal en la institucidootar, se mantiene un intercambio donde se didaan
actividades y se repiensan a la luz de las cuestiomencionadas anteriormente. Es decir, la prafesor
cuenta con un cuadernillo donde hay material deifag/ guia de actividades para los temas de Fdsica
quinto afio. El investigador realiza un trabajo mi#agacion de simulaciones para el tema en pantigula
le comunica a la profesora algunas opciones pasibementandole ventajas y desventajas, las
posibilidades que brindan, las cuestiones que teeswonfusas, etc. En algunas instancias, segun la
disponibilidad de horarios, se disefian conjuntamk# actividades en la institucién y en otrasioces,
el investigador planea las actividades y las sititansideracion de la profesora enviandolas paecor
electrénico. Esto amerita “un ida y vuelta” entrabas actores con la planificacion de la clase. Por
ejemplo, una de las simulaciones disponible parterea de Ley de Ohfres la del sitio Interactive
Simulations for Science and Math- Phet- de la Umsidad de Colorado. Esta simulacién merecio
especial interés y se discuti6 acerca de las antgjdesventajas de tenerla en cuenta. En ella se
presentan esferas azules de menor tamafio y otrdesvde mayor tamafio; las cuales representan
electrones y atomos respectivamente. En ese casenientdbamos a varias dudas en cuanto a como
influye en los estudiantes que se les presentegjparplo, los electrones y los atomos con formary ¢
color. Es decir, era preciso plantearle al profepe seria necesaria una discusién con sus edislian
para evitar -0 por lo menos intentar-, que los rfaxl@resentes contribuyan a reforzar concepciones
alternativas o la aparicion de las mismas (Jufi,l2.

Ademas, otro punto que resulta relevante comersagl entercambio mantenido con la profesora
respecto a una visualizacion que ofrece la simbitadtn la mencionada tecnologia, cuando se accede a
Mostrar interior de la baterisse observa “algo” que “porta’ las esferas azules.nds poniamos de
acuerdo en qué consistia esa animacion (en laaimul parecian ser angeles).Por lo tanto, se discut
como podrian ser utilizadas esas simulacionestipoée preguntas tendria que realizar la profepara
colaborar con un aprendizaje significativo cercaro consensuado cientificamente.

Para seleccionar la simulacién mas adecuadasedeoasgjue segun los referentes consultados y
referenciados, Gonzélez Rus y Oliver Franco (2@82¢cnologias debieran presentar: alguna actividad
ludica; no poseer excesivas animaciones; no fruatrastudiante; un grado de dificultad asequibe a
aprendizaje. Ademas, es necesario que las actasdacbpuestas por el profesor con las tecnologias s
realicen secuencialmente de manera de no sobreckrgstimulos a los estudiantes.

Por otro lado se comenta en este apartadoquetitau@iden escolar cuenta con una pizarra digitahy u
sistema digital MimioTeaéI’que puede ser usado en los celulares. Sin embargaplicaciones que la
profesora utiliza cominmente en el aula utilizamajaun lenguaje de programacién que no puede
visualizarse en todos los celulares. Para el engddas simulaciones que se seleccionan para tasig ¢
se procede con antelacion al momento en que seseréplEstas se copian en las netbooks que forman
parte del laboratorio informatico de la institucescolar.

6 . . . - . .
La profesora habia manifestado que es precisogl@ra&hequear las actividades que realizan lodiesttes como tarea en el
hogar y las que realizan durante la clase.

7https://phet.colorado.edu/es/simuIation/Iegacyr.fiuyutesistor-circuit
85 un sistema que convierte una pizarra magnéiteeacional en una pizarra digital interactiva.
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B. Primeros avances en la inclusién de tecnologiam que estudiantes con TDA/H aprendan Fisica

Los progresos que se comentan son consecuencias debservaciones realizadas en 2015, 2016, las
lecturas de investigaciones sobre el trastorn@ktion con intervenciones psicopedagdégicas yebes
tecnologias con estudiantes con TDAIHCon respecto a este Ultimo punto, los referet@@scos son
escasos Y alejados todavia para permitirnos intéaensefianza de las ciencias con nuevas tecaslggi
con este trastorno. Esta observacion es cominaa wmivestigaciones en educacion en ciencias que, al
enfocarse en objetos de estudio complejos, vieegainiendo de un trabajo de construcciones tedricas
gue adoptan aportes de diferentes campos de esloslimtegran y articulan de manera coherente para
comprender el fenomeno de interés.

La primera fase de inmersién en el aula (en 20&5njhio el reconocimiento de las caracteristicas
propias del caso. Este insumo posibilité decidimadregistrar el desenvolvimiento del estudiante con
diagnéstico, qué seria oportuno que formara pateeatjistro y qué no, de acuerdo a los objetivos de
nuestra investigacion

Durante el afio 2016 necesitamos reconocer lasrascigue el estudiante desarrollaria en el aulapcém
se relacionaba con la profesora, con sus compaftgrégipo de actividades le resultaban mas cémedas
decir, donde, como y cuando lograba prestar matgmcigdn asi como las ocasiones en que no lograba
focalizarla. Ademas, requerimos registrar sus aesiplos comentarios a sus compafieros, las conslita
profesor, las acotaciones que no tenian relaciotnetdema que se desarrollaba, los movimientos que
demostraran cansancio fisico o inquietud (en lla sibtro lugar, agitacion de algin objeto, etcacgiones
gue demostraran impulsividad (respuestas otorgegfadamente, sin pensar; clics repetidos del mouse;
actuaciones precipitadas en acuerdo o desacuendal carso normal de la tarea, etc.) Todos estyistres
debiamos obtenerlos procurando minimizar nuestr@rpacion y teniendo en cuenta que varias de estas
acciones transcurrian a la par de otras y en lagsosiempo breves (por ejemplo, en un minuto
registrdbamos que realizaba tres o cuatro interwees, en forma oral, con contenido muchas veejadal
de lo que se estaba desarrollando en clase yezquodia estar agitando un objeto).

Para obtener registros que nos permitieran aprormsaa dar respuesta a la pregunta: ¢Como se
puede ayudar a un estudiante con TDA/H a aprendaraFusando Tecnhologias educativas? se utilizaron
un conjunto de formularios(de Sa Guimaraes y o268,7) que se adaptaron a las particularidades del
caso en cuestion y del objetivo de trabajo. Sermeftaron las categorias trabajadas por estos autore
resultando los formularios I, 1l y 11l (estos seepentan al final de la comunicacién en la seccidaxas).

Los autores usan cuatro formularios que atienddifeaentes aspectos: Tiempo y célculos; Aceptacion

del usuario de la tecnologia; Motivacion por lantdogia y Manifestacion de sintomas. Nosotros

reunimos la motivacion y la aceptacion en un solmnfilario resultando tres para nuestro trabajo. Las
categorias trabajadas en cada uno de ellos seicandif de acuerdo a nuestras necesidades, solore tod
en los formularios | y Il. El que atiende a la Mastacién de sintomas conserva las categoriassde lo
autores aunque reacomodadas en subejes segurresaeap la seccidn que sigue.

B1.Caracterizacién de los formularios utilizados

A continuacion se indican las caracteristicas dédanularios en la inversion implementada.

Formulario I: Tiempo y célculos. En él se procuggistrar el tiempo dedicado a realizar cada una de
las actividades que involucran simulaciones; tdatode lapiz y papel como las que involucran una
simulacién. En esta Ultima se registra un tiemgoaean relacion a la familiarizacion. El primemitele
esta actividad contempla que los estudiantes juegimeninguna indicacion, pues necesitan probayude
se trata, inspeccionar la interfaz, etcétera.

Formulario 1I: Motivacion y aceptacién de la teargib. El objetivo de este formulario es representar
el compromiso del estudiante con diagnostico TDAdH la actividad propuesta a través del interés por
responder a las cuestiones. Identificar estos estaglsulta de una valoracién subjetiva, pues es el
investigador como observador quien responde a draled conocimiento del estudiante en otras
situaciones en las que se involucraba.

Formulario 1ll: Manifestacién de sintomas. Con esgistro se busca identificar la ocurrencia de
determinados sintomas de TDAM Ellos se relacionan con dos subejes principdlesvio de la
atencion para algun foco externo del ambiente ¢ealeruidos etc.) y en relacion con el comportataien
fisico.

Las respuestas a ellos, en un principio, se realizenediantesi o no en el formulario | y II; en
cambio el formulario Il requirié de tomar en cuffitecuencias de aparicion de los sintomas.
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IV. AVATARES DE LA INVESTIGACION...

Un aspecto no menos relevante de las decisionesdoiégicas es aquél que relata obstaculos,
desaciertos, desilusiones del proceso. En estels@umentamos lo siguiente.

Como se menciono anteriormente, las acciones gu@teresan documentar se solapan y transcurren
en lapsos de tiempos que nos es dificil regisBar.ejemplo, en el término de un minuto, el esnidia
solicita ayuda a la profesora, agita un lapiz.esaita de la silla, vuelve a sentarse y a trabaj@ntras
sigue realizando comentarios relacionados o no laoactividad. Los sistemas categoriales resultan
trascendentales para realizar los registros, pn@p, el caso de las escalas descriptivas quesise v
reflejadas en los formularios utilizados. Las iestones para medir los tiempos que nos resultaban
interesantes nos llevd a pensar en pedir ayudayodagcnoldgico para realizar esos registros. Ea es
sentidonos contactamos con el grupo de investigaBase de Datos y Procesamiento de Sefmles
conociamos que venian desarrollando aplicacioneslpaleteccién de ciertas habilidades en sujains c
trastornos cerebro vasculares. A partir del pladeauestra dificultad en el registro de los tiesymtios
desarrollaron una aplicacién para PCque nos halelitegistro de eventos y estados. Para el ddearro
los investigadores tomaron de referencia el formuldl. Con la denominacideventosse registran, por
ejemplo, los desvios de atencion que involucrarctoeentarios no pertinentes durante la actividasl; |
consultas a los colegas y a la profesora; y cordtadosse registran las situaciones que se prolongan en
el tiempo, como demostraciones de inquietud (esillao en otro lugar, agitacion de un objeto,)ete.
demostracion de impulsividad (responde rapido gnspr, actia precipitadamente, clics repetidos del
mouse, etc.) y la manifestacion de cansancio (sydposteza, se recuesta, etc.).

Al momento nos encontramos realizando los primertsayos y sus correspondientes ajustes en el
uso de la aplicacién.

V. COMENTARIOS FINALES

Pensar la ensefianza y el aprendizaje de la Fisicargextos especificos, que atienda a las neckesida
de los sujetos y que a su vez, los ayude y prepara las demandas de la sociedad en la que se
desarrollaran, representa un desafio para la Educeaa Ciencias Naturales. En particular, cuand® no
interesa pensar las practicas de ensefianza cotossgien un trastorno determinado, nos obliga a
replantear nuevas maneras de trabajo, como docamesonjunto con otros profesionales y a buscar
estrategias que estén de acuerdo con desarrgilatenciar sus habilidades. Esto amerita nuevodidesa
también para los investigadores que pretendenunraise en estas problematicas.

Esta comunicacién se orienté a informar el proakEsarrollado para la consecucion de dos objetivos
gue se recuperan aqui, asi como el avance comsgnicelacion con ellos.

Para comprender el trastorno y conocer cuédles a®rcdndiciones mas oportunas para atender a
estudiantes con diagndstico TDA/H se realiz6 uavaahiento, estudio y andlisis de investigaciones en
temas afines. Los resultados de esta revisiontatiea pensar que las tecnologias podrian ser una
posibilidad interesante en el proceso de apreraizBe ello derivamos la siguiente pregunta de
investigacion: (Como se puede ayudar a un ested@m diagnostico de TDA/H a aprender Fisica
usando tecnologias educativas?

Por otro lado, la revision realizada permitié cetar avances en relacion a las decisiones teérico-
metodoldgicas, nuestro segundo objetivo. Variagstigaciones resultaron trascendentales para este
trabajo: las que sefalan el ambiente que necesittndiantes con este trastorno y las ayudas
psicopedagégicas e interdisciplinares; las quebksten las caracteristicas que debieran tener las
tecnologias utilizadas y por ultimo, las que exgmeslgunos instrumentos utilizados para realizar
registros en relacidn con los sintomas del trastorn

Lo anterior nos lleva a concluir dos cuestiones:

1. Este tipo de estudios donde se plantea ayudaremdgr Fisica a estudiantes con TDA/H con el
uso de tecnologias, requiere integrar teorias piemtes de diferentes areas: referentes tanto
psicologicos, como didacticos, epistemoldgicos iggpedagdgicos; y por otro lado, plantear estrategi
metodoldgicas que contemplen las funciones y aitines de los diferentes actores que interactlan con
nuestro sujeto. Esto es, la familia, los profediemae la salud y de la educaciéon. En clara coacmie
con lo presentado anteriormente, como investigagtaenbién necesitamos, al ampliar nuestro horzont
de otros profesionales que nos ayuden a penseaomprender nuestro objeto de estudio.

2. El trabajo plantea como hipétesis que el uso dedlegias informaticas podrian favorecer el
tiempo de atencién de los estudiantes con TDRfidra concentrarse en lo que se les solicita. Alguna

Este proyecto esté dentro del INTIA, Instituto deelstigacion en Tecnologia Informética AvanzadaCBBA.
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tecnologias tienen la riqueza de permitir visual@@teraccionar con un sistema. Por ejemplo, ftenm
indagar qué sucederia si se cambia uno o varigsmdiros a la vez, si se deja alguno fijo; posabilit
plantear hipétesis; reiniciar el proceso cuantagseea necesario; complejizar las situacionepppay
diferentes gradualidades en las tareas, etcétera.

En particular, la ensefianza de la Fisica puederdéaese involucrando a los sujetos en actividades
de creacion, manipulacion y analisis de modeloto Bmerita proponer actividades donde los sujetos
puedan explicitar los modelos mentales que cornstrug partir de expresarlos, confrontarlos,
reelaborarlos y utilizarlos. Se hace notar aqui lqgetecnologias no tienen poder alguno si no son
pensadas y utilizadas de manera planificada eradagen diferentes actividades de una secuendino p
de accion. Ademas, precisamos conocer las explicasj conjeturas y argumentos que utilizan los
sujetos con el uso de ellas o luego de su utiliachsimismo, una ensefianza con tales caractedstic
colaboraria con una comprensién acerca de la peaitucel conocimiento cientifico mas cercana a lo
que se espera hoy en dia. Aquella donde se plapiegara un determinado fenébmeno se proponen
diferentes modelos, con distintos alcances y pdderediccion.

Una reflexion final: las investigaciones de comi@litativo y de caracteristicas etnograficas, doglde
objeto de estudio es un sujeto y por lo tantoepactiva de diferentes culturas que se entrelazafiglan
significaciones, nos reclama diferentes decisiotegwico-metodolégicas. En concordancia con lo
anterior, Stipcich (2010) expresa:

... la investigaciéon educativa viene asociada a la plejidad epistemologica de su objeto de
estudio y no supone existencia de modos particsikdesinvestigacion.
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ANEXOS
Formulario I: Tiempos y célculos

Cuestiones Respuestas

Tiempo dedicado a la familiarizacion

Tiempo total de juego con la simulacion

Cantidad de errores que se identifican mientrasetes

Cantidad de intentos por reconocer qué tienen caeerh(identificar variables,
unidades, férmula, el calculo propiamente dicho, et

Formulario reformulado de Sa Guimaraes, M.; de Gaovd..A y da Costa R.M. (2007).

Formulario Il: Motivacion y aceptacién de la tecnobgia

Cuestiones Respuestas
(si-no)

El usuario tiene interés por el uso de la tecrialogHace comentarios de
entusiasmo/quejas respecto a la tecnologia

Tiene dificultades para navegar por la interfaz

Tiene dificultades para interactuar con la simdiac precisa de intervenciones
externas para avanzar con el uso de la tecnologliarogreso del juego

Formulario reformulado de Sa Guimaraes, M.; de Glaoyad..A y da Costa R.M. (2007).

Formulario Ill: Manifestacion de sintomas

Desvio de la atencién para algun foco externo mhdli@nte(colegas, ruidos etc.) Cantidad
de veces

Hace comentarios no pertinentes durante la expsigihacia los compafieros, u otros

focos)

Consulta a sus colegas para progresar en el juego

Consulta al docente (comentarios externos) pgreogreso del juego.
En relacién con el comportamiento fisico. Tiempo
Demuestra cansancio fisico (suspira, bostezacsest, etc.)

Se comporta demasiado inquieto (en la silla, ulogar; sacude algin objeto, etc.)
Demuestra impulsividad(responde rapido sin pertdigiyea varias veces el mouse , actla
precipitadamente en acuerdo o desacuerdo consa normal del juego)
Cambia su posicion fisica (se levanta de la ss#ada vuelta para hablar con un colgga,
etc.)

Formulario reformulado de Sa Guimaraes, M.; de Gaovd..A y da Costa R.M. (2007).

Este Ultimo es el que ha sufrido transformaciorssodque se utiliza un software para realizar los
registros.
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