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RESUMEN

Introduccion: La Argentina se ha caracterizado historicamente por ser un pais de inmigracion.
En el area programatica del Centro de Salud N° 57 IPV Argtiello, ubicado en la zona noroeste de
la Ciudad de Cdérdoba, existe un asentamiento de personas provenientes de otras nacionalidades
como Paraguay, Bolivia, Pert, Colombia, Chile y Brasil. se evidencia un alto indice de
precocidad en el inicio de las relaciones sexuales, un promedio de 11.5 afios en varones y
12 afos en mujeres adolescentes oriundas de Pert y Bolivia. Alta incidencia de infecciones
por transmision sexual (ITS) por mes consultan 20 adolescentes de entre 15 y 19 afios. Alta
desercion escolar en el primer y segundo ano del secundario, de cada 10 adolescentes 5 dejan el
colegio por actividad laboral, cuestion que limita el acceso de los adolescentes a la informacion
suficiente y adecuada en esta materia de salud sexual, entre otros conocimientos. Metodologia:
estudio descriptivo, comparativo de corte transversal Variable, practicas de cuidados sobre
sexualidad en los adolescentes de nacionalidad boliviana, peruana y argentina, La poblacion
constituida por 45 con una muestra de 15 adolescentes de ambos sexos de nacionalidad
boliviana, peruana argentina, que es el nimero aproximado de consultas realizadas en el
Centro de Salud N° 57 del IPV Argiiello de la Ciudad de Cordoba, periodo agosto-septiembre
del afio 2019. Resultados: Las creencias de los efectos perjudiciales del uso de métodos
anticonceptivos segun sus creencias, adolescentes bolivianos y peruanos consideran perjuicios
fisicos, mientras que argentinos consideran que no hay riesgo para su salud. Las tradiciones
incorporadas culturalmente como barreras relacionadas al uso de métodos anticonceptivos son
los jovenes de nacionalidad peruana a quienes abordar el tema de la sexualidad les genera
temor y vergiienza mientras que para los jovenes argentinos no habria obstaculos de hablar
acerca del tema. Discusion y Conclusion: Los medios de aceptacion de informacion del uso de
métodos anticonceptivos son las familias argentinas y boliviana quienes brindan informacion
acerca de la sexualidad a los jovenes adolescentes, acerca de vinculo de pareja ante el uso de
métodos anticonceptivos son los jovenes de nacionalidad peruana los que prefieren mantener
pareja estable. Leon Roman, C A. (2016).
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ABSTRACT

Introduction: Argentina has been historically characterized as a country of immigration. In
the programmatic area of the Health Center no. 57 in IPV Argiiello, in the northwest of the
city of Cordoba, there is a settlement of individuals from various countries such as Paraguay,
Bolivia, Peru, Colombia, Chile and Brazil. A high rate of early sexual intercourse initiation was
found; this can be observed in adolescents from Peru and Bolivia between the average ages
of 11.5 years in males and 12 years in females. There is a high rate of Sexually Transmitted
Infections (STIs); every month, adolescents aging from 15 to 19 years old attend consultations.
There is a high rate of school dropouts in the first and second years of secondary school; 5 out
of 10 adolescents drop out due to work-related activities, a situation that limits adolescents’
access to appropriate and sufficient information on matters of sexual health, among other
important matters. Methodology: A descriptive, comparative, cross-sectional and variable
study was carried out about the care practices on sexuality of Bolivian, Peruvian and Argentine
adolescents. Population: 45 adolescents. Sample: 15 adolescents of both sexes and of Bolivian,
Peruvian and Argentine nationalities, which is the approximate amount of consults requested
at the Health Center no. 57 in IPV Argiiello, city of Cordoba, during the period of August and
September of the year 2019. Results: While Bolivian and Peruvian adolescents hold the belief
that there are harmful effects in the form of physical damage linked to the use of contraceptive
methods, Argentine adolescents do not believe that there are risks to their health. There are
cultural traditions that represent a barrier to the use of contraceptive methods. While Peruvian
youngsters display fear and shyness towards conversations on matters of sexuality, Argentinian
youngsters do not display obstacles when having conversations on the matter. Discussion and
conclusion: Regarding the environments in which the information on the use of contraceptive
methods can be accepted, the Argentine and Bolivian families provide information about
sexuality to adolescents. Regarding romantic relationships and the use of contraceptive
methods, Peruvian youngsters prefer stable relationships. Leéon Roman, C A. (2016).

Key words: Diversity. Culture. Beliefs. Adolescent. Sexuality.
RESUMO

Introdugdo: A Argentina caracterizou-se historicamente como um pais de imigracdo. Na area
programatica do Centro de Satude n° 57 IPV Argiiello, localizado no noroeste da cidade de
Cordoba, hd um assentamento de pessoas de outras nacionalidades, como Paraguai, Bolivia,
Peru, Colombia, Chile e Brasil. evidencia-se um alto indice de precocidade no inicio das relagdes
sexuais, média de 11,5 anos nos homens e 12 anos nas adolescentes do Peru e da Bolivia. Alta
incidéncia de infec¢des sexualmente transmissiveis (ISTs) por més atendem 20 adolescentes
entre 15 e 19 anos. Abandono do ensino médio no primeiro e segundo ano do ensino médio,
5 em cada 10 adolescentes abandonam a escola devido a atividade laboral, questdo que limita
o0 acesso dos adolescentes a informagdes suficientes e adequadas sobre esta questdo de satide
sexual, entre outros conhecimentos. Metodologia: estudo transversal comparativo, descritivo
Variavel, praticas de cuidado sobre sexualidade em adolescentes de nacionalidade boliviana,
peruana e argentina, A populagdo composta por 45 com uma amostra de 15 adolescentes de
ambos os sexos de nacionalidade boliviana, peruana e argentina, que ¢ o nimero aproximado de
consultas realizadas no Centro de Satide n® 57 do IPV Argiiello da Cidade de Cérdoba, periodo
agosto-setembro do ano 2019. Resultados: As crengas dos efeitos nocivos do uso de métodos
contraceptivos de acordo com suas crengas, adolescentes bolivianos e peruanos consideram
danos fisicos, enquanto os argentinos consideram que ndo ha risco para sua satude. As tradigdes
incorporadas culturalmente como barreiras relacionadas ao uso de métodos contraceptivos sao
jovens peruanos que t€ém medo e vergonha de abordar o tema da sexualidade, enquanto para
os jovens argentinos ndo haveria obstaculos para falar sobre isso. Discussdo e Conclusdo: Os
meios de aceitagdo de informagdes sobre o uso de métodos contraceptivos sdo as familias
argentinas e bolivianas que fornecem informacdes sobre sexualidade a jovens adolescentes,
sobre o relacionamento de um casal antes do uso de métodos contraceptivos sdo jovens de
nacionalidade peruana aqueles que preferem manter um parceiro estavel. Ledn Roman, C A.
(2016).

Palavras-chave: Diversidade, Cultura, Crengas, Adolescente, Sexualidade
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INTRODUCCION

La teoria de la universalidad y diversidad del cuidado cultural, de Made-
leine Leininger ha definido la enfermeria transcultural como un area principal
de la disciplina que se centra en el estudio comparativo y el analisis de las di-
ferentes culturas y subculturas del mundo con respecto a los valores sobre los
cuidados, la expresion y las creencias de salud y la enfermedad, y el modelo de
conducta, cuyo proposito consiste en concebir un saber cientifico y humanistico
para que proporcione una practica de cuidados enfermeros especificos para la
cultura y/o una practica de cuidados universales. La concepcion de salud que
tienen otros pueblos representa una convivencia armonica del ser humano con
la naturaleza, consigo mismo y con los demas hacia un bienestar integral. Lo
que refleja su equilibrio entre lo individual (fisico, mental, espiritual y emo-
cional) y colectivo (politico, econémico, cultural y social). (Leininger,1999)
(Laguna Errato, 2015). (Mufioz de Rodriguez y Vasquez, 2011).

Esta mirada de la teoria de cuidado transcultural cobra mayor significado
cuando se considera el territorio de la Argentina ya que la misma, se ha caracte-
rizado histéricamente por ser un pais de inmigracion. La llegada de extranjeros
constituyd un aspecto muy significativo en la dinamica demografica del pais,
asi como en su vida social, economica y cultural. Si bien para finales del siglo
XIX y comienzos del XX fue uno de los paises receptores de la masiva inmi-
gracion transatlantica, la migracion de paises limitrofes represent6 siempre un
componente importante de los flujos migratorios hacia nuestro pais, particular-
mente en décadas recientes (Modolo, 2015).

En el 4rea programatica del Centro de Salud N° 57 IPV Argiiello, ubi-
cado en la zona noroeste de la Ciudad de Coérdoba, existe un asentamiento de
personas provenientes de otras nacionalidades como Paraguay, Bolivia, Pert,
Colombia, Chile y Brasil, estos ultimos tres son minoritarios, congregados en
un sector del area denominado Cooperativa Nuevo Progreso, estas personas
han ocupado dicho espacio mediante construcciones precarias. En esta realidad
de caracteristicas diversas en la territorialidad, se desencadena el fendmeno de
interculturalidad, que es vislumbrada por el equipo de salud del area.

Pedrazzani, C. E. (2012) hace referencia a que la estructura demografica
de la poblacion es importante ya que la forma de habitar un espacio, las repre-
sentaciones y practicas socio espaciales que se tengan de €l, va a tener relacion
con la posicion social que ocupa la persona o los grupos. Esta posicion va a
ser multidimensional, de acuerdo con la edad, género, ocupacion, entre otros
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aspectos productores y articuladores de identidad y diferencias. La dindmica
territorial y las relaciones cotidianas, tiene relacion directa con las edades y
sexo de sus habitantes, la poblacion es mayoritariamente joven.

En relacion con esta caracteristica, el grupo de investigacion se enfoca en
los jovenes adolescentes, cuyas fronteras simbolicas de acuerdo con relaciones
de poder mucho mas marcadas, tanto en lo simbolico como en lo material. Las
mismas pasan a demarcar un territorio en el cual no se permite entrar al grupo
del cual se distinguen, entonces, la calle, una esquina u otro espacio publico
(como una plaza, un playon, o descampado) no sélo comunican ello, sino que
se convierten en una barrera, en un dispositivo fisico de division y de control,
a la vez que manifiestan rivalidades y enfrentamientos, que son un aspecto
recurrente en la identificacion de los grupos y en la diferenciacion territorial,
complejizando, entre otras cosas, las relaciones interculturales entre grupos,
ante aquél definido como distinto.

La situacion de los adolescentes inmigrantes, en referencia a la atencion
de su salud sexual en el Centro de Salud N° 57, donde se lleva a cabo el Progra-
ma de Salud Sexual y Reproductiva y Planificacion Familiar, se menciona que
cerca del 30% de las mujeres bajo este programa, son de otras nacionalidades
como Paraguay, Bolivia, Pert, Chile, Colombia y Brasil, dentro de este porcen-
taje el 15% son adolescentes que van desde los 11 a 19 anos, quienes ademas
de recibir cuidados asistenciales desarrollan diversos proyectos y actividades
comunitarias como: espacios de asesoramiento/orientacion para jovenes/ado-
lescentes en materia de sexualidad.

En relacion a la comunicacion y el entendimiento en algunas las ocasio-
nes se complican, haciendo necesaria la busqueda e implementacion de diferen-
tes estrategias de abordaje, especificamente en relacion a sus pautas culturales
sobre sexualidad y planificacion familiar, sobre la informacion con la que cuen-
tan, la participacién y acompafiamiento de sus familias en dichos temas, como
lo viven, si lo hablan fluidamente o es una cuestion de tabu, el modo en que
influyen sus costumbres, creencias y tradiciones familiares y étnicas.

En el orden de las ideas anteriores se evidencia un alto indice de precoci-
dad en el inicio de las relaciones sexuales, un promedio de 11.5 afios en varones
y 12 afios en mujeres adolescentes oriundas de Pert y Bolivia. Alta incidencia
de infecciones por transmision sexual (ITS) por mes consultan 20 adolescentes
de entre 15 y 19 afios. Alta desercion escolar en el primer y segundo afio del
secundario, de cada 10 adolescentes 5 dejan el colegio por actividad laboral,
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cuestion que limita el acceso de los adolescentes a la informacion suficiente y
adecuada en esta materia de salud sexual, entre otros conocimientos. Asi mis-
mo alta incidencia en embarazos a repeticion en una misma adolescente entre 5
y 6 embarazos antes de cumplir los 20 afios y en cortos periodos intergenésicos
repercutiendo en familias numerosas con ambos padres adolescentes. En los
adolescentes que concurren al centro de salud por informacion sobre esta tema-
tica se aprecia cuando se les pregunta o recomienda por el uso del preservativo
u otros métodos anticonceptivos una actitud de pudor y en general no contestan
y evaden la pregunta, limitando al equipo de salud del conocimiento, de sus
saberes sobre el tema. Hay una influencia de sus costumbres, creencias y tradi-
ciones ancestrales culturalmente marcada sobre el rol de la mujer y el hombre,
mediante ritos y ceremonias de gran significado para esta etnia, aunque obliga-
dos a ocultar desde la conquista espafiola. (Segtn datos del CS 57).

La necesidad de estudiar esta tematica surge desde la realidad del trabajo
diario, el cual se realiza con dificultades en relacion a la interculturalidad, ya
que en el Centro de Salud se recibe un niimero en franco crecimiento de adoles-
centes de otros paises latinoamericanos, situacion cada vez mas compleja si se
considera a la migracién como un proceso complejo y multidimensional, que
envuelve factores econdmicos, politicos, psicologicos, lingiiisticos, de valores
y creencias que implican el proceso de interculturalidad. En base a los cambios
culturales que se generan y el tipo de adaptacion que la sociedad en contacto
debe realizar, se considera a este grupo de gran interés por su impacto social. El
proposito de la investigacion fue establecer a través de un estudio cuantitativo
las practicas culturales de cuidados sobre sexualidad en los adolescentes de
nacionalidad boliviana y peruana que asisten al Centro de Salud.

Se considera necesario aprender y comprender como profesionales de
enfermeria sus saberes populares, transcriptos como practicas culturales, con el
objeto que este conocimiento contribuya como herramienta de trabajo cotidia-
no y de comunicacion para comprender los procesos complejos interculturales
del otro como persona diferente sin abrir juicios previos y que también sirva
para fomentar la tolerancia en los efectores de salud, ya que diariamente en el
contexto profesional hay una mayor variedad de personas con otras culturas a
las cuales cuidar. No solo es el paciente tradicional, también son personas que
llegan de diversos lugares y con distintas caracteristicas, costumbres y religion
diferentes a la nuestra. Surgiendo la necesidad de conocer los condicionantes y
determinantes sociales de la persona, contextualizandolo en su propia cultura,
comprenderlos desde su perspectiva, de entender qué es la salud y la enfer-
medad para estos individuos de cara a optimizar la relacion persona a persona
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con ellos. Por otra parte, aportar al mejoramiento permanente de la calidad e
integralidad de los programas de estudio de enfermeria hacen de los profesio-
nales y/o estudiantes, un grupo de expertos cada vez mas capaces de brindar
cuidados méas congruentes con las demandas de la poblacion, la que, a su vez,
adquiere mayor nivel de instruccion en cuestiones inherentes a los fendmenos
salud - enfermedad.

DISENO METODOLOGICO
El estudio fue descriptivo, comparativo de corte transversal.

La poblacion estuvo constituida por 45 con una muestra de 15 adoles-
centes de ambo sexo de nacionalidad boliviana, peruana argentina, que es el
numero aproximado de consultas realizadas en el periodo estudiado.

La fuente fue primaria. Se empled como técnica de recoleccion de datos
la entrevista, el instrumento a utilizar fue una cedula de entrevista. El mismo
constd de preguntas semi estructuradas. Los datos fueron analizados en base a
la estadistica descriptiva.

Se solicité un consentimiento informado y una nota escrita al director del
centro de salud para la autorizacion para la realizacion de la investigacion y a
los adolescentes.

RESULTADOS

Los hallazgos encontrados es la poblacion estudiada en relacion con la
Dimension Costumbres del inicio de las relaciones sexuales segun edad, en las
tres nacionalidades es de 12 a 18 afios entre hombres y mujeres. (Figura N° 1).

Figura N° 1:
Edad inicio de la vida sexual segun nacionalidad.
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Fuente: propia de la investigacion.
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Si se observa la eleccion de métodos anticonceptivos, son similares en
jovenes de las tres nacionalidades siendo el natural una eleccion que se destaca
en adolescentes peruanos. (Figura N° 2).

Figura N° 2
Eleccion del método anticonceptivo segiin costumbre.
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Fuente: propia de la investigacion.

Referido a efectos perjudiciales del uso de métodos anticonceptivos se-
gin La Dimension Creencias adolescentes bolivianos 5 de 15 y peruanos 6
del5 consideran perjuicios fisicos, mientras que 12 de 15 argentinos conside-
ran que no hay riesgo para su salud y con respeto a quien brinda informaciéon
acerca de la sexualidad a los jovenes adolescentes son las familias argentinas y
boliviana quienes lo hacen.

Con relacion a los vinculo de pareja ante el uso de métodos anticoncepti-
vos son los jovenes de nacionalidad peruana los que prefieren mantener pareja

estable, en tanto los jovenes peruano y argentinos refieren relaciones ocasiona-
les. (Figura N° 3).
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Figura N° 3
Vinculos de pareja segiin creencias.
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Fuente: propia de la investigacion.

Al considerar la Dimension Tradiciones incorporados culturalmente se-
gun barreras relacionadas al uso de métodos anticonceptivos que poseen es a
los jovenes de nacionalidad peruana 10 de 15 a quienes abordar el tema de la
sexualidad les genera temor y vergiienza mientras que para los jovenes argenti-
nos 9 del5 no habria obstaculos de hablar acerca del tema. (Figura N°4)

Figura N° 4
Barreras relacionadas al uso de métodos anticonceptivos.
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DISCUSION

La Argentina se ha caracterizado histéricamente por ser un pais de in-
migracion. La llegada de extranjeros constituyd un aspecto muy significativo
en la dinamica demografica del pais, asi como en su vida social, econémica
y cultural. Si bien para finales del siglo XIX y comienzos del XX fue uno de
los paises receptores de la masiva inmigracion transatlantica, la migracion de
paises limitrofes representd siempre un componente importante de los flujos
migratorios hacia nuestro pais, particularmente en décadas recientes.

En el 4rea programatica del Centro de Salud N° 57 IPV Argiiello, ubi-
cado en la zona noroeste de la Ciudad de Cérdoba, existe un asentamiento de
personas provenientes de otras nacionalidades como Paraguay, Bolivia, Pert,
Colombia, Chile y Brasil, estos ultimos tres son minoritarios, congregados en
un sector del drea denominado Cooperativa Nuevo Progreso, estas personas
han ocupado dicho espacio mediante construcciones precarias.

Segun Leén Romén, C A. (2016) refiere que la teoria de la “diversidad y
universalidad del cuidado cultural” Leininger (1995) se cuenta con una guia 'y
método cientifico para acercarse y conocer las practicas culturales de cuidado
de los adolescentes. En la interrelacion entre la enfermera y los sujetos de es-
tudio, es necesario coordinar acciones de preservacion, mantenimiento o rees-
tructuracion. Esta teoria pretende enriquecer las formas de trabajo para el actuar
cotidiano de la practica de enfermeria, expresiones, actitudes, significados del
cuidado, es relevante al momento de poder dominar las costumbres, creencias
religiosas, habitos alimenticios, valores y los patrones del cuidado y de salud
en la aceptacion del otro como diferente, resultando los cuidados enfermeros
mas utiles e integrales, situacion que ni escapa al area programatica en obser-
vacion. Se realiz6 un estudio descriptivo, comparativo de corte transversal para
determinar las practicas de cuidados sobre sexualidad en los adolescentes de
nacionalidad boliviana, peruana y argentina

Segun los hallazgos para la dimension costumbres la edad de inicio de las
relaciones sexuales en las tres nacionalidades es de 12 a 18 afios, la eleccion
de métodos anticonceptivos (Hormonales, de barrera) son similares en jovenes
de las tres nacionalidades siendo el método natural una eleccioén que se destaca
en adolescentes peruanos. Grimson, (2001) citado por Rivero. P; Martinez. V
(2016) refiere que, de lo expuesto hasta el momento, se traduce que cada grupo
cultural posee su propio tipo de normas sexuales que son transmitidas a los su-
jetos durante su nifiez y adolescencia. Estas contribuyen a determinar el grado
de interés que mostraran los sujetos en la conducta sexual, si tenderan a verla
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con naturalidad y agrado o como escandalosa y peligrosa. Las practicas sexua-
les estan intimamente relacionadas con diversas conductas sexuales adoptadas
en diferentes culturas por los adolescentes, y cuya duracion de la etapa es de-
terminada por ésta, acontece un cambio de cuerpo y mente, no solo en el propio
adolescente, sino que también se conjuga con su entorno. (Bahamoén Muieton;
2022) estas afirmaciones son similares a los resultados obtenidos en el presente
estudio.

Para la dimension creencias y referido a efectos perjudiciales del uso de
métodos anticonceptivos, adolescentes bolivianos y peruanos consideran per-
juicios fisicos, mientras que argentinos consideran que no hay riesgo para su
salud. Segin Medios de Aceptacion de informacion del uso de métodos anti-
conceptivos: Son las familias argentinas y boliviana quienes brindan informa-
cion acerca de la sexualidad a los jovenes adolescentes. Un estudio realizado
en Pert1 (2002) en estudiantes del cuarto y quinto afio de educacion secundaria,
acerca de los conocimientos, actitud y practica sobre sexualidad y métodos
anticonceptivos, presentd en sus conclusiones que el 47,6% de los estudiantes
habla de sexo con sus padres. El 34,6% sefial6 que la fuente de informacion pri-
maria sobre sexualidad era la madre. (Chéavez, 2009) (Pino,2012) (Butti, 2016).

Acerca de vinculo de pareja ante el uso de métodos anticonceptivos son
los jovenes de nacionalidad peruana los que prefieren mantener pareja estable.
Bernal, Munoz y Ruiz (2011) exploraron el significado del cuidado de siy de
su pareja, realizado en Bogotd, encontrando que a pesar de la experiencia del
desplazamiento forzado debido a las migraciones, los adolescentes se adapta-
ron a su nueva vida en lo referente al alimento, la vivienda, el vestido y sexua-
lidad , buscando apoyo en las instituciones prestadoras de servicios de salud,
una practica de cuidado que revela esta investigacion es que los adolescentes
no tienen conductas saludables frente a las relaciones sexuales; en general, se
presentd un bajo nivel de conocimientos sobre practicas sexuales seguras, por
ejemplo, el uso de métodos anticonceptivos y de pareja estable. Estos datos no
son coincidentes con los obtenidos en el presente estudio. (Teva, 2012)

Las tradiciones incorporadas culturalmente como barreras relacionadas
al uso de métodos anticonceptivos es a los jovenes de nacionalidad peruana a
quienes abordar el tema de la sexualidad les genera temor y vergiienza mientras
que para los jovenes argentinos no habria obstaculos de hablar acerca del tema.
Hernéndez (2018) en su texto Gestacion: Proceso de preparacion de la mujer
para el nacimiento de su hijo(a), concluye que gran parte de los conocimientos
y de las practicas de cuidado de las gestantes obedecen a la informacion que
han recibido de sus progenitoras, y de manera inter generacional de sus abuelas
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y bisabuelas, de tal forma que estos cuidados no son decisiones de ellas si no
normas culturales, que tienen mas valor que las recomendaciones proporciona-
das por las enfermeras u otros profesionales de la salud, puesto que las primeras
poseen mayor prestigio y las avalan la cultura.

CONCLUSIONES

Las practicas culturales de cuidados sobre sexualidad en los adolescentes
de nacionalidad boliviana y peruana y argentina que asisten al Centro de Salud
N° 57 del IPV Argiiello de la Ciudad de Cérdoba, durante el periodo agosto-
septiembre del afio 2019 seglin la dimension costumbres son: la edad de inicio
de las relaciones sexuales en las tres nacionalidades es de 12 a 18 afios, la elec-
cion de métodos anticonceptivos son similares en jévenes de las tres nacionali-
dades siendo el natural una eleccion que se destaca en adolescentes peruanos.

Las creencias de los efectos perjudiciales del uso de métodos anticon-
ceptivos segun sus creencias, adolescentes bolivianos y peruanos consideran
perjuicios fisicos, mientras que argentinos consideran que no hay riesgo para
su salud.

Los medios de aceptacion de informacion del uso de métodos anticon-
ceptivos son las familias argentinas y boliviana quienes brindan informacion
acerca de la sexualidad a los jovenes adolescentes, acerca de vinculo de pareja
ante el uso de métodos anticonceptivos son los jovenes de nacionalidad peruana
los que prefieren mantener pareja estable.

Las tradiciones incorporadas culturalmente como barreras relacionadas
al uso de métodos anticonceptivos es a los jovenes de nacionalidad peruana a
quienes abordar el tema de la sexualidad les genera temor y verglienza mientras
que para los jovenes argentinos no habria obstaculos de hablar acerca del tema.
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