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Feminismo, religion y democracia en el
proceso de legalizacion del aborto
en la ciudad de México!

Resumen:

La posicién conservadora sobre el aborto ha
impuesto un dogma religioso a la comunidad
politica en los paises latinoamericanos, a tra-
vés del cual se ha bloqueado la discusion pa-
blica y se han establecido prohibiciones para
todos los ciudadanos. Este trabajo sostiene
que esto es incompatible con la democracia, y
muestra cémo el feminismo en México ha
desarrollado una estrategia exitosa para en-
frentar ese argumento en la esfera pablica.
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Introduccién

Alba RuibaP

Abstract

The conservative position on abortion has
imposed a religious dogma on the political
community in Latin American countries,
which has blocked public discussion and has
established prohibitions on all citizens. This
paper argues that this is incompatible with
democracy, and shows how feminist organi-
zations in Mexico have developed a success-
ful strategy to counter this argument in the
public sphere.

Keywords: Feminism - Religion - Abortion -
Democracy - Mexico

El 24 de abril de 2007, la Asamblea Legislativa la Ciudad de México aprob¢ la

legalizacion del aborto durante las doce primeras semanas de gestacion, y establecié
que el servicio sea proporcionado de manera gratuita por los hospitales ptblicos a las
residentes del Distrito Federal, y por bajo costo a residentes de otros estados del pais y
extranjeras.® De este modo, la Ciudad de México se convirtié en una de las pocas

Trabajo recibido el 30/3,/2012. Aprobado el 5/6,/2012

! Agradezco especialmente a Ruth Rubio-Marin, asi como a Gustavo Ortiz-Millan e Ivonne
Szasz, su ayuda para la realizacién de este trabajo.

2 Master en Derecho Constitucional. Instituto Universitario Europeo, Florencia, Italia. Doc-
tora en Investigacion en Ciencias Sociales, con orientacion en Ciencia Politica. Facultad Lati-
noamericana de Ciencias Sociales (FLACSO) - México. Contacto: albaruibal@gmail.com

* Las reformas fueron posibles a nivel local porque el federalismo mexicano implica que cada
entidad federativa establece su cédigo penal y su ley de salud. EI texto de la reforma se
encuentra en: http://ssl.webkreator.com.mx/4_2,/000,/000,/008 /0ac/DECRETO%
20GACETA%200FICIAL.pdf.
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jurisdicciones que garantizan el acceso al aborto como un derecho de la mujer en
América Latina, una de las regiones del mundo con mas retraso en términos de acceso
al aborto y derechos reproductivos en general.* El cambio legal generd una reaccion
conservadora que disputd sin éxito la constitucionalidad de la reforma, ya que ésta fue
avalada por la Suprema Corte en 2009, después de un proceso inédito de debate publi-
co que involucré a diversos sectores de la sociedad mexicana.® Sin embargo, la reaccion
logré que se reformaran las constituciones en dieciséis estados de la Republica que
introdujeron el derecho a la vida a partir de la concepcidn, sin que mediara debate
social ni legislativo alguno.® En 2011, una mayoria de Ministros de la Suprema Corte
(siete entre once) se pronuncio a favor de la dignidad y los derechos de las mujeres y en
contra de las reformas estatales, aunque sus votos no fueron suficientes para declararlas
inconstitucionales.”

En México, asi como en los demas paises de América Latina, la principal oposi-
cién al avance de los derechos reproductivos, y al aborto en particular, se encuentra en
el activismo de grupos conservadores asociados a la jerarquia de la Iglesia Catdlica.?
Para el activismo catolico conservador, hoy los temas centrales son la moral asociada al

* Casos excepcionales, ademas de la Ciudad de México, son Cuba, donde el aborto dentro de
las 12 primeras semanas es legal desde 1965; Guyana, donde el aborto es legal hasta la octava
semana desde 1995; Puerto Rico, que ha seguido la jurisprudencia de la Corte Suprema de
Estados Unidos en el caso Roe v. Wade de 1973. Por otra parte, atn el aborto terapéutico ha
sido prohibido en Chile desde 1989; en El Salvador y en Honduras desde 1997; en Nicaragua
desde 2007, y en Reptiblica Dominicana desde 2009.

* En el sitio de Internet de la Suprema Corte se pueden encontrar los principales documentos
presentados durante ese proceso, asi como la decision de la Corte: http://www.
informa.scjn.gob.mx/inicio.html. Un relato pormenorizado del proceso se encuentra en el
documento de GIRE «Constitucionalidad de la ley sobre aborto en la Ciudad de México»,
disponible en: http://www.gire.org.mx/publica2 /ConstitucionalidadAbortoCiudad
_TDS.pdf.

¢ Actualmente, las constituciones de 17 estados del pafs cuentan con esa clausula, ya que uno
de cllos, Chihuahua, la habia incorporado en 1994. Los textos de las reformas estatales repro-
ducen de manera casi idéntica el texto promovido por el Vaticano sobre la «proteccién del
derecho a la vida desde el momento de la concepcién hasta la muerte natural», que es exacta-
mente la misma cldusula que el Presidente Carlos Menem intentd, sin éxito, introducir en la
reforma constitucional de 1994 en la Argentina. El detalle de las reformas estatales se puede
encontrar en: http://www.gire.org.mx/publica2 /ReformasAbortoConstitucion
_Marzol4_2011.pdf.

7 En México es necesaria una mayorfa de 8 entre 11 Ministros para que el pleno de la Suprema
Corte declare inconstitucional una ley. El proyecto de decision en contra de las reformas
estatales se encuentra en: http://www.scjn.gob.mx/PLENO /Documents/proyectos _reso-
lucion/AI-11-09-BajaCalifornia.pdf. Dado que este proyecto fue rechazado por cuatro de los
once Ministros, la Corte debe presentar el fundamento de su decision en un nuevo texto,
llamado engrose.

8 Sobre el ol del activismo religioso conservador en América Latina ver el volumen editado
por Vaggione (2009).
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modelo de familia natural, la defensa del rol tradicional de la mujer y la oposicién a los
derechos reproductivos y a las manifestaciones diversas de la sexualidad.” Dada la in-
fluencia de la Iglesia Catdlica como poder fictico en los sistemas politicos latinoameri-
canos, en la mayoria de los casos logra que sus demandas se traduzca en leyes y politi-
cas publicas. Por eso, los derechos sexuales y reproductivos, ademds de ser clave para
el ejercicio de una ciudadania plena, son asimismo un drea crucial de disputa sobre el
rol que debe tener la religion en la esfera publica y sobre cudles son las instituciones y
los argumentos legitimos para determinar las politicas del Estado en una democracia.
Este trabajo argumenta, en su primera seccion, que la posicion conservadora sostiene
un reclamo absoluto sobre la comunicad politica que es incompatible con la delibera-
cién democratica, y muestra, en la segunda seccién, cudl fue la estrategia desarrollada
por el feminismo en México para enfrentar ese argumento en la esfera pablica.

1. Valores absolutos y razones publicas en el debate sobre el aborto

La controversia sobre el aborto se ha planteado como un debate entre posicio-
nes irreconciliables, que ha sido nombrado como choque de absolutos e incluso como
guerra.'® El conservadurismo catélico ha propiciado este estado de la discusion ptiblica
al postular que el embrioén es una persona y el aborto, por lo tanto, equivalente al
asesinato de un ser humano nacido. Este argumento, que tiene consecuencias directas
sobre los derechos y la autonomia de las mujeres, ha fallado en ofrecer razones publi-
cas, acordes con un Estado democratico.!!Sin embargo, se ha impuesto como base de
politicas publicas y decisiones judiciales en la mayoria de los casos en América Latina.
En este sentido se trata de una falla del Estado, considerando que son los actores y
organos gubernamentales los que tienen la obligacién de sustentar sus propuestas y
decisiones en razones publicas.!?

El argumento conservador sobre la personalidad del embrién se basa en una
premisa religiosa,!® pero a partir de esa premisa reclama obligaciones para toda la

?Ver Vaggione (2005). En este marco, el cuerpo de las mujeres se convierte en «un campo de
batalla biopolitica» entre una concepciéon moderna de ciudadania basada en la libertad indivi-
dual, y la moral catdlica que liga la sexualidad a la reproduccién y establece el matrimonio y la
familia como el contexto natural para su ejercicio (Amuchdstegui et al. 2010).

19 Ver Tribe (1990); Risen y Thomas (1998).

' Borgmann (2008) desarrolla esta idea siguiendo una teorfa normativa de la democracia.
Segtn este enfoque, la deliberacién publica, como uno de los componentes centrales del
proceso democritico y del estado constitucional, requiere actitudes epistémicas por parte de
los ciudadanos, ligadas al ejercicio de su razén ptblica, en el sentido de que sus proposiciones
normativas estén fundadas en razonamientos que puedan ser accesibles y entendidos por los
demids (ver Habermas 2008).

12 Habermas (2008).

13 TLaidea misma de concepcion es metafisica, al estar relacionada con la idea del momento en
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sociedad politica, al sostener que el embrién tiene plenos derechos y que el Estado le
debe proteccién absoluta. Esta idea forma parte de la doctrina oficial de la Iglesia
Catolica sobre el aborto, que de manera relativamente reciente se ha construido en
torno a la sacralidad de la vida desde la concepcién, y que ha sido promovida de
manera radical por el Vaticano en las Gltimas décadas.'* Este argumento es incompati-
ble con las condiciones de la deliberaciéon democratica por dos motivos principales. Por
un lado, porque no reconoce ni acepta el pluralismo al postular el cardcter absoluto de
sus argumentos morales, y formular su posicién sobre el aborto en términos no nego-
ciables.” Por otro lado, porque sus premisas tienen implicancias implausibles e insoste-
nibles en la esfera publica aun por los propios actores que las defienden, mas alla de un
grupo excesivamente pequeno. En efecto, la mayoria de quienes se oponen al aborto
con base en el argumento del catolicismo conservador no son consecuentes con la idea
de que el aborto es igual al asesinato de un individuo ya nacido.'® De este modo, al
intentar imponer su argumento moral sobre las otras posiciones morales que existen en
una sociedad democratica, y no someter a la critica reflexiva sus propios argumentos, la
posicion conservadora no respeta las condiciones del ejercicio de la razén publica, v
s6lo logra imponerse por otros medios, ligados a su poder fictico.

En el marco de regimenes democraticos y de creciente reconocimiento del plu-
ralismo en las sociedades latinoamericanas, actores vinculados a la jerarquia catélica

que Dios infunde el alma al hombre (Flores 2009).

4 Mejia (2003) seniala que tradicionalmente el aborto era condenado por la Iglesia como
pecado sexual, no como homicidio. La condena oficial al aborto por parte de la Iglesia Catdlica
en 1869, al establecer la teorfa de la hominizaciéon inmediata y asimilar el aborto a un asesinato,
terminé con la distincién entre feto animado e inanimado que habian sostenido entre otros
Santo Tomds y San Agustin (Hurst 1998). Esta doctrina ha sido desarrollada mds recientemen-
te en las enciclicas Humanae Vitae de 1968 y Evangelium Vitae de 1995. Bajo el pontificado
de Juan Pablo II, la jerarquia catélica endurecié hasta niveles inéditos sus concepciones conser-
vadoras sobre la sexualidad y la familia (Mejfa 2003). Este Papa cre6 en 1991 el Consejo
Pontificio para la Familia y en 1994 la Pontificia Academia para la Vida para promover el
activismo en favor de esa doctrina (ver Gonzilez Ruiz 2005).

'* Vaggione (2005).

!¢ Entre la diversidad de normas y comportamientos incoherentes con el dogma de que el
embrién es una persona y el aborto un asesinato se encuentran la diferencia en las sanciones y
las tasas de encarcelamiento, asi como en las actitudes sociales ante la muerte de una persona o
ante un aborto espontaneo (Ruiz Miguel 2003), y la incompatibilidad con los desarrollos de
la ingenieria genética, ya que, entre otras muchas derivaciones absurdas, los cigotos sobrantes
de la fertilizaciéon in vitro serfan personas (ver Tapia 2009a; Ruiz Miguel 2003). Ante la
inverosimilitud de las implicancias del argumento conservador, Borgmann sostiene que, en
realidad, el conservadurismo sélo se compromete realmente con una versién débil o restringi-
da de los términos «vida» y «madre» al hablar del aborto, pero «capitaliza las emociones y
juicios morales que una versiéon completa de estos términos invoca para la mayorfa de las
personas» (2008: 558).
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que operan en la sociedad civil han intentado traducir sus premisas religiosas al lenguaje
cientifico, y han apelado a los procedimientos formales de la democracia para promo-
verlas.'” Sin embargo, el argumento se continda planteando en términos absolutos, es
decir fundamentalistas, sin asumir que se trata de una idea moral que coexiste con
muchas otras en la esfera ptblica. En este sentido, el rol del activismo catélico conser-
vador en un espacio democritico de deliberacion y decisiéon genera una situacion para-
déjica, ya que los actores que lo difunden en la sociedad civil son parte del juego
democritico, pero no aceptan el pluralismo.'® Una de las principales estrategias en la
retérica conservadora ha sido reemplazar el discurso religioso sobre la instalacion del
alma en ¢l 6vulo fecundado, por el argumento de que el cigoto contiene el ge-noma
humano completo, Ginico ¢ irrepetible, y por tanto es un ser humano. Pero esta funda-
mentaciéon no cambia el caracter absoluto y acritico de la premisa que se intenta impo-
ner acerca de la personalidad del embrién, ya que la identidad genética no implica la
existencia de una persona, sino que nuevamente es una posicion moral particular la que
adjudica esa cualidad, y a través de un razonamiento dificil de sostenerse fuera del
plano de la metafisica.'” En fin, la valoracion sobre cuindo existe una persona, y un
sujeto de derecho, mas alla de la constatacion de la existencia de vida, es una cuestion
moral sobre la cual la Iglesia Catélica no tiene preeminencia para decidir en una socie-
dad democritica.”®

Con respecto al rol del Estado, la incorporacién de una premisa religiosa, tal
como el derecho a la vida desde la concepcién sin condicionamientos, en el dmbito de
politicas publicas sobre reproduccion implica un avasallamiento de otras posiciones
morales, y una transgresion, por parte de los 6rganos gubernamentales, del principio
de neutralidad del Estado con respecto a los distintos credos, que es un requisito de la
democracia.? Por eso, el laicismo, entendido como autonomia de lo politico frente a lo

7 Vaggione denomina «politizacién reactiva» a la participaciéon legitima de actores conservado-
res en el marco de la democracia en su defensa de la familia natural, que se ha desarrollado
como parte de la reaccién catdlica ante el avance del feminismo y las minorias sexuales. Esta
participacion implica un proceso de adaptacion de las estrategias conservadoras, que compren-
de lo que Vaggione (2005) denomina como «ONGizacién de la religion» y «secularismo
estratégico», el cual incluye el uso de datos cientificos y del discurso legal.

8 Ver Amuchidstegui et al. (2010); Vaggione (2005).

1 Una enumeracién de las consecuencias descabelladas de equiparar el genoma con una perso-
na, desde el punto de vista de la medicina, se puede encontrar en Tapia (2009ay 2009b) y en
la presentacién de la Dra. Raftaela Schiavon ante la Suprema Corte de Justicia de México el 25
de abril de 2008, disponible en: http: //www.infor ma.scjn.gob.mx/audiencias_publicas.html
[Gltimo acceso: 29,/03,/2011].

20 Como senala Borgmann el reconocimiento de que biol6gicamente exista vida humana en el
embrién «no responde la pregunta moral acerca de si a esa vida deben acordarsele algunos o
todos los derechos de una persona» (2008: 555). Sobre este punto, ver también Salles (20006).
2! Habermas sefiala que en un Estado no confesional, el ejercicio del poder que no puede ser
justificado de una manera imparcial (es decir mediante razones accesibles a ciudadanos de
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religioso, esta directamente vinculado a la posibilidad de ejercicio de los derechos sexuales
y reproductivos?? Asimismo, la incorporacion de una premisa de ese tipo implica una
invasion de la soberania popular en la determinacién de un aspecto central de la rela-
cion entre los ciudadanos y el Estado, como es la definicion de quiénes son sujetos de
derecho. Estas son cuestiones de relevancia constitucional fundamental y que atafien de
manera central a los funda mentos Estado democritico.

El argumento conservador sobre la personalidad del 6vulo fertilizado constituye
uno de los mayores desafios para quienes defienden el derecho de las mujeres a decidir.
Se ha observado que, frente a este argumento, el feminismo y en general quienes estin
a favor de la legalizaciéon del aborto, han optado en muchos casos por eludir la cuestiéon
moral sustantiva sobre el inicio de la vida humana y la personalidad del nasciturus.
Segtin Borgmann, al no discutir la idea de que el embrién o el feto son personas, ni
exigir una defensa racional de ese argumento, se «ha fallado en exponer la superficiali-
dad del argumento conservador sobre ‘la vida’».>* La posicion liberal ha consistido en
considerarlo como un asunto privado que forma parte de las creencias de cada indivi-
duo, y en sostener que las legislaturas y las cortes pueden asegurar el derecho de la
mujer a decidir, sin entrar a discutir este tema.>* En este sentido, se ha observado que,
mientras los conservadores discuten la moralidad del aborto en si mismo, los liberales
se centran en la moralidad de las leyes que lo penalizan.?® El problema es que, de este
modo, se deja al campo conservador la definicion de los términos en que se discute
sobre uno de los elementos principales en el debate sobre el aborto.?¢ En efecto, este
debate se convierte necesariamente en una controversia constitucional entre dos bienes
juridicos en disputa: por un lado los derechos de la mujer, y por otro lado la proteccién
del nasciturus. ;Por qué relegar la construccién de un componente esencial de esta
controversia al campo conservador, en lugar de intervenir activamente en esa discu-
sién, y desde los campos de la filosofia, la bioética, el derecho, someter a critica el
argumento conservador en el espacio publico?

distintos credos, «es ilegitimo porque refleja el hecho de que un grupo estd imponiendo su
voluntad sobre otro» (2008: 122). Esto sucede cuando las legislaturas o las cortes introducen
criterios religiosos en sus decisiones (Habermas 2008).

22 Blancarte define la laicidad como la «sustentacién de las instituciones en la soberanfa popular
y no en elementos religiosos» (2008: 29), y explica que el Estado laico estd intrinsecamente
relacionado con la vigencia de los derechos reproductivos porque es el tnico que puede
garantizar la libertad de conciencia, la pluralidad de creencias y la representacién y proteccion
de los derechos de todos los ciudadanos (2001: 38).

23 Borgmann (2008: 608).

2 Borgmann (2008: 556).

5 Ortiz Millan (2009: 30).

26 Como observa Ortiz Milldn, los argumentos de salud puablica y de derechos de la mujer, que
hacen que las leyes que prohiben el aborto sean injustas, no minan el argumento conservador
sobre la personalidad del embrién (2009: 19).
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Por otra parte, los autores que sostienen que es conveniente involucrarse direc-
tamente en la discusién moral sobre la personalidad del nasciturus, afirman también
que es necesario defender abiertamente una posicién intermedia o moderada con res-
pecto al aborto, que incluya un argumento mas explicito sobre la proteccién de la vida
fetal en etapas avanzadas de la gestacion.?” Esto implica un reconocimiento manifiesto
de que el derecho de la mujer a decidir, que es preponderante durante la primera etapa
del embarazo, no es un derecho absoluto sino que cede ante la proteccién del feto en
las tltimas fases del embarazo -excepto en el caso de indicaciones contempladas por
violacién, malformacién del feto, riesgo para la salud o la vida de la mujer. Esto no
significa ni mucho menos equiparar al nasciturus con un ser humano nacido, ni asig-
narle los derechos de una persona, sino el reconocimiento de que a partir de un mo-
mento de la gestacién aparecen intereses que son concurrentes con el derecho de la
mujer.?8 Esta argumentacién, por otra parte, se relaciona con el balance entre bienes
juridicos propio del andlisis constitucional contemporaneo sobre el aborto. El feminis-
mo puede influir en la discusién constitucional sobre el aborto no sélo aportando su
perspectiva y su argumentaciéon sobre los derechos de la mujer, sino también desde el
punto de vista del balance apropiado que deberia existir entre estos derechos y la pro-
teccion del bien tutelado con la cual los derechos de la mujer se ponderan.

El caso de México muestra el potencial que puede tener para la lucha feminista
por la legalizacién del aborto en América Latina la construccién del derecho de las
mujeres a decidir, a la par de una argumentacién que cuestione las bases del postulado
conservador sobre la personalidad del embrién, y que a la vez incorpore explicitamente
el respeto por la vida fetal.

II. El feminismo frente al discurso religioso sobre el aborto en México

A principios de la década de 1990, después de veinte ailos de lucha feminista por
la legalizacién del aborto en México,” se cred en el Distrito Federal el Grupo de Infor-

27 Borgmann (2008); Ortiz Millin (2009); Ruiz Miguel (2003).

28 Con base en el conocimiento médico y de la neurobiologia sobre el desarrollo fetal, asi
como en una valoracién de la vida a partir de su autonomfa y la capacidad para adquirir concien-
ciay desarrollar emociones y sensaciones, los autores generalmente identifican el sexto mes de
embarazo como el momento a partir del cual el derecho a decidir de la mujer esta en conflicto
con el derecho a la vida del nasciturus. El reconocimiento de ese plazo estd relacionado con el
estado de viabilidad del feto, asi como con el desarrollo de la corteza cerebral, que es el
sustrato biol6gico que permite desarrollar sensaciones, tales como dolor, y que distingue al ser
humano de otras especies de primates (ver Tapia 2009a, 2009b; Ruiz Martinez 2003). Sin
embargo, en las propuestas de legalizacion se establece generalmente como un plazo mds
prudente el tercer mes de embarazo que, por otra parte, es el periodo en que se presentan
menos riesgos para la mujer (ver Morales 2008).

2% En los anios 1970s, la segunda ola del feminismo mexicano tuvo como principal demanda la
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macion en Reproduccion Elegida (GIRE), dedicado especificamente a la defensa poli-
ticay juridica del aborto. En el ano 2000, cinco organizaciones especializadas en distin-
tas dreas relacionadas con los derechos reproductivos, entre ellas GIRE, formaron la
Alianza Nacional por el Derecho a Decidir, que fue el actor més influyente de la socie-
dad civil durante el proceso de legalizacion del aborto en el Distrito Federal.** Desde su
inicio, la estrategia de GIRE estuvo orientada a cambiar el discurso pablico sobre el
aborto, y un aspecto central de esa estrategia fue el involucramiento en la discusién
moral, orientado a demostrar argumentativamente que el derecho a decidir no se opo-
ne al derecho a la vida™ Se ha sefialado que el trabajo del feminismo en este sentido ha
implicado una intervencion exitosa sobre la cultura.*?

Esto incluyd, ademas de argumentos sobre derechos de las mujeres, justicia
social y salud publica, una argumentaciéon bioética sobre el desarrollo y la valoraciéon
gradual de la vida intrauterina. Para esto, fue determinante la alianza del feminismo con
filbsofos, cientificos y médicos que trabajan en el campo de la neurobiologia, bioéticay
genética, quienes desarrollaron una argumentacion accesible a la opinién publica en
diversos foros.® Particularmente importante en este sentido fue la creacion en 2003 del
Colegio de Bioética, formado por reconocidos médicos, abogados y académicos de

> b
distintas disciplinas, que tuvo un contacto estrecho con las organizaciones feministas y
un rol fundamental durante el proceso de legalizacion del aborto**

Asimismo, otra organizacién que ha tenido un papel central en el trabajo realiza-
do para cuestionar la apropiacion conservadora del discurso sobre la vida es Catolicas

maternidad voluntaria, y se elaboré un proyecto de ley para la legalizacion del aborto en el
Distrito Federal (ver Lamas 2009).

30 Las cinco ONG que forman esta Alianza son: IPAS; Equidad de Género; Catdlicas por el
Derecho a Decidir; Population Council y GIRE. Sobre el rol de estas organizaciones en el
proceso de reforma, ver GIRE (2008, 2009).

3! Inicialmente, las organizaciones que trabajaban por la despenalizacién intentaron evitar la
discusién sobre la personalidad del embrién, pero ante la insistencia del argumento del activis-
mo conservador, esa discusion se volvié ineludible (GIRE 2008).

32 Ana Amuchastegui, Profesora-Investigadora Universidad Auténoma Metropolitana (UAM)-
Xochimilco, entrevista de la autora, México DF, 23 de setiembre 2011.

33 Entre estas contribuciones se encuentran Munoz (2009); Tapia (2009a, 2009b); Valdés
(2009).

3 El 17 de abril de 2007, el Colegio de Bioética publicé un desplegado (solicitada) en la
prensa, en el que sostenia que «los conocimientos cientificos sobre el genoma, la fertilizacion,
el desarrollo del embrion humano vy la fisiologia del embarazo indican que el embrién de 12
semanas NO es un individuo biolégico ni mucho menos una persona» (disponible en: http: /
/citius64.blogspot.it /2007 /04 /el-colegio-de-biotica-por-la.html). Este desplegado fue cla-
ve en la formacién de una opinion publica favorable durante el proceso de despenalizacion
(Marta Lamas, directora de Debate Feminista; tundadora y ex directora de GIRE, entrevista
de la autora, México DF, 29 de setiembre 2011).
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por el Derecho a Decidir.*® Esta organizacién presenta un discurso disidente de la
jerarquia catolica, que interpela al catolicismo desde adentro, y desestabiliza la idea de
que la Ginica interpretacion congruente con la tradicion catélica es la defensa del mode-
lo natural de familia, y la consecuente prohibicion del aborto y de la expresion de
formas de sexualidad diversas. Catdlicas por el Derecho a Decidir tuvo un rol funda-
mental en mostrar que no ha existido un acuerdo teolégico sobre la condena al aborto
en la historia de la Iglesia y, por tanto, que la posiciéon actual de la ctipula eclesidstica no
es infalible.*® Asimismo, la perspectiva aportada por esta organizacion tuvo un rol fun-
damental en la construccién del derecho al aborto en relaciéon a la libertad de concien-
cia, y en el reclamo por la laicidad de las politicas ptblicas.’” El aporte de esta organi-
zacioén a la promocioén de la igualdad y la justicia de género en México y en América
Latina en general, esta relacionado con la contribucién que pueden realizar los grupos
religiosos a la discusion publica en una democracia.*®

Desde el punto de vista juridico, la posicién feminista sobre el aborto se tradujo
en la construccidn de un discurso que sostuvo que era necesario hacer un balance entre
los derechos de la mujer y la proteccion de la vida del nasciturus como bien constitu-
cionalmente tutelado.?” Esta construccion tuvo un impacto directo en la forma en que
fue enmarcada la reforma legal en el Distrito Federal, cuyo dictamen incluyé un discur-
so sobre la proteccion de la vida en gestacion y sobre la necesidad de balance entre
bienes juridicos.* También tuvo una influencia directa en disposiciones legales concre-

3% Una explicacién del rol que ha tenido Catdlicas por el Derecho a Decidir con respecto al
discurso sobre el aborto en América Latina se encuentra en Lamas (2008).

36 Vaggione explica que la disidencia religiosa, por parte por ejemplo de la organizaciéon Cato-
licas por el Derecho a Decidir, «considera el patriarcado y la heteronormatividad como cons-
trucciones histéricas y secundarias dentro de las religiones, que van contra los principios funda-
mentales de su fe» (2005: 13).

% Ver GIRE (2008: 48).

38 Mas alld de ejemplos histéricos en los que las iglesias han sido opresoras, las iglesias y las
comunidades religiosas pueden tener también un rol importante en la democracia (Habermas
2008). Ejemplos en este sentido son el movimiento de los derechos civiles en Estados Uni-
dos, el movimiento de Sacerdotes del Tercer Mundo, y actualmente la red de Catdlicas por el
Derecho a Decidir en América Latina y Estados Unidos. No se intenta sostener que sélo los
grupos religiosos progresistas pueden realizar un aporte a la discusién ptblica democratica. Sin
embargo, el requisito para la participacién segtn la teorfa democritica es la disposicién al
didlogo y a la negociacion que, por lo menos en el campo de los derechos sexuales y reproduc-
tivos, el conservadurismo catélico no ha mostrado.

3 Pedro Morales, asesor legal de GIRE, explica que se debe distinguir entre la vida como bien
constitucionalmente relevante y la titularidad del derecho a la vida, y sostiene que en el orden
constitucional mexicano el nasciturus, siendo «una realidad biolégica y que representa el
inicio de la vida humana, no goza de la misma proteccién que las personas» (Morales 2008).
40 El texto del dictamen se puede encontrar en: http://generomexico.colmex.mx/textos,/
Nueva%20Ley%20de%20Aborto.pdf [Gltimo acceso: 29,/03/2011].
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tas que se introdujeron en el codigo penal y en la ley de salud del DFE. En este sentido,
la reforma incluyé un plan integral de atencién de la salud que se planteé como medio
para reducir el nimero de abortos; una clausula de objecién de conciencia; y la penali-
zacion de abortos forzados a fin de proteger a las mujeres que quieren ser madres.*!

Durante el proceso de legalizacion, asi como durante el debate propiciado por la
Suprema Corte, uno de los aspectos que mds beneficié al feminismo frente a la opinion
publica, asi como frente a actores relevantes en la toma de decisién, fue no presentar
una posicion polarizante.** En este sentido, en contraste con la estrategia del conserva-
durismo catélico, que ha intentado sistematicamente utilizar los medios de la democra-
cia para imponer su argumento absoluto,*? las organizaciones feministas han hecho un
trabajo de construccion del derecho a decidir que ha tomado en cuenta el reclamo de la
proteccion de la vida intrauterina formulado por el discurso conservador.* Como con-
secuencia, durante este proceso la posicion del movimiento de mujeres fue vista por la
opinién publica como «mds centrista» que la de quienes se oponian a la legalizacion **

Otro de los aspectos de la estrategia feminista fue la construccién de un discurso
sobre la ciudadanfa democratica que ha apelado a la laicidad del Estado. El proceso de
legalizacion del aborto en el Distrito Federal se dio en el marco una disputa sobre la
redefinicién de la relacién entre el Estado y la Iglesia en México. Desde mediados del
siglo XIX, y especialmente a partir de la Revolucién Mexicana, la religiéon habia sido
relegada formalmente a la esfera privada.* Sin embargo, en ¢l contexto de la transicién

1 Se ha sostenido que el mérito de la reforma es del movimiento feminista y del trabajo del
movimiento por construir el derecho al aborto en términos juridicos (Pedro Morales, aboga-
do; miembro del Colegio de Bioética; director de Medilex, entrevista de la autora, México
DEF, 7 de setiembre 2011).

2 En este sentido, Beltrin y Diaz de Leén explican: «dijimos que la vida es un bien, y que se
debia penalizar el aborto forzado; también dijimos que querfamos que se acabaran los abortos,
y por eso debia haber servicios de salud. Tratamos de mantenernos en el medio» (Alma
Beltrdn y Fernanda Diaz de Le6n, miembros del Area Legal de GIRE, entrevista de la autora,
México DF, 29 de setiembre 2011).

* Ver Amuchdstegui et al. (2010).

* Una de las maneras en que el feminismo respondi6 al argumento conservador fue a través de
las expresiones «nadie estd a favor del aborto», y «queremos que se terminen los abortos», en
el marco de una propuesta que incluia una serie de medidas para la prevencién del embarazo,
y el aborto como tltimo recurso. Esta argumentacién, que se instalo en el debate publico, fue
desarrollada por GIRE aunque una parte del feminismo consideraba que era un discurso
reformista (GIRE 2008: 46).

# Pedro Morales, abogado; miembro del Colegio de Bioética; director de Medilex, entrevista
de la autora, México DF, 7 de setiembre 2011.

¢ Entre los hitos mds importantes en el proceso de separacion entre Estado e Iglesia en México
se encuentran la Constitucion de 1857, que marco esa separaciéon al no mencionar un trato
privilegiado para el catolicismo (Blancarte 2008); las llamadas Leyes de Reforma de 1959, que
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politica en México se ha identificado un retroceso del Estado laico.*” Dos factores
principales se han senalado como causa de este retroceso: por un lado, la pérdida de
poder del Partido Revolucionario Institucional (PRI) lo ha llevado a la basqueda de
legitimidad en fuentes externas, especialmente la Iglesia, y por otro lado, el ascenso al
gobierno nacional por parte del Partido Accién Nacional (PAN), de filiacién catdlica,
ha propiciado una mayor influencia de la Iglesia sobre el sistema politico.*®

En ese marco, la controversia por la legalizacion del aborto se constituyé en un
punto focal y en una oportunidad clave tanto para actores seculares como para actores
religiosos para disputar los términos de la relacion entre Estado e Iglesia. En este
sentido, se ha afirmado que ¢l debate por la despenalizacién «fue un momento en el
que se insistio en la laicidad y sirvié para aglutinar a liberales mexicanos que apoyaban
la separacion Iglesia-Estado»,® y se ha sostenido que la reforma realizada en el Distrito
Federal implicé un fortalecimiento de la securalizacion.*”

Conclusién

El debate sobre la legalizacion del aborto es una cuestion de democracia, tanto
en el sentido de que esta en juego el reconocimiento de los derechos de las mujeres,
como porque este debate reclama una discusion y una fundamentacion de las politicas
publicas que dé cuenta del pluralismo ético y que reconozca la fuente de legitimidad del
Estado en la soberania popular y no en poderes ficticos. La jerarquia catolica al soste-
ner el argumento, en tltima instancia metafisico, sobre la personalidad del embrién y
del feto, bloquea la discusion publica sobre el aborto. El caso de México muestra cémo
el feminismo disputé abiertamente ese discurso en el espacio pablico. Asimismo, este
caso sefiala como el feminismo puede construir el derecho de las mujeres a decidir

establecieron la nacionalizacién de los bienes eclesidsticos, el matrimonio civil y la educacién
secular; y la Revoluciéon Mexicana y la Constitucion resultante en 1917, que estuvo orientada
a eliminar la religion catolica de la esfera socio-politica (Blancarte 2008). Asimismo, la lucha por
la implementacién de estas normas produjo la Guerra de Reforma (1857-1961) y la llamada
Guerra Cristera (1926-1929).

*7 El PRI, partido que emergid de la Revolucion Mexicana, mantuvo por varias décadas una
posicién anticlerical y desde la década de 1970, una postura en favor de los derechos reproduc-
tivos a partir de la década de 1970, que lo llevé por ejemplo a introducir el articulo 4to. de la
Constituciéon mexicana que garantiza la libertad reproductiva de los individuos. Sin embargo,
en el marco de las reformas a las constituciones estatales que incluyeron el derecho a la vida
desde la concepcién, este partido tuvo un rol decisivo en favor de esas reformas.

* Ver Blancarte (2004).

* Juan Antonio Cruz Parcero, Investigador, Instituto de Investigaciones Filoséficas (UNAM),
entrevista de la autora, México DF, 14 de setiembre 2011.

30 GIRE (2008: 48).
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junto con una posicién que respeta la vida intrauterina, y de este modo, incidir positiva-
mente en la opinién publica e intervenir en la definicién de los dos grandes componen-
tes del debate constitucional sobre el aborto.
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