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RESUMEN

Introduccion. En las ultimas décadas, el
proceso de envejecimiento demografico avanzé
de manera acelerada en los paises de la
region. Es asi, que la poblacion
latinoamericana experimentd un aumento
considerable en el numero de personas de 60
anos y mas. Especificamente, Argentina se
encuentra en la fase correspondiente al
envejecimiento avanzado, debido a las bajas
tasas de fertilidad y un elevado indice de
envejecimiento. Con el envejecimiento de la
poblacion también aumenta el riesgo de
presentar deterioro del estado de salud fisica y
psicolégica, y con €l aumenta riesgo de
encontrarse en situacion de dependencia.
Estos indicadores sociodemograficos también
plantean nuevos desafios para las Ciencias del
Comportamiento, como la Psicologia, y obligan
a dar respuestas respecto de la identificacion
de las variables sociales y ambientales que
contribuyen a promover niveles de salud y
bienestar en adultos mayores, especialmente
en los longevos con vistas a incrementar su
calidad de vida. Objetivos. El objetivo general
de este estudio consistié en explorar el perfil de
competencias socioemocionales los
participantes adultos mayores que participaron
entre los afos 2016 y 2019 de los talleres
“Experiencias para compartir’ en el Centro
Cultural Rector Ricardo Rojas, Ciudad

Universidad de

Auténoma de Buenos Aires, en el marco de un
programa de extension universitaria de la
Universidad de Buenos Aires. También, se
buscdé comparar dicho perfil con el de otro
grupo de adultos mayores de poblacion general
que no habian asistido a los talleres del
programa. Metodologia. Se administraron las
pruebas a dos grupos. Por un lado, 53 adultos
mayores asistentes a los talleres “Experiencias
para compartir’ completaron en forma
voluntaria las pruebas. Dicha muestra estuvo
conformada por 82 % mujeres y 18 % hombres,
de 60 a 86 anos (M = 71.58; SD = 6.44). El
nivel educativo alcanzado por los adultos
mayores se distribuyé en un 4% nivel primario,
24 % nivel secundario, 37 % nivel terciario y 35
% nivel universitario. En cuanto al estado civil
se distribuy6 en 31 % viudos, 28 % divorciados
y separados, 21 % casados y 19 % solteros.
Por otro lado, se consideré una muestra control
de 56 adultos mayores de la poblacién general
que no asistieron al taller, cuyas caracteristicas
sociodemograficas fueron similares a la del
grupo objetivo. Con respecto a los
instrumentos, se administré el Inventario de
Competencias  Socio-emocionales  (ICSE;
Mikulic, 2013; Mikulic, Crespi & Radusky,
2015). Resultados. Se realizé una comparacion
de las competencias socioemocionales de
acuerdo con la condicion de los adultos
mayores: asistentes vs no asistentes al taller
“Experiencias para compartir’, utilizando la
prueba U de Mann-Whitney. Los resultados
hallados muestran que los adultos mayores que
asisten a los talleres tienen significativamente
valores mas elevados en las competencias de
Conciencia Emocional (M= 35.87; SD=5.79) y
de Autonomia Emocional (M= 24.37,
SD=3.81), respecto del grupo que no asiste
(Conciencia Emocional: M= 33.17; SD=6.38 y
Autonomia Emocional: M= 21.46; SD=4.20).
Discusion. El presente estudio pretendio
explorar el perfil de las competencias
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socioemocionales de adultos mayores que
participan del programa de extensién
universitaria “Evaluacién e intervencién en
adultos mayores desde la perspectiva de los
ambientes positivos”. Los resultados
preliminares hallados, muestran que en linea
con los desarrollos tedricos que sostienen que
la participacion activa en los espacios sociales
y la integracion comunitaria incrementan el
bienestar y elevan la calidad de vida, variables
asociadas como las competencias
socioemocionales también permitirian evaluar
intervenciones sociales y comunitarias. Se
podria concluir que los adultos mayores
participantes de los Talleres cuentan con mas
recursos que pueden contribuir a generar una
experiencia emocional mas positiva ante los
desafios crecientes del envejecimiento.

Palabras clave: Extension Universitaria;
Competencias  Socioemocionales;  Adultos
Mayores; Talleres.
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RESUMEN

Introduccion. En los ultimos afios, muchos
estudios han analizado el impacto de los
centros de educacion infantil en el desarrollo
cognitivo. Estas instituciones educativas
aumentan sus ingresos anualmente debido al
acceso continuo de las mujeres al mercado
laboral. Se ha encontrado en numerosas
investigaciones que los centros para la primera
infancia modulan el desarrollo en contextos
vulnerables, aunque los resultados son
contradictorios, en general relacionados a nifios
preescolares en adelante y ausentes en el
contexto latinoamericano utilizando
metodologias cuantitativas. Otro fendmeno
ambiental de interés es la vulnerabilidad social,

entendida como variable multidimensional que
abarca el nivel educativo y el tipo de ocupacién
de los cuidadores primarios, el tipo de vivienda
en el que viven, el hacinamiento y la posibilidad
de cubrir las necesidades basicas (alimento,
salud y educacién). Esta variable influye
negativamente en el desarrollo cognitivo de los
bebés desde las primeras etapas. Objetivos.
Los objetivos de la siguiente investigacion
consistieron en: (a) Evaluar la contribucién de
los entornos vulnerables y la asistencia a
jardines maternales en las capacidades
cognitivas tempranas (b) Analizar si la
asistencia a espacios educativos tempranos
funciona como un factor protector para las
condiciones de vulnerabilidad social temprana.
Metodologia. Presentamos un estudio cuasi-
experimental transversal que evalud 80 diadas
latinoamericanas de madres-infantes de 18 a
24 meses de edad con respecto a la influencia
de la educacion infantii temprana y la
vulnerabilidad social en las funciones ejecutivas
(EF) y las habilidades de comunicacién. Para
abordar estos objetivos, los nifios completaron
diferentes tareas de FE: la tarea de reversién
espacial (Espy et al., 1999), la prueba a A no B
de multiples localizaciones (Miller & Marcovitch,
2015) y la prueba del retraso del snack
(Kochanska, Tjebkes, & Forman, 1998). Para la
comunicacion temprana, se utilizaron las
Escalas de Comunicacion Social Temprana
(Mundy et al., 2003). Los padres completaron la
Escala de nivel econdmico y social (NES) del
INDEC (2000). Las pruebas fueron aplicadas
en el mismo orden y por el mismo evaluador
(control  por equiparacién) en  zonas
vulnerables, no vulnerables, centros educativos
de la primera infancia y hogares de la Ciudad
Auténoma de Buenos Aires y Gran Buenos
Aires. Resultados. Los resultados revelaron
que las situaciones de vulnerabilidad social
impactaron en su mayoria en las capacidades
ejecutivas y solo en la capacidad de respuesta
a la atenciébn conjunta  (seguir los
senalamientos del adulto) y las conductas de
pedido (pedir un objeto mientras se mira al
adulto). En cuanto a la asistencia a jardines
maternales, solo contribuyeron a las diferencias
en las capacidades comunicativas,
aumentando en los infantes la cantidad de
comportamientos relacionados al de
seguimiento de la atencion conjunta y las
vocalizaciones. Por Uultimo, se encontraron
efectos de interaccién en conductas de pedido,
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seguimiento y funciones ejecutivas, siendo que
la asistencia a jardines maternales funciono
como factor protector para la vulnerabilidad
social. Discusiéon. En conclusién, se destaca la
importancia de considerar los entornos de
educacién infantil como espacios de igualdad
de oportunidades para aminorar los impactos
de los entornos vulnerables en las capacidades
cognitivas. Esto seria particularmente
relevante para desarrollar politicas publicas
para promover su desarrollo éptimo.

Palabras  Clave: Educacion Infantil;
Vulnerabilidad Social; Comunicacion
Temprana; Funciones Ejecutivas;
Temperamento.
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RESUMEN
Introduccién. La Neurociencia Cognitiva

defiende la tesis de la multidimensionalidad y
plasticidad del sistema cognitivo durante el
curso vital, considerando el interjuego entre los
factores neurobioldgicos y  contextuales.
Investigadores afirman el efecto positivo de la
educacion en la compensacion neurocognitiva
en adultos mayores. Los cambios plasticos en
el cerebro envejecido se asocian con la reserva
cognitiva (RC). La RC y la flexibilidad cognitiva
(FC) son clave en la explicacion del
funcionamiento cognitivo adaptativo en la edad
avanzada y fundamentan el efecto protector
frente a la patologia
neurodegenerativa. Objetivo. Describir el
desempeno en flexibilidad cognitiva,
determinando si hay diferencias segun la edad,
el nivel educativo y la reserva cognitiva en dos
grupos etarios: adultos y adultos
mayores. Metodologia. Disefio:  correlacional
transversal. Muestra: no  probabilistica
intencional de 311 participantes. Dos grupos de
edad: adultos (N= 153; 49,2%) de 40 a 64 afos

(M= 52,97, DE= 7,70) y adultos mayores (N=
158; 50,8%) de 65 a 90 anos (M= 71,32, DE=
5,53). Criterios de inclusién: (a) minimo
escolaridad primaria completa, (b) no estar
institucionalizado, y (c) puntaje minimo de 86
en el ACE Ill. Instrumentos: 1. Cuestionario de
datos socioeducativos. 2. ACE Ill, adaptacién
argentino-chilena. 3. Cuestionario de reserva
cognitiva CRC. 4. Test de Flexibilidad Cognitiva
CAMBIOS. Resultados. (1) Estado  mental:
Ambos grupos superaron el puntaje minimo en
el ACE Illl, sin presentar diferencias
estadisticamente significativas. (2) Desempeio
en FC segun los grupos etarios: el nivel de
desempeno promedio de los adultos resultd
alto (M=17,14 [6,69]; Pc= 70) y el de los adultos
mayores es medio-bajo (M= 12,23 [6,00]; Pc=
30). Las diferencias en aciertos entre ambos
grupos son estadisticamente significativas (t=
6,80, p< .001). Los adultos demostraron un
mejor desempenio en FC respecto a los adultos
mayores. (3) Reserva cognitiva segun los
grupos etarios: Ambos grupos presentan un
nivel medio-alto (3° cuartil), sin presentar
diferencias significativas estadisticamente. (4)
Niveles de desempefio de FC y RC asociados
a la edad y al nivel educativo: (4.1.) En la
muestra total: Resultdé una correlacion
estadisticamente significativa y negativa entre
la edad y la FC (r = -,46; p< .01): a mayor edad
las personas presentan menor cantidad de
aciertos. (4.2.) En la muestra total y en el grupo
de adultos no se hallé una correlacién positiva
significativa entre la edad y la RC, como si
sucedié en el grupo de adultos mayores (r =
,19; p< .01): a mayor edad las personas
tienden a presentar mayor nivel de RC. (4.3.)
FC y RC varian segun el nivel educativo:
ambas variables aumentan con mayor nivel
educativo en la muestra total (FC: F= 14,75; gl:
2; p< .001; RC: F=143,94; gl: 2; p<.001), en el
Grupo 1 Adultos (FC: F= 3,32; gl: 2; p< .05; RC:
F= 68,43; gl: 2; p< .001), y en el Grupo 2
Adultos mayores (FC: F= 11,20; gl: 2; p< .01;
RC: F= 84,62; gl: 2; p< .001). (5) FC segun el
nivel de RC: La FC varia segun el nivel de RC:
A mayor nivel de RC, aumenta el desempeno
en FC en la muestra total (F= 4,5; gl: 3; p< .05),
en el Grupo de Adultos (F= 3,5; gl: 3; p< .01), y
en el grupo de adultos mayores (F= 2,7; gl: 3;
p< .05). Discusion. Los datos contribuyen a
incrementar la  evidencia acerca del
funcionamiento ejecutivo asociado a la edad y
al nivel educativo. La RC parece ser

158



Actas de Resumenes de la XVII Reunién Nacional y VI Encuentro Internacional de la Asociacion
Argentina de Ciencias del Comportamiento RACC, 2020, Suplemento (Mayo)

independiente de la edad, excepto en adultos
mayores. Se destaca el rol de la educacion en
la FC y la RC, lo cual tiene implicancias en la
evaluacién cognitiva e intervencion en estos
grupos etarios de nuestro contexto.

Palabras clave: Flexibilidad Cognitiva;
Reserva Cognitiva; Adultos Mayores; Edad,;
Nivel Educativo.
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RESUMEN

Introduccién. Las relaciones sociales estan
actualmente tefidas por la omnipresencia
tecnoldgica, por lo que se recrean nuevas
formas de convivencia. En los adolescentes,
las interacciones a través de correos
electrénicos, mensajes de texto, redes sociales,
mensajeria instantanea, se han incrementado
en desmedro de la practica de habilidades
sociales y en el aprendizaje de recursos para
que éstos puedan convertirse en socialmente
competentes. En muchos casos, la
socializacién on line supera las experiencias
cara a cara de los adolescentes. Los estudios
sobre la sociabilidad digital en adolescentes
muestran resultados contradictorios, por lo que
resulta de interés analizar el uso saludable o
problematico de internet que tienen Ilos
adolescentes. Objetivo. Describir el uso de
internet y de redes sociales que realizan
adolescentes escolarizados pertenecientes a
contextos urbanos y rurales de Tucuman.
Puesto que se trata de un estudio en curso,
esta presentacion es una aproximacion
preliminar del perfii de los adolescentes
participantes. Método. se traté de un estudio
transversal, descriptivo. La muestra intencional
incluyé a 385 adolescentes escolarizados (52%
mujeres), de 12 a 19 anos, residentes en

contextos urbanos y rurales de Tucuman. Se
les administr6 un Cuestionario de datos
sociodemograficos y uso de internet (disefiada
para el presente estudio). La administracion fue
grupal en el ambito escolar, previa firma de
consentimientos informados. Resultados. El
40% de los adolescentes pertenecian a un nivel
socioecondmico bajo (NSE), el 33% NSE
medio y un 27% NSE medio-alto. El 25% de los
participantes residian en localidades rurales del
este de la provincia. El 91% accedia a internet
a través de dispositivos moéviles, por lo que el
celular era el insumo mas utilizado en los
distintos contextos ecolégicos. El 97% de los
adolescentes utilizaba redes sociales mientras
que el 66% referia una conexion excesiva (mas
de 5 horas diarias). Esta frecuencia de uso
diferia segun lugar de residencia y NSE (X? (6,
370) = 41.54, p = .000). Las redes sociales mas
utilizadas fueron Instagram (88%), Facebook
(79%), Twitter (40%), Snapchat (40%). El 90%
mencioné el empleo de Whatsapp como
modalidad de comunicacion. La preferencia de
estas redes diferia segun el lugar de residencia
y NSE. Mientras que los adolescentes urbanos
y rurales de NSE bajo interactuaban en mayor
medida por Facebook, los adolescentes
urbanos de NSE medio lo hacian por Twitter y
los de NSE medio- alto por Snapchat (X? (21,
339) = 206.69, p = .000). Respecto a la edad,
se observd que los mas jévenes (12-14 anos)
preferian Facebook mientras que los mayores
(15 anos o mas) elegian Instagram. Entre los
motivos del uso de redes sociales se destacé el
contactarse con amigos (86%) tanto en
adolescentes urbanos como rurales. Sin
embargo, el 16% describi6 que en muchas
ocasiones sus contactos habian subido fotos
suyas a las redes sin su consentimiento, siendo
mayor entre los adolescentes urbanos de NSE
medio-alto y medio. El 20% se habia sentido
humillado o insultado a través de las redes
sociales en algunas ocasiones mientas que el
2% lo habia percibido muchas veces.
Discusién. Estos datos preliminares remarcan
un alto grado de uso de redes sociales como
una modalidad de comunicacion, donde las
herramientas  digitales  aparecen  como
naturales. Se utilizaban mas las redes
Instagram y Facebook, aunque la preferencia
diferia entre los adolescentes urbanos vy
rurales. Whatsapp fue elegida medio de
comunicacion cotidiana en todos los contextos
y edades. La evidencia destaca el papel de los
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contextos ecolégicos y culturales en el uso que
los adolescentes hacen de internet, por lo que
posibilitan avanzar en el analisis de si esta
apropiacion de las TICs atraviesa variables
psicolégicas.

Palabras clave: Redes Sociales;
Adolescentes; Contextos; Cibersocializacion.
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RESUMEN

Introduccién. El procesamiento emocional y
la memoria estan estrechamente relacionados
a lo largo del desarrollo infantil. Con respecto a
la memoria emocional, la evidencia disponible
sefala que la consolidacién de la informacién
se encuentra acompafiada de una activacion
gque genera una mayor persistencia de los
recuerdos. En el caso de los primeros 5 afios
de vida, es menos claro cdmo surgen estas
asociaciones, y de qué manera son afectadas
por factores individuales y contextuales. Entre
los 6 y 8 anos, los estimulos visuales con
contenido emocional positivo o negativo son
considerados mas activantes, y se recuerdan
mas que aquellos con neutro. Si bien la
literatura acerca de la memoria emocional
crecid en los Uultimos afos, son escasas las
investigaciones acerca del desarrollo de este
fendmeno en las nifas y los nifos. El objetivo
de este trabajo es analizar el desempeino de
nifas y ninos de edad preescolar de diferentes
contextos socio-ambientales en una tarea con
demanda de memoria emocional. Materiales,
método y procedimiento. En este estudio, entre
los afios 2014 y 2015, 116 nifas y nifios de 4 a
5 afos de diferentes contextos socio-
ambientales (es decir, condiciones de vida
favorables o desfavorables en el hogar) que
concurrian a jardines de infantes de la Ciudad
Autéonoma de Buenos Aires, realizaron una
tarea de memoria emocional visual en la que
observaron una serie de imagenes con distinto
contenido emocional (negativo, neutro vy
positivo). La tarea consistia en evaluar cada

Universidad de

imagen seleccionando una de las siguientes
tres posibles opciones: (a) caras con sonrisas
(positiva); (b) caras con lagrimas (negativa); o
(c) caras con boca horizontal (neutra). De esta
primera parte de la tarea se obtenian los
acuerdos en la valoracion emocional. Esta
variable surgia comparando la valoracién
otorgada por cada nifia y nifio a las imagenes,
con la valoracion previamente definida de la
tarea. Luego de un intervalo de 7 a 10 dias, se
les pedia a las nifas y los nifios que
mencionaran las imagenes que recordaban.
Las variables de interés fueron la cantidad de
imagenes negativas, positivas o0 neutras
recordadas (recuerdo libre). Se administr6 a los
cuidadores un cuestionario de nivel
socioecondmico para obtener el historial de
salud infantil, la informacién socio-econémica y
socio-ambiental de las condiciones de vida del
hogar. Las condiciones de vida en el hogar se
consideraron desfavorables cuando al menos
uno de los indicadores de necesidades basicas
insatisfechas estaba presente; si ninguno de
estos indicadores estaba presente, las
condiciones de vida en el hogar se
consideraban favorables. Asi se formaron dos
grupos, y la condicion desfavorable mostré
puntuaciones mas bajas de los indicadores.
Resultados. Se encontré6 que la valoracion
emocional de las nifias y los nifios no coincidia
con la valoracion previamente definida de la
tarea. Este efecto se encontré principalmente al
comparar las nifias y los nifios de 4 afos, con
las nifas y los nifios de 5 afios. Este ultimo
grupo mostré6 un mayor acuerdo en la
valoracién emocional de imagenes positivas.
Los acuerdos en la valoracion no variaron entre
las nifias y los niflos con respecto a las

condiciones de vida en el hogar. Las
diferencias individuales en la valoracion
emocional permitieron observar diferentes

desempenos en el recuerdo libre de imagenes
negativas. Las nifias y los nifios de 5 afios
evocaron mas imagenes que las nifas y los
ninos de 4 anos. Conclusiones. Los hallazgos
presentados contribuyen a la comprension de
las diferencias individuales que se presentan
en la memoria emocional durante las etapas
tempranas del desarrollo, y plantean Ia
necesidad de considerar la valoracion
emocional en la evaluacién de la memoria
episddica como un aspecto especifico de tal
procesamiento.
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RESUMEN

Introduccién. La comprensién de texto
expositivo tradicional se ve influida, entre otros
factores, por la capacidad de memoria de
trabajo y habilidades metacognitivas (e.g.
Otero, Ledn y Graesser, 2002). Dentro de estos
requerimientos metacognitivos las estrategias
de comprension de texto consisten en el
conocimiento de procedimientos para adquirir,
organizar, o transformar la informacion textual
para reflexionar y guiar la propia comprension
(Samuelstuen y Braten, 2007). Las estrategias
de soporte a la lectura pueden consistir en

elaborar el contenido, re-leer, subrayar,
memorizar, hacer graficos, tomar notas, o
similares (Mokhtari y Reichardt, 2002). La

educacion superior a través de plataformas de
e-learning esta en crecimiento, no solo para la
educacion a distancia, sino también en
combinacion con actividades presenciales en
cursos  semipresenciales de  educacién
superior. Las practicas cotidianas asociadas a
la lectura digital, caracterizada como mas
extensiva en temas, pero rapida y superficial
(Liu, 2012), contrastan con los requerimientos
metacognitivos necesarios para la
comprension. Ademas, el texto digital se
caracteriza como dinamico y distribuido: la
informacion se presenta en varias pantallas, y
se accede a ella a través de enlaces o links,
requiriendo habilidades de navegacion e
integracion de informacion (OECD, 2009,
2011). Por anadidura, en e-learning los
estudiantes resuelven las tareas en sus casas
sin las instrucciones y monitoreo de un
docente. Dadas estas caracteristicas de la
lectura de textos digitales en e-learning, los
aspectos metacognitivos cobrarian aun mayor
importancia. Objetivos. Analizar la contribucion
de distintas estrategias de soporte utilizadas de
forma espontanea, y su relaciébn con la
memoria de trabajo, a la comprension de textos
expositivos digitales en un entorno de e-

161

learning. Metodologia. Doscientos veinticuatro
estudiantes universitarios de primer afio de
Psicologia (edad M = 2272, SD = 6,39),
colaboraron voluntariamente a cambio de
crédito parcial en un curso académico. A través
de una plataforma de e-learning, de forma
remota, los participantes leyeron dos textos
expositivos de bajo conocimiento previo vy
posteriormente completaron dos cuestionarios
acerca de comprension de texto y de
estrategias utilizadas durante la lectura. La
capacidad de memoria de trabajo se evalud en
una sesion presencial grupal. Resultados. Se
relevaron distintas estrategias para resolver las
tareas, que fueron categorizadas en tres
grupos: solo leer y memorizar, tomar notas en
papel o digital, y estrategias digitales (p.ej.
captura de pantalla, busqueda online, consulta
chat). Para analizar los efectos de la estrategia
utilizada y de la capacidad de MT sobre la
comprension, se realizé un analisis de varianza
con la estrategia y la capacidad de MT
(dicotomizada) como factores fijos y el puntaje
total en comprensibn como  variable
dependiente, seguidas por contrastes pareados
post-hoc. Se encontré que los estudiantes que
solo leian pasivamente y tenian baja capacidad
de memoria de trabajo comprendian menos
que quienes solo leian y tenian alta capacidad
de memoria de trabajo. En contraste, no se
hall6 esta diferencia en quienes utilizaban
estrategias activas (tomar notas o estrategias
digitales). Discusién. El estudio presentado
muestra  distintas  estrategias que los
estudiantes universitarios emplean
espontaneamente cuando leen un texto digital
con el fin de contestar preguntas, en el
contexto de un aula virtual. El estudio muestra
la eficacia de las estrategias activas de
comprension, especialmente tomar notas. Las
estrategias digitales eran poco usadas, y mas
variables en su resultado. Estos resultados son
relevantes para el disefio de intervenciones
para mejorar la comprension de texto digital
universitario, teniendo en cuenta el rol creciente
de las nuevas tecnologias en las practicas
educativas.

Palabras clave: Comprension de Texto; E-
Learning; Estrategias de Lectura; Memoria de
Trabajo; Texto Expositivo.
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RESUMEN

Introduccién. El presente trabajo tiene por
objeto el estudio de la estructura narrativa en
narrativas orales producidas por nifios de 5
afos para un adulto a partir del uso de titeres
en tres condiciones sociales: individual, en
diadas y en triadas. El encuadre tedrico del
trabajo postula que el desarrollo de las
narraciones — en tanto forma de discurso y de
pensamiento - requiere de habilidades
relacionadas entre si que posibilitan elaborar
un discurso coherente (Nelson, 1996). Estas
habilidades implican el empleo de conexiones
para proyectar eventos en el tiempo por medio
de relaciones temporales y causales; |la
distincion entre lo candnico y lo no canodnico; el
mantenimiento de la referencia y, en general,
de la cohesidon en el relato; la creacion de
conflictos y desviaciones y su posterior
resolucion. Una serie de trabajos que
analizaron la estructura narrativa (Kintsch &
Van Dijk, 1978; Rumelhart, 1975; Stein &
Glenn, 1979) pusieron de manifiesto que el
recuerdo y la comprension que los sujetos
tienen de una narracién responde al esquema
narrativo presente en los textos. La
superestructura narrativa, o esquema narrativo,
es la forma global que define como se ordena
globalmente el discurso y las relaciones que se
establecen entre sus partes. El trabajo de Stein
y Glenn (1979), que retoma como antecedente
la gramatica propuesta por Rumelhart (1975),
propone una red jerarquica para dar cuenta de
la estructura de los relatos ficcionales. Diversos
estudios empiricos han empleado la gramatica
de Stein y Glenn para analizar narrativas
infantiles elaboradas de forma individual
(Demir, Levine & Goldin-Meadow, 2015;
Shapiro y Hudson, 1991, entre otros). Sin
embargo, son escasos los estudios que han
atendido a la estructura narrativa que elaboran
los nifilos cuando narran en interaccion con
otros nifnos (Alam, 2015; Alam, Rosemberg &
Scheuer, en prensa). Estos estudios mostraron
que los niflos pueden producir narrativas mejor
estructuradas cuando narran en interaccién que
cuando lo hacen de forma individual. En ellos
se emplearon libros de imagenes (Alam, 2015)

y juguetes (Alam, Rosemberg & Scheuer,
enviado) para que los nifos elaboren sus
narrativas. Desde una perspectiva multimodal
(Kress, 2010) resulta relevante atender al
empleo de diversos materiales como soporte
para la produccién narrativa. De ahi que en el
presente trabajo se empleen titeres para elicitar
los relatos infantiles. Metodologia. El corpus del
trabajo esta constituido por 21 narrativas
producidas por 7 nifios de 5 afios que viven en
barrios urbano marginados de la ciudad de
Buenos Aires, Argentina. Cada nino produjo 3
narrativas: de forma individual, en diadas y en
triadas. Los nifios emplearon distintos sets de
titeres  tematicamente  relacionados. La
investigadora les entregaba un set y les pedia
que narraran empleandolos, luego retiraba los
titeres y les pedia que volvieran a contar la
historia sin los titeres. Los intercambios fueron
video filmados y transcriptos empleando el
programa ELAN (Max Planck Institute for
Psycholinguistics). Para el andlisis de la
informacion, las narrativas sin los titeres fueron
categorizadas de acuerdo con las categorias
de Stein y Glenn (1979). Se emplearon
regresiones con el objetivo de saber si la
condicién de interaccion tiene efecto en la
estructura narrativa. Resultados y Discusion.
Los resultados muestran que los nifos
elaboran narrativas estructuralmente mas
completas cuando narran en interacciéon con un
par que cuando lo hacen de forma individual.
Estos resultados coinciden con otros estudios
(Alam, Rosemberg & Scheuer, en prensa;
Alam, 2015) que han mostrado el impacto que
tienen las interacciones entre pares en la
produccién narrativa.

Palabras clave:
Interacciones entre
Narrativa.

Narrativas de Ficcion;
Pares; Estructura
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RESUMEN

Introduccién. La creatividad ha sido
definida como la mas alta expresion de las
nuevas ideas, de la flexibilidad de perspectivas,
del cambio, de la capacidad de combinar
conceptos no relacionados de diferentes
formas y de evitar los caminos comunes. Esta
definicion, muestra la importancia de Ila
flexibilidad cognitiva en la creatividad
consistente con la evidencia empirica que ha
mostrado correlaciones positivas entre los
constructos. Objetivo. El objetivo del presente
estudio fue analizar la la contribucién de la
flexibilidad cognitiva reactiva y espontanea en
la creatividad medida a través de diferentes
tareas desde el enfoque del pensamiento
divergente. Método. Se evalué una muestra de
174 nifos escolarizados de 8 a 12 afios de
edad, residentes en Argentina. Los criterios de
inclusion fueron los siguientes: (1) nifios que no
presenten antecedentes clinicos, neuroldgicos
ni psiquiatricos; (2) que cursen sus estudios
escolares con regularidad; (3) sin repitencia
escolar. Antes de la administracion de tareas
cognitivas, se empledé el Test breve de
Inteligencia de Kaufman (K-BIT), para
establecer si los nifios tenian un rendimiento
dentro del rango esperado para su grupo de
edad. Para evaluar la creatividad se utilizo la
(1) prueba de Figuras, Forma A del Test de
Pensamiento Creativo de Torrance (TTCT) y
(2) el CREA, inteligencia creativa. Para evaluar
fluidez cognitiva reactiva y espontanea se
empleé el (1) el Test de Clasificacion de
Tarjetas de Wisconsin (WCST), (2) las tareas
de Fluidez Verbal Semantica (FVS) (frutas y
animales) y Fonoldgica (FVF) (letras F, A, y S)
y (3) el Test de los cinco puntos (Five-Point

test). Se realiz6 wun Andlisis Factorial
Exploratorio (AFE) para estudiar si las tareas
cognitivas miden los mismos procesos
cognitivos subyacentes. Para analizar la

relacion entre la creatividad y la flexibilidad
cognitiva espontanea y reactiva se realizaron
analisis de regresién jerarquica, incluyendo la
inteligencia como variable de control.
Resultados. EI AFE mostré que la matriz de
patron quedo conformada por  dos
componentes que explicaron el 56.51% de la
variancia. El componente 1 agrupé las medidas
de las tareas de creatividad y de flexibilidad
cognitiva espontanea y el componente 2

agrupo los indicadores del WCST que miden la
flexibilidad cognitiva reactiva. El primer modelo
de regresion jerarquica explicd el 24% de la
varianza de la creatividad figurativa (TTCT).
Especificamente, Gc y Gf representaron el 12%
de la varianza, mientras que la flexibilidad
cognitiva espontanea explico el 12% de la
varianza por encima y mas alla de la varianza
explicada por la inteligencia. ElI segundo
modelo explicé el 43% de la varianza de la
creatividad verbal (CREA). Especificamente,
Gc representd el 15% de la varianza, mientras
que la flexibilidad cognitiva espontanea explicé
el 28% de la varianza por encima y mas alla de
la varianza explicada por Gc. Discusion.
Nuestros datos parecerian mostrar que la
creatividad medida a través de las tareas de
pensamiento divergente no tiene relacién con la
flexibilidad reactiva. Las regresiones
jerarquicas sugieren que la flexibilidad cognitiva
espontanea seria el principal predictor de la
creatividad tanto en la tarea verbal como en la
figurativa, y que las habilidades intelectuales
también cumplirian un papel importante aunque
de menor magnitud.

Palabras claves: Creatividad; Pensamiento
Divergente; Flexibilidad Cognitiva Reactiva;
Flexibilidad Cognitiva Espontanea; Nifos.
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RESUMEN

Introduccion. Una de las tareas mas
ampliamente utilizadas para valorar las
Funciones ejecutivas (FE) en el nifio es el test
de clasificacion de tarjetas de Wisconsin
(WCST). Cifras arrojadas por estudios
recientes indican que aproximadamente el 75%
de los neuropsicélogos emplean el WCST tanto
para fines diagnodsticos como de investigacion
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(Butler, Retzlaff, & Vanderploeg, 1991) y que la
mayoria de los estudios sobre el trastorno por
Déficit de atencion e Hiperactividad (TDAH) lo
incluyen dentro de sus baterias de evaluacion
(Ochoa Angrino & Cruz Panesso, 2007). Esto
ha generado un creciente interés por diferentes
cuestiones relativas al instrumento como el
estudio de su validez y sensibilidad y el analisis
de la equivalencia entre sus diferentes formas
de administracion (i.e., manual VS
computarizada). Objetivos. EI objetivo del
presente estudio fue comparar el desempefio
entre las versiones manual vs. computarizada
del WCST en nifios con TDAH y examinar el
efecto de la edad y la sensibilidad de ambas
formas. Metodologia. Se administré6 el WCST
en sus dos versiones y el K-BIT como medida
de la inteligencia a 103 nifios divididos en dos
grupos: (1) 60 nifios con desarrollo tipico (DT)
de 7 a 12 anos de edad, de nivel
socioecondmico medio, pertenecientes a
escuelas de las provincias de Santa Fe y Entre
Rios. Este grupo a su vez quedé conformado
por 30 nifos que realizaron el WCST
computarizado y 30 nifios que completaron el
WCST manual; (2) 43 nifios con TDAH, de 7 a
12 afios de edad, de ambos sexos. Este grupo
a su vez quedd conformado por 22 nifios que
realizaron el WCST computarizado y 21 nifios
que completaron el WCST manual. Para
estudiar el desempefio en la tarea segun el
modo de administraciéon (computarizado vs.
manual) y la edad, asi como el rendimiento en
ambas formas del WCST segun el tipo de
muestra (TDAH y DT), se emple6 MANCOVA
bifactorial controlando la inteligencia y prueba ¢
para muestras independientes. El tamafo del
efecto se calculd mediante n? parcial para
analisis de variancia y d de Cohen para
estudiar la sensibilidad del WCST. Resultados.
Se hallé un efecto del modo de administracion,
pero no de la edad ni de la interacciéon entre
ambas, observandose mejores puntuaciones
para la version manual. Sin embargo, los nifios
con TDAH obtuvieron un peor desempefio
respecto de los nifios con DT tanto en la
versibn manual como computarizada, con
variaciones en el tamano del efecto entre las
variables del WCST dentro de cada versiéon y
entre cada version. Discusién. Nuestros
resultados sugieren que ambas versiones no
deberian emplearse indistintamente, aunque si
podrian utilizarse para la valoracion de la
funcion ejecutiva en nifilos con TDAH. Ademas,

a diferencia de lo hallado en estudios previos
conducidos con nifos con DT, nuestros
resultados sugieren que el desempefio en la
version manual en nifios con TDAH no
alcanzaria el nivel de desempefio adulto a los
11-12 afios, aunque si se observan mejores
puntuaciones para ambas versiones a medida
que aumenta la edad. Finalmente, los hallazgos
respecto del mejor desempefio evidenciado en
la versidbn manual sugieren que la necesidad
del otro para la autorregulacion seria
indispensable para atravesar el momento inicial
del aprendizaje donde prima la incertidumbre.

Palabras claves: Funciones Ejecutivas;
Flexibilidad Cognitiva; WCST; TDAH; Nifos.
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RESUMEN

Introduccidén. La comprension del discurso
hablado y escrito involucra la construccion de
una representacién coherente en memoria. La
construccion de esta representacion involucra
el establecimiento de conexiones entre
enunciados. Entre ellas, se encuentran las
conexiones causales o de causa-efecto. Estas
involucran establecer que uno de los
enunciados (el que se considera causa) es
temporalmente  previo, necesario 'y se
encuentra activo u operativo cuando ocurre el
que se considera consecuencia. Los
enunciados que tienen un alto numero de
conexiones causales en un segmento de
discurso se consideran ideas principales.
Objetivos. El objetivo de este estudio fue
explorar la contribucién que realizan la
conectividad causal de los enunciados (baja-
media-alta), la modalidad de presentacion
previa de las ideas principales (escucha-
lectura), la modalidad de presentaciéon del
material completo (escucha-lectura) y las metas
de la comprension (recuerdo del tema del
material-recuerdo de caracteristicas  del
hablante) en la facilitacion de la comprension
del discurso expositivo por parte de estudiantes

Investigaciones
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universitarios. Metodologia. Con el fin de
examinar esto, se pidi6 a un grupo de 65
estudiantes que escucharan o leyeran una
serie de ideas que formarian parte de un
programa de radio, y luego escucharan o
leyeran una seccién del mismo. La mitad de los
estudiantes recibio la consigna de procesar el
material con el fin de realizar una tarea de
recuerdo del tema o contenido, y la otra mitad
de procesarlo con el fin de realizar una tarea de
recuerdo de las caracteristicas del hablante.
Una vez finalizada la presentacion, se les pidio
que realizaran una tarea de recuerdo de ideas
principales. Resultados. Los resultados
indicaron que aquellos enunciados que tenian
un numero alto de conexiones causales fueron
los mas recordados. A su vez, aquellos
enunciados presentados en modalidad escucha
ideas principales-escucha material completo
fueron menos recordados que aquellos
presentados en cualquiera de las otras
condiciones. En cuanto a metas de Ia
comprension, aquellos estudiantes a los que se
habia asignado la de recuerdo del tema
recordaron una mayor cantidad de enunciados
qgue aquellos a los que se habia asignado la de
recuerdo de las caracteristicas del hablante.
Los resultados indicaron a su vez una
interaccion entre conectividad causal vy
modalidad de presentacion, tal que aquellos
enunciados que tenian un numero bajo de
conexiones causales no exhibian diferencias de
recuerdo a partir de la modalidad en la que
eran presentados, aquellos que tenian un
nimero medio de conexiones eran mas
recordados cuando eran presentados en
modalidad escucha ideas principales-lectura
material completo que en cualquiera de las
demas modalidades. Por su parte, aquellos que
tenian un numero alto de conexiones causales
eran menos recordados cuando eran
presentados en modalidad escucha ideas
principales—escucha material completo que
lectura ideas principales—escucha material
completo y lectura ideas principales—lectura
material completo. Discusion. Los resultados de
este estudio sugieren que el establecimiento de
conexiones causales entre enunciados, la
lectura previa de las ideas principales, la
lectura del material completo, vy el
procesamiento del material con la meta de
recordar el tema o contenido facilitan Ila
comprension del discurso expositivo por parte
de estudiantes universitarios. Considerando

estos hallazgos, se puede recomendar que los
profesores brinden acceso previo en forma
escrita a las ideas principales que formaran
parte de una clase (por ejemplo, a partir del
envio o acceso a través del campus virtual a
presentaciones de PowerPoint). Por otra parte,
asignar metas o consignas durante la clase que
promuevan que los estudiantes monitoreen su
comprension, y se enfoquen en el tema o
contenido de la misma facilitara la construccion
de una representacion coherente de la misma.

Palabras Clave: Comprension del Discurso;
Discurso Expositivo; Ideas Principales;
Modalidad de Presentacion.
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RESUMEN

Introduccidn. Las caracteristicas principales
del constructo de fluidez lectora son Ia
precision lectora y el acceso léxico automatico
que redundan en wuna lectura rapida vy
expresiva. La posibilidad de leer de manera
rapida, precisa y sin errores no solo se refleja
en la comprensién del material al que se
enfrentan los nifos, sino también en la
expresividad con la que leen. Un ritmo de
lectura adecuado, la segmentacion de los
sintagmas y la entonacion pueden ser factores
que limiten o faciliten la comprensiéon lectora,
ya que los distintos aspectos prosédicos
funcionarian como mecanismos que facilitan la
segmentacién  sintactica. Los  aspectos
prosédicos de la lectura pueden medirse
mediante  analisis  espectograficos, que
distinguen cambios en la frecuencia
fundamental (ascenso y descenso del tono);
presencia y longitud de pausas o contorno de
entonacién (el énfasis que se les da a
determinadas palabra y frases), entre otros, o
de manera subjetiva a partir del uso de escalas
fluidez. Objetivos. El objetivo de este trabajo es
analizar la fluidez lectora a partir de la lectura
en voz alta de un fragmente a partir del cual se
realizara una cuantificacion de tiempos de
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pausas y tiempos de producciones que seran
registrados a partr de un analisis
espectografico. Asimismo, se realizara el
analisis de los errores de lectura. Metodologia.
Un total de 46 ninos de 5to grado con media de
edad de 10.7 (D.E.= 41) y 12 nifos con
dislexia emparejados en edad cronoldgica y
escolar fueron evaluados con una tarea de
lectura en voz alta. Los participantes debian
leer un fragmento de 37 palabras compuesto
por dos oraciones. Luego de la lectura debian
responder una pregunta sobre la
macroestructura del texto. Las producciones
fueron registradas digitalmente y analizadas
utilizando el programa Pratt (Boersma &
Weenink, 2019) a fin de detectar y cuantificar
las pausas presentes en los fragmentos leidos.
Asimismo, a partir de la transcripcion de los
fragmentos de lectura se catalogaron los tipos
de errores presentes. Resultados. En primer
lugar se llevd a cabo un andlisis de
comparacion entre las medidas analizadas, los
nifios con dislexia mostraron una mayor
proporcion de pausas, producciones, errores
fonoldgicos, omisiones, repeticiones, silabeos y

vacilaciones. Los controles por su parte
mostraron un  mejor desempefio en
comprension de textos. En el grupo de

controles los errores estan asociados a las
pausas y las repeticiones, mientras que en los
pacientes los errores se asocian a las
producciones, los errores fonoldgicos,
omisiones, repeticiones y silabeos. Al analizar
la comprension, los controles muestran una
asociacion negativa de la comprension con la
cantidad de errores fonoldgicos, mientras que
en los nifios con dislexia la comprension se
encuentra relacionada negativamente con las
pausas, las producciones, las sustituciones de
palabras funcionales y los silabeos. Discusion.
El analisis de los resultados obtenidos pone de
manifiesto la relacibn que existe entre la
presencia de numerosas pausas al leer y las
dificultades para comprender textos e indica
que la presencia de pausas también se
relaciona con una performance lectora con
numerosos errores. Tanto la mayor cantidad de
pausas presente en la lectura de los nifios con
dislexia como los tipos de error detectados y
las dificultades para comprender reflejan la no
automatizacion de los procesos de acceso
Iéxico.

Palabras clave: Lectura; Comprension;
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RESUMEN

Introduccién. La mayor dificultad en el
procesamiento de conceptos abstractos, es
decir el efecto de concretud (EC), se ha
reportado tanto en sujetos sanos como en
pacientes con lesiones cerebrales adquiridas.
No obstante, existen reportes que indican que
pacientes con Afasia Progresiva Primaria-
variante semantica (APP-vs) mostrarian un
mejor rendimiento ante conceptos abstractos
que concretos, es decir, un efecto de concretud
inverso (ECI). Incluso, se ha postulado que el
ECI seria una caracteristica diagnéstica de la
APP-vs. En los Uultimos anos, no obstante,
algunos estudios de caso aislado en forma
longitudinal han postulado que el ECI solo
existiria en estadios iniciales de la enfermedad.
Objetivo. El objetivo de este trabajo es indagar
el procesamiento semantico con conceptos
concretos (CC) y abstractos (CA) en un
paciente con diagnostico de APP-vs en
diferentes momentos de su enfermedad.
Metodologia. La muestra esta conformada por
JC, paciente con diagndstico de APP-vs,
hombre, diestro, hablante nativo del espaniol,
con 13 anos de escolaridad. Se lo evalu6 en
tres ocasiones diferentes entre 2014 y 2016. Al
momento de la primera evaluacion tenia 60

166



Actas de Resumenes de la XVII Reunién Nacional y VI Encuentro Internacional de la Asociacion
Argentina de Ciencias del Comportamiento RACC, 2020, Suplemento (Mayo)

afios de edad. Ademas se evaluo una muestra
de 19 participantes sanos (8 hombres),
hablantes nativos del espafiol, edad media de
64.05 afios (D.E.= 4.52) y escolaridad media de
15.79 anos (D.E.=2.82). El paciente y los
controles no diferian en edad (t= -.873; p= .196)
ni en escolaridad (t= -.964; p= .173). Tarea:
Tarea de Juicios de Sinonimia de la Bateria de
Evaluacién de las Afasias (BEA). EL objetivo es
juzgar si dos palabras son sinébnimos o no (por
ejemplo: sufrimiento-tormento o periddico-
diario). Consta de un total de 60 pares de
estimulos, 30 de ellos son sinénimos: 20 pares
son sustantivos y 10 pares son verbos. La
mitad de los estimulos de cada grupo son de
alta concretud y la otra mitad, de baja. Analisis:
Un primer analisis usando utilizé el test t de
Crawford se realiz6 a fin de comparar el
desempenio de JC y la muestra control al
procesar CC y CA. Un segundo analisis,
utilizando el Revised Standardised Difference
Test, a fin de identificar diferencias en el
procesamiento de JC ante CC y CA
Resultados. En 2014, JC se desempefid
significativamente peor que los controles con
CC (t=-2.670;p=.007). En 2015, JC también se
desempend ante CC significativamente peor
que los controles (t=-2.670;p=.007). En la
ultima evaluacion, en cambio, ademas de las
dificultades con los CC, JC también se
diferencié significativamente del grupo control
en CA (t=-3.686;p=.000). El segundo analisis
detect6 que JC en 2014 ante CC se
desempena significativamente por debajo de
que los controles pero no asi ante CA
(t=2.038;p=.056; 2,38% de la poblacion
discrepancia mayor que JC). En 2015 se
detecta un rendimiento similar con diferencia
significativa por debajo de controles
unicamente para CC (t=0.588;p=.564; 28.22%
discrepancia mayor). En 2016, JC tiene un
rendimiento por debajo ante CC y CA
(t=3.059;p=.007; 0.34% discrepancia mayor).
Conclusiones. Se observd un  mejor
desempeno de conceptos abstractos en la
primera evaluacion. El ECI desaparece en la
segunda evaluacion. El patrén se revierte en la
tercera. Estos resultados apoyan la propuesta
de que el ECI observado en pacientes con
APP-vs es un sintoma de los estadios iniciales
de la enfermedad. A diferencia de lo postulado,
no constituye un sintoma diagndstico de la
enfermedad sino una manifestacion observable
en determinado momento de la progresion.

Palabras clave: Efecto de Concretud;
Efecto de Concretud Inverso; Afasia Progresiva
Primaria; Procesamiento Semantico;
Conceptos Concretos; Conceptos Abstractos.
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RESUMEN

Objetivo. La comprension del texto es una
de las mas complejas actividades cognitivas
humanas y se refiere a la construccién de un
modelo mental del texto coherente en memoria
episddica (Kintsch, 1998). Distintas habilidades
pueden contribuir a la construccion de esta
representacién. De acuerdo con el modelo de
comprension de Oakhill y Cain (Oakhill & Cain,
2007, 2013) hay tres habilidades de nivel
superior asociadas con la construccion de
significado: (a) la generacion inferencias, (b) el
monitoreo de la comprensién y (c) la
comprension de la estructura del texto. Dada la
relevancia en el aprendizaje de los textos
expositivos, es importante estudiar como
caracteristicas del lector, como el conocimiento
previo o la capacidad de la memoria de trabajo,
interactuan con su nivel de comprension (van
den Broek & Kendeou, 2008), al igual que las
estrategias involucradas, como el monitoreo de
la comprension (Wassenburg, Bos, De Koning,
& Van der Schoot, 2015). El objetivo del
presente trabajo fue estudiar el rol de la
memoria de trabajo, la atencién selectiva, el
monitoreo de la comprension en la
comprension de textos expositivos de alto
conocimiento previo en lectores jovenes
adultos. Método. La muestra estuvo compuesta
por 47 estudiantes universitarios voluntarios de
la Facultad de Psicologia de la Universidad de
Buenos Aires, con edades comprendidas entre
los 18 y 35 (M= 22.13, DE= 3.73) de ambos
sexos (80% mujeres). Se emplearon cuatro
textos expositivos (Burin, Barreyro, Saux, &
Irrazabal, 2015), dos de alto conocimiento
previo y dos de bajo conocimiento previo para
los lectores, con sus correspondientes
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cuestionarios de preguntas para evaluar la
comprension de cada uno. Para evaluar la
estrategia de monitoreo, se afadieron a los
textos 10 oraciones incongruentes junto con 4
congruentes, que los lectores debian detectar
durante la lectura. Se administrd la prueba de
Ordenamiento de Digitos y Letras (Wechsler,
2003) para evaluar memoria de trabajo y las
pruebas Digitos de Orden Directo y Busqueda
de Simbolos (Wechsler, 2003) para evaluar la
retencién de informacion en la memoria de
trabajo y la atencion selectiva,
respectivamente. Los participantes leyeron dos
veces los cuatro textos expositivos, de los
cuales dos de ellos contaban con la tarea de
monitoreo en la segunda lectura. Dicha tarea
fue debidamente balanceada respecto a los
textos en cuatro formatos de presentacion.
Resultados. Se llevaron dos analisis, en primer
lugar, un analisis de correlacion y luego de
regresion. Los analisis de correlacion indican
que la comprension de textos expositivos de
alto conocimiento previo esta vinculada a la
retencién de informacion en la memoria de
trabajo y al monitoreo, mientras que la
comprension de textos de bajo conocimiento
previo muestra asociaciones con el monitoreo,
pero también con la atencién selectiva, y los
componentes de retencion y retencién vy
procesamiento concurrente de la memoria de
trabajo. Los analisis de regresibn muestran
qgue el monitoreo de la comprension predecia el
desempefio en la comprension de textos
expositivos de alto conocimiento previo,
mientras que la comprension de textos
expositivos de bajo conocimiento previo era
predicha por el monitoreo de la comprensién
junto con la capacidad de la memoria de
trabajo. Discusion. Los resultados indican que
la comprension de textos expositivos de alto
conocimiento previo dependen de la habilidad
de monitoreo, como es sostenido desde
distintas investigaciones previas (Ruffman,
1996; Wassenburg et al., 2015; Winograd &
Johnston, 1982), en cambio la comprension de
textos expositivos de bajo conocimiento previo
requiere de habilidades de monitoreo junto con
recursos de almacenamiento y procesamiento
concurrente de la memoria de trabajo (Komori,
2016).

Palabras clave: Comprension; Texto
Expositivo; Monitoreo; Memoria de Trabajo;
Atencion Sostenida.
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RESUMEN

Introduccién. Representar e integrar las
fuentes de informacion junto con la
representacion del texto es una competencia
lectora de alto nivel. Sin embargo, los lectores
no suelen atender ni usar las fuentes como
estrategia para comprender. El modelo de
documentos (e.g. Britt, Rouet, & Durik, 2017)
propone que, sumado al modelo mental (de los
contenidos), los lectores pueden construir un
modelo de fuentes de dichos contenidos e
integrarlos, cuando leen multiples perspectivas
sobre un mismo tema. Se ha reportado que una
contradicciéon entre dos enunciados favorece el
recuerdo de las fuentes, probablemente como
estrategia para regular la contradiccién
detectada en los contenidos. Objetivos. Se
buscé ampliar resultados previos examinando
la capacidad de estudiantes universitarios para
evaluar (experimentos 1 y 2) y recordar
(experimento 2) dos fuentes de informacion en
funcion de la discrepancia entre sus
afirmaciones, el tipo de descripcion de la fuente
y el tipo de tarea de lectura. Diferente a
estudios anteriores, se utilizaron descripciones
contrastantes: una fuente fue descripta
mediante acciones u otros medios que le
permitian obtener conocimiento privilegiado
sobre la situacion (i.e., una "descripcién
epistémica"); la otra mediante detalles fisicos
(i.e., una "descripcion del aspecto”).Se predijo
que las afirmaciones discrepantes y una tarea
focalizada en evaluar la competencia de las
fuentes aumentarian la consideracién de la
descripcion epistémica (durante la lectura) y
mejorarian el recuerdo integrado de la fuente

Universidad Catélica Argentina -

168



Actas de Resumenes de la XVII Reunién Nacional y VI Encuentro Internacional de la Asociacion
Argentina de Ciencias del Comportamiento RACC, 2020, Suplemento (Mayo)

con su descripcion y su afirmacion (luego de la
lectura), en comparacién con condiciones con
afirmaciones consistentes (i.e., no-
discrepantes) y tareas de lectura no centradas
en la evaluacién de competencia. Metodologia.
Ambos experimentos solicitaron a estudiantes
universitarios la lectura de 16 noticias breves.
Cada noticia incluyé dos fuentes descriptas
mediante su ocupacién, una descripcién
adicional (epistémica o de aspecto) y una
afirmacion. La mitad de los textos incluyo
afirmaciones consistentes entre las fuentes, la
otra mitad afirmaciones discrepantes. En el
experimento 1 (n=33, Edad M=22, DE=2.1), se
solicit6 evaluar durante la lectura Ia
competencia de las fuentes, seleccionando
aquella que tuviera mas conocimientos vy
justificando por escrito la respuesta. En el
experimento 2 (n=112, Edad M=20, DE=1.8),
se compararon tres tareas de lectura: un sub-
grupo replicé la tarea del experimento 1 (leer y
evaluar la competencia de las fuentes), los
otros dos grupos recibieron instrucciones
diferentes (leer y evaluar la edad aparente de
las fuentes y leer para comprender el
contenido). Adicionalmente, el experimento 2
incluyé una tarea de reconocimiento de las
fuentes, sus descripciones y sus afirmaciones
luego de la lectura. La actividad se realizé en
sesiones de 50 minutos en grupos de 2-8
participantes. Resultados. Las respuestas se
analizaron con modelos mixtos generalizados
con intersecciones aleatorias para los
participantes y los textos. En el experimento 1,
los lectores eligieron mas a la fuente con
descripciéon epistémica que de aspecto,
F(2,324)=37.14, p<.001, y tendieron a justificar
su seleccion refiriendo a aquella descripcién
(58% de las justificaciones incluyeron una
referencia a la descripcion epistémica, no hubo
referencias a la descripcion de aspecto fisico).
El experimento 2 mostr6 que las condiciones
de afirmaciones discrepantes y evaluacion de
la competencia llevaron al mejor
reconocimiento integrado de las fuentes, sus
descripciones y sus afirmaciones (quién dijo
qué), en comparacion con las condiciones de
contraste, p< .028. Discusion. Los resultados
indican que las condiciones que favorecen la
evaluacion de la confiabiidad de o
comprendido (i.e., afirmaciones discrepantes y
tareas de lectura orientadas a la evaluacién
epistémica) promoverian la  inspeccion
detallada de las fuentes y su integracion con

el/llos modelo/s de situacion derivado de los
contenidos. Dichos resultados tienen
implicancias en los disefios de intervenciones
educativas para promover la lectura funcional
asociada a la validacion de textos.

Palabras clave: Comprension Lectora;
Fuente de Informacion; Evaluacion; Memoria.
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RESUMEN

Objetivo. El propésito del presente trabajo
fue explorar el desarrollo del conocimiento
léxico-semantico en nifio de jardin de infantes.
El sistema lexical almacena el conjunto de
conocimientos que un hablante posee sobre las
palabras de su lengua (Raiter & Jaichenco,
2002). Puesto que no se nace con un léxico ya
preparado, durante el desarrollo, los nifios
deben resolver como se proyectan los
conceptos en el lenguaje (Clark, 1995),
ubicandose un desfasaje entre la comprensién
y produccion del lenguaje (Clark, 2000).
Distintos autores plantean que el conocimiento
semantico se organiza en la memoria de
manera jerarquica y categorial, discutiendo qué
niveles se adquieren de forma temprana
(Rosch, 1978; Mandler & McDonough, 1993). A
su vez, distintos autores plantean que los
conceptos del dominio de objetos inanimados
se adquieren mas temprano que los del
dominio de seres vivos, productos de una
mayor familiaridad (Funnel & Sheridan, 1992;
Stewart, Parkin & Hunkin, 1992). Método. La
muestra estuvo compuesta por 33 nifios, 11 de
cada sala (3,4 y 5), a quienes se les administré
la prueba del cuarto excluido, disefiada
originariamente por Luria (1984). Se contdé con
doce juegos de cuatro tarjetas, haciendo un
total de 48 tarjetas impresas con imagenes a
color. Cada juego de cuatro tarjetas cumplia
con las siguientes caracteristicas: tres tarjetas
pertenecian a una misma categoria semantica,
compartiendo dos de éstas algun atributo
(forma, color y/o tamafio); y la cuarta a excluir,
compartia dicho atributo pero pertenecia a una
categoria semantica distinta. La mitad de los
juegos de tarjetas correspondia a seres vivos y
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se conformaba por las categorias de
“animales”, “plantas” y “partes del cuerpo”, la
otra mitad correspondia a objetos inanimados y
se conformaba por “medios de transporte”,
‘utensilios de cocina” e ‘“instrumentos
musicales”. En primer lugar, los nifios tenian
que denominar cada una de las tarjetas con el
nombre de cada dibujo. Luego, se solicitaba la
tarea de extraccion, para lo cual se preguntaba
“ecual no es del grupo?’. Finalmente, se
efectuaba la tarea de denominacién categorial,
en la cual se preguntaba “;qué nombre le
podemos poner al grupo?”. Resultados. Los
resultados mostraron un efecto de tarea, esto
es, la tarea de denominacion mostré un mejor
desempefio que la tarea de extraccion, y ésta
un mejor desempefio respecto a denominacién
categorial. En cuanto a los dominios, en la
tarea de denominacion y denominacion
categorial el dominio de seres vivos mostrd un
mejor resultado en comparacion a objetos
inanimados, en tanto que en la tarea de
extraccion se encontré el efecto inverso. En
relacion con las categorias semanticas de
seres vivos, la categoria que mostré un mejor
desempenfo en todas las tareas fue “animales”,
seguida por “partes del cuerpo” y por ultimo
“plantas”. Para las categorias de objetos
inanimados la que presentd mejores
puntuaciones fue “medios de transporte”,
seguida por ‘“instrumentos musicales” y por
ultimo “utensilios de cocina”. Discusion. El
efecto de tarea es consistente con lo planteado
por el modelo del prototipo (Rosch, 1978),
puesto que los ejemplares del nivel basico se
adquieren antes que los del nivel
superordinado. El efecto de dominio en
extraccion es consistente con los trabajos que
plantean que los conceptos de objetos
inanimados se adquieren antes que los de
seres vivos (Funnel & Sheridan, 1992; Stewart,
Parkin & Hunkin, 1992). El efecto de dominio
en las dos tareas de denominacion no implica
necesariamente que dichos conceptos se
hayan adquirido antes, pero si que su
proyeccion en el lenguaje ocurrio primero. A
partir de los efectos de dominio y categoria se
puede concluir que el desarrollo Iéxico-
semantico no es homogéneo, sino que algunas
categorias se adquieren antes que otras.

Palabras clave: Dominio;
Léxico; Semantico; Desarrollo.
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RESUMEN

Introduction.  Early  experience  with

intracisternal administrations of ethanol (EtOH)
or acetaldehyde (ACD) in neonatal rats exerts
positive reinforcing effects; a phenomenon
expressed by appetitive responsiveness to a
cue (conditioned stimulus) associated with the
unconditional effects of these drugs. This
appetitive effects are modulated specifically by
the central accumulation of ACD. Various
studies indicate that the metabolism of ethanol
and its regulation by the catalase system are
fundamental for the early reinforcing effects of
ethanol. Newborn pups are sensitive to the
reinforcing effects of ACD as well as to its
depressant effects upon respiration. Both
phenomena, studied in older organisms, have
been linked with thermoregulatory disruptions
caused by ACD. These thermoregulatory
disruptions have not been systematically
investigated in neonates. Aim. The overall aim
of this study was to analyze whether early
experience with central administrations of EtOH
or ACD explicitly associated or not with ethanol
odor affects thermal responsiveness in neonatal
rats. Methodology. Newborn Wistar rats
(representative  of both  sexes) were
intracisternally administered with EtOH (100
mg%) or ACD (0.52 uM) during postnatal days
(PDs) 2 and 4. Control pups received no explicit
treatment (Untreated, UT) or were centrally

administered  with  buffer  (PB). Pups
experienced EtOH odor simultaneously
presented with PB, EtOH or ACD

administrations or 20 mins. After receiving
these substances. At PD6 all pups, with the
exception of those assigned to the UT group,
were administered with PB. Body temperatures
and ultrasound emissions (USVs) were
recorded across days. In newborns USVs are
elicited by stress-related events. Results.
During PD2 significant levels of hypothermia,
relative to UT newborns, were observed in PB,
EtOH and ACD groups independently from the
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interval existing between the administration of
these substances and EtOH odor exposure. At
PD4, only ACD pups showed heightened
hypothermia relative to the remaining groups.
At PD6 (testing day) ACD pre-exposed
newborns again showed significant levels of
hypothermia despite being administered with
buffer; and effect suggestive of a conditioned
thermal response elicited by ethanol odor that
was previously associated with the metabolite.
In terms of USVs, at test it was observed that
pups receiving intracisternal administrations
vocalized significantly more that did UT
controls. Discussion. During early ontogeny
ACD modulates diverse physiological effects of
EtOH including its motivational and respiratory
depressant effects. These phenomena, studied
in older organisms, have been linked with
thermoregulatory disruptions caused by the
metabolite. According to the present results,
intracisternal administrations at PD2 are
sufficient to elicit hypothermia. It is possible that
social isolation of the organism is sufficient to
induce certain levels of hypothermia that are
exacerbated by a stressor such as the
intracisternal administration. This phenomenon
was no longer observed at PD4 in pups treated
either with PB or EtOH. On the contrary ACD
pups continued to exhibit marked levels of
hypothermia. At test (PD6) the odorant
previously associated with ACD also recruited
body temperature reductions despite the fact
that pups were tested without the central
consequences of this metabolite. This effect
suggests a conditioned thermal response
elicited by an olfactory stimulus previously
associated with EtOH’s principal metabolite.
Since thermal disregulations affect EtOH’s
motivational properties as well as its disruptive
effects upon respiratory plasticity, it appears
necessary to contemplate the role of ACD

induced-thermoregulatory changes in the
analysis of such phenomena.
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RESUMEN

Introduccién. El procesamiento emocional
consiste en identificar, percibir y codificar el
contenido emocional de los estimulos de
nuestro entorno y producir una respuesta
adecuada y adaptativa. Dentro de los modelos
multinivel y multidimensional de las emociones,
se puede destacar la teoria bio-informacional la
cual plantea que el procesamiento emocional
esta distribuido en un espacio afectivo dividido
en valencia y activacion. En este espacio
afectivo bipolar se generan cambios fisioldgicos
que acompafian la percepcion emocional y la
recuperacion de memorias afectivas.
Actualmente, la actividad electrodérmica, como
correlato psicofisiolégico de induccion
emocional, constituye uno de los parametros
mas utilizados para inferir los incrementos en la
actividad nerviosa simpatica durante estudios
de elicitacion emocional. Objetivo. Analizar la
relacion entre la valoracion subjetiva del
procesamiento emocional y la respuesta
electrodérmica en adultos jovenes
universitarios de la ciudad de Mar del Plata.
Metodologia. Se realizé un estudio descriptivo-
correlacional con un diseno ex post facto,
retrospectivo. La muestra se conformé de
manera intencional no probabilistica por 65
estudiantes, de ambos sexos, con edades
comprendidas entre 18 y 40 afos. Para
evaluar el procesamiento emocional se utilizd
un conjunto de imagenes digitalizadas,
pertenecientes al International Affective Picture
System (Lang et al, 2008). Los juicios
evaluativos de los adultos para cada una de las
imagenes se mediran utilizando el Affective
Slider, una herramienta de autoinforme digital
compuesta de dos controles deslizantes en una
escala continua para la evaluacion de valencia
y activacion. Para evaluar la respuesta
electrodérmica se utilizd el sensor NUL-217 de
interface de respuesta galvanica de la piel
“Neulog”. Resultados. La dimension arousal
presentd valores superiores para las imagenes
desagradables respecto a los polos neutro y
agradable, con diferencias significativas entre
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el polo desagradable y neutro. Respecto a la
respuesta electrodérmica, se observaron
valores  superiores en las imagenes
desagradables. El analisis de diferencia de
medias para respuesta electrodérmica entre
polos no evidencié diferencias estadisticamente
significativas. En el polo desagradable se
observaron los mayores valores tanto para
arousal como para respuesta electrodérmica.
Sin embargo, el analisis de correlaciones entre
ambas variables para las imagenes no arrojé
correlaciones estadisticamente significativas.
En relacién al sexo, el arousal ante imagenes
desagradables presenta diferencias
estadisticamente significativas con un tamafio
del efecto grande, siendo la media y la amplitud
mayor en las mujeres que en los hombres.
Para las imagenes agradables la dimension
arousal presenta una media superior en los
hombres respecto a las mujeres, mostrando
puntuaciones similares en la respuesta
electrodérmica. Discusion. La concentracion de
imagenes en el espacio afectivo desagradable-
activador, tanto en hombres como en mujeres
indicaria una fuerte inclinacion hacia el sistema
aversivo lo cual es concordante con la
bibliografia actual. Esto sugiere que lo
altamente desagradable genera un alto nivel de
activacion. Asimismo, los valores superiores en
la respuesta electrodérmica, da cuenta de una
relacion entre la evaluacién subjetiva emocional
y la actividad autonémica apoyando la idea de
que para la supervivencia es fundamental la
rapida activacion del sistema defensivo con una
alta movilizacion energética ante estimulos
aversivos. El aumento en la magnitud de la
respuesta electrodérmica ante imagenes con
contenido afectivo tanto agradables como
desagradables se vincularia con una mayor
actividad simpatica frente a aquellos estimulos

visuales cargados emocionalmente
fundamentando asi el modelo bio-
informacional.

Palabras clave: Procesamiento Emocional;
Valoracién Subijetiva; Respuesta
Electrodérmica; Adultos Jovenes.
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RESUMEN

Introduccién. El Trastorno por Déficit de
Atencién e Hiperactividad (TDAH) es uno de los
trastornos del neurodesarrollo mas frecuentes
con inicio en la infancia. En los nifios con este
diagnastico, la inatencion, la hiperactividad y la
impulsividad son considerados los sintomas
primarios del trastorno, los cuales suelen estar
acompafiados por alteraciones cognitivas,
emocionales, escolares e interpersonales. Si
bien las dificultades interpersonales, no forman
parte de los criterios centrales para el
diagnostico de TDAH, las mismas constituyen
una condicion asociada que pueden impactar
de manera negativa en la vida cotidiana del
nifo en su entorno familiar, escolar y social. A
pesar de que existe una gran cantidad de
estudios que destacan las dificultades que
presentan con respecto a su desempeio social
y dan cuenta de los recurrentes conflictos que
mantienen con sus pares y adultos, son
escasos los que evaluan su desempefio
en habilidades cognitivas de solucion de
problemas interpersonales y cual es el
momento del proceso en los que estos nifios
presentan mayor dificultad. Objetivo. Analizar
el desempefio en solucion de problemas
interpersonales en nifios con diagnostico de
TDAH. Metodologia. La poblacion abordada
estuvo compuesta por 42 niflos escolarizados
de la ciudad de Mar del Plata con edades
comprendidas entre los 8 y 11 afos divididos
en dos muestras, la muestra clinica estuvo
integrada por 14 nifios con diagnéstico de
TDAH y la muestra control por 28 nifios sin
diagnostico de TDAH. Para evaluar las
habilidades cognitivas de solucién de
problemas interpersonales, se utilizé el Test
EVHACOSPI Forma A, considerando para este
trabajo la identificacion y descripcion de la
situacion-problema y la cantidad y calidad de
alternativas de solucién (asertiva, pasiva y
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agresiva). El mismo consta de tres tarjetas, en
las cuales se representan, a través de una
imagen, situaciones que conforman un
problema interpersonal y el nifo debe pensar
cémo solucionarlo. Resultados. Se encontraron
diferencias significativas entre ambos grupos
en la dimension Descripcion del Problema y
cantidad Total de Soluciones, con un menor
desempeno en el grupo clinico con respecto al
grupo control. En relacién a la calidad de
respuestas, no se encontraron diferencias
significativas entre ambos grupos, sin embargo,
pudo observarse un incremento de respuestas
asertivas en el grupo control. Discusion. Los
nifos con TDAH presentaron dificultades en las
habilidades cognitivas de solucion de
problemas interpersonales, si bien reconocen al
igual que los controles la presencia de un
problema interpersonal presentan mas
dificultades para describirlos correctamente, lo
que podria explicar un menor desempefio para
aportar soluciones. Asimismo, estas dos
habilidades de reconocimiento y descripcion del
problema requieren procesos cognitivos, tales
como la atencién, el control inhibitorio y la
flexibilidad cognitiva, dado que para poder
describir un problema de manera correcta y
poder dar respuestas de  soluciones
adecuadas, es necesario seleccionar la
informacion apropiada, inhibir aquella que no
sea pertinente, y ser flexible para poder pensar
diferentes alternativas de solucion. Continuar
analizando el proceso de solucion de
problemas y la calidad de estrategias utilizadas,
permitira el disefio y ejecuciéon de programas
de intervencién mas ajustados a esta poblacién
clinica.

Palabras clave: TDAH; Solucion de
Problemas Interpersonales; Nifios.
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RESUMEN

Introduccién. Segun datos reciente de la
OMS el suicidio es la segunda causa principal

de defuncion en el grupo etario de 15 a 29
afnos. El 79% de todos los suicidios se produce
en paises de ingresos bajos y medianos. Es un
grave problema de salud publica que puede ser
prevenible mediante intervenciones basadas en
la evidencia., y para ello se requiere la
aplicacion de estrategias de prevencion del
suicidio y contar con datos locales. Se
considera que una de las causas vinculadas
estrechamente a la ideacién suicida es la
depresion. Objetivo. Describir el
comportamiento y la relacién entre las variables
ideacion suicida y depresion en una muestra de
adolescentes escolarizados de la ciudad de
San Luis. Meétodo. Estudio de alcance
descriptivo. La muestra esta conformada por
500 personas (270 mujeres y 230 varones) con
edades entre los 13 y 18 afios . Instrumentos:
Inventario de Orientaciones Suicidas -1SO-30
(Casullo, 1998) compuesto por 30 items que
miden ideaciéon suicida, compuesta por cuatro
factores. Y Cuestionario Basico de Depresion
Revisado, CBD-Rev (Penate Castro, 2001)
compuesto por 21 items que miden niveles de
depresion y consta de dos factores uno
cognitivo 'y ofro somatico y afectivo.
Procedimiento, se administraron los
cuestionarios en forma grupal, que concurren a
escuelas publicas de la ciudad de San Luis,
que accedieron a completar el consentimiento
informado tanto autoridades como padres y
alumnos. Resultados. Se realizaron analisis de
confiabilidad, descriptivos y comparativos de de
las variables: conducta de riesgo suicida,
ideacion suicida, depresion. Para estudiar la
relacién entre ellas se llevo a cabo un analisis
correlacional entre los puntajes totales y los
factores de las escalas: 1ISO-30 y CBD. Asi
como un analisis de diferencias de medias
entre grupos altos y bajos en la puntuacion total
de ideacion suicida. Los indices de
confiabilidad para ambas pruebas fueron
buenos (Alpha de Crombach) fueron CBD
.78 e ISO-30 .75. Las puntuaciones medias y
desviacion estandar para depresion fueron
M=35.08 y D.E= 12,22; en tanto que para ISO-
30 la M=43,12 y la D.E= 11,78. Se encontro
una correlacion positiva y significativa entre los
sintomas de depresion y la ideacion suicida
(r=348, p=.000) y la mayor correlacién entre
CBD vy los factores del ISO-30 se establecieron
con soledad (r=.471, p =,000) e ideacién
suicida (r=.480 , p =.000). Al igual que la
relacion entre puntuacién total del 1ISO-30 con
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el factor cognitivo del CBD. Discusion. Estos
datos muestran una alta relacion entre
depresion e ideacion suicida,
fundamentalmente vinculado a los sentimientos
de soledad y aislamiento con sintomas mas
cognitivos como  pesimismo, indecision,
problemas de concentracion, etc.). Del total de
la muestra un porcentaje menor se encuentra
en riesgo, aquellos que presentan
caracteristicas de ideacion suicida, tendencia al
aislamiento, incapacidad de hacer frente a
emociones negativas, falta de esperanza,
sentimiento de entrega a lo irremediable,
pérdida de expectativas positivas y dificultad
para proyectarse en el futuro y de lograr
objetivos que los reafirmen como personas. El
desafio es abordar esta problematica que esta
adquiriendo relevancia en nuestra region, pais
y en el mundo y sensibilizar a la comunidad,
partiendo de la premisa que en muchos casos
el suicidio es prevenible.

Palabras clave: Depresién, Ideacion

Suicida, Adolescentes, Evaluacion.
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RESUMEN

Introduccién. La atencion se describe
funcional y anatémicamente como un sistema
de tres redes neuronales independientes que
tienen la capacidad de interactuar entre si: la
red posterior de orientacién, la red de alerta y
vigilancia, y la red anterior de control ejecutivo.
Respecto a la vigilancia (entendida como la
capacidad de sostener la atencion durante
largos periodos de tiempo), recientemente se
ha planteado una novedosa disociacion entre
dos componentes dentro de este proceso: (a) la

vigilancia ejecutiva (VE), que refiere a
mantener un control activo para ejecutar una
respuesta especifica ante la deteccion de
sefales criticas que suceden raramente, y (b)
la vigilancia de activacién (VA), necesaria para
mantener niveles 6ptimos de activacién para
reaccionar rapidamente a los estimulos del
contexto. Con el objetivo de profundizar en el
analisis de los mecanismos psicofisiolégicos
asociados al funcionamiento de las redes
neuronales de la atencion, en el presente
estudio se analizd la sefal eléctrica cerebral
vinculada a los componentes atencionales y de
vigilancia. Ademas, se indagd en los
mecanismos electrofisiologicos subyacentes al
decremento de la vigilancia, fenobmeno que
refiere a la disminucion de la atencion
sostenida a través del tiempo. Objetivo general.
Determinar variaciones especificas de la senal
eléctrica cerebral vinculadas al funcionamiento
de los componentes atencionales y de
vigilancia. Objetivos especificos: 1- Analizar los
patrones comportamentales, y 2- Determinar
los potenciales y bandas de frecuencia eléctrica
cerebral asociados, de los componentes
atencionales y de vigilancia. Metodologia. 28
personas sanas (23 mujeres), de edades entre
18 a 40 afos, completaron dos sesiones
experimentales con el objetivo de obtener una
cantidad de observaciones apropiada para
analizar datos de electroencefalografia. Para
evaluar los componentes atencionales y de
vigilancia simultaneamente, se utilizé una
version novedosa del Test de Redes
Atencionales: la tarea ANTI-Vea (Test de
Redes Atencionales para Interacciones vy
Vigilancia, componentes Ejecutivo y de
Activacion). Se analizaron los efectos
principales e interacciones entre alerta fasica,
orientacion y control ejecutivo, asi como el
cambio a través del tiempo en la tarea de los
componentes de VE y VA. Simultaneamente a
la administracion de la tarea ANTI-Vea, se
registr6 la sefal eléctrica cerebral con un
equipo de EEG marca Biosemi Active-Two, de
128 canales y con una tasa de muestreo de
2048 Hz. Resultados. A nivel comportamental,
se encontraron efectos principales significativos
para alerta fasica (p < .001, n?p = .44),
orientacién (p < .001, n%p = .74), y control
ejecutivo (p < .001, n?p = .79). Adicionalmente,
y en linea con estudios anteriores con la tarea
ANTI-Vea, se observé un decremento en la VE
a través del tiempo en tarea, reflejado en una
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disminucion en los aciertos de deteccion de
sefiales infrecuentes (p < .001, n?p = .21), y
también un decremento en la VA, reflejado en
un aumento progresivo de la variabilidad en el
tiempo de reaccion (p = .044, n?p = .07). A nivel
neural, el analisis de la sefal eléctrica cerebral
se encuentra en curso, con el objetivo de
discriminar marcadores  electrofisiolégicos
independientes para los componentes
atencionales, asi como de la VE y VA
Discusion. Los resultados comportamentales
replican los patrones tipicamente reportados
para las funciones de alerta fasica, orientacién
y control ejecutivo, asi como el decremento a
través del tiempo en los componentes de VE y
VA. La combinacién de técnicas
comportamentales y de registro psicofisioldgico
resulta crucial para comprender la
independencia y modulaciones de mecanismos
del sistema nervioso central sobre las
respuestas comportamentales de la atencion.
Conocer biomarcadores asociados al
funcionamiento atencional podria contribuir en
futuras investigaciones a una aproximacion
mas completa en el abordaje de casos de
funcionamiento atencional anormal, tales como
los efectos de la privacion de sueno.

Palabras clave: Redes Atencionales;
Vigilancia Ejecutiva; Vigilancia Activacion;
ANTI-Vea; Potenciales Evocados; Frecuencia
Eléctrica Cerebral.
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RESUMEN

Introduccién. Muchas de las decisiones
mas importantes de una sociedad son
realizadas por conjuntos de personas, tanto en
grupos pequefios (por ejemplo, jurados,
paneles, y comisiones) como en grandes
multitudes (por ejemplo, un pais entero en
elecciones presidenciales o referéndums).

Desde wun punto de vista meramente
estadistico, combinar decisiones de muchas
personas puede traer grandes beneficios. El
Marqués Nicolas de Condorcet demostro, hace
mas de tres siglos, que un sistema de votacion
simple  aplicado a muchos  agentes
independientes y no completamente
desinformados converge a la decision correcta
a medida que se acumulan mas y mas
votantes. Este fendbmeno emergente, conocido
como la sabiduria de las multitudes, ha sido
observado de manera empirica multiples veces,
y se ha aplicado a problemas cientifico-
tecnoldgicos de gran relevancia, como mejorar
el diagnostico médico, y predecir el olor de
moléculas. Sin embargo, esto no siempre
ocurre, y el debate sobre cémo puede pasar
una multitud de la “sabiduria” a la “locura”
(como ocurre en las burbujas financieras, o el
fundamentalismo, donde un gran numero de
individuos convergen a una creencia o0 accionar
irracional), aun se encuentra vigente. Por otra
parte, desde hace mas de 40 afos que se
investigan  asiduamente una serie de
desviaciones sistematicas con respecto a las
leyes de la logica y de la teoria de
probabilidades, que los individuos exhiben en la
vida cotidiana, conocidos como sesgos
cognitivos. Uno de ellos es el sesgo de anclaje,
el cual se manifiesta principalmente en
problemas de estimacibn numérica. Este
consiste en alterar la estimacion que se hace
de una cantidad dada (como la altura de la
Torre Eiffel) a partir de la consideracion de un
namero inicial (ancla), que puede incluso ser
completamente irrelevante para la tarea en
cuestién. Sabiendo que la sabiduria de las
multitudes puede fallar en cierto tipo de
problemas (y en particular, en algunos de
estimacion numeérica), surge el interrogante de
si puede aprovecharse dicho sesgo cognitivo
para modificar la respuesta colectiva. Objetivos.
Estudiar el impacto del sesgo de anclaje, al ser
aplicado sobre una multitud, frente a una tarea
de estimacién numérica. Metodologia. En el
primer experimento, mediante la utilizacion de
plataformas online, se registran respuestas a
una serie de preguntas de estimacién
numeérica; luego se repite el procedimiento con
una segunda muestra, pero anclando a los
sujetos a un valor numérico en cada pregunta,
con anclas vinculadas a las distribuciones de la
primera muestra. En un segundo experimento,
se repite lo anterior, pero se utilizan
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Uunicamente preguntas con respuestas posibles
acotadas entre 0 y 100, y con los valores 5y 95
como anclas. En ambos experimentos, los
sujetos disponian de un tiempo limitado para
responder, y en el primero se utilizd un
incentivo econdmico para estimular la eficacia
en la tarea. Adicionalmente se modificé y aplicé
un modelo computacional para interpretar los
resultados. Resultados. Se observé una
disminucion en el error colectivo promedio en
las poblaciones ancladas con respecto a las no
ancladas, en ambos experimentos. Sin
embargo, este efecto no se reprodujo en cada
pregunta. Los resultados son consistentes con
un modelo computacional de anclaje
recientemente publicado. Discusién. El método
utilizado fue efectivo para lograr una reduccién
de error colectivo medio en ambos
experimentos. Sin embargo, no resulta sencillo
comprender por qué en algunas preguntas
parece funcionar de forma eficaz, pero no en
otras. La aplicacién del modelo mencionado
permite  entender mejor qué factores
intervienen en este fenémeno.

Palabras clave: Anchoring; Wisdom of
Crowds; Resource-rational Model; Madness of
Crowds.

Mate Marote: programa de
entrenamiento de procesos
neurocognitivos

Vladisauskas, M.x123, Belolli, L.23, Martin A.
M. 2,3, Fernandez Slezak, D. 3, Sigman, M. 3,
Goldin, A. P.(1,2,3).

@) Laboratorio de Neurociencia, Universidad
Torcuato Di Tella - CONICET.

) Laboratorio de Inteligencia Artificial Aplicada,

Depto. de computacion, FCEyN, UBA-
CONICET.
@) Consejo Nacional de Investigaciones

Cientificas y Técnicas, Secretaria de Ciencia,
Tecnologia e Innovacion Productiva. CONICET.
m.vladisauskas@gmail.com

RESUMEN

Introduccién. Las Funciones Ejecutivas
(FE) son un conjunto de procesos mentales
para el control del pensamiento y el accionar
que nos permiten realizar un amplio rango de
tareas cotidianas. Su desarrollo depende en
gran parte de factores ambientales. Mate
Marote es una plataforma online que fue
disefiada para evaluar y entrenar FE en nifios

de entre 5 y 8 afios. Contiene una bateria de
tests estandarizados en formato ludico para
medir FE, ademas de una variedad de juegos
para entrenarlas. En la actualidad, el grupo de
investigadores que desarrolla Mate Marote
tiene como objetivo principal la implementacién
de la plataforma a gran escala. Hasta el
momento no se han hecho estudios para
comprobar que las evaluaciones muestren
resultados comparables con los obtenidos en
intervenciones controladas. Este es uno de los
objetivos del presente trabajo. Obijetivo.
Analizar si los tests administrados a través de
la plataforma Mate Marote resultan utiles para
evaluar funciones ejecutivas en intervenciones
a distancia (es decir, sin la presencia de
investigadores mientras los nifios jugaban).
Metodologia. Se realizé una intervencion en
dos escuelas de la que participdé un total de 55
nifios. La intervencion se llevd a cabo sin la
presencia de los investigadores: fue dentro de
sus escuelas, durante el horario escolar y con
sus docentes. Se administré6 a los nifios una
bateria de 5 evaluaciones cognitivas en formato
ludico en dos sesiones de aproximadamente 20
minutos. La bateria de evaluaciones cognitivas
estandarizadas incluyé versiones adaptadas a
la plataforma de: el test child-ANT para medir
redes atencionales (Rueda et al., 2004), un test
de Stroop para medir Control Inhibitorio y
Flexibilidad Cognitiva en nifios (Davidson et al.,
2006), un test de TOL para medir planificacion
(Phillips et al., 2001), Corsi para medir Memoria
de Trabajo no espacial (Berch et al., 1998) y
ToNI para medir razonamiento logico (Lassiter
et al., 2001) Resultados y Conclusiones. El
analisis confirmoé la hipétesis propuesta: los
resultados obtenidos estan de acuerdo con lo
esperable para cada evaluacion. En cada una
de ellas, los ensayos que presentaban niveles
mas altos de dificultad de acuerdo a la literatura
tuvieron rendimientos asociados bajos, en
contraste con aquellos que presentaban un
nivel bajo de dificultad. ElI andlisis del
rendimiento se hizo a partir de los porcentajes
de ensayos correctos y la mediana de tiempos
de respuesta (solo para los ensayos correctos).
Por ejemplo, en la evaluacién de child-ANT los
ensayos pueden ser de dos tipos: congruentes
0 incongruentes. Lo esperable era que los
ensayos congruentes fueran mas faciles que
los 1 incongruentes, y que eso se viera
reflejado en el rendimiento. Comparando el
rendimiento entre los dos tipos de ensayo, no
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se observaron diferencias en cuanto a los
tiempos de respuesta (p=0.353, test de Mann-
Whitney U), pero el porcentaje de ensayos
ganados si fue distinto entre los ensayos
congruentes e incongruentes (p=0.00801, test
de Mann-Whitney U) y esta diferencia estuvo
de acuerdo con lo esperado: ganaron mas
cuando los ensayos fueron congruentes.
Concluimos que se puede utilizar esta bateria
de evaluaciones cognitivas para medir FE en
intervenciones a distancia en poblaciones
infantiles.

Palabras clave: Neurociencia Educacional;
Funciones Ejecutivas; Entrenamiento Cognitivo.
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RESUMEN

Introduccién. En el marco de la beca
Abraam Sonis, se realizd6 un estudio de
prevalencia de trastornos neurocognitivos en
adultos mayores de la zona E de la provincia
de Tucuman. Estos trastornos, segun el DSM 5
se definen como una condiciéon en la que los
déficits primarios se presentan en las funciones
cognitivas  (memoria, atencion, funciones
ejecutivas, etc) y representan una declinacion
desde un funcionamiento intelectual
previamente alcanzado y tienen caracter
progresivo. Objetivos. Analizar las diferencias
en el rendimiento en tareas de rastreo
cognitivas, segun el grado de severidad del
trastorno neurocognitivo presentado.
Metodologia. Se utiliz6 un muestreo aleatorio
por conglomerados en un unico momento, y
fueron procesados los datos correspondientes
a 257 mayores de 60 anos (X=69,93, DS=7,2;
60,7% mujeres y 39,3% hombres) divididos en
cuatro grupos segun grado de severidad del
trastorno, utilizando para esto los resultados
en el Mini Mental State Examination (MMSE),
considerandose de 27 a 30 = normal (GN); 25-
26=dudoso o deterioro posible (GDL); 10-24 =
demencia leve a moderada (GDEML); 6-9=
demencia moderada a severa (GDM). Se

Facultad de

administraron: el Test del Reloj, que se utiliza
como test de rastreo para estimar el deterioro
cognitivo y evalla, la viso-construccién, la
atencion, habilidad motriz, la comprension vy el
conocimiento de los numeros; Tareas de fluidez
verbal semantica y fonolégica: evaltan el uso
de estrategias para la recuperacion de palabras
y el proceso ejecutivo de monitoreo; ambas
tareas son altamente sensibles al nivel
educativo y cultural del sujeto. En este trabajo,
se utilizé la version de animales y las palabras
que comiencen con “p”, y se corrigieron segun
las normas Argentinas; el TMT A y : evalian
atencion, coordinacion visomotora, flexibilidad
conceptual, busqueda visual, y es muy sensible
a cualquier tipo de dafo cerebral, también se
utilizaron las normas Argentinas para su
correccion, segun edad y nivel educativo. Para
el andlisis de los datos se utilizd el software
IBM SPSS version 23. Resultados. Los sujetos
mostraron una edad media de 69,93 afios (DS
7,2) y un promedio de 5,5 afios de escolaridad
(DS 3,03). Para el analisis de los datos se
conformaron  los  cuatro  grupos, vya
mencionados, en funciéon de la severidad del
deterioro como factor inter sujeto y a cada tarea
como variables dependientes. Segun el post-
hoc del ANOVA las diferencias fueron
estadisticamente significativas para el TMT A
entre los GN y GDEML y GDM (Tukey HSD, p<
001). Asimismo, las diferencias entre GDEML y
GDM fueron significativos para esta prueba
(Tukey HSD, p< 001). No se encontraron
diferencias significativas entre GN y GDL. En
TMT B sélo pudieron analizarse los resultados
que no correspondian al grupo de demencia
moderada pues no pudieron completar la
prueba. Se encontraron diferencias
significativas entre el GDEML y los GN y GDL.
Fluencia verbal fonolégica mostré diferencias
significativas entre GN Y GDEML y entre GDL y
GDEML (Tukey HSD, p< 001). Fluencia verbal
semantica mostré diferencias significativas
entre GN y GDEML y GDM (Tukey HSD, p<
001). En el Test del Reloj, las diferencias
significativas se encontraron entre GN con
GDEML y GDM y entre GDL con GDEML vy
GDM. Se realiz6 otro ANOVA para observar la
posible asociacion entre las edades y la
severidad del deterioro cognitivo pero los
resultados no fueron  estadisticamente
significativos.  Discusiébn. A medida que
aumenta la severidad del deterioro cognitivo se
ven afectadas la mayoria de funciones
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cognitivas. Sin embargo, los resultados no
permiten establecer diferencias
estadisticamente significativas entre los grupos
normal y deterioro cognitivo leve. Se seguiran
realizando estudios en estos grupos con tareas
mas especificas.

Palabras clave: Trastornos
Neurocognitivos; Prevalencia; Adultos Mayores;
Tucuman.

Perfeccionismo y locus de control en el
comportamiento ortoréxico

Videla Pietrasanta, A., Maddio, S., Oliva, V.
Universidad del Aconcagua
avidelapietrasatan@gmail.com

RESUMEN

Introduccién. La busqueda de un cuerpo
perfectamente puro puede culminar en la
Ortorexia Nerviosa (ON) o Comportamiento
Ortoréxico (CO), es decir, en una obsesion
crénica por aquella comida considerada
saludable por la persona. Sin embargo, aun no
se reconoce al CO como una entidad clinica
independiente  dentro de los cuadros
psicopatolégicos.  Expertos clinicos han
reportado que los pacientes diagnosticados con
CO presentan un perfeccionismo desadaptativo
y una modalidad rigida del Locus de Control
Interno  (LCIl), enfatizando que la dieta
restrictiva voluntaria es un disparador del
fendmeno. Las investigaciones al respecto son
escasas, especialmente en Latinoamérica, por
lo que resulta imprescindible abordar dicha
tematica para brindar evidencia empirica que
permita esclarecer y definir las manifestaciones
clinicas e indicadores diagndsticos de esta
entidad nosoldgica en nuestro medio. Objetivo.
Evaluar la correlacién entre las dimensiones del
Perfeccionismo, las modalidades de Locus de
Control y CO. Metodologia. El estudio es
Descriptivo-Correlacional, y su disefio es No
Experimental- Transversal. Método.
Participaron 222 dietantes restrictivos
voluntarios de la provincia de Mendoza, cuyas
edades comprendian entre los 24 y 35 afnos.
Los instrumentos administrados fueron: el
cuestionario Orto-15 (Donini et al., 2005); la
Almost Perfect Scale- Revised (APS-R) (Slaney
et al., 1996; adaptacion argentina de Arana,
Keegan y Rutsztein, 2009), y la Escala de
Locus de Control interna-externa de Rotter
(1966; adaptacion argentina de Brenlla,

Vazquez y Aranguren, 2008). Se realizd una
contextualizacion del Orto-15 procurando su
validez ecoldgica y de contenido. Para ello se
recurrié a la traduccién del instrumento, y luego
7 jueces expertos en Trastornos Alimentarios y
metodologia de la investigacion evaluaron su
pertinencia etaria y cultural. Resultados. Se
observa que el 12.2% de la muestra presenta
sintomatologia compatible con el cuadro de
CO. El coeficiente de Pearson indicé que los
puntajes de la escala de Locus de Control de
Rotter no se correlacionan significativamente
con los puntajes del Orto-15 (-0.08). Con
respecto a la covarianza entre las dimensiones
del Perfeccionismo (Adaptativo- Desadaptativo)
y el CO, el Coeficiente de Pearson aplicado
arroj6  una correlacién  estadisticamente
significativa y negativa muy débil (r -.213*), con
un grado de significacion bilateral de .001, y
una probabilidad de error del 1%. Discusion.
Expertos en la materia mencionan que la
necesidad, el deseo y la creencia de control
absoluto es wuno de Ilos rasgos mas
sobresalientes de los pacientes que presentan
este cuadro. Los resultados obtenidos
contrastan fuertemente con este postulado, en
tanto los puntajes de la escala de LC no se
correlacionan  significativamente con los
puntajes del Orto-15. Esta situacién permite
hipotetizar que posiblemente el LC no sea un
determinante directo del CO, sino mas bien una
variable mediadora de aproximacién al estrés,
pudiendo desencadenarlo. Asimismo, la baja
magnitud del coeficiente de correlacion entre
los puntajes de la Escala de Perfeccionismo
desadaptativo y Orto-15, resulté insuficiente
para probar empiricamente el postulado que
considera al Perfeccionismo desadaptativo
como un rasgo obsesivo fuertemente marcado
en los pacientes que padecen este tipo de CO.
Por tanto, se considera que la valoracion
adaptativa o desadaptativa de los propios
estandares de desempefo es especifica a cada
situacion, pudiendo la persona instrumentalizar
el rasgo perfeccionista de forma adaptativa o
saludable en algunas situaciones y/o ambitos y
no en otros. Ello fundamenta la necesidad de
otros instrumentos para profundizar dicha
valoracion en el contexto especifico de la dieta
y de la alimentacion. Ademas, se sugiere
avanzar sobre el estudio del CO, de sus
indicadores diagndsticos e instrumentos de
medicién, en tanto el campo clinico demanda la
planificacion y el disefio de abordajes
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preventivos y terapéuticos para el fenébmeno.

Palabras clave: Ortorexia Nerviosa;
Comportamiento Ortoréxico; Perfeccionismo
Desadaptativo; Locus de Control.

Evaluacioén de la rumiaciéon y
preocupacién mediante instrumentos
breves: evidencias de validez y
confiabilidad
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RESUMEN

Introduccién. La regulacion emocional hace
referencia a cualquier proceso explicito o
implicito que pueda alterar la emocién sentida,
su duracion y/o expresién (Denny, Silvers, &
Ochsner, 2009). Aunque existen muchas
maneras de regular una emocion, los procesos
cognitivos implicados durante un episodio
emocional poseen un papel clave (Garnefski &
Kraaij, 2006). En este marco, Watkins (2008)
destaca el papel de formas repetitivas de
pensamiento como la preocupacion y la
rumiacion, las cuales contribuirian a amplificar
los pensamientos negativos e interferir con el
proceso de resolucion de problemas,
contribuyendo a mantener y potenciar el afecto
negativo (Gellatly & Beck, 2016; Pimentel &
Cova, 2011). La preocupacion y la rumiacion
refieren a procesos cognitivos distintos pero
relacionados. La rumiacion se caracteriza por
pensar excesivamente en sentimientos vy
pensamientos negativos asociados a un evento
displacentero que ya ha ocurrido (Medrano,
Moretti, Ortiz & Pereno, 2013). Por el contrario,
la preocupacion se caracteriza por
pensamientos sobre la posible ocurrencia de
eventos amenazantes en un futuro (Lorcher,
2003). La evaluacion de estos procesos
cognitivos resulta relevante para monitorear el
proceso terapéutico e identificar factores de
riesgo en la deteccion de desoérdenes
emocionales. Objetivos. El presente trabajo
tuvo por objetivo recabar evidencias de validez
y confiabilidad de dos versiones resumidas del
Ruminative Responses Scale (RRS) y el
Inventario de Preocupaciéon de Pensilvania
(PENN). Metodologia. Mediante un muestreo

aleatorio simple se recabaron se seleccionaron
1050 trabajadores argentinos de diferentes
ciudades de Argentina con el objeto de
representar diferentes regiones del territorio
nacional (Ciudad de Buenos Aires, Cérdoba,
Corrientes, Comodoro Rivadavia, Mendoza,
Rosario y San Miguel del Tucuman). Asimismo,
se mantuvo una proporcion semejante segun el
sexo (afijacion del 50%) y edad (afijacion del
25% para cada grupo etario). Resultados.
Luego de realizar una exploracion inicial de
datos tendiente a examinar el cumplimiento de
los supuestos estadisticos, se efectué un
analisis factorial confirmatorio con el fin de
evaluar el ajuste de una estructura
unidimensional en ambos instrumentos.
También se analizdé el ajuste de un modelo
bifactor. Ambos modelos presentaron un
adecuado ajuste, aunque el modelo bi-factor
presentd valores mas elevados. Posteriormente
se examind la consistencia interna de cada
escala, observandose resultados satisfactorios.
Se obtuvieron valores a = .78 para la RRS, y a
= .87 para el PENN. Se recabaron evidencias
de validez test-criterio correlacionando los
puntajes de ambas escalas con la Escala de
Satisfaccion Vital. Tal como se esperaba, se
observaron correlaciones inversas y
significativas con las puntuaciones del RRS (r=
.-.25) y las puntuaciones del PENN (r= .-.31).
Discusion. En Latinoamérica la prevalencia de
desérdenes emocionales a lo largo de la vida
es de un 33% (28-38.3%), superando en un 4%
el promedio mundial (Steel et al., 2014). Se
calcula que prevalencia de depresion es del
31.3%, y del 8.8% para el trastorno de
ansiedad generalizada (Kohn et al., 2005). El
hecho de no recibir el tratamiento necesario
puede dar lugar a importantes consecuencias
negativas, tales como la reduccién de la calidad
de vida, la cronificacion de sus problemas
emocionales, el incremento del uso de los
servicios de salud, o el aumento del riesgo de
suicidio. En este sentido se destaca la
necesidad de contar con herramientas que
permitan evaluar factores de riesgo asociados
a la etiologia y mantenimiento de los
desdérdenes emocionales. Los resultados en el
presente estudio sugieren que las puntuaciones
del RRS y PENN son confiables y presentan
evidencias favorables de validez de estructura
interna y test-criterio. A partir de este trabajo se
posibilita una medicion breve de ambos
constructos, posibilitando su uso utilizacién en
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diversos campos de aplicacion, como, por
ejemplo, deteccion temprana de desoérdenes
emocionales, monitorizacién de pacientes vy
evaluacion clinica.

Palabras clave: Rumiacién; Preocupacion;
Validez; Confiabilidad.
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RESUMEN

Introduccién. Mas alla del rol de sistemas
conceptuales multimodales, el procesamiento
linguistico también depende de mecanismos
corporizados (circuitos sensoriomotrices que
vinculan la cognicibn con la experiencia
corporal). En particular, se ha demostrado que
el procesamiento de lenguaje de accién
(expresiones que denotan  movimientos
corporales) entrafia la activacion diferencial y
putativa de redes motoras. Si bien estos
mecanismos estan muy bien caracterizados
para lenguas nativas (LN), su rol en el

Buenos

Caribe,

procesamiento de lenguas no nativas (LnN) es
materia de debate. Objetivo. Realizar una
revision sistematica de la literatura sobre
corporizacion en LnN a fines de especificar (i)
si el procesamiento de lenguaje de accion en
LnN involucra la actividad de sistemas
sensoriomotrices y (ii) cuan rapido pueden
surgir estos efectos luego de una exposicion
tardia a la LnN (i.e., después de los 7 anos).
Metodologia. Para realizar la revision de la
literatura, se combinaron los siguientes
descriptores en PubMed y Google Scholar:
‘embodiment’, ‘embodied’, ‘gesture’, ‘enaction’
‘action language’, ‘motor’, ‘sensorimotor’ AND
‘bilingualism’, ‘foreign language’, ‘L2’, ‘novel
word learning’. El proceso arrojé un total de 29
articulos cuyos estudios fueron separados en
dos grupos: 1) Paradigmas sobre lenguas
aprendidas tardiamente y 2) paradigmas sobre
lenguas artificiales o] desconocidas.
Resultados. De la revision surgen cuatro
patrones principales. En primer lugar, no es
necesaria una exposicion temprana para que
haya corporizacién de la lengua. Mas aun,
estos mecanismos corporizados pueden ser
reclutados en la adultez luego de breves
periodos de exposicion a la  LnN.
Adicionalmente, dichos efectos se mantienen
estables en el tiempo cuando el aprendizaje de

palabras nuevas es acompafado de la
realizacion u  observacion de  gestos
congruentes. Por ultimo, estos sistemas

conllevan la activaciéon diferencial de circuitos
sensoriomotrices de un modo comparable (mas
no idéntico) a las LN. Discusion. Los
mecanismos corporizados generan un vinculo
diferencial con el lenguaje de acciéon en LnN.
Particularmente, los efectos de corporizacion
estan presentes durante el aprendizaje de
palabras nuevas después de la mediana
infancia (incluyendo la adultez), se mantienen
estables incluso luego de periodos cortos de
exposicion, son identificables a través de
dimensiones conductuales y neurofisiolégicas,
y estan marcados por dinamicas funcionales
que se asemejan parcialmente a aquellas
presentes en los fendmenos de embodiment en
LN. Finalmente, estos resultados podrian tener
implicancias teoricas, educativas, y clinicas.
Mas especificamente, podrian contribuir a 1)
refinar modelos clasicos del bilinglismo y de
corporizacion, 2) disefiar estrategias
pedagogicas con anclaje empirico para el
aprendizaje de LnN, y 3) conocer en qué
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medida el lenguaje de accion en LnN podria
constituir un  marcador preclinico de
enfermedades neurodegenerativas.

Palabras clave: Corporizacion; Lenguaje de
Accion; Lenguas  Extranjeras; Lenguas
Artificiales; Sistemas Sensoriomotrices.
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RESUMEN

Introduccién. La busqueda de estrategias e
intervenciones que se pueden emplear para
mejorar nuestras capacidades cognitivas es un
tema de capital interés desde multiples
miradas: salud, educacion, investigacion,
politicas publicas, entre otras. En este sentido,
el objetivo de este trabajo es identificar
diferentes estrategias que permitan modular
una funcién cognitiva en particular: la memoria.
Para ello se investigo el efecto de la musica, de
la exposicién a la novedad, de la realizacién de
actividad fisica y del conocimiento de oftras

lenguas (bilinglismo) sobre la memoria
emocional. Objetivo: Evaluar el efecto de
diferentes intervenciones minimamente

invasivas sobre la memoria emocional de nifios
prescolares, adolescentes asi como adultos
jovenes. Metodologia. Se contd con la
participacion de 37 nifios (4-5 afios, Estudio 1),
53 adolescentes (12-17 anos, Estudio 2), y 93
adultos jévenes (18-58 afos, Estudios 3 y 4).
En primera instancia se firmé el consentimiento
informado (padres en caso de nifios Yy
adolescentes) y se dio asentimiento para la
realizacion de las tareas (nifios vy
adolescentes). A continuacion, los participantes
fueron expuestos a una lista de imagenes
(Estudios 1 a 3) o palabras (Estudio 4)
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emocionales y neutras las cuales debian
evaluar en relacion a su nivel de
activaciéon/emocionalidad (0 nada emocional-10
muy emocional). Luego de la adquisicion de
informacién, en el Estudio 1 los nifos fueron
expuestos a una intervenciéon de produccion
musical (grupo experimental, GE) o silencio
(grupo control, GC). En el Estudio 2, los
adolescentes fueron expuestos a un video
novel (GE) o familiar (GC). En el Estudio 3 los
adultos se encontraban divididos de acuerdo a
su compromiso con la actividad fisica (grupos:
sedentario, moderado, alto compromiso). Por
ultimo, en el Estudio 4 los sujetos se dividian
de acuerdo a si oian las palabras en inglés
(GE, bilinglie) o castellano (GC, dos grupos:
uno de ellos bilinglie mientras que el otro era
monolingue). Posteriormente, se evalu6 la
memoria de los participantes con dos tareas:
recuerdo libre y reconocimiento (inmediato y
diferidamente). Se realizé un analisis de
varianza (ANOVA) donde Intervenciéon fue el
factor intersujeto (Estudio 1: Musica vs Silencio.
Estudio 2: Novedad vs Control) mientras que
Imagenes fue la medida repetida (MR:
Positivas, Negativas, Neutras). Para el Estudio
3 Nivel de compromiso fue el factor intersujeto
(Sedentario, Moderado, Alto) y la misma MR.
Para el Estudio 4 el factor intersujeto fue
Idioma de adquisicion de la informacion (Inglés
vs Castellano) y la MR fue Palabra (Positivas,
Negativas, Neutras). Para analizar efectos
principales e interacciones, se realizaron
pruebas Post-hoc, con un nivel de significacion
.05. Se utilizé el Eta cuadrado parcial (n?p) para
estimar el tamano del efecto. Resultados.
Estudios 1 y 2: El material emocional fue mas
recordado que el neutro, los nifos vy
adolescentes de los grupos experimentales
(Musica o Novedad) tuvieron un mejor recuerdo
diferido que los controles correspondientes
(Silencio o Video familiar). Estudio 3: Los
participantes que presentaban un nivel alto de
compromiso con actividades fisicas
presentaron un mejor desempefo mnésico
inmediato que los otros grupos. Estudio 4:
Aquellos sujetos que codificaron los estimulos
en espafol (ya sean bilingies o monolingues)
calificaron las palabras con una mayor carga
emocional que aquellos participantes que las
codificaron en inglés (bilingles). Discusion. Los
resultados indicaron que los tratamientos de
musica y novedad mejoraron las medidas a
largo plazo, que el nivel de compromiso con la
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actividad fisica modificé la memoria de modo
inmediato y que codificar las palabras en la
lengua nativa implicé una mayor carga
emocional que hacerlo en una segunda lengua.
Por ende, las intervenciones propuestas
muestran resultados prometedores como
moduladores del aprendizaje y la memoria, asi
como de las emociones de los individuos tanto
a corto como largo plazo.

Palabras clave: Memoria; Modulacion;
Musica; Novedad; Bilingtismo; Deporte.
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RESUMEN

Introduccién. Este estudio es parte de un
proyecto acerca del desarrollo linguistico de
nifios indigenas bilingies qom-espafiol de
comunidades rurales de Pampa del Indio,
Chaco (Rosemberg et.al., en curso). En los
ultimos anos la retraccion de la lengua
originaria, como producto de la escolarizacién
(Censabella, 2000), ha dado lugar a que en el
ingreso a la escuela primaria se observe un
mayor dominio del espafol por parte de los
ninos. No se cuenta, sin embargo, con
evidencias del proceso de adquisicién
linguistica. Este trabajo se propone avanzar en
el estudio de la adquisicidn del vocabulario en
espanol entre los 3 y los 6 afos de edad. El
vocabulario constituye un objeto de creciente
interés, especialmente por su relacion con la
alfabetizacion y el éxito académico (Snow,
2017). Los estudios previos han recurrido a
metodologias muy diversas. Entre ellas se
destacan los reportes parentales de
comprension 'y produccion del vocabulario,
tales como el CDI (Jackson Maldonado, 2012)
y pruebas que miden comprension y tiempo de
reaccion, como el Computerized
Comprehension Test (Friend y Keplinger,
2008). Ambos instrumentos permiten analizar

L.,

Hurlingham

diferencias segun el tipo de palabra -
sustantivos verbos y adjetivos- y nivel de
dificultad. Es por ello que en este estudio se
elaboré un reporte parental para evaluar la
comprension y produccion del vocabulario en
espafol, y en base a los resultados del reporte
parental, se elaborara una prueba de
desempeno directo en comprension basada en
el CCT. Objetivo. El objetivo de esta ponencia
es presentar la elaboracion del instrumento de
reporte parental y los resultados de su
aplicacién a los familiares de 65 nifios.
Metodologia. Se elaboré una lista de palabras
de distinto nivel de dificultad para elicitar el
reporte de los padres de la comprensién y
produccion infantil. Se seleccionaron de una
prueba para poblacion de nivel socioeconémico
medio y bajo de Buenos Aires (Rosemberg y
Alam, 2019), sustantivos, adjetivos y verbos de
distinta  dificultad que presentaban una
frecuencia de aparicion alta, mediana y baja en
un corpus de situaciones de habla natural
registrado en los hogares de nifios/as de las
comunidades qgqom de Chaco. La lista de
palabras se amplié y ajustd, considerando la
frecuencia de aparicion de las palabras en ese
corpus y en libros de primer grado que se
emplean en las escuelas de la zona. lLa
muestra estuvo conformada por 65 familiares
(madres, padres, abuelos) de nifios entre 3y 6
afos de edad contactados en escuelas y
centros comunitarios de Pampa del Indio,
Chaco. Resultados. Los resultados mostraron
valores mas elevados en comprension que en
produccién de vocabulario. En relaciéon con los
tipos de palabras se encontraron valores muy
similares en comprensiéon y produccion de
sustantivos (78% y 68%) y verbos (76% y 64%)
y valores menores en adjetivos (60% y 48%),
especialmente en el grupo de 3 afios (41% y
28%). Si bien se observa una cierta progresién
en funcion de la edad, las diferencias no son
muy importantes en el rango etareo
considerado ni para comprension ni para
produccioén, tal como lo muestra el analisis de
regresion logistica (Pseudo R2 McFadden:
0.003). Discusion. Los resultados de este
trabajo con poblacion bilingle espafol- qom
replican los resultados encontrados con
poblacion monolingie en Buenos Aires
(Rosemberg y Alam, 2019) y a diferencia de
estudios en Estados Unidos (Friend vy
Keplinger, 2008) y de México (Deanda, 2016)
no proporcionan evidencias en favor de una
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mayor comprension de sustantivos en relacion
a los verbos ni siquiera en el grupo de 3 anos
de edad. Asimismo, constatan el acceso muy
temprano al espafiol y su progresién antes del
ingreso a la escuela primaria.

Palabras clave: Vocabulario; Comprension;
Produccidn; Infancia.

Estabilidad del nucleo conceptual en
diferentes grupos etarios

Kogan, B., Torres Barbero, T., Deniau De
Langhe, G., Yerro, M., Catacci, F., Nogues, D.,
Vivas, L.

IPSIBAT (UNMDP CONICET)
bkogan86@gmail.com

RESUMEN

Introduccién. Usualmente se asume que la
memoria semantica se enriquece a lo largo del
desarrollo. Sin embargo, también se sabe que
la edad es una variable que modula el
procesamiento semantico. Partiendo de la idea
de que la representacion conceptual es
dinamica y flexible (Yee & Thompson-Schill,
2016), resulta relevante indagar acerca de la
estabilidad de aquellos atributos centrales que
conforman la representacion conceptual en
distintos grupos etarios. Objetivo. Contribuir a
demostrar la estabilidad del nucleo conceptual
para una misma comunidad linguistica en dos
grupos etarios por medio de una tarea de
verificacion de atributos. Metodologia. Muestra:
120 personas adultas universitarias con edades
entre 20 y 40 afios (X = 24,7, DS = 5,22)
pertenecientes a la Universidad Nacional de
Mar del Plata (UNMDP) y 120 personas adultas
mayores de 55 afios (X = 68,2, DS = 6,63)
pertenecientes al programa de Adultos
Mayores de la UNMDP. Materiales: se
utilizaron 101 conceptos concretos extraidos de
las Normas de Produccién de Atributos
Semanticos en idioma espanol (Vivas et al.,
2017). Para cada concepto se conformaron
cuatro tipos de combinaciones atributo-
concepto: concepto-nuclear (ej. PERRO -
ladra), concepto-parcialmente compartido (ej.
PERRO - tiene cuatro patas), concepto —
idiosincratico (ej. PERRO — es compafiero) y
concepto-no relacionado (ej. PERRO - tiene
ruedas), quedando conformados 404 pares. La
determinacion del nivel de cada atributo se
extrajo de los resultados de un estudio previo
en el cual se brindaban los atributos de manera

sucesiva y decreciente en cuanto a saliencia y
los participantes debian identificar el concepto
en cuestion. La moda de aciertos en dicha
tarea permitié delimitar los atributos nucleares y
no nucleares (parcialmente compartidos). Por
su parte, fueron considerados idiosincraticos
aquellos con frecuencia de produccion de 1 en
las Normas. Procedimiento: se disend una
tarea de verificacion de atributos donde se
presentaban pares atributo-concepto y la
persona debia decidir si el atributo era
razonablemente verdadero para ese concepto.
Los pares se distribuyeron en cuatro listas de
manera que cada concepto aparecia una sola
vez por lista. La tarea se administré6 mediante el
programa E-prime 2.0 y se registraron aciertos
y tiempos de respuesta (TR). Resultados. Se
compararon las medias de los TR entre ambos
grupos. Los adultos jovenes fueron mas
rapidos (944 ms + 199) en comparacion con los
adultos mayores (1362 ms + 254). Una prueba t
de muestras independientes mostré que estas
diferencias fueron significativas (t = -26.157; p
= 0,001). Luego se realizé una correlaciéon
entre los valores de tiempos de respuesta
obtenidos por ambos grupos y se observé una
correlacion significativa positiva entre ambos
grupos (r = 0,812; p < 0,001). Por ultimo, se
desglosé el analisis por tipo de atributo y se
observé que el nivel nuclear (r = 0,795; p <
0,001) presentaba una correlacion mas fuerte,
seguido por el nivel parcialmente compartido (r
= 0,788; p < 0,001), el no relacionado (r =
0,681; p <0,001) y el idiosincratico (r = 0,440; p
< 0,001). Discusion. Los resultados dan soporte
a la idea de que hay una estabilidad en la
composicion de la representacion de los
conceptos, hallandose los mismos tres niveles
en ambos grupos etarios. Un nivel nuclear
altamente compartido por la comunidad de
habla, otro parcialmente compartido donde se
encuentran  atributos que pueden ser
considerados validos para el concepto, pero no
tienen tanta relevancia y otro idiosincratico
vinculado con aquellos rasgos que tendria el
concepto para una persona en particular.

Palabras clave: Estabilidad Conceptual;
Atributos  Semanticos; Adultos  Mayores;
Adultos Jovenes.

Variabilidad de la empatia segun la
compasion hacia si mismo, afectividad,
edad y antigliedad en docencia
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RESUMEN

Introduccidén. Diversos estudios de distintas
perspectivas enfatizan sobre aspectos innatos
y epigeneticos de la empatia (Ebstein et al.,
2010; Skuse & Gallagher, 2011) abocados en
las posibilidades de desarrollo de la misma.
Apoyandonos en la mirada de la neurociencia,
es importante reconocer que en nuestro pais,
son menos los estudios enfocados en los
procesos socioafectivos de los actores
involucrados en la ensefianza. Y en general,
las investigaciones enfatizan las problematicas
de los(as) estudiantes al aprender y no las
posibles dificultades de los(as) docentes para
interactuar con sus estudiantes a la hora de
ensefar. Desde los aportes de Baron-Cohen
(1995-2015), la empatia en los y las docentes
seria importante para lograr una adecuada
interaccion social con sus estudiantes. Dicha
capacidad también podria estar relacionada
con habilidades compasivas, una actitud de
anteponer las necesidades propias ante las
ajenas por simple deseo de que los demas
sean libres de sufrimiento. Desde los hallazgos
de Neff (2013-2015), la compasion es un
sentimiento que no solo puede estar dirigido
hacia los/as demas, sino que también debe
incluir a la propia persona (autocompasion) y
en nuestro estudio al docente en si mismo.
Objetivos. Conocer posibles variabilidades de
la empatia a través de la existencia de
correlaciones con niveles de autocompasion,
estados afectivos, edad cronologica y
antigledad laboral en docentes de la provincia
de San Luis. Metodologia. Estudio de tipo
descriptivo/transversal en una muestra no
aleatoria de docentes de la ciudad de San Luis
(n=40), con Hombres (n=6) y Mujeres (n=34),
de edades entre 25 y 56 afios: [0=38,1

(SD=18,78). Se administré: encuesta de datos
personales (edad y antigiedad laboral) con
consentimiento informado; Empathy Quotient
Short-form 40 items (EQ) de Baron-Cohen vy
Wheelwright (2004) adaptado por Claudia
Pezzuto (s.f.); Self Compassion Scale Long-
form 26 items (SCS) de Neff (2003) adaptado
por Garcia-Campayo y cols. (2014); y Positive
and Negative Affectivity Scale (PANAS) de
estados positivos (AP) y negativos (AN) de
Watson, Clark y Tellegen (1988) adaptado por
Moriondo y cols. (2011). Para la consecucion
del objetivo, se realizaron asociaciones entre
las variables mediante un coeficiente de
correlacion de Spearman, con significancia de
a = 0.05. Resultados. En cuanto a los valores
de escalas y cuestionarios fueron: EQ:
(0=45,98; SD=9,6), SCS: (1=19,5; SD=4,27),
AP: (0=34,5, SD=6,19) y AN: (0=20,9,
SD=6,94). Se halld6 una correlacién positiva
entre valores de EQ y SCS (p=0,0015) y
negativa entre valores de EQ (p=0,04) y SCS
(p=0,001) con respecto a estados afectivos
negativos (AN). No se encontraron correlacion
significativa entre resultados de EQ y SCS con
edad cronoldgica (p=0,17; p=0,22), tampoco

dichas variables con antigiedad laboral
(p=0,07; p=0,16) respectivamente. Se observa
relacion significativa entre sub-escala

mindfulness del SCS y antigledad laboral
(p=0,032) Discusién. A partir de los resultados
obtenidos, la edad cronolégica y antigiedad
laboral en docentes no estaria asociado a
mayores niveles de empatia o autocompasion.
Si bien la empatia y autocompasiéon se
encuentran en niveles medios, seria esperable
una mayor performance por los beneficios que
implicaria  en el aula. Se observan
predominancia de estados afectivos positivos
por sobre los negativos. Resulta interesante la
asociacion  positiva  entre  empatia vy
autocompasién, y la relacién inversa de las
mismas con los estados afectivos negativos.
Dichos resultados denotan la importancia del
entrenamiento, desarrollo y despliegue de la
empatia-autocompasion como una habilidad
capaz de enriquecer al propio docente
(independientemente de su edad o antigiedad)
como a sus estudiantes. Posiblemente Ila
antiglledad laboral docente incremente la
capacidad de “atenciéon plena” en cuanto a la
no sobreidentificacion con posibles conflictos
escolares.
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RESUMEN

Introduccioén. Histéricamente, el estudio de
la diversidad cerebral se ha centrado
principalmente en datos obtenidos en algunos
paises desarrollados. Sin embargo, estudios
recientes al sur de la India han encontrado que
un sub-grupo de individuos perteneciente a
poblaciones aisladas carece del ritmo alfa en
sus ondas cerebrales. Mas especificamente,
estos resultados fueron encontrados en adultos
sin educacion secundaria y sin acceso a
tecnologias modernas. Asimismo, se
encontraron diferencias en la complejidad de la
sefal de electroencefalografia (EEG) entre
poblaciones modernas y pre-modernas.
Objetivos. Identificar el grado de divergencia de
la dinamica del cerebro en poblacion argentina
y entender como estas dinamicas son
influenciadas por factores ambientales.
Metodologia. Se contd con la participacién de
437 adultos de distintas provincias del pais
(Buenos Aires, Chubut, Chaco, Corrientes,
Santa Fe, Neuquén, Rio Negro). Los
participantes en primera instancia firmaron el
consentimiento informado y luego completaron
un cuestionario demografico. Posteriormente,
se realizaron muestras de EEG de 3 minutos
con ojos abiertos y 3 minutos con ojos cerrados
utilizando un EEG portatil, no invasivo (Emotiv
EPOC, www.emotiv.com) que consta de 14
electrodos (AF3, AF4, F7, F8, F3, F4, FC5,
FC6, T7, T8, P7, P8, O1, O2) + 2 electrodos de
referencia (mastoides) que registran de modo
pasivo la actividad eléctrica (con un minimo de

tiempo de configuracion para captar la actividad
EEG de 0,16 a 43 Hz). Se analizaron las
sefales mediante MATLAB, se removid la
componente de continua para luego obtener la
PSD (Spectral Density Distribution) y un
coeficiente de complejidad  (Lempel-Ziv
Complexity). A partir de la PSD se la integro
para obtener la energia en la banda alfa (7,5 a
15 Hz) y la frecuencia pico dentro de la misma.
Se realizaron comparaciones entre grupos (t
test) de poblacion urbana y no urbana de
grabaciones con ojos abiertos y ojos cerrados
para cada uno de los canales en relacién a
complejidad, energia y pico de frecuencia alfa.
Ademas, se realizaron correlaciones entre
complejidad, energia y pico de frecuencia alfa
con nivel socioeconémico asi como educativo (r
de Pearson). Resultados. Los datos hallados
son concordantes con los encontrados en
poblacién de la India. En relacion a las medidas
de ojos abiertos: Los participantes de
comunidades menos urbanizadas presentaron
menor pico de frecuencia alfa en cada uno de
los canales (menos en P8, ps < .05); asi como
menor energia de banda alfa en varios de los
canales (menos F3, 02, P8, T8, T7, FC6, F4) y
menor complejidad en todos los canales. En
relacién a las medidas para ojos cerrados: Los
participantes de comunidades menos
urbanizadas presentaron menor pico de
frecuencia alfa, menor energia en esa banda y
menor complejidad en todos los canales (ps <
.01). Estas medidas mostraron correlacionarse
con niveles educativos y en menor medida al
nivel  socioeconémico. Discusiéon. Estos
hallazgos sugieren que la modernizacién podria
tener una profunda influencia en la dinamica
del cerebro y que un cerebro humano
“‘promedio” significativo no existiria en un
sentido dinamico. Los hallazgos obtenidos
permiten arribar a conclusiones sobre la
influencia de factores sociales y contextuales
sobre la dinamica cerebral, destacando la
importancia de contar con datos comparativos
a nivel mundial, abordados desde equipos de
investigacion interdisciplinarios.

Palabras clave: EEG;
Complejidad; Diversidad cerebral.

Banda Alfa;

Cambios neurales después de una
intervencioén cognitiva en una muestra
de ninos de edad preescolar de hogares
pobres
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RESUMEN

Introduccién. El control cognitivo (CC) es
un mecanismo central del desarrollo
autorregulatorio conformado por diferentes
procesos (e.g., atencion, control inhibitorio,

memoria de trabajo, flexibilidad cognitiva) que
puede ser modulado por diferencias
individuales, calidad de las experiencias en
distintos contextos de desarrollo y por
intervenciones cognitivas. En particular, en las
ultimas décadas se ha producido un
crecimiento de la evidencia acerca de las
asociaciones que existen entre la pobreza
infantil y aspectos cognitivos y neurales del CC.
Sin embargo, existe una menor evidencia
disponible acerca del impacto que tienen
intervenciones cognitivas sobre el
funcionamiento neural en nifios de hogares
pobres, y de como el eventual impacto neural
puede variar teniendo en cuenta diferencias
individuales en el desempefio basal de los
ninos. Objetivos. Explorar: (a) el impacto de un
entrenamiento cognitivo computarizado
orientado a optimizar procesos de CC en nifios
de edad preescolar sobre el funcionamiento
neural a través de la técnica del
Electrocenfalograma (EEG); (b) las diferencias
del impacto de acuerdo a factores individuales
asociados al desempefio cognitivo.
Metodologia. La intervencion fue llevada a cabo
en un jardin de infantes de la ciudad de Buenos
Aires al que asistian nifios de hogares con
necesidades basicas insatisfechas (NBI). Los
ninos (n = 77; 33 nifas) fueron entrenados
durante 8 semanas y evaluados antes y
después de la intervencién con una técnica de
EEG portable (i.e., Emotiv Epoc) durante el
desempefio en una tarea del paradigma
Go/NoGo. Los participantes fueron
categorizados segun sus desempenos basales
(alto y bajo) y luego asignados en forma
aleatoria a grupos de control e intervencion. Al
grupo de intervencién (bajo y alto desempefio
basal) se le administraron actividades con
demandas de control inhibitorio, memoria de

trabajo y planificacion por medio de tabletas. A
los grupos control (bajo y alto desempefio
basal) se les administraron juegos de Google
Play Store no disefiados para fines de
entrenamiento cognitivo. Los nifios del grupo
de intervencién recibieron actividades de
entrenamiento con niveles diferentes de
dificultad de acuerdo a sus desempefios
basales (alto y bajo desempefio). Los
procedimientos fueron aprobados por el Comité
de Etica institucional (Protocolos N° 682 y 961).
Resultados. A nivel conductual, todos los
grupos mostraron una disminucion en los
tiempos de respuesta. No obstante, estos no
fueron acompafiados por cambios en la
eficacia. A nivel neural, la actividad eléctrica
relacionada con el desempefio en control
inhibitorio mostré mejoras solo en los nifios del
grupo de intervencion y alto desempefio
basal. Especificamente, mostraron un aumento
en el efecto de la respuesta evocada N2 sobre
electrodos frontales (F4/F7), lo cual indica una
mayor diferenciacién entre la amplitud del
componente N2-NoGo y N2-Go en la etapa
posterior a la intervencion. No se verificaron
cambios a nivel de desempefio conductual.
Discusién. Estos resultados indican que: (a) es
posible  implementar intervenciones de
entrenamiento cognitivo orientadas a optimizar
procesos de autorregulacion en nifios de edad
preescolar provenientes de hogares con NBI, e
implementadas en un entorno escolar; (b) la
consideracion de diferencias individuales en el
disefio experimental podria ser un factor
relevante para el diseno de futuras
intervenciones; y (c) seria posible implementar
metodologias de registro neural portatiles en
contextos de desarrollo.

Palabras clave: Pobreza Infantil;
Intervencion Cognitiva; EEG; Control Inhibitorio;
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RESUMEN

Introduccién. Los resultados de estudios
qgue evaluan la interaccion entre adultos y nifos
en vinculos de parentesco y toma de
decisiones en juegos econdmicos son
controversiales. Algunos estudios indican que
tanto adultos como nifios escogen estrategias
mas cooperativas con miembros de su propia
familia mientras que otros estudios sefialan al
grupo etario (nifos, adultos) como un mayor
determinante del grado de cooperacion global
que el parentesco. Por otro lado, gran parte de
los estudios han sido efectuados en tipos de
parentesco especificos, es decir, padre-hijo, en

contraste sb6lo con desconocidos Yy sin
considerar otras formas de parentesco para su
comparacion, como hermanos o}

parejas. Objetivo. El presente estudio explora la
influencia del vinculo de parentesco entre
adultos y nifios en la cooperacion y las
estrategias utilizadas durante iteraciones reales
y repetidas del Dilema del Prisionero (DP).
Metodologia. Se evaluaron 592 participantes
(296 diadas; 192 adultos, mujeres = 102, media
de edad = 41.23 afos; 224 nifios, mujeres = 92,
media de edad = 8.6 afnos) en 3 experimentos
que incluyeron distintas diadas con vinculos de
parentesco. En el experimento 1, padres vs.
hijos y adultos vs. nifios que no se conocian; en
el experimento 2, padres vs. hijos y parejas; y
en el experimento 3, hermanos vs. nifios que
no se conocian. Todos los participantes fueron
reclutados en el Centro Cultural de la Ciencia
en Buenos Aires, Argentina, durante los meses
de febrero, marzo, abril, junio, julio, octubre y
diciembre del afo 2018. Se implementd una
version interactiva del DP durante interacciones
reales entre las diadas mencionadas. En cada
diada, los participantes se ubicaron en una
mesa enfrentados y un evaluador. Se indicé
que participarian en 6 ensayos en los cuales
podian elegir si cooperar, eligiendo una carta
verde, o no-cooperar, eligiendo una carta roja,
con el otro jugador. Si ambos cooperaban cada
uno ganaba 3 puntos, si ambos no-cooperaban
cada uno ganaba 1 punto y si uno cooperaba y

el otro no, quien no cooperé ganaba 5 puntos y
quien cooperd 0 puntos. Resultados. En el
experimento 1 se encontraron diferencias
significativas en la cooperacion entre padres e
hijos. Los padres mostraron una cooperacion
significativamente mayor que la de sus hijos
mientras que los adultos no cooperaron mas
con nifios desconocidos. Por otro lado, los
ninos no cooperaron mas con sus padres que
con adultos que no conocian. En el
experimento 2, los adultos cooperaron mas que
sus hijos y mas en esta interacciéon que en la
interaccion entre parejas. Finalmente, en el
experimento 3, los nifios presentaron niveles de
cooperaron similares en interacciones entre
hermanos y entre nifios que no se conocian. En
relacién a las estrategias utilizadas, en todos
los grupos prevalecio el tit for tat, en la cual el
jugador coopera en la primera interaccion y
luego repite la jugada que realizé su oponente
en el ensayo previo. Por otra parte, los padres
perdonaron mas a sus hijos y traicionaron
menos que en el resto de los vinculos.
Discusién. Estos resultados sugieren que las
relaciones de parentesco influencian qué tan
seguido los participantes eligen colaborar con
otros de su familia en comparacion con
participantes con los que no estan
relacionados. Asimismo, se sugiere que no
todos los tipos de relacion llevan al mismo
comportamiento, con los padres demostrando
diferentes comportamientos hacia sus hijos en
comparacion con otros compafieros. Mas aun,
los padres también parecerian estar guiando o
modelando el comportamiento de sus hijos
hacia la cooperacion, la cual aumenta
particularmente y direccionalmente de padres a
hijos y no en vinculos de parentesco entre
adultos (parejas) o nifios (hermanos).

Palabras clave: Dilema del Prisionero;
Cooperacion; Parentesco; Estrategias; Toma
de Decisiones.
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RESUMEN

Introduccién. Tomar decisiones es un
proceso intimamente relacionado con nuestra
vida cotidiana: elegimos desde qué ropa
ponernos a la mafana hasta a cudl candidato
votar. Estudiar por qué y como elegimos una
opcion sobre otra resulta de gran interés, no
s6lo para seguir armando el rompecabezas de
la cognicién humana, sino también para aplicar
este conocimiento en ambitos sociales. Si bien
las decisiones generalmente se resumen en su
tiempo y precision, los modelos de difusion con
deriva (DDMs) han ganado adhesion por
describir  precisa y  parsimoniosamente
decisiones en humanos. Estos modelos
descomponen las decisiones en parametros
que tienen significado psicolégico y que
describen dinamicas reflejadas en la actividad
de regiones cerebrales especificas.
Brevemente, el proceso de decision se modela
como la acumulacion ruidosa de informacién
relativa (entre las opciones) hasta alcanzar un
umbral de evidencia, momento en el que se
gatilla una de las dos respuestas posibles. Asi,
estos modelos constituyen un marco ideal para
analizar cuantitativamente el efecto de distintas
condiciones experimentales sobre el proceso
de decision. Objetivos. En este trabajo nos
enfocamos en entender los efectos de la
velocidad de la musica —tempo- , ya que es una
propiedad fisica cuantificable (en bpm) vy
manipulable, es un estimulo con validez
ecoldgica, y sus efectos a nivel de tipo y ritmo
de comportamiento estan reportados.
Propusimos que mayor tempo (concurrente con
las decisiones) causaria una senal de urgencia
creciente mediada por el nivel de estimulacién
(arousal), lo que generaria una reduccién de
los tiempos de decisidén y que estos cambios se
verian reflejados en modulaciones de los
parametros de decisidon: una velocidad de
acumulacion de evidencia mayor y/o un umbral
de evidencia menor. Metodologia. Para evaluar
el impacto del tempo, disehamos una bateria
de seis tareas de toma de decisiones binarias
que abarcOd decisiones perceptuales (sobre
movimiento y numerosidad), Iéxicas, basadas
en valor, sobre conocimiento general, y
morales. Treinta y cinco sujetos completaron
los juegos usando auriculares. Cada juego
incluyé 3 condiciones experimentales: silencio,
tempo lento (40bpm) y tempo rapido (190bpm).
En las condiciones con musica, se mantuvieron

constantes todos los parametros musicales
excepto el tempo. Al finalizar cada bloque, el
participante reporté su nivel de estimulacion
subjetivo usando una escala continua. Para
cada decision se registraron tiempo (RT) y tipo
de decision  (precision). Los  efectos
comportamentales se infirieron aplicando
modelos lineales generalizados mixtos sobre
estas 2 variables. Los parametros del DDM
(i.e., velocidad de acumulacion y umbral de
evidencia) se estimaron con modelos
bayesianos jerarquicos, partiendo de estas 2
variables en conjunto. Resultados Primero,
mayor tempo provoco reportes de mayor nivel
de estimulacion  (arousal autopercibido)
respecto de tempo lento y silencio. Segundo,
encontramos una interaccion entre juego,
dificultad y tempo sobre RT y precision. En
particular, cualquiera de los 2 tempi redujeron
RT respecto de silencio, y que mayor tempo
pronuncid esa disminucion, pero solo en
decisiones dificiles y dependiendo de la tarea.
Por ultimo, observamos que el principal
componente del proceso de decision que reflejé
los efectos comportamentales fue el umbral de
evidencia: mayor tempo redujo el umbral de
decision. Discusion. Una explicacion posible
para la heterogeneidad de los resultados es
que la musica pudo actuar como inductora de
arousal y como distractora de atencion,
dependiendo de la complejidad de la tarea. Aun
asi, estos resultados no solo sugieren que -en
general- un mayor tempo induce decisiones
mas rapidas, sino que ademas este efecto es
consecuencia de un cambio de politica de
decisién: escuchar musica mas rapida nos
hace mas impulsivos. Asi, vimos que un
estimulo tan cotidiano y ubicuo -como es la
musica- es capaz de darle forma a nuestras
decisiones.

Palabras clave: Toma de Decisiones;
Tempo de la Musica; Modelos de Difusion con
Deriva; Politica de Decision.
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RESUMEN

Introduccién. La inhibicion cognitiva (IC) —
disminuye representaciones irrelevantes en la
memoria de trabajo- y la inhibicion de la
respuesta (IR) —suprime respuestas
prepotentes e inapropiadas. Constituyen
componentes ejecutivos con trayectorias de
desarrollo especificas, que presentan notables
mejoras durante los primeros afos de
escolaridad primaria, y participan
diferencialmente en habilidades relevantes para
el desempefio escolar. Desde un abordaje
basado en procesos, se entiende que su
entrenamiento puede generar efectos sobre
habilidades vinculadas a corto y a largo plazo;
pero hasta el momento no se registraban
actividades para entrenar especificamente
cada proceso inhibitorio en esta etapa. Asi, se
desarrollaron dos tareas con seis niveles de
dificultad, que aumenta segun el desempefio
del participante (estudios previos comprobaron
que los ultimos niveles resultaban mas dificiles,
demandando en mayor medida los procesos
inhibitorios). Ahora bien, uno de los pasos
iniciales en el andlisis de su eficacia consiste
en estudiar la mejora del desempefio durante el
entrenamiento. Objetivos. Analizar el
rendimiento de los participantes en las tareas
de entrenamiento de IC e IR a lo largo de las
sesiones de intervencion. Metodologia.
Alumnos de 1° a 3° de Educaciéon Primaria, de
6 a 8 afios fueron asignados aleatoriamente a
dos grupos: Uno trabajé con la tarea de IC
(n=18; 12 nifas; edad:M= 6.94, DE=0.64) y otro
con la actividad de IR (n=15; 9 nifias; edad:M=
6.8, DE=0.56), a lo largo de 12 sesiones de 10
minutos, una o dos veces por semana. La tarea
de IC se construyd en base al paradigma
experimental de Oberauer (2001). Cada ensayo
implica: el aprendizaje de dos listas de
estimulos; luego, el recuerdo de una y olvido de
la otra (mediante la IC); y finalmente decidir si
un item de prueba integraba o no la lista
relevante. Los items pueden ser relevantes
(estaban en la lista a recordar), irrelevantes
(pertenecian a la lista irrelevante) o nuevos. Se
entiende que, si no se suprime la lista
irrelevante, un item irrelevante puede ser
considerado  relevante, resultando mas
probable cometer errores en estas condiciones.

La tarea de IR se basa en el paradigma Go/No-
go. Aqui un estimulo go (ante el que se debe
responder presionando la barra espaciadora)
se presenta con relativa frecuencia en
comparacion con el estimulo no-go (ante el que
se debe retener la respuesta), generando una
tendencia a responder también en estos
ultimos ensayos que debe ser inhibida.
Resultados. Se aplicd la prueba de Friedman
(previa prueba de Shapiro-Wilk, p<.05) para
comparar el desempefio de los participantes en
las sesiones 1, 6 y 12 (inicio, mitad y final del
entrenamiento). Respecto a la tarea de IC, se
observaron diferencias  significativas de
rendimiento en las condiciones de item
irrelevante, X?(2)=7.87, p=.02 (sesion1:M=61.2,
DE=43.2; sesion6:M=92.6, DE=15.1;
sesion12:M=89.5, DE=14.4), y en las de item
nuevo X? (2)=10.33, p=.006 (sesion1:M=77.7,
DE=34.4; sesion6:M=96.3, DE=15.8;
sesion12:M=100, DE=0). En la tarea de IR se
observaron diferencias  significativas de
rendimiento en la precision, X? (2)=13.48,
p=.001 (sesion1:M=99, DE=2.8; sesion6:M=92,
DE=11.8; sesion12:M=85.3, DE=14), y tiempos
de reaccién, X? (2)=20.93, p<.001
(sesidn1:M=636.2, DE=55.9; sesion6:M=587.1,
DE=77.8; sesion12:M=530.1, DE=64.3) en
ensayos go. Discusion. Considerando que en
ambas tareas aumenta el nivel de dificultad, los
datos de la tarea de IC permiten observar una
tendencia al aumento en el porcentaje de
respuestas correctas a través de las sesiones,
sugiriendo un mejor funcionamiento del
proceso inhibitorio. En la tarea de IR, los
participantes responden mas rapido,
manteniendo la precision en ensayos no-go y
disminuyéndola en ensayos go. Esto alerta a
los entrenadores a evitar la precision en
ensayos nho-go en detrimento del rendimiento
en ensayos go, pues podria no demandarse la
IR. Para una mayor comprension, futuros
estudios deberian analizar los efectos de
transferencia del entrenamiento.

Palabras clave: Entrenamiento; Procesos
Inhibitorios; Nifios.
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RESUMEN

Introduccién. La autorregulacion (AR)
involucra un conjunto de habilidades tendientes
al manejo del comportamiento, la emocién y la
cognicion en forma adaptativa, de cara al logro
de objetivos a largo plazo y teniendo en cuenta
las normas y convenciones sociales. Estas
habilidades resultan criticas en el desarrollo
infantil, ya que estdn implicadas en el
desempefio escolar, el bienestar subjetivo y la
competencia social. En los ultimos afos, ha
crecido el interés por estas habilidades durante
la etapa escolar, lo que ha promovido el disefio
e implementacion de diversas intervenciones
destinadas a su optimizacion. En este contexto,
se ha desarrollado un conjunto de
intervenciones basadas en la practica de yoga,
con el objeto de disminuir dificultades en la
regulacion de conductas y emociones, Yy
mejorar funciones cognitivas vinculadas a la
AR, en nifios escolares. La practica de yoga
incluye ejercicios de elongacion, respiracion
consciente y meditacion, y diversos estudios
muestran sus efectos favorables sobre las
funciones y conductas antes mencionadas.
Resulta importante entonces, contar con una
sistematizacion de las iniciativas desarrolladas
a nivel local vinculadas con la implementacién
de la practica de yoga para nifios en
escolaridad primaria; ello, con el objeto de
comprender el estado actual sobre este tipo de
intervenciones. Objetivos. Este trabajo se
propuso relevar datos acerca de los espacios
de practica de yoga en escuelas primarias del
partido de General Pueyrredon. Metodologia.
Se implementé un disefio no experimental,
transversal; llevando a cabo un estudio
descriptivo. Se disefid un cuestionario con el
objeto de obtener informacion sobre los
espacios de practica de yoga (cantidad y
caracteristicas principales) para nifos. En
articulacion con la Jefatura Regional de Gestion
Privada, el cuestionario fue enviado, a través
de los inspectores, a la totalidad de las
instituciones educativas de nivel primario, de

gestion privada y municipal, en el partido de
General Pueyrredédn (N=93). Resultados. Se
obtuvieron 55  cuestionarios  completos
(561,15%). Ocho instituciones manifestaron
contar con espacios especificos de practica de
yoga para nifos. Los espacios regulares (n=6),
se dan con una frecuencia que varia de una
vez por mes a dos veces por semana (M=0.85,
DE=0.7 por semana) mientras que la duracién
de cada encuentro varia entre 20 a 60 minutos
(M=42.4, DE=43 minutos por semana). Las
personas a cargo de estos espacios fueron
identificadas como docentes de la instituciéon y
profesores contratados. Los espacios optativos
(n=3) se ofrecen en todos los casos una vez
por semana, la duracién de los encuentros es
de 50 — 60 minutos, y estd a cargo de
profesores contratados. Discusion. Se han
identificado algunos espacios especificos de
yoga para nifos, regulares y también optativos.
Los datos permiten obtener una primera
aproximacién sobre este tipo de actividades
implementadas actualmente a nivel local. Se
espera que el conocimiento sobre el estado
actual de estas intervenciones posibilite a
futuro la construccion de nuevas e integradoras
formas de conocer y fortalecer las habilidades
de AR, fundamentales para el desarrollo y
desempeio académico de los nifios.

Palabras clave: Yoga, Autorregulacion,
Escolaridad Primaria, General Pueyrredon,
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RESUMEN

Introduccién. ElI comportamiento prosocial,
definido como aquellas acciones intencionales
que se llevan a cabo con el propésito de
beneficiar a otros, puede manifestarse de
diversas formas, en distintos escenarios e
incluyendo actores de diferentes grupos
etarios. Algunos ejemplos de este tipo de
conductas son los actos de cooperacion, la
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ayuda directa verbal o fisica, el consuelo, el
rescate, la revalorizacion positiva del otro y las
actividades de voluntariado. Muchos autores
han documentado que la realizacién de actos
prosociales conlleva numerosas consecuencias
positivas, ya que en el intercambio se genera
una reciprocidad positiva que favorece a ambas
partes. Por esto, uno de los beneficios mas
estudiado ha sido el impacto que las conductas
de ayuda tienen sobre las relaciones
interpersonales, las cuales se ven ampliamente
favorecidas, aumentando asi una actitud de
solidaridad que se trasfiere también hacia otros
contextos. Actualmente, no existe en nuestro
medio un instrumento  que permita
operacionalizar el  constructo  conducta
prosocial en poblacién adulta, dejando de lado
la empatia y las motivaciones, es decir,
enfocandose Unicamente en los aspectos
comportamentales. Obijetivos. Este trabajo se
centra en la construccién de una escala de
comportamiento prosocial para adultos, y en el
estudio preliminar de sus propiedades
psicométricas. Metodologia. Se llevé a cabo un
estudio de tipo instrumental. Primeramente, se
redacté un pool de items teniendo en cuenta la
bibliografia existente; también se consultaron
distintos  cuestionarios que evaluan el
comportamiento prosocial en otras poblaciones
y se escogieron items para su adaptacion vy
posterior utilizacion en este estudio. A
continuacion, la version preliminar de la escala
fue valorada por un grupo de expertos, los
cuales aportaron sugerencias y la redacciéon de
nuevos items. A  partir de estas
consideraciones, la escala que quedd
conformada por 44 reactivos se aplicé a una
muestra intencional de 129 adultos de entre 17
y 63 afios (M = 33.78; DE = 11.64) residentes
de la ciudad de Salta. Los items fueron
analizados en cuanto a su poder discriminativo,
se evalué la consistencia interna del
instrumento y se realiz6 un Analisis Factorial
Exploratorio (AFE) utilizando el método de
extraccion de maxima verosimilitud, luego de
corroborar que la distribucién de las variables
no se alejaba de los parametros de normalidad
recomendados. Resultados. Todos los items
resultaron discriminativos (p<.001). En cuanto
al AFE, tanto el indice de adecuacion muestral
KMO (.884) como el chi cuadrado de Bartlet
(X?946y = 3507.642; p<.00) indicaron su
factibilidad. A partir de este andlisis, se
observaron dos dimensiones subyacentes al

191

conjunto de items. Se eligieron los reactivos
que obtuvieron una mayor saturacion,
quedando un total de 20 items que permiten
explicar el 42,81 % de la varianza total. En
cuanto a la confiabilidad de instrumento, el
indice Alpha de Cronbach fue de .92 para la
escala completa, .92 para el primer factor (12
items) y .88 para el segundo factor (8 items).
Discusion. A partir de los resultados obtenidos
en el AFE, el constructo quedé
operacionalizado por dos factores. El primero,
recoge los items de ayuda de alcance
individual y el segundo, los de ayuda hacia
grupos, implicando una ayuda social de mayor
alcance. Por ejemplo, un item correspondiente
al primer factor es “Aporto informacién cuando
me realizan una consulta’, mientras que en el
segundo factor se encuentran items como el
siguiente: “Participo en actividades solidarias”.
Los indicadores psicométricos evaluados hasta
el momento han sido satisfactorios. Se espera
en una proxima investigacion, a partir de una
nueva y mas amplia muestra de estudio,
confirmar la estructura encontrada a partir de
un Analisis Factorial Confirmatorio y sumar
evidencias de validez externa, para garantizar
las propiedades métricas y la utilizacion
adecuada del instrumento en nuestro contexto.

Palabras clave: Recursos
Prosocialidad; Evaluacion.
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RESUMEN

Introduction. Inequality aversion is a largely
inquired phenomenon. Numerous studies show
evidence of people’s preference for reducing
inequality even at a personal cost and without
personal gains involved. Nonetheless, there is
also evidence of people’s preference for
unequal distributions. When asked about large-
scale distributions, people favor unequal ones
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up to a certain level. In fact, a novel series of
experimental studies recently found that
uninterested third parties preferred to reduce
inequality but only if it did not jeopardize the
relative position between subjects” payoffs
(rank order; Xie et al., 2017). Authors called this
‘rank reversal aversion”. However, those
experiments focused only on the decision of the
third party after the initial distribution was
randomly assigned. We aim to examine this
effect in light of the substantial literature about
fairness  perception and  deservedness.
Specifically, we wonder about the moderating
role of fairness perceptions on rank reversal
aversion. Many studies show varying fairness
considerations and preferences due to
allocation mechanisms, such as the acceptance
of unfair offers in the Ultimatum Game when
randomly generated, in contrast with its
rejection if chosen by a person. Also, formally
identical situations have been found to generate
different beliefs due to changes in their framing.
Judgments are not made in a vacuum:
according to the available elements and the
most salient information, people tend to change
their beliefs about what is appropriate in a
particular situation, which, in turn, influences
preferences  and behavioral intentions.
Measured by such beliefs, social norms have
been found to possess high explanatory power
on the variation of preferences and decisions.
Goals. In this study, we aim to investigate the
effect of information about performance in a
real effort task (and therefore, deservingness)
which does(not) match the initial random
allocation between two subjects, on the
redistributive preferences of an uninterested
third party. We also want to inquire about the
social norms present in those settings.
Methodology. We propose an experiment
based on the original design of Variant 1 by Xie
et al. but with a 3x3 within-subject design in
which we vary the type of monetary
transference (whether it reduces inequality
without reverting the ranking, equalizes payoffs,
or reduces inequality and reverts the original
ranking) and the information of performance in
a real effort task and whether relative
performance and relative initial distribution
matched or not (i.e., whether the participant that
gets the initial higher payoff is the one that
performed better in the effort task). Participants
play a Disinterested Dictator Game (one
participant decides on the payoffs of other two

participants) indicating their preference on
every possible redistributive scenario (strategy
method). Also, an independent group of
participants estimate prescriptive and
descriptive social norms on each experimental
scenario.  Redistributive  decisions  have
economic consequences for the participants
involved except for the decision-maker,
whereas the estimation of social norms is also
monetarily incentivized. Results. The
experiment will be conducted in June 2019 and
ready to be communicated on August 2019
during the AACC meeting. We expect variations
on people’s beliefs and preferences as a
function of the experimental condition.
Specifically, we hypothesize that people will be
prone to reverse the ranking when the initial
allocation is perceived as unfair due to a
mismatch with the performance on the real
effort task. Discussion. Preferences over social
ranks are potential explanations of low support
for redistributive interventions, and may serve
to clarify the support and maintenance of
inequity. Specifically, the role of deservedness
on aversion to alter relative positions could
provide clues for understanding why
preferences for redistribution vary within
contexts, which will help in the design of
policies both in micro and macro levels.
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RESUMEN

Introduccion. En el marco de la
neurociencia social, el estudio de los procesos
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cognitivo sociales asi como el impacto que las
variables contextuales puedan ejercer en el
desarrollo de los mismos, constituye
actualmente un é&rea prioritaria en la
investigacion en nuestro pais. Entre dichos
procesos se encuentran: la teoria de la mente-
definida como la competencia de atribuir mente
a otros y de predecir y comprender sus
conductas en funcion de la atribuciéon de
entidades mentales como las creencias, los
deseos y las intenciones- y el reconocimiento
emocional -cuyo estudio se ha focalizado en el
reconocimiento del afecto facial-, ambos
centrales en el desarrollo cognitivo social.
Siendo la etapa preescolar considerada critica
para la adquisicion y desarrollo de la cognicién
social, el presente trabajo se propuso investigar
la influencia de las oportunidades educativas -
definidas por el nivel de recursos y la oferta
educativa de la institucion escolar - sobre la
capacidad de teoria de la mente y el
reconocimiento emocional. Obijetivo:
Caracterizar la teoria de la mente y el
reconocimiento emocional en preescolares,
valorando la relacion entre el nivel de
oportunidades educativas (NOE) y la cognicién
social infantil. Metodologia. Estudio descriptivo
correlacional con disefio transeccional, con
hipétesis de diferencia de grupos. Muestra: 71
nifios y niflas de 4 a 6 afos: 38 pertenecientes
a la institucion educativa con NOE-3, y 33 de la
institucion educativa con NOE-2. Instrumentos:
Tarea de Sally y Anne, Adaptacion del Test
Pictures of Facial Affects (POFA) vy
Cuestionario de Oportunidades Educativas.
Resultados. Respecto a la teoria de la mente la
institucion educativa con mayor NOE reflejo
que el 71% de la muestra (n = 27) reconoce
falsas creencias, mientras que en la institucion
con NOE mas bajo el 58%. También se
observaron diferencias en la cantidad de fallos
en las preguntas de memoria siendo que en la
institucion con menor NOE se alcanzé un 27%,
mientras que en las instituciones con NOE mas
alto sélo hubo un 16%. En relacion al
reconocimiento emocional, se encontré6 una
diferencia estadisticamente significativa (t = -
2,63; p < 0.01) en relacion al tiempo de
reaccion a favor de la institucion educativa con
mayor NOE, acompafnado por una tendencia a
una mayor cantidad de aciertos y una menor
cantidad de errores. Estos resultados se dan
aun cuando la edad promedio de los nifios
pertenecientes a institucion con NOE mas bajo

es mayor a la de aquellos con NOE mas alto.
Conclusiones. Los resultados aportan evidencia
en favor de que existe una relacion entre los
procesos de cognicion social y las
oportunidades educativas de nifios y nifias en
etapa preescolar, reflejada en un mejor
desempeio en el reconocimiento emocional y
en la capacidad de teoria de la mente de los
preescolares con mejores oportunidades
educativas. Asi, tanto la velocidad en el
procesamiento de estimulos sociales
emocionales como la habilidad para predecir
las creencias ajenas es superior en contextos
educativos que ofrecen mejores oportunidades
de aprendizaje y ensefanza. Lineas de
investigacion futura podrian ser: por un lado —a
nivel contextual- profundizar en la evaluacion
del entorno educativo a modo de identificar
otros factores —como el nivel socio ocupacional
parental- que puedan incidir de en el
desempenio social y cognitivo, y por otro lado, -
a nivel de procesos- valorar de manera paralela
variables potencialmente moderadoras del
desempeino cognitivo social como son las
funciones ejecutivas.

Palabras clave: Teoria de
Reconocimiento Emocional;
Educativas; Preescolares.
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RESUMEN

Introduccién. Un aspecto novedoso y de
gran impacto en el resultado del aprendizaje y
el desarrollo social es la inteligencia emocional
(IE). Si bien se han propuesto numerosas
definiciones del término de IE, hay una misma
idea central que subyace a todas y consiste en
que las competencias emocionales son un
factor crucial a la hora de explicar el
funcionamiento de la persona en todas las
areas vitales. Diferentes estudios apoyan la
idea de que una IE elevada es un predictor
fiable de resultados positivos, tanto en el plano
social como en el plano académico. Objetivo.
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Se buscéd investigar acerca de la ansiedad
estado-rasgo y la inteligencia emocional, con
sus tres subcategorias: la atencion emocional,
la claridad emocional y la reparacion
emocional, ademas, se investigd en torno a las
relaciones entre estas variables y como se
correlacionan en funcion del sexo. Metodologia.
La muestra utilizada fue no probabilistica
intencional, estuvo compuesta por 171
estudiantes universitarios con edades entre 18
y 25 afos, residentes de la zona metropolitana
de Buenos Aires. Para medir ansiedad se
utilizé el Cuestionario de Ansiedad Estado-
Rasgo (STAI) para nifios y adolescentes
(Spielberger, Gorsuch & Lushene, 1970) vy, se
utilizé la adaptacion de la escala Trait
MetaMood Scale (TMMS-24) adaptada en
poblacion argentina (Rodriguez Espinola &
Enrique, 2007) para medir la inteligencia
emocional. Resultados. Se observd que el
53,8% obtuvo una ansiedad estado alta y un
36,8% tuvo una ansiedad rasgo alta. En cuanto
a la inteligencia emocional los hombres (51,9%)
y mujeres (53,8%) presentan una adecuada
atencion emocional. En cuanto a la claridad
emocional, se puede decir que las mujeres se
destacan por tener un adecuado nivel de la
misma (55,4%), lo cual implica una buena
capacidad de percibir las emociones, en
cambio los hombres por otro lado deben
mejorar su claridad emocional (51,9%). Por
ultimo, se reportd que tanto, hombres (69,2%)
como mujeres (56,3%) sobresalen en una
adecuada reparacion emocional, siendo esta la
capacidad para regular los estados
emocionales. Ademas, se encontr6 que, a
mayores niveles de atencidon emocional, es
decir prestarle mas atencién a las emociones y
sentimientos, aumenta la ansiedad estado y
ansiedad rasgo, es decir, la atencion emocional
se relaciona de forma directa positiva, con la
ansiedad tanto estado como rasgo. Con
respecto a lo que se obtuvo en las dimensiones
de claridad y la reparacién emocional sucede lo
contrario, a mayor claridad emocional y mayor
reparacion emocional, menores niveles de
ansiedad estado y ansiedad rasgo. Eso quiere
decir, que la claridad y la reparacion se
relacionan de forma negativa mas con la
ansiedad rasgo que con la ansiedad estado
comparativamente, aunque se relacionan con
las dos. Finalmente, en funcién del sexo, los
hombres obtuvieron una media de mas baja
que las mujeres de ansiedad estado, aunque,

esta diferencia no es significativa. Con respecto
a la ansiedad rasgo, las mujeres reportan
mayores niveles en esta dimension en
comparacion a los hombres, siendo esta
diferencia significativa. Por otro lado, tanto en
la atencién emocional como en la reparacién
emocional no se encontraron diferencias
significativas en funcidn del sexo, aunque si se
encontraron diferencias en torno a la claridad
emocional, teniendo las mujeres un nivel mayor
de la misma. Conclusiones. Se encontraron
resultados similares con investigaciones
previas al relacionar ansiedad e inteligencia
emocional, es decir, los alumnos universitarios
con mas inteligencia emocional informan menor
numero de sintomas fisicos, menos ansiedad
social y depresion, mejor autoestima, mayor
satisfaccion interpersonal, mayor utilizacion de
estrategias de afrontamiento activo para
solucionar sus problemas y menos rumiacién.
Ademas, perciben los estresores como menos
amenazantes y se recuperan emocionalmente
mejor de los estados de animos negativos
inducidos experimentalmente.

Palabras clave: Ansiedad Estado-rasgo;
Inteligencia Emocional; Estudiantes
Universitarios.
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RESUMEN

Introduccién. Desde Darwin en adelante la
emocion es un tema central en la Psicologia.
Actualmente, dos concepciones tedricas guian
predominantemente la investigacion de la
estructura de los estados afectivos, el enfoque
dimensional y el de las emociones basicas. La
Escala de Afecto Positivo y Negativo (PANAS)
es uno de los instrumentos del enfoque
dimensional mas utilizado para medir el afecto.
Sin embargo, no existen grandes consensos
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acerca de su estructura factorial. Objetivo.
Analizar las propiedades psicométricas de la
estructura factorial de PANAS considerando
cuatro modelos tedricos: uno de dos factores
(Watson, Clark & Tellegen, 1988), dos de tres
factores (Gaudreau Sanchez & Blondin, 2006;
Mehrabian, 1997) y uno bi-factorial (Leue &
Beauducel, 2011), en cuatro muestras de
poblacion cordobesa. Metodologia.
Presentamos cuatro estudios independientes,
dos en estudiantes universitarios (Estudio 1: n
= 392, Medaa = 21.40, DE = 2.24, 64.5%
mujeres; Estudio 2: n = 395, Medaq = 23.42, DE
= 5.51, 63.8% mujeres), uno en poblacion
general adulta (Estudio 3: n = 316, Medag =
32.67, DE = 10.66, 56.3% mujeres) y el ultimo
en deportistas (Estudio 4: n = 533, Medag =
21.22, DE = 5.71, 32.5% mujeres). Utilizamos
la version en espafol de PANAS de 20 items
(adjetivos de estados emocionales), 10 para
afecto positivo (PA) y 10 para afecto negativo
(NA). En los estudios 1, 2 y 3 evaluamos el
afecto en su variante rasgo (afecto
experimentado en general, en las Uultimas
semanas), y en el estudio 4 en su variante
estado (afecto experimentado en el momento
de completar la escala). Sélo en el estudio 1
utilizamos una versiéon online de PANAS, para
el resto aplicamos la version en lapiz y papel.
Andlisis de datos: realizamos analisis
factoriales confirmatorios para evaluar los
cuatro modelos en sus variantes oblicua y
ortogonal. Admitimos covarianzas entre los
errores basadas en la propuesta de Zevon y
Tellegen (1982). Ademas, calculamos Ila
consistencia interna de la escala con los
indices Alfa de Cronbach (a), coeficiente Rho
de Raykov (p) y Omega de McDonald (w), para
evaluar la confiabilidad. Resultados. Varios
modelos presentaron un ajuste aceptable, pero
solo después de permitir correlaciones entre los
errores y excluir los items alerta y excitado. En
los modelos de tres factores obtuvieron
correlaciones altas (.57 a .93) entre los factores
NA-Disgustado y NA-Temeroso, sugiriendo una
dimensién subyacente comun a ambos. En
todos los modelos las cargas factoriales fueron
superiores a .40, con la excepcion del item 8
(hostil) en el estudio 4 y el item 1 (interesado)
en el estudio 3 que estuvieron entre .35 y .40.
Mientras que las soluciones ortogonales de los
tres modelos mostraron un mejor ajuste en los
estudios 2, 3 y 4, las soluciones oblicuas
presentaron un mejor ajuste en el estudio 1.

Los coeficientes de consistencia interna
oscilaron entre .55 y .89. Discusion. Los
resultados obtenidos evidencian que PANAS
presenta una estructura factorial compleja. No
obstante, considerando el modelo tedrico que
da origen a esta escala y su utilidad practica,
creemos que el modelo de dos factores
ortogonales es el mas adecuado para
representar su estructura, en tanto presenta
una coherencia entre los resultados empiricos y
lo teéricamente postulado. Proponemos evaluar
el afecto positivo y negativo a partir de un
modelo de dos factores ortogonales que
permita covarianzas entre los errores y en el
que se excluyan los items alerta y excitado, ya
que algunos aspectos culturales afectan el
significado y la comprension de estos adjetivos
emocionales.

Palabras clave: Afecto Positivo; Afecto
Negativo; PANAS; Propiedades Psicométricas;
Analisis Factorial Confirmatorio; Cordoba.

Regulacién emocional y memoria de
trabajo en un contexto emocionalmente
negativo: evidencias preliminares
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RESUMEN

Introduccion. La memoria de trabajo es un
sistema de almacenamiento temporal y
procesamiento simultdneo de informacién al
servicio de tareas cognitivas complejas,
compuesto por el ejecutivo central, amodal, que
controla y regula los dos subsistemas esclavos:
la agenda viso-espacial, que almacena material
visual y espacial, y el bucle fonolégico, que
almacena informacién basada en el lenguaje.
La regulacion emocional se refiere a los
procesos involucrados en la manera en que los
individuos influyen en cuales emociones tienen,
cuando las tienen, y como las experimentan y
expresan. Se ha asociado a la capacidad de
memoria de trabajo con distintas habilidades
emocionales, pero las investigaciones que
analizan el impacto de situaciones
emocionalmente cargadas en funcion de la
capacidad de la memoria de trabajo son
limitadas. Objetivo. Analizar de forma preliminar
el efecto de una condicion emocional negativa
sobre el rendimiento en pruebas de memoria
de trabajo. Metodologia. La muestra estuvo
compuesta por 28 sujetos con una media de
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edad de 26.04 (DE = 5.93; MIN = 20 MAX =
39). Estos sujetos corresponden a alto y bajo
span de memoria de trabajo. La clasificacion se
realizé en funciéon de su ubicacién por debajo
del percentil 30 (n = 18), o bien, por encima del
percentil 70 (n = 10) en el rendimiento de la
prueba pre feedback en la muestra total.
Método: En primer lugar, se administraban dos
pruebas de la BIMeT-V, la cual evalia la
memoria de trabajo verbal, y luego se solicitaba
que el sujeto complete un instrumento que
evalua la inteligencia emocional. Luego de
completar este instrumento el sujeto recibia de
forma aleatoria un feedback escrito negativo,
sobre sus habilidades emocionales.
Finalmente, el sujeto completaba las dos
pruebas restantes de la BIMeT- V. Resultados.
Se realiz6 una prueba t de Student para
muestras independientes para evaluar si
existian diferencias en el puntaje obtenido en la
prueba pre y post entre los sujetos con alto y
bajo span. Se encontr6 una diferencia
significativa (t (26) = 7.762; p<.00) entre ambos
grupos, siendo los sujetos con bajo span
quienes vieron afectado en menor medida su
rendimiento en la prueba post. Discusion. Los
resultados hallados parecen indicar que
aquellos sujetos con alto span que recibieron
un feedback negativo fueron los que exhibieron
un menor rendimiento en la prueba post en
comparacion con los sujetos del grupo de bajo
span. En funcibn de estos resultados
preliminares, puede hipotetizarse que los
sujetos con alta span resultan mas afectados
por el feedback negativo que los sujetos con
bajo span. En estudios previos se encontrd que
la ansiedad frente a las matematicas disminuye
el rendimiento en los sujetos con mayor
capacidad de memoria de trabajo, ya que la
ansiedad interfiere con estrategias mas
sofisticadas ocupando capacidad de |la
memoria de trabajo que es utilizada para
resolver los problemas matematicos. Los
resultados preliminares encontrados en este
trabajo, parecen apoyar este postulado, ya que
el estado emocional inducido a partir del
feedback negativo afecto al grupo de alta
capacidad de memoria de trabajo.

Palabras clave: Regulacion Emocional;
Memoria de Trabajo; Emociones Negativas.
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RESUMEN

Introduccién. La impulsividad es un
constructo multidimensional que incluye desde
la incapacidad para inhibir una respuesta hasta
la dificultad para considerar las consecuencias
de una conducta. La escala UPPS-P de

impulsividad atiende a la naturaleza
multidimensional midiendo cinco facetas
diferenciales de impulsividad: Urgencia

Negativa, (falta de) Perseverancia, (falta de)
Premeditacion, Busqueda de Sensaciones y
Urgencia Positiva. La escala UPPS-P es,
actualmente, uno de los instrumentos
psicométricos mas utilizados para medir
impulsividad rasgo. En un estudio previo se
adapté al espanol la version original de 40
items para su uso con nifos, nifas y
adolescentes. Recientemente, han surgido
versiones breves que intentan optimizar el
tiempo de aplicacion sin comprometer la
validez de contenido. Objetivo. Validar una
version breve de 20 items de la UPPS-P (S-
UPPS-P) para nifios, nifias y adolescentes y
examinar si esta version breve es invariante en
funcién del sexo. Metodologia. En una etapa
previa 1777 nifos, nifias y adolescentes (M de
edad= 1259 + .032; 54.2% mujeres)
respondieron la versién completa de la UPPS-P
(40 items). Analisis de datos: Para el presente
estudio, se realizdé un analisis factorial
confirmatorio (AFC) de los 40 items. A partir de
los resultados, se seleccionaron los 20 mejores
siguiendo de los siguientes criterios: alto peso
factorial y ausencia de correlacion entre los
errores. Luego, para obtener evidencia de
validez interna, se realizé un AFC de la version
de 20 items. Posteriormente, se examind la
invarianza de medida mediante un AFC
multigrupo. Especificamente, se examind la
invarianza configural, métrica, escalar. Para
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determinar el ajuste de los datos al modelo se
utilizaron diferentes indices como ¥? y otros
menos sensibles al tamano de la muestra (CFl,
TLI y RMSEA). Para determinar la invarianza
de medida, teniendo en cuenta que X? es
sensible al tamano de la muestra, se
compararon también los valores de cada
modelo (ACFI £.01 y ARMSEA=<.015). Ademas,
se calculd de la versién de 20 items la fiabilidad
compuesta  (w). Resultados. EI  modelo
propuesto (cinco dimensiones relacionadas
donde cada item de la S-UPPS-P carga sobre
su correspondiente sub-escala) presentd un
adecuado ajuste a los datos en funcién de
indicadores de ajuste menos sensibles al
tamafo de la muestra (CFI=.94; TLI=.92 y
RMSEA=.06). Los resultados del andlisis de
invarianza indican que la S-UPPS-P es
invariante en funcidon del sexo (CFI=.94;
TLI=.92 y RMSEA=.06). Especificamente, se
obtuvo evidencia de invarianza configural
(CFI=.92 y RMSEA=.07), métrica (CFI=.92 y
RMSEA=.06) y escalar (CFI=.91 y
RMSEA=.06). Las puntuaciones de cada sub-
escala mostraron adecuados valores de
fiabilidad compuesta (Urgencia Negativa w =
.75; Perseverancia w =.69; Premeditacion w
=.79; Busqueda de Sensaciones w =.79; y
Urgencia Positiva w =.82). Discusion: Los
resultados de este estudio sugieren que las
puntuaciones obtenidas mediante esta version
en espafol de la escala S-UPPS-P de
impulsividad para nifios, nifias y adolescentes
presenta adecuadas propiedades psicométricas
para medir de manera eficiente y breve este
modelo multidimensional de la impulsividad.
Ademas, la S-UPPS-P es invariante entre los
sexos. Las implicancias de este trabajo son
proveer una media completa de la impulsividad
rasgo que, ademas, no evidencia sesgos en
funcién del sexo.

Palabras clave: S-UPPS-P; Impulsividad;
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RESUMEN

Introduccién.  El  contraste  sucesivo
negativo (CSN) refiere a una disminucion de las
respuestas de los animales frente a la
devaluacion sorpresiva de la cantidad o calidad
de un reforzador esperado. Se acompafia de
una reaccion emocional negativa denominada
frustracion. Pese a que ha sido observado en
numerosas especies mamiferas, su ocurrencia
en perros domeésticos es
controversial. Objetivos.  Indagar qué tan
robusta es la apariciéon de este fendmeno en
los perros domésticos y analizar posibles
factores que lo modulan. Para ello se
estudiaron los efectos de CSN utilizando una
tarea no social de resolucion de problemas
(Estudio 1) y una social de seguimiento del
sefalamiento humano (Estudio
2). Metodologia. Se evaluaron perros de ambos
sexos, de 1 a 10 afios y de diversas razas y
mestizos que vivian en casas de familia por al
menos un afo antes de la evaluacién. En el
Estudio 1 (N=23) se utilizd una tarea de
resolucion de problemas no social en la cual los
sujetos debian remover nueve huesos de
plastico encastrados en un plato para obtener
el alimento colocado debajo. En el Estudio 2
(N=20) se realiz6 una tarea de eleccién de
objeto en la cual el animal debia encontrar la
comida escondida en uno de dos recipientes
posibles, siguiendo el sefialamiento humano.
En ambas tareas se llevaron a cabo tres fases:
precambio: en la que un grupo experimental
recibia un alimento de alta calidad (higado
cocido); postcambio: los animales recibian un
refuerzo de baja calidad (alimento balanceado)
y recambio: se les entregaba nuevamente el
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alimento de alta calidad para descartar efectos
de saciedad o fatiga. En ambos estudios se
comparé el desempefo del grupo experimental
que fue expuesto al cambio de refuerzo con el
de un grupo control que siempre recibia el
alimento balanceado. Resultados. No se
hallaron diferencias significativas entre los
grupos en ninguna de las dos tareas. En el
Estudio 1 los perros del grupo experimental
levantaron la misma cantidad de huesos que el
grupo control en todas las fases. En el Estudio
2, ambos grupos realizaron la misma cantidad
de respuestas correctas siguiendo el

sefialamiento a lo largo de todo el
entrenamiento. Discusion. Los  resultados
muestran que no se hallaron efectos

significativos de CSN en ninguna de las dos
tareas administradas. Esto puede deberse al
hecho de que los animales se evaluan en el
lugar en donde viven, en vez de un laboratorio,
con menos control de las variables. A su vez, el
ambiente enriquecido en el que estan
cotidianamente, en comparacién con las
condiciones de laboratorio, puede atenuar los
efectos de contraste. Sin embargo, estos datos
contrastan con hallazgos previos de la literatura
que evidenciaron efectos de CSN en perros
utilizando diversas tareas tanto sociales como
no sociales. Es relevante continuar indagando
en este fendmeno y realizar una mayor
variacion de los parametros considerando que
el CSN posee importantes implicancias en el
adiestramiento canino.

Palabras clave: Frustracion; Contraste
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RESUMEN

Introduccién. Cuando se enfrentan a
situaciones dificiles de resolver, los perros
tienden a usar diferentes estrategias. En
compafia delas personas, suelen interactuar
con el compafiero humano, posiblemente como
un modo de solicitar ayuda. Algunos autores
afirman que el uso de estrategias sociales en
situaciones problematicas es perjudicial para
intentar una solucion independiente del mismo.
Existen datos controversiales respecto si los
perros de trabajo son mas persistentes en la
resolucion independiente de problemas o si
privilegian el uso de estrategias sociales.
Asimismo, el entrenamiento podria ser un
factor de confusiéon que dificulta el analisis de
estas conductas. Objetivos. Evaluar el efecto
del entrenamiento y la experiencia de trabajo
en las estrategias utilizadas en una tarea de
resolucion de problemas. Para ello,
comparamos el desempefio de tres grupos de
perros con diferentes niveles de entrenamiento
y experiencia laboral en una tarea en la que
debian manipular un aparato para obtener un
refuerzo. Metodologia. Al comienzo de la
evaluacion, el dueno se encontraba sentado en
el medio de la habitacidon sosteniendo al perro
de la correa. Luego, el experimentador
colocaba un juguete interactivo (Nina
Ottosson®) a 2 m de donde se ubicaba el
sujeto, llenaba el aparato con alimento
balanceado y el duefio liberaba al perro dando
comienzo a la prueba. El aparato consistia en
una tabla de madera con 8 huecos donde se
podia introducir comida, que eran bloqueados
por una tapa deslizable. Se evaluaron 3 grupos
independientes de perros balanceados por
raza: Perros de familia sin entrenamiento (FN,
n = 28); 2) perros de familia entrenados para
diversas tareas recreativas como
competiciones deportivas (FE, n = 19) y perros
de trabajo certificados que realizaban tareas de
asistencia y de terapia (PT, n = 27). Se
comparé el numero de trozos de comida
obtenidos, el numero de miradas al duefo y el
tiempo de interaccion con el aparato entre
grupos utilizando pruebas no
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paramétricas. Resultados. Los PT interactuaron
mas con el aparato (PT vs FN: Z = 14.66, p =
0.01; PT vs FE: Z=2.67, p = 0.02) y obtuvieron
mas trozos de alimento (PT vs FN: Z = -2.73, p
= 0.004; PT vs FE: Z = -3.51, p = 0.02) que
ambos grupos de perros de familia, quienes a
su vez miraron mas al duefio que los PT (PT vs
FN: Z=-265, p=0.02; PTvsFE: Z=-3.21, p
= 0.007). No se encontraron diferencias entre
los grupos de familia en ninguna de las
variables analizadas (p > 0.4). Discusion. Los
perros de trabajo fueron mas exitosos en la
tarea y desplegaron menos conductas de
pedido. Por lo que privilegiaron una estrategia
no social ante un problema dificil de resolver. El
entrenamiento por si solo no seria suficiente
para explicar las diferencias observadas. Los
resultados sugieren que el entrenamiento
especifico y/o las diferencias genéticas
incrementan las habilidades de resolucion de
problemas en perros de asistencia y terapia.

Palabras clave: Perros de Trabajo;
Resolucion de Problemas; Perseverancia;
Perros Entrenados; Mirada Referencial.

El trabajo docente segun sus
protagonistas: representaciones
sociales de docentes de Tucuman y de
Santiago del Estero- Argentina

Carreras, M. P., Carreras, M. A., Torres Stéckl,
C. M., Nieto Barthaburu, M. P.
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RESUMEN

Introduccién. Los docentes deben dar
respuesta a una sociedad que requiere de una
escuela cada vez mas exigente y de mejor
calidad. Entre las demandas actuales, deben
contemplar cuestiones culturales y de género,
promover la tolerancia y la cohesion social, dar
respuesta a los alumnos desfavorecidos o con
dificultades de aprendizaje y de conducta,
utilizar la tecnologia; mantenerse actualizados
en sus diferentes areas de conocimiento y en
las formas de evaluar, entre otros factores que
tienen efectos sobre su propia labor. Es por
ello que, la profesion docente representa un
desafio que implica asumir responsabilidades
derivadas tanto de compromisos éticos como
de las demandas generadas por el medio
social. En este marco, cabe considerar que la
practica docente comprende el trabajo que el

maestro  desarrolla  cotidianamente  en
determinadas y concretas condiciones sociales,
histéricas e institucionales, adquiriendo a la vez
una significacion no solo para el contexto social
sino también para él (Barco, 1996), siendo
principalmente este ultimo aspecto el que se
pretende rescatar en la siguiente presentacion.
Objetivos. Identificar y describir el contenido, la
estructura y las significaciones de las
representaciones sociales que tienen los
docentes de dos provincias del Norte Argentino
sobre su propio trabajo. Método. El muestreo
fue intencional no probabilistico. La muestra
total estuvo constituida por 258 docentes de
diferentes niveles educativos de las provincias
de Tucuman y de Santiago del Estero, hombres
y mujeres, de instituciones publicas y
privadas. La de Tucuman estuvo conformada
por 105 docentes con un rango de edad de
entre los 21 y 60 afos. La muestra de Santiago
del Estero estuvo conformada 153 docentes. El
rango de edad fue entre los 22 y los 62
afos. Para la recoleccidon de datos se utiliz6 un
Test de evocacion jerarquizada. El analisis de
los datos se realizd a través del software
IRAMUTEQ. La participacion de los individuos
fue voluntaria y anénima, previo consentimiento
informado. Se implementaron cuestionarios
autoadministrables y colectivos. Resultados. En
base al inductor “TRABAJO DOCENTE” se
registraron 994 evocaciones de las cuales 320
resultaron diferentes. Los resultados del
analisis prototipico y categorial indican un
nucleo representacional compuesto por las
categorias: “responsabilidad” significada como
condicién inherente a la mision de educar
suponiendo estar a cargo del proceso de
ensenanza- aprendizaje, responder a diferentes
requerimientos institucionales y perfeccionarse
permanentemente;  “vocaciéon”, en tanto,
llamado interno a ser docente, a responder a la
mision y servicio que supone el ejercicio de la
tarea, el pilar fundamental que sostiene este
quehacer; , “compromiso”, entendido como
obligacion contraida con el desarrollo de la
tarea en términos académicos y
humanos; “alumnos”, destinatarios de los
conocimientos, valores y cuidados a cargo de
los docentes; “amor” significado como afecto,
inclinacion o entrega hacia otros y hacia la
tarea . En términos de complemento de esta
matriz, ubicadas en la primera periferia,
aparecen las categorias: “dedicacion”, que
supone consagraciéon al trabajo, “esfuerzo”,

199



Actas de Resumenes de la XVII Reunién Nacional y VI Encuentro Internacional de la Asociacion
Argentina de Ciencias del Comportamiento RACC, 2020, Suplemento (Mayo)

como carga fisica y mental involucrada en el
despliegue de la funcion docente ante las
demandas y vicisitudes que plantea el entorno
y ‘“aprendizaje” en tanto objetivo primigenio
qgue guia la ocupacién considerada. Discusion.
En base a los analisis precedentes se
evidencia la presencia de significados positivos,
favorables idealizados, inherentes el “ser
docente”™con los que los participantes
caracterizan a su trabajo en términos de una
ocupacion abocada no solo a trasmitir
conocimientos sino también a moldear vy
contener personas, a pesar de los cuales
manifiestan contrastantemente la vigencia de
significados negativos/ favorables/concretos-
propios del “hacer docente’- vinculado a las
condiciones contextuales en las que se
desenvuelve  dicho tipo de empleo,
fundamentalmente asociadas con los
requisitos, exigencias y demandas a las que el
mismo se ve sometido en sociedades actuales.

Palabras clave: Trabajo Docente;
Representaciones Sociales; Docentes.
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RESUMEN

Introduccién. La adultez emergente, etapa
del desarrollo que se ubica entre la

adolescencia y la adultez joven, es una etapa
de alto riesgo para el inicio y escalada del
consumo de sustancias. El consumo episédico
excesivo de alcohol ([CEEA]; i.e., el consumo
de =256/70 gramos de alcohol puro en
mujeres/varones por ocasion de consumo) y el
consumo de marihuana son mas frecuentes
entre los adultos emergentes (AE) que en

cualquier otro grupo de edad. El grueso de la
literatura se ha concentrado, casi
exclusivamente, en una sub-poblaciéon de AE:
estudiantes universitarios. Objetivos. Este
trabajo examiné: a) conductas de consumo de
alcohol y marihuana en AE universitarios y no
universitarios; b) la relacién entre factores de
vulnerabilidad (i.e., impulsividad, percepcion del
riesgo y normas sociales prescriptivas y
descriptivas) con indicadores de consumo de
alcohol y marihuana. Estos analisis se
realizaron en ambas sub-poblaciones de AE.
Metodologia. La muestra final estuvo
compuesta de 394 participantes (70.8%
estudiantes universitarios, 72.8% mujeres) de
18 a 30 afios que completaron una encuesta
online  desarrollada con el software
LimeSurvey. La encuesta incluia datos
sociodemograficos, el consumo de alcohol y
marihuana, las normas descriptivas vy
prescriptivas de los pares en relacion al
consumo de alcohol y marihuana, las
consecuencias negativas del consumo de
alcohol y marihuana, la percepcion de riesgo
asociado al consumo de alcohol y marihuana y
la Escala de Impulsividad UPPS-P. ElI 60% de
la muestra reporté no tener ocupacion laboral.
Resultados. Entre los principales resultados
encontrados se destaca la ubicuidad del CEEA
y, particularmente, del consumo de marihuana
en esta muestra de AE. La mitad de las
ocasiones de consumo de alcohol
correspondieron a CEEA y, ademas, casi la
mitad de los participantes exhibié esta practica
de consumo en el mes previo. Sumado a esto,
un tercio de los AE reportd6 consumo de
marihuana en el mes previo y entre el 64 y el
67% de la muestra consumié marihuana alguna
vez en la vida. Los AE universitarios y no
universitarios, no exhibieron diferencias
significativas en el consumo de alcohol y
marihuana ni en la cantidad de consecuencias
negativas experimentadas. La percepcion de
un menor riesgo asociado al uso de alcohol y
marihuana se asocié a un mayor consumo de
ambas sustancias en ambas poblaciones. Los
factores de personalidad (i.e., impulsividad) y
cognitivos (i.e., normas sociales) ejercieron una
influencia significativa en las conductas de
consumo de alcohol y de marihuana, si bien la
relacion entre ambas variables varid
significativamente y fue mas consistente entre
universitarios que entre sus pares no
universitarios. La percepcién de riesgo mostro
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un efecto directo en AE universitarios y otro,
mediado por las normas sociales descriptivas y
prescriptivas en ambas subpoblaciones, sobre
la frecuencia de consumo de marihuana.
Discusién. Los resultados arrojan informacion
para entender y, eventualmente, modificar
conductas de consumo de sustancias en AE,
las cuales (asi como sus consecuencias)
demostraron ser similares y altamente ubicuas
en universitarios y no universitarios. Las
normas sociales fueron predictores de gran
peso para explicar la frecuencia de CEEA y de
marihuana en AE universitarios, en tanto que
su rol fue mas difuso en universitarios. A
diferencia de los factores de personalidad, que
se suponen mas estables y dependientes de
factores constitutivos, las normas sociales
pueden ser modificadas mediante
intervenciones breves destinadas a corregir
sesgos cognitivos sobre la aprobacién y
consumo de pares. La informacion proveniente
de este estudio sugiere el disefio de estrategias
de prevencion e intervencion especificas para
estudiantes y no estudiantes y, ademas, segun
la sustancia.

Palabras clave: Alcohol; Marihuana;
Impulsividad; Normas Sociales; Percepcion de
Riesgo.

Comprension individual y colaborativa
de sistemas de representacion externa:
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RESUMEN

Introduccién. EI  presente trabajo es
producto del entrecruzamiento entre dos lineas
de investigacion: los estudios sobre interaccion
sociocognitiva entre pares y los estudios sobre
adquisicion de sistemas externos de
representacion. Hasta el momento, la mayor
parte las investigaciones sobre sistemas
externos de representacién estuvo enfocada en
sujetos trabajando individualmente y en la
interaccion adulto-nifio. Aqui la cuestion es
analizada en un marco novedoso: los procesos
interactivos entre pares. El foco de este trabajo
esta puesto en la comparacion entre los
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productos cognitivos logrados individualmente y
en colaboracion (diada), en la comprensién de
un sistema de representacion especifico: las
tablas de frecuencia. Objetivo general. Analizar
la integracién entre comprension individual y
comprension diadica de wuna tabla de
frecuencias en estudiantes de sexto y séptimo
grado de educacion  primaria. Objetivos
especificos: (1) Comparar las performances
individual y diadica (cantidad de items resueltos
correctamente); (2) Analizar las modalidades
de integracién entre las respuestas individuales
de ambos comparieros (previo a la interaccion)
y la respuesta colaborativa posterior; (3)
Analizar las modalidades identificadas en el
punto previo en funcion del grado de
complejidad de comprension demandada por
diferentes items. Metodologia. Participaron 90
estudiantes de 6° y 7° grado de primaria (edad:

M=12.3; SD=0.5), seleccionados no
probabilisticamente. Primero, los sujetos
resolvieron individualmente Ila tarea de

comprension de una tabla de doble entrada
(pretest). Luego fueron agrupados en diadas
que resolvieron la misma tarea de manera
colaborativa. Se utilizd6 un cuestionario de 12
items, que evaluaba cuatro niveles progresivos
de complejidad en dicha
comprension. Resultados. Primero, el promedio
de respuestas correctas es significativamente
superior en la performance colaborativa que en
la individual. Segundo, se identificaron
diferentes modalidades de integracién entre
comprension individual y diadica. Cuando
ambos sujetos muestran respuestas iniciales
individuales correctas (situacion a), es muy
probable que ésta se traslade a la respuesta
colaborativa. Por su parte, cuando uno de los
compafieros produce una respuesta inicial
correcta y el otro no (situaciéon b), en la mayor
parte de las ocasiones la respuesta
colaborativa es idéntica a la respuesta correcta
emitida en el pretest, y en menor medida se
trata de la respuesta incorrecta propuesta
previamente. Finalmente, cuando ambos
sujetos muestran respuestas incorrectas en el
pretest (situacion c), lo mas probable es que la
diada reproduzca la misma propuesta inicial,
sobre todo si ésta habia sido emitida por
ambos individuos en el pretest. En este ultimo
caso, también es posible -aunque mas
excepcionalmente- que la diada construya una
respuesta colaborativa correcta y nueva con
respecto a los pretest individuales,
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especialmente cuando ambos sujetos habian
propuesto la misma respuesta incorrecta en el
pretest Mas allda de las situaciones
particulares, en general puede afirmarse que
todas las diadas presentan una tendencia
conservadora en la construccion de la
respuesta colaborativa (tienden a repetir, total o
parcialmente, una o ambas respuestas del
pretest). Tercero, el nivel de complejidad de
comprension demandada por el tipo de item
influye significativamente sobre las
modalidades  especificas de  respuesta
construidas por la diada. Discusién. Los
hallazgos permiten corroborar la hipotesis
clasica que postula la superioridad de la
performance colaborativas sobre la individual.
En relacion a las modalidades de integracion
individual-colaborativo, los resultados sugieren
la  predominancia de una tendencia
conservadora en la elaboracion del producto
cognitivo por parte de la diada: es mas
probable que ésta reproduzca total o
parcialmente la respuesta del pretest, antes
que crear una respuesta nueva o inédita
respecto a lo anterior. Podrian establecerse
analogias conceptuales entre ciertas
modalidades observadas y paradigmas teéricos
generales (por ejemplo, conflicto
sociocognitivo). Por ultimo, los hallazgos se
discuten a la luz de la diferenciaciéon conceptual
entre producto y proceso sociocognitivo.

Palabras clave: Colaboracion entre Pares;
Comprension; Tablas de Frecuencias;
Sistemas de Representacion
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RESUMEN

Introduccién. EI  consumo de alcohol
representa un grave problema de salud publica

que impacta en la salud, el desarrollo y el
bienestar de los adolescentes. En nuestro pais,
el alcohol se erige como la sustancia
psicoactiva mas consumida por esta poblacién
y siendo cada vez mas los jovenes que lo
realizan de manera riesgosa. En esta linea, el
deporte ha sido calificado como una estrategia
de prevencion exitosa para paliar el consumo
de sustancias psicoactivas. No obstante, las
investigaciones que han vinculado el deporte
de manera directa con el consumo de alcohol,
no muestran resultados consistentes. Sin
embargo, aquellos estudios que incorporan
medidas de motivacién y satisfaccion con la
experiencia deportiva, muestran mayor claridad
acerca de los efectos del deporte sobre el
consumo de alcohol. EI presente estudio
resulta novedoso en tanto analiza por primera
vez la relacién entre el compromiso deportivo y
el consumo de alcohol adolescente. EI
compromiso (engagement) se define como un
proceso  cognitivo-afectivo  persistente vy
positivo, caracterizado por la creencia en la
propia capacidad para lograr un nivel de
rendimiento y conseguir metas (confianza), el
deseo de invertir esfuerzo y tiempo en el logro
de objetivos importantes para uno (dedicacion),
el vigor o vivacidad fisica, mental y emocional
(energia), y la sensacion de disfrute
(entusiasmo). Objetivo. Explorar la relacion
entre el compromiso con el deporte y el
consumo de alcohol en adolescentes,
considerando el género de los participantes.
Metodologia. La muestra estuvo conformada
por 163 deportistas federados (49.1 % mujeres,
50.9% varones) de 12 a 19 afios (M = 14.82;
DE = 1.80), que formaban parte de distintos
equipos pertenecientes a clubes deportivos del
Area Metropolitana de Buenos Aires (AMBA,
Argentina). Los deportes practicados eran
individuales (23.9%) y de equipo (73.1%). Los
adolescentes fueron evaluados mediante el
Cuestionario de Compromiso en Deportistas
(AEQ) y el Cuestionario de Identificacion de los
Trastornos Debidos al Consumo de Alcohol
(AUDIT-C). Se analizaron los estadisticos
descriptivos y se efectuaron correlaciones (rho
de Spearman) en funcion del género para

estudiar la relaciéon entre las diferentes
dimensiones del compromiso (energia,
dedicacion, entusiasmo y confianza) y las

variables de consumo de alcohol evaluadas
(frecuencia habitual de consumo, cantidad de
alcohol consumida por ocasion y frecuencia de
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consumo episddico excesivo). Resultados. Las
asociaciones encontradas indican que en
mujeres la confianza desarrollada a través del
deporte se relaciona de manera negativa con
las tres variables de consumo de alcohol
estudiadas (rho = -.25 a -.45, p <.05). A su vez,
la energia invertida por las mujeres en el
deporte se relaciona de manera negativa con la
frecuencia de consumo episddico excesivo de
alcohol (rho = -.25, p <.05). En cuanto a los
deportistas varones, se hall6 una asociacion
negativa débil entre la confianza y la cantidad
de alcohol consumida por ocasion (rho = -.23, p
<.05). Discusién. La confianza, como dimensién
del compromiso con el deporte, podria
funcionar como un factor protector frente al
consumo de alcohol, principalmente en
mujeres. En este sentido, resulta pertinente
considerar al género como una posible variable
moderadora de las relaciones entre el
compromiso deportivo y el consumo de alcohol
en adolescentes. Es posible concluir que, en la
busqueda de estrategias de proteccidon que
surjan como via para afrontar al consumo
riesgoso de alcohol, dificiimente se hallen los
mismos resultados para varones y mujeres.
Asimismo, la complejidad del fenémeno de
consumo de alcohol obliga a que sea
investigado desde distintas aristas,
considerando al conjunto de variables que
permitan explicar de qué modo la experiencia
deportiva contribuye con un menor consumo de
alcohol adolescente.

Palabras clave: Compromiso; Consumo de
alcohol; Deporte; Adolescencia; Género.
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RESUMEN

Introduccién. La idea de que el consumo de
drogas es un problema social es, en realidad,
una construccidon socio-histérica y cultural.
Diversos  factores impactaron en la

configuracion del “consumo problematico” de
drogas. Ante ello, los Estados ensayan
maneras de hacerle frente. Las politicas
publicas  prohibicionistas  surgen  como
estrategia que confiere a los/as usuarios/as el
estatuto de delincuente y enfermo/a,
considerandose a la droga como agente
corruptor y a la persona como sujeto inmoral y
por ello meritoria de castigo. En contraposicion,
las politicas permisivas se basan en el modelo
de reduccion de riesgos y dafos y consideran a
la persona consumidora como sujeto de
derechos con capacidad para tomar sus
propias decisiones; diferencian entre consumo
problematico y consumo responsable; y estan
orientadas a solucionar problemas socio-
sanitarios derivados del primero. Ahora bien,
las politicas publicas no se ejecutan ni
modifican en un vacio social, sino que
adquieren legitimidad si la ciudadania las
apoya. Al respecto, resulta relevante conocer
qué nivel de apoyo poseen las politicas
publicas sobre consumo de drogas ilegales en
la ciudadania. Objetivos. Disefiar y evaluar un
instrumento orientado a conocer el nivel de
apoyo ciudadano a diversas politicas publicas
vinculadas al consumo de drogas ilegales.
Disenar y evaluar una escala de actitudes hacia
el consumo de drogas ilegales. Metodologia.
Estudio empirico cuantitativo instrumental, con
340 estudiantes de universidades publicas vy
privadas de las ciudades de Cérdoba y Rio
Cuarto, de 17 a 49 anos (M: 22.3; DT: 4.95),
seleccionados/as por muestreo no
probabilistico accidental. La muestra quedod
conformada por 77.7% mujeres, 20.9% varones
y 1.5% personas identificadas con otro género.
Se informd a los/as participantes sobre los
objetivos de la investigacion, y se les garantizé
confidencialidad y anonimato. Se aplicé una
encuesta cerrada de alternativa fijja con los
siguientes instrumentos: 1) Escala de Nivel de
apoyo ciudadano a politicas publicas sobre
consumo de drogas ilegales: se construyeron
ad hoc 26 indicadores vinculados a politicas
publicas sobre consumo de drogas ilegales
clasificadas en dos grupos: politicas
prohibicionistas y politicas permisivas. Las
respuestas se situan en una escala Likert de 5
anclajes (1= totalmente en desacuerdo, 5=
totalmente de acuerdo); 2) Escala de actitudes
hacia el consumo de drogas ilegales: se
construyeron 17 items que recuperan actitudes
positivas y negativas sobre el fendbmeno, con
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opciones de respuesta en escala Likert de 5
posiciones. Se efectuaron analisis factoriales
exploratorios (método de componentes
principales, rotacion varimax) para indagar la
estructura de las escalas, y se calculo el
estadistico Alpha de Cronbach a los fines del
analisis de confiabilidad. También se realizaron
correlaciones bivariadas entre las medidas con
el objetivo de evaluar la validez convergente de
las mismas. Resultados. 1) Escala de Nivel de
apoyo ciudadano a politicas publicas sobre
consumo de drogas ilegales: se ratific6 una
estructura bidimensional de 16 items que
explicé el 51% de la varianza. Las dimensiones
encontradas fueron: apoyo a politicas publicas
prohibicionistas, 8 items, a=.89; y apoyo a
politicas publicas permisivas, 8 items, a=.80; 2)
Escala de actitudes hacia el consumo de
drogas ilegales: se corrobor6 una estructura
bidimensional que explica el 48% de la
varianza conjunta, con 14 items. Las
dimensiones fueron actitudes negativas hacia
el consumo (consideran al consumo un
problema social, de salud, de seguridad
ciudadana), 8 items, 0=.81; y actitudes
positivas (no lo consideran un problema social),
6 items, a=.80. Los analisis correlacionales
otorgan evidencia de validez convergente entre
las medidas analizadas. Discusién. Las escalas
construidas mostraron adecuadas propiedades
psicométricas. Ello sugiere su utilidad para la
exploracion y estudio del nivel de apoyo que
poseen las politicas publicas sobre consumo de
drogas ilegales en la ciudadania argentina. Aun
asi, seria pertinente avanzar en estudios
confirmatorios, en tanto una limitaciéon de la
presente investigacion se vincula con contar
con una muestra pequefia, perteneciente a una
subpoblacion particular, y avanzar solo a nivel
exploratorio en los analisis factoriales.

Palabras clave: Consumo de Drogas
llegales; Apoyo Ciudadano; Politicas Publicas;
Actitudes hacia el Consumo de Drogas
llegales; Psicologia Politica.
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RESUMEN
Introduccién. La velocidad y la precisién de
respuesta son dos medidas que estan

estrechamente vinculadas, y que permiten
indicar la calidad del desempefio en numerosas
evaluaciones neuropsicologicas. Si bien la
medida mas sensible de funcionamiento
ejecutivo a partir de la adolescencia es el
tiempo de respuesta (TR), la precision también
es un indicador de relevancia en la nifiez. Otra
ventaja de recurrir a ambas medidas es que
nos permiten determinar si existe balance o
compensacion entre velocidad y precision
(speed-accuracy trade-off). Este efecto muestra
la tendencia de los adultos a tomar mas tiempo
para responder; en otras palabras, a sacrificar
la velocidad en aras de la precision, dado que
un TR mas lento aumenta la probabilidad de
obtener respuestas correctas. La instruccion
tipica de “responda lo mas rapidamente
posible, pero evite los errores” implicitamente
indica que se debe encontrar un punto 6ptimo
entre la velocidad y la precisién, pero esta
consciencia respecto de la relacidon entre
ambas variables aumenta durante el desarrollo,
y sugiere la presencia de la meta-cognicién.
Objetivos. Estudiar el efecto de compensacion
entre velocidad y precision en grupos de nifios,
adolescentes y adultos, a partir del bloque de
velocidad de procesamiento (condicidon control)
de una tarea de busqueda visual conjunta
(BVC). Metodologia. La muestra estuvo
conformada por 635 sujetos residentes en la
ciudad de Mar del Plata, divididos en tres
grupos etarios: (1) 357 ninos de 6 a 12 afios de
edad (edad promedio = 9,85; DE = 1,99; 215
mujeres), (2) 131 adolescentes de 13 a 18 afos
(edad promedio = 15,09; DE = 1,31; 70
mujeres), y (3) 147 adultos de 20 a 82 (edad
promedio = 49,68; DE = 17,80; 84 mujeres). Se
les administrd la tarea de BVC de la bateria
informatizada TAC, que consiste en identificar
un cuadrado azul (estimulo objetivo) lo mas
rapido posible frente a un conjunto de
distractores (circulos azules y cuadrados rojos:
condicién de interferencia) y sin distractores
(condicién control). En esta ultima condicion,
como no hay distractores presentes, se evalua
solamente la velocidad de procesamiento. Se
calcularon los TR y los porcentajes de
respuestas correctas de la condicion control, y
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se realizd una correlacion bivariada entre
ambos indices de desempeio. Resultados. En
los grupos de nifios y adolescentes, la
correlacion resultd negativa y estadisticamente
significativa (r=-0,129, p < 0,01; r=-0,225, p <
0,01, respectivamente), indicando que a mayor
TR, menor porcentaje de aciertos. En
contraste, en el grupo de adultos, se hallé una
correlacion significativa y positiva (r = 0,140, p
< 0,05), indicando que a mayor TR, mayor
porcentaje de aciertos. Discusion. Los
resultados evidenciaron una compensacion
entre la velocidad y la precisién en los adultos,
ya que el porcentaje de aciertos se asocio
positivamente con un mayor tiempo para
responder. Los otros dos grupos, por el
contrario, mostraron que un mayor TR fue
acompanado de una mayor cantidad de
errores, indicando la dificultad de la tarea y no
el uso estratégico del tiempo para lograr
aciertos. Es decir, en los ensayos donde se
cometieron errores, también se tardd6 mas en
responder. En sintesis, estos datos presentan
evidencia empirica a favor del enlentecimiento
de la respuesta en pos de la precision en
sujetos adultos, pero no en los participantes de
menor edad, puesto que supone un
procesamiento especialmente autorregulado,
controlado y eficiente que se alcanza
posteriormente a la adolescencia como
producto de procesos sinaptogénicos.

Palabras clave: Trade-off, Atencion; Nifios;
Adolescentes; Adultos; Procesamiento
Controlado.
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RESUMEN

Introduccién. La desigualdad es un
fendmeno acuciante a nivel global. Una de las
formas de abordar dicho fendmeno es
promoviendo el contacto entre distintos grupos
sociales en pos de lograr un sentido de
cooperacion colectiva y comprension empatica

(Piff, Kraus, & Keltnet, 2018). El contacto
intergrupal impacta de forma positiva sobre las
actitudes intergrupales. Concretamente, existe
evidencia que indica que aquellas personas
que experimentan como positiva una
interaccion con miembros de un grupo distinto
(por ejemplo, otro grupo racial o étnico)
reportan actitudes mas positivas hacia dicho
grupo, en comparacion con aquellas personas
que experimentan una interaccion como
negativa. En general, los estudios que han
evaluado actitudes intergrupales se han
centrado en el componente afectivo del
constructo (Davies, Tropp, Aron, Pettigrew, &
Wright, 2011). No obstante, algunos autores
sugieren que contar con evaluaciones que
incluyan una valoracion de las actitudes que no
solo contemplen la dimension afectiva sino
también la cognitiva y la comportamental es
relevante para abordar de forma exhaustiva las
actitudes intergrupales. Ademas, contar con
escalas de este tipo facilitaria la identificaciéon
de asociaciones singulares entre cada una de
las dimensiones de las actitudes y el contacto
intergrupal en si. Estudios previos indican que
las asociaciones entre la dimension afectiva y
la comportamental de la actitud y el contacto
intergrupal son mas fuertes en comparacion
con las asociaciones entre el contacto
intergrupal y la dimensién actitudinal cognitiva.
En la actualidad, segun nuestro conocimiento,
no existe un instrumento que evalue las
actitudes intergrupales hacia personas con
distintos estatus sociales, considerando las tres
dimensiones de la actitud. Obijetivo. Construir
un instrumento para evaluar actitudes
intergrupales hacia personas con distintos
estatus sociales y obtener evidencias de
validez y confiabilidad en ciudadanos/as de
Cérdoba de 18 a 65 afos. Metodologia. Se
llevara a cabo un estudio con disefio
instrumental. La muestra estara conformada
por 300 personas de la ciudad de Cérdoba de
18 a 65 anos de ambos sexos y de distintos
estatus sociales (alto, medio, bajo). Para la
construccion del instrumento se seguiran las
recomendaciones y pautas existentes en la
literatura psicométrica (por ejemplo, definicion
de la variable medida, construccion de items,
estudios piloto, aplicacion de la prueba). Las
actitudes intergrupales se indagaran a partir de
la construccion de un banco de items generado
tomando como base instrumentos utilizados en
estudios previos. Se incluira un conjunto de
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items para cada dimension a analizar. Se
conduciran analisis factoriales exploratorios
para examinar la dimensionalidad del
instrumento. A su vez, se realizaran analisis de
consistencia interna. La participacion en el
estudio sera voluntaria y se respetaran las
normativas éticas vigentes para investigacion.
Resultados. Se espera que la evidencia sobre
la dimensionalidad del constructo a través del
instrumento construido esté en linea con las
tres dimensiones tedricas de las actitudes
intergrupales, concretamente una dimensién
afectiva, una cognitiva y una comportamental.
Ademas, se espera obtener evidencia de
confiabilidad adecuada de cada una de las
dimensiones. Discusion. Los resultados del
presente estudio seran discutidos considerando
la evidencia previa. A su vez, se expondran las
limitaciones halladas, las futuras lineas de
trabajo a desarrollar y las contribuciones
especificas de este estudio.

Palabras clave: Actitudes
Contacto Intergrupal; Instrumento.
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RESUMEN

Introduction. SET is a visual perception
card game. Although its structure has motivated
several studies in the field of mathematics, its
perceptual and cognitive features have not
been studied in the same depth. Each card
contains one, two or three drawings of different
shape, color and filling, such that each card can
be defined by four different attributes, each
taking one of three possible values: number
(one, two or three), color (red, blue or green),
shape (diamond, oval or squiggle), and filling
(filled, striped or empty). The goal of the game
is to identify which three cards form a SET,
where all attributes meet the SET rule: either all
cards have the same value (match) or all cards
have different values (span) for each attribute
(considered independently from the other
three). If any attribute breaks the SET rule, the
three cards do not form a SET (noSET).

Objectives. Here, we study which factors
modulate SET and noSET identification
performance. In particular, we compare (i) SET
vs noSET identification, (ii) number of span
attributes in SETs, (iii) number of broken
attributes in noSETs, and (iv) perceptual
saliency of attributes. Methods. 30 young adults
from a university cognitive neuroscience course
in Buenos Aires participated in the study.
Participants were shown groups of three cards
on a computer screen and they had 10 seconds
to respond whether they were a SET or a
noSET. Participants played one training block
of 10 trials, and then 3 blocks of 40 trials each.
SET trials were classified by the number of
spanning attributes (1- to 4-span). 1-span and
3- span trials have four types each (one per
each spanning or matching attribute,
respectively), and 2-span ftrials have six. All
participants played 6 of each 1-, 3- and 4-span
trial type, 2 of each 2-span trial type, and 54
random noSET ftrials, presented in random
order. Participants whose overall accuracy
(proportion of correct trials) was less than 80%
(n=5) were excluded from the sample. Results.
Participants were significantly more accurate in
SET than in noSET trials. This may either
suggest that (a) SET trials were easier; or (b)
“SET” was a fallback response, resulting in a hit
in SET trials, or a miss in noSET trials. In
contrast, participants were significantly faster in
noSET than in SET frials, irrespective of
whether they were correct or incorrect. This
may be because, while in SET trials,
compliance to the SET rule must be confirmed
for all attributes, in NnoSET trials, once a broken
attribute is found, there is no need to verify
compliance for the remaining attributes.
Consistently, participants were significantly
faster with increasing number of broken
attributes in correct noSET trials. On the other
hand, participants were significantly faster with
decreasing number of spanning attributes in
correct SET trials, suggesting that similarity was
more evident than difference. Finally, analyses
of 1-span and 3-span SET trials, and of noSET
trials (both in general, and of 3-broken in
particular), provided evidence for an average
attribute saliency order of: number > color >
shape > filling. Discussion. Our findings
concerning differences between SETs and
noSETs, and preference for similarity over
difference, are consistent with previous studies.
However, our study differs from them in that (i)
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while presenting groups of three cards in
isolation, to decide whether they form a SET or
not, (ii) we present cards simultaneously rather
than serially. In addition, to the best of our
knowledge, this is the first time that number of
broken attributes and attribute saliency are
reported as performance determinants in “SET”.
Finally, an unprecedented use of this paradigm
to study peer tutoring will be discussed.

Palabras clave: Visual Perception;
Psychophysics; Rule Representation; Similarity
Detection; Dimensional Salience; Conceptual
Processing.
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RESUMEN

Introduccién. La personalidad comprende
las formas estables y consistentes en las que
las personas interactuan con su medio. Una de
las propuestas tedricas mas difundidas es el
modelo de Costa y McCrae, quienes proponen
la existencia de cinco grandes factores de
personalidad: extraversion, apertura a la
experiencia, responsabilidad, amabilidad vy
neuroticismo. En conjunto, los rasgos de
personalidad influyen sobre la forma en que
interactuamos con el ambiente y con los demas
y permiten explicar una amplia variedad de
comportamientos. Entre ellos, la literatura ha
sugerido la relacion con el Autocontrol (AC), es
decir, con el subconjunto de procesos
autorregulatorios que permite a las personas
sobreponerse, consciente y esforzadamente, a
impulsos o tendencias prepotentes, interrumpir
tendencias comportamentales indeseadas vy
abstenerse de actuar en funcién de las mismas
para alcanzar objetivos a largo plazo. EI AC
incide sobre distintas respuestas adaptativas y
se ha asociado en la literatura de forma inversa
con conductas negativas o perniciosas como
agresividad, criminalidad y abuso de
sustancias. En estudiantes universitarios, esta
capacidad se destaca por su importancia en
relacién al desempefio académico, puesto que
los estudiantes con mas AC tienden a
presentar mejores calificaciones y conductas

académicas productivas. No obstante, la
evidencia al respecto es aun escasa. Es
esperable encontrar que los factores de
personalidad se asocien de manera diferencial
con el AC. Objetivos. Analizar las relaciones
entre los rasgos de personalidad y los niveles
de AC de estudiantes universitarios.
Metodologia. Se trabajé con 87 estudiantes
universitarios (F = 79.3%; M = 20.7%) de entre
19 y 37 anos (ME = 23.34; DE = 3.78), de la
Facultad de Psicologia de la Universidad
Nacional de Mar del Plata, que accedieron a
participar voluntariamente del estudio. Se
administraron dos medidas. En primero lugar,
el Listado de Adjetivos para Evaluar la
Personalidad, que permite evaluar en la
persona los cinco rasgos del modelo de los
Cinco Grandes. En segundo lugar, Ila
adaptacion al espafiol de la Escala de
Autocontrol-Abreviada, que distingue entre los
factores de Autodisciplina y Control de los
Impulsos. Se ha demostrado en poblacién local
que ambos instrumentos son validos vy
confiables, y ya han sido aplicados a poblacién
universitaria en diferentes estudios.
Resultados. Se hallaron correlaciones entre la
mayoria de las variables bajo estudio. El rasgo
responsabilidad presentd asociaciones directas
y moderadas (r entre .39 y .53; p <.01) con los
factores de AC, mientras que el rasgo
neuroticismo, presenté asociaciones
moderadas e inversas (r entre -.33 y -43; p <
.01). Los rasgos extraversion y amabilidad
también presentaron asociaciones directas con
los factores de AC, aunque estas fueron
menores (r entre .20 y .27; p < .05). El rasgo
apertura a la experiencia no se asocidé con
ninguno de los factores del AC. Discusion. Se
observé que, a excepcion del rasgo apertura a
la experiencia, los rasgos positivos de la
personalidad (amabilidad, extraversion vy
responsabilidad) se asocian a mayores niveles
de AC, mientras que el neuroticismo se
relaciona con menores niveles de AC. Estos
hallazgos suponen un aporte al estudio
empirico de la relacién entre los rasgos de
personalidad y los niveles de AC de
estudiantes universitarios y resultan de interés
dada la importancia del AC para el rendimiento
académico.

Palabras clave: Personalidad; Modelo de
los Cinco Grandes; Rasgo de Personalidad;
Autocontrol; Autorregulacion.
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RESUMEN
Introduccién. La Regulacién Emocional
(RE) refiere al conjunto de procesos vy

mecanismos que permiten sostener, moderar,
incrementar o limitar un estado afectivo. Al
respecto, en la literatura se destacan dos
estrategias de RE: la reevaluaciéon cognitiva y
la supresion de la expresion emocional. La
reevaluacion cognitiva supone modificar la
interpretacion realizada respecto de la situacién
generadora de emocion (o respecto de las
capacidades de las que la persona cree
disponer para afrontarla), y suele asociarse a
mayor afectividad positiva y menores niveles de
psicopatologia. En cambio, la estrategia de
supresion de la expresion emocional consiste
en reducir, disminuir, inhibir o extinguir las
respuestas desencadenadas por una emocion,
y suele guardar relacién en el desarrollo de
psicopatologias, mayor afectividad negativa,
mayores niveles de estrés y menor salud en
general. En conjunto, la habilidad para regular
las emociones posee repercusion sobre los
niveles de psicopatologia y malestar del
individuo. En estudiantes universitarios, la RE
ha sido asociada con variables como el
desempeno académico y la autoeficacia
académica. Sin embargo, aunque la poblacién
universitaria representa un instrumento de
cambio social que promueve el desarrollo y
crecimiento de los paises, y pesar de que el
Centro Interuniversitario de Desarrollo ha
considerado que esta poblacién reviste alta
relevancia en la agenda de politicas publicas e
institucionales en América Latina, es menor
cantidad de estudios que han analizado el rol
de estas estrategias de RE sobre las variables
de bienestar y salud mental.
Consecuentemente, el objetivo del presente
estudio fue: Objetivo. Analizar la influencia de
la frecuencia de uso autoinformada de las
estrategias de RE (reevaluacién cognitiva y
supresion de la expresion emocional) sobre los
niveles de bienestar psicologico. Metodologia.

Se trabajo con 402 estudiantes universitarios
de distintas unidades académicas de la
Universidad Nacional de Mar del Plata, que
accedieron a participar voluntariamente del
estudio. Las edades estuvieron comprendidas
entre los 19 y los 32 afios (ME = 23.85; DE =
3.43) vy, del total, 80.8% eran mujeres (n = 325),
mientras que el 19.2% eran hombres (n = 77).
Se aplicaron dos medidas: (1) la adaptacién
argentina del Cuestionario de Regulacién
Emocional (CRE-A), que permite evaluar la
frecuencia de uso de las dos estrategias de RE
mencionadas previamente, y (2) la adaptacion
al castellano de la Escala de Bienestar
Psicolégico de Ryff, que indaga acerca del
bienestar psicolégico percibido por la persona
en relacién a las seis dimensiones del modelo
tedrico en las que el instrumento se apoya:
autoaceptacion, relacionamiento positivo,
autonomia, dominio del entorno, propésito vital
y crecimiento personal. Ademas, es posible
calcular un puntaje de escala total, que
representa el bienestar total del individuo.
Resultados. Se evalué un modelo de regresion
lineal (método enter), donde la variable
dependiente fue el nivel de bienestar global del
individuo y las variables independientes fueron
las dos estrategias de RE. El modelo explicd un
22% de la varianza (F = 55.996; p < .01),
resultando ambas estrategias como predictoras
del bienestar (reevaluacion: 8 = .35, p < .01;
supresion: B = -24, p < .01). Discusion. los
resultados se alinean con las proposiciones
presentes en la literatura sobre la importancia
de la RE para distintas variables de
funcionamiento global del individuo y su
adaptacion al ambiente. Ademas, los
resultados revisten interés en tanto destacan la
importancia de la adecuada regulacion de las
emociones y como esto afecta al malestar o
bienestar percibido por el individuo. Por tanto,
los programas de promocién de salud mental y
de intervencion en estudiantes universitarios,
deben considerar hallazgos como los aqui
reportados para adecuarse a las caracteristicas
y necesidades de esta poblacion; asi, promover
el conocimiento sobre la importancia de la RE,
permitiria reducir en los estudiantes el riesgo
de padecer trastornos clinicos y potenciar su
bienestar psicoldgico.

Palabras clave: Regulacion Emocional;
Bienestar Psicolégico; Reevaluaciéon Cognitiva;
Supresion de la Expresion Emocional.
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RESUMEN

Introduccién. La comprensién lectora (CL)
es una habilidad cognitiva compleja que
depende de la ejecucién e integracion de varios
procesos cognitivos (Kendeuo, van den Broek
& Karlsson, 2014). Actualmente, se han
constatado correlaciones entre el desempefio
lecto-comprension y los procesos ejecutivos.
En este marco, resulta relevante conocer si
existe un perfil de desempefio tipico en los
procesos ejecutivos principales (memoria de
trabajo, inhibicion  perceptual, inhibicién
cognitiva, inhibicion ~ comportamental vy
flexibilidad cognitiva) segun el nivel de
desempenio en CL. Objetivos. El presente
trabajo propone identificar el perfil de
desempefio de adolescentes de tres grupos
etarios (12/13, 14/15 y 16/17 anos) de la ciudad
de Mar del Plata con bajos rendimientos en CL.
Los objetivos particulares plantean: - Analizar
las relaciones entre el bajo desempefio en
lectura comprensiva y los procesos ejecutivos
evaluados; - Observar si existen diferencias al
interior de cada grupo de edad en relacion al
funcionamiento ejecutivo; -Identificar factores
de riesgo y protectores en relaciéon a la CL.
Método. Se conformé una muestra de 183
participantes (12/13 afios n=60, 14/15 afos
n=61y 16/17 anos n=62). El 49,5% de mujeres.
Se evalu6 el desempefio en CL, memoria de
trabajo, inhibicion  perceptual, inhibicién
cognitiva,  inhibicion  comportamental y
flexibilidad cognitiva. Se administraron las
tareas de: -CL, pruebas de screening del TCL-I
(Abusamra, Cartoceti, Ferreres, Raiter, De
Beni, & Cornoldi, 2014); -memoria de trabajo,
tarea de amplitud de palabras de la Bateria de
Evaluacién de MT (AWMA) adaptada al

Canet Juric, L.q),

espanfiol en su version abreviada (Injoque-Ricle,
Calero, Alloway & Burin, 2011); -inhibicién
perceptual, prueba de interferencia durante la
lectura construida a partir del paradigma de
Connelly, Hasher y Zacks (1991); -inhibicién
cognitiva, prueba experimental segun el
paradigma de Cue Recall (Tolan & Tehan,
1999) acorde a los lineamientos de Pimperton y
Nation (2010); -inhibicion comportamental,
adaptacion del Test de Hayling a la poblacién
argentina (Cartoceti et al., 2009); -flexibilidad
cognitiva, tarea de fluidez verbal con cambio. A
su vez, se consideraron dos Vvariables
altamente correlacionadas con la CL:
vocabulario y decodificacion. A partir de alli se
seleccion6 al grupo de comprendedores de
rendimiento bajo que quedd conformado por
aquellos adolescentes que mostraron un
rendimiento igual o inferior al percentil 25
(12/13: n=17; 14/15: n=15 y 16/17: n= 22).
Resultados. Se encontr6 que los bajos
desempenos en CL de los adolescentes de las
tres franjas etarias correlacionan con
vocabulario, decodificacién, inhibicién
perceptual, inhibicién cognitiva y flexibilidad
cognitiva. A su vez, el analisis discriminante
permitié identificar a los procesos inhibitorios
como variables independientes que permiten
distinguir y clasificar a los adolescentes en los
distintos niveles de CL en las tres franjas
etarias consideradas. Conclusién. Los
adolescentes con bajos desempefios en CL de
las tres franjas etarias presentan desempefios
menos eficientes en los procesos inhibitorios en
relacion a otros adolescentes de su misma
edad. A su vez, los mas pequehos se
caracterizan también por pobres desempefios
en flexibilidad cognitiva. Estos resultados
ponen de relieve la importancia de los procesos
de control cognitivo en las habilidades
cognitivas complejas como la CL en la franja
etaria de la adolescencia. Asimismo, sefalan
que el vocabulario y la decodificacion lectora
sostienen su incidencia en relacién al nivel de
CL adn durante la adolescencia.

Palabras clave: Comprension Lectora;
Memoria de Trabajo; Procesos Inhibitorios;
Flexibilidad Cognitiva; Adolescentes.

¢ Puede la familia funcionar como factor
protector del consumo de sustancias
psicoactivas en estudiantes
universitarios?
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RESUMEN

El consumo de sustancias psicoactivas
(SPAs) constituye uno de los problemas mas
graves de salud publica a nivel global. Tanto
los estudios regionales como locales muestran
un aumento de la prevalencia de ingesta de
diversas sustancias tanto de curso legal como
ilegal (marihuana, cocaina, drogas de disefios y
nuevas sustancias de sintesis o “research
chemichals”) entre los jovenes. En poblacién
universitaria, la sustancia mas consumida es el
alcohol y su modalidad de ingesta (grandes
cantidades en lapsos breves) la convierte en
una droga con severas consecuencias para la
salud. De alli, la importancia de conocer y de
promover los factores que protegen
(disminuyen la probabilidad) del consumo de
SPAs. Los factores socio-ambientales (pares,
padres, comunidad, valores sociales, entre
otros) son importantes determinantes del
consumo de sustancias psicoactivas. Este
trabajo intenta identificar qué aspectos del
funcionamiento familiar protegen al estudiante
universitario del consumo de  SPAs
considerando el género de los participantes. En
poblacion adolescente, las variables familiares
se encuentran entre los factores protectores de
mayor peso. Sin embargo, las investigaciones
previas realizadas en otros paises con
poblacién universitaria no permiten arribar a
resultados concluyentes. En nuestro pais, no
se han hallado estudios con este grupo etario
que incluyan variables de la dinamica familiar.
Método. Participantes: 304 estudiantes de
universidades de gestion publica (60.2%) vy
privada de la Ciudad Autonoma de Buenos

Investigaciones

Aires, de género femenino (62,8%) vy
masculino, con una edad media de 23.8
(DE=3.44). Instrumentos: Cuestionario

sociodemografico, Escala de Evaluacion de
Cohesion y Adaptabilidad Familiar (FACES IlI)
que evalua la unién emocional percibida por los
miembros de la familia (cohesién) y la
flexibilidad de la familia para adecuarse a los

cambios (adaptabilidad), Cuestionario de
Identificacién de los Trastornos Debidos al
Consumo de Alcohol version abreviada
(AUDIT-C) que evalua frecuencia de consumo
de alcohol, presencia de consumo episodico
excesivo de alcohol (CEEA o consumo de
grandes cantidad en lapsos breves) vy
frecuencia de CEEA, Inventario de consumo de
sustancias psicoactivas, el cual evalua la
presencia de consumo actual de sustancias
ilegales. Analisis de datos: estadisticos
descriptivos y analisis de regresion logistica
(método: pasos hacia atras; estadistico: Wald).
Resultados y conclusiones: el género predice el
consumo actual de alcohol (8=.839, p=.003), la
presencia de CEEA (8=.632, p=.009) y la
frecuencia de CEEA (B=.865, p=.001). Los
porcentajes de aciertos para cada modelo son
bajos (60 a 71 %) asi como los coeficientes de
determinacion (R2<.10). Ninguna variable del
funcionamiento familiar predice el consumo de
alcohol. Ahora bien, cuando se trata de
sustancias ilegales, el género pierde capacidad
predictiva y la cohesion (union emocional entre
los miembros de la familia) es la Unica variable
que predice el consumo actual de SPAs
ilegales (B8=-.052, p<.001). El modelo tiene
mejor capacidad predictiva ante la ausencia de
consumo (porcentaje de casos correctamente
clasificados = 87%). En sintesis, ser de género
masculino aumenta la probabilidad de consumo
de alcohol frecuente y excesivo, y percibir alta
cohesién familiar disminuye la probabilidad de
consumo de sustancias ilegales. La baja
capacidad explicativa de los modelos, indica
que se trata de un fendmeno multideterminado
y que se requiere incluir otras variables que
permitan complejizar el fendmeno para lograr
modelos mas robustos que contribuyan a la
identificacion de factores que protegen del
consumo de sustancias psicoactivas en
poblacion universitaria.

Palabras clave: Cohesion Familiar;
Flexibilidad Familiar; Sustancias Psicoactivas;
Alcohol; Universitarios.

Perfeccionismo desadaptativo y
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RESUMEN

Introduccién. El perfeccionismo
desadaptativo se presenta en forma de
exigencias poco realistas y deseos de ser
perfecto en todo lo que se realiza (Garcia
Fernandez et al., 2016). Burns (1980) destaco
la tendencia de los perfeccionistas a definir su
autoestima en funcién del logro de metas. En
las ultimas décadas se ha estudiado la relacion
del perfeccionismo con diversos trastornos vy
patologias, considerando también que Ia
imagen de la persona y su valia se ven
afectadas por las caracteristicas de este.
Debido a que estas tematicas se han analizado
en poblaciones adultas y jovenes, se pretende
indagar sobre su relacién en poblacion infantil.
Objetivo. Analizar si existe relacion entre el
perfeccionismo desadaptativo y la autoestima
en nifos y niflas de 9 a 12 anos, de escuelas
de la provincia de Entre Rios; y comparar si
existen diferencias en estas variables en
funcién del sexo y la edad de los participantes.
Metodologia. Se trabajé con una muestra no
probabilistica, de tipo intencional, compuesta
por 249 escolares de entre 9 y 12 afios (M =
10.32; DE = 0.89), de los cuales el 57.4% de
los casos eran nifias (n = 147) y el 41.8% eran
varones (n = 107). Se aplicaron dos
cuestionarios adaptados en Argentina, la
Escala de Perfeccionismo Infantil (Oros, 2003)
y, para evaluar la autoestima, el cuestionario
sobre Perfil de Autopercepciones para Nifos de
Molina et al. (2011). Los datos obtenidos se
analizaron por medio de correlacion de
Pearson, regresion lineal y analisis multivariado
de variancia. Resultados. Se pudo observar
que la dimension del Perfeccionismo
Desadaptativo, Reacciones Frente al Fracaso,
presenté una relacion débil e inversa con tres
dimensiones de la variable Autoestima. Los
sujetos que presentaron mayor puntaje en la
dimension Reacciones Frente al Fracaso,
obtuvieron menor puntuacién en Apariencia
Fisica, Competencia Académica y Autoestima
Global. Ademas, esta dimensiéon predijo en
forma leve pero significativa las variaciones en
dichas dimensiones: Apariencia Fisica (r’=
.025), Competencia Académica (r’= .019) y
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Autoestima Global (r’= .017). Por otra parte, se
encontraron diferencias en el perfeccionismo
en funcién del sexo (p = .045) y de la edad (p <
.001). Los varones obtuvieron puntuaciones
mas elevadas en Autodemandas y las nifas
medias mas elevadas en Reacciones Frente al
Fracaso. A su vez, los sujetos con mayor edad
fueron los que obtuvieron medias mas elevadas
en ambas dimensiones del perfeccionismo.
Respecto a la autoestima, solamente se
encontraron diferencias en funcién del sexo (p
= .002), presentando los varones puntuaciones
mas altas en competencia deportiva y las nifias
en comportamiento. Conclusiones. Los
resultados concuerdan con hallazgos de otros
estudios. Los individuos con perfeccionismo
desadaptativo presentan mayor sensibilidad
frente a fallas en su rendimiento, lo cual se
traduce en sentimientos de ineficacia personal
(Arana & Keegan, 2016). Los sujetos
perfeccionistas evalian su autoestima en
relacion a sus logros y fracasos y son mas
propensos a sufrir angustia cuando vivencian
situaciones negativas que no confirman su
valor y autoestima (Flett et al., 2003). Los
resultados en cuanto a las diferencias en
funcién del sexo y la edad seran discutidos en
comparacion con otros estudios realizados en
nuestro contexto, siendo necesario profundizar
estos temas considerando los estereotipos
socioculturales y otras variables que repercuten
en la infancia (Oros & Vargas, 2016).

Palabras clave: Perfeccionismo
Desadaptativo; Autoestima; Infancia Tardia.

Identificacion de predictores
individuales y contextuales de los
perfiles de resolucion en una tarea de
memoria de trabajo

Fracchia, C. S., Segretin, M. S., Lipina, S. J.
Unidad de Neurobiologia Aplicada (UNA,
CEMIC-CONICET).
carolinafracchia@gmail.com

RESUMEN

Introduccién. La memoria de trabajo refiere
a la capacidad de mantener y manipular en
linea informacion relevante para lograr un
objetivo. La misma, permite sostener una
cantidad limitada de informacién requerida para
generar soluciones potenciales de las tareas
orientadas a fines, mientras se infieren reglas.
Esto implica realizar operaciones mentales con
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informacion que ya no esta perceptualmente
presente, a partir de por ejemplo relacionar los
elementos, recordar las consignas, reorganizar
una secuencia de accion y traducir
instrucciones a planes de accién, entre otras
cosas. En las ultimas décadas, investigaciones
en el area de estudio de las influencias
ambientales sobre el desarrollo de los procesos
cognitivos, indican que las experiencias
tempranas modulan la emergencia y evolucién
de diferentes aspectos de tales procesos. Esto
ocurre a través de un conjunto de factores
individuales y contextuales (e.g.,
temperamento, condiciones del hogar) que la
evidencia empirica ha identificado como
moduladores del desarrollo cognitivo, social y
emocional de los/as nifios/as. Por ello, es
importante considerar que los procesos
cognitivos involucran diferentes mecanismos
que varian significativamente entre individuos,
lo cual implica que los/as nifios/as no serian
igualmente susceptibles a los eventos en sus
contextos de desarrollo. En consecuencia, las
trayectorias del desempefio en tareas
cognitivas podrian ser moduladas por las
diferencias individuales, e identificarse
diferentes perfiles de resolucién (PR) en
consecuencia. Objetivo. Analizar el potencial rol
modulador de factores individuales (i.e., sexo y
temperamento) y contextuales (i.e., condiciones
socioecondmicas y caracteristicas de los
hogares) sobre el desempefio en una tarea con
demandas de memoria de  trabajo.
Metodologia. Se analizé el desempefio de 296
nifos/as de 4 y 5 afios de hogares con y sin
necesidades basicas insatisfechas de la Ciudad
Autéonoma de Buenos Aires, en la tarea
Bloques de Corsi (memoria de trabajo). Todos
los procedimientos fueron aprobados por el
Comité de Etica de CEMIC. El desempefio de
los/as ninos/as fue clasificado en distintos PR a
partir de la generacion del indice H (contempla
las respuestas del nifio/a, el desempefio medio
de la muestra en cada uno de los ensayos, y el
propio desempeio a lo largo de la tarea).
Finalmente, se implementé un modelo de

regresion logistica a fin de identificar
predictores  individuales y  contextuales
significativos asociados a los PR. Se

consideraron como potenciales moduladores a
las siguientes variables individuales y
contextuales: sexo, extroversion, afectividad
negativa y esfuerzo de control, condiciones del
hogar  (condiciones de la  vivienda,

hacinamiento, niveles de educacion vy
ocupacién parentales y salud mental materna),
recursos de estimulaciéon (cantidad de libros
disponibles en el hogar, frecuencia de lectura
por parte de los cuidadores y acceso al uso de
la computadora e internet), composicion
familiar (presencia de los uno o los dos padres
en el hogar y edad de la madre),y necesidades
del hogar (cantidad de subsidios recibidos, y
afios de asistencia previa a la escolaridad).
Resultados. El modelo de analisis
implementado explico el 4%de la varianza total
(R? =.04), y los resultados indicaron efectos
significativos de los factores condiciones del
hogar (B=0.37; p=.01), composicién familiar
(B=0.24; p=.05) y necesidades del hogar (B=-
0.34; p=.01) sobre clasificacion de los PR.
Discusion. Los resultados mostraron que las
variables condiciones del hogar, composicion
familiar y necesidades del hogar fueron
moduladoras de la clasificacion de los PR del
desempefo en una tarea que requirié organizar
y procesar informacion proveniente del registro
visuoespacial, durante un lapso de tiempo
breve. Los mismos, permitieron identificar
especificidades relacionadas con las
trayectorias individuales del desempefio en una
tarea de memoria de trabajo, identificando asi
un patréon de asociacion especifico entre
factores individuales y contextuales, y la
clasificacion de los PR.

Palabras clave: Memoria de Trabajo;
Predictores; Individualidad; Perfiles de
Resolucion.

Prediccién del desempeno en el
contexto de las fuerzas de seguridad
publica: un estado del arte
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RESUMEN

Introduccién. El estudio de los factores
predictivos del éxito en el desempefio de las
fuerzas de seguridad publica resulta un tema
muy relevante no solo para las instituciones de
formacion de los candidatos sino también para
la sociedad. Especificamente, un correcto
abordaje de los procesos de admisién vy
reclutamiento de los mejores candidatos para el
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puesto de “gendarme” requiere en primer lugar,
de una exhaustiva revision de los estudios mas
recientes sobre la tematica. Objetivo. Realizar
una revisidbn sistematica de la literatura
cientifica sobre estudios recientes que aporten
evidencia acerca de la prediccion del
desempeno en fuerzas de seguridad publica.
Método. Se utilizaron bases de datos como
Google Académico, PsyInfo y ResearchGate,
introduciendo los siguientes términos de
busqueda tanto en inglés como en espaniol:
“perfil del buen gendarme”, “military accession”,
“armed forces prediction”, “prediccion de

desempefio en gendarmeria”, “personnel
selection”,  “military  personnel selection”,
“predictores del rendimiento militar”,
‘rendimiento militar”, “military performance
prediction”,  “psicologia  militar’,  “military

psychology”. Debido a que se hallaron muy
pocos estudios recientes se decidié extender la
busqueda bibliografica a los ultimos 20 afos.
De esta manera, resultaron un total de 100
trabajos relevantes para la tematica abordada.
La primera lectura de los resumenes permitio
seleccionar aquellas investigaciones que se
focalizaban especificamente en los predictores
del “buen rendimiento” en ambitos de seguridad
publica, incluyéndose en la revisién final el
analisis de 8 trabajos cientificos. Resultados.
Las variables que suelen utilizarse para la
prediccion del buen rendimiento en estos
ambitos se relacionan, en la mayoria de los
casos, con medidas de personalidad vy
cognitivas. En este sentido, existe
concordancia respecto a que la posesion por
parte del individuo de ciertos patrones de
personalidad, asi como determinadas
habilidades cognitivas de resolucién de
problemas pueden reflejar la capacidad de
adaptarse a la vida militar de forma exitosa,
prediciendo el correcto desempefio de las
tareas. En cuanto a las caracteristicas

cognitivas analizadas en el perfil de un
individuo, suelen utilizarse baterias de
preguntas relacionadas con habilidades vy

conocimientos cognitivos (comprension de
lectura, razonamiento lbégico, conocimiento
sobre vocabulario, conocimiento implicito,
inteligencia analitica y practica). La medicion de
rasgos de la personalidad de los individuos
involucrados se utiliza para predecir el
desempeno. Respecto a las caracteristicas
personales mas destacables para la prediccion
del éxito en el desarrollo de tareas militares, se

mencionan la dominancia y el control. Un ultimo
aspecto que también es considerado al
predecir el futuro desempefio de los individuos
en tareas militares se relaciona con los logros
educativos previos a entrar en la institucion, asi
como los logros y el rendimiento como
estudiante en la institucion. Discusién. Existe
un consenso general en cuanto a la
importancia del conocimiento implicito y la
practica adquiridos en la formacion académica
como predictores del desempefio en fuerzas de
seguridad publica. Por otro lado, algunos
autores han encontrado  correlaciones
superiores entre la inteligencia analitica y la
practica, comparadas con las expuestas por
otros estudios, que dan cuenta de asociaciones
mas débiles. En cuanto a las mediciones de
caracteristicas de la personalidad, existen
instituciones que les otorgan un menor rango
de relevancia frente a las cognitivas.

Palabras clave: Prediccion de Desempeno;
Fuerzas de Seguridad Publica; Gendarme;
Revision Bibliografica.

Afrontamiento y competencias
socioemocionales en formacion docente

Garcia Labandal, L., Mikulic, 1. M.
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RESUMEN

Introduccién. Esta investigacion forma
parte de la tesis doctoral que ha tenido por
objetivo el estudio del afrontamiento y las
competencias socioemocionales que se ponen
en juego en el momento de realizar las
practicas docentes en profesores de psicologia
en formacion inicial. Objetivos. El objetivo de

esta investigacion fue evaluar la relacion
existente entre el Afrontamiento de las
Practicas Docentes y las Competencias

Socioemocionales de los estudiantes del
Profesorado de Psicologia en su formacion
como profesores. Metodologia. Se trata de un
estudio  descriptivo  longitudinal,  cuasi-
experimental antes-después (o pre-post). Los
instrumentos utilizados fueron el Inventario de
Respuestas de Afrontamiento (CRI).
Adaptacion: Isabel Maria Mikulic y Livia Garcia
Labandal. (2015) y el Inventario de
Competencias Socioemocionales. ICSE
(Mikulic, 2013). Los participantes fueron 173
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profesores en formacion cursantes de Didactica
Especial y Practica de la Ensefanza en el
Profesorado de Psicologia que tiene sede en la
Universidad de Buenos Aires. Resultados.
Tanto al inicio como en la finalizacion de las
practicas docentes predominan respuestas por
aproximacion como el Analisis Logico AL
(M=16,60; DE=3,95) y la Resolucion de
Problemas RP (M=17,12; DE=3,66) por sobre
las respuestas de evitacién, configurando un
patrén de respuestas muy claro. Los valores
mas bajos pueden observarse en respuestas
de evitacién como Aceptacion o Resignacién A
(M=10,40; DE=3,65) y Descarga Emocional DE
(M=10,23; DE=3,50). Respecto de Ilas
Competencias Socioemocionales percibidas
por los estudiantes al inicio de las practicas
docentes se visualizan con valores medios mas
altos, las competencias de Conciencia
Emocional (M=4,32; DE=0,55);
Comportamiento Prosocial (M=3,97; DE=0,57)
y Autoeficacia (M=3,90; DE=0,64) y con valores
mas bajos las de Regulacibn Emocional
(M=3,45; DE=0,72) Asertividad (M=3,56;
DE=0,72) y Comunicacion Expresiva (M=3,69;
DE=0,68). Al finalizar las practicas docentes se
sostienen con valores medios mas altos las dos
primeras Conciencia Emocional y
Comportamiento Prosocial y aparece el
Optimismo (M=3,96; DE=0,69). En cambio, los

valores mas bajos siguen siendo las
competencias de Regulacibn  Emocional
(M=3,55; DE=0,67); Asertividad (M=3,63;

DE=0,71) y Comunicacion Expresiva (M=3,72;
DE=0,67). Los estudiantes de profesorado
reportan diferencias significativas entre el inicio
y finalizacién de las practicas docentes es
llamativo que dichas diferencias significativas
se produzcan en dos competencias claves para
futuros profesores como son la de Asertividad y
Regulacion Emocional. Al inicio el valor de
Asertividad es (M=3,56; DE=0,72) y al finalizar
es (M=3,63; DE=0,71). En tanto que al inicio el
valor de Regulacién emocional es (M=3,45;
DE=0,72) y al finalizar es (M=3,55; DE=0,67).
Este hallazgo abre nuevos horizontes a la
didactica del profesorado en esta disciplina en
particular. Discusién. Las respuestas de
Afrontamiento movilizadas por los futuros
profesores en el proceso de formacion pueden
analizarse en el marco de sus practicas
docentes. Los tipos de afrontamiento mas
empleados por los estudiantes son el
afrontamiento activo, la planificacién y la

reinterpretacion positiva, los cuales pertenecen
fundamentalmente a los que se centran en la
solucion de los problemas. Las Competencias
Socioemocionales, especificas para el campo
de la docencia, de los futuros profesores se
despliegan en el proceso de formacién en el
marco de sus practicas docentes. Durante su
participacién en el dispositivo de formacion los
estudiantes descubren la necesidad de manejar
las tensiones y sentimientos que pueden surgir
en el acto educativo, maxime en tiempos
inciertos y complejos como los actuales. La
mayor dificultad se observa cuando deben
regular sus emociones: refieren que por
momentos la angustia los invade o que muchas
veces no logran relajarse o tranquilizarse a si
mismos cuando aparecen hechos que no
pudieron anticipar. Considerando los datos
relevados se puede sefialar que, tanto la
aparicion del Optimismo con buenos niveles
como el aumento en la percepcion de la
Regulacion Emocional al finalizar, constituyen
buenas sefiales a los fines del objetivo
propuesto. Las competencias y las respuestas
de afrontamiento, antes desarrolladas se
constituyen en recursos que permiten afrontar
creativamente las multiples situaciones de
interaccion y comunicacién que suceden en la
institucion educativa.

Palabras clave: Afrontamiento;
Competencias Socioemocionales; Formacion
Docente.

Estudio correlacional entre
personalidad, creencias emocionales
negativas y sintomatologia depresiva en
la poblacién de San Luis
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RESUMEN

Introduccién. La evaluacion de la
personalidad resulta de interés crucial para el
desarrollo de la investigacion y el
planteamiento de futuras intervenciones
psicolégicas, ya que los trastornos de
personalidad tienden a ser permanentes y se
muestran resistentes al tratamiento. Por otra
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parte, estudios realizados sobre publicaciones
de la American Psychological Association
(APA) la refieren como una de las principales
areas de estudio, agrupando una de las
mayores producciones del conocimiento
psicolégico a lo largo de la historia. En este
sentido, es estudio de posibles correlaciones
entre personalidad, creencias emocionales y
sintomatologia depresiva podria
proporcionarnos datos que nos aproximen a
una comprension mas abarcativa de la
tematica. Objetivo. Estudiar la correlacion entre
Personalidad, Depresion y Creencias
emocionales negativas en poblacién general en
la ciudad de San Luis. Método. Estudio de
alcance descriptivo correlacional. La muestra
estuvo conformada por 100 estudiantes
terciarios de ambos sexos (50 varones y 50
mujeres) de segundo, tercero y cuarto afo de
la carrera del Profesorado en Educacion Fisica
de la Ciudad de San Luis. La muestra fue de
tipo voluntaria y anéonima para resguardar la
confidencialidad de los datos. Instrumentos.
Cuestionario DIP 5 (version breve). Medida
dimensional que valora 25 rasgos, propuesta
para el estudio dimensional de la Personalidad
por el DSM 5. Adaptada al espafol con
formato de autoinforme por Krueger, Derringer,
Markon, Watson y Skodol, (2010). Cuestionario
Basico de Depresion (CBD-rev). Consta de 21
items referidos a tres areas tipicamente
depresivas: el afecto triste, la anhedonia y baja
autoestima (Pefiate, 2014). En el CBD se
considera que las areas/sintomas deben ser
entendidas como una unidad (un unico factor)
con diferentes modo de expresidon dando
cuenta posiblemente de variedad de procesos
depresivos  (Buckner, Joiner Jr., Pettit,
Lewinsohn y Whitlock, 2009). Escala de
Creencias Emocionales (ECE). Consta de 12
items seleccionados para representar los tipos
de creencias involucradas con desaprobacion
de la expresion emocional (Rimes y Chalders,
2010). Resultados. Mediante la Prueba de alfa
de Cronbach se obtuvieron los siguientes
valores de confiabilidad: para el DIP 5: 0,77;
para el CBD: 0,76, y para el ECE se obtuvo una
puntuacion de 0,78, Los datos encontrados dan
cuenta que las pruebas utilizadas tienen buena
confiabilidad. El analisis de correlacion de
Pearson permitid observar buena correlacion
entre las pruebas implementadas, siendo mas
elevada entre el DIP y el CBD, y mas
especificamente entre el CBD y el dominio

Antagonismo del DIP. Se pudo apreciar una
correlacion positiva media entre CBD, el ECE y
los dominios Afecto Negativo, Desapego y

Antagonismo, y una correlacion positiva
considerable entre Deshinibicion y
Psicoticismo. En términos generales se

encontré una correlacion media, indicando esto
que existe una relativa coherencia entre los
instrumentos  estudiados.  Discusién. Se
observé una correlacion significativa a partir de
la correlacion entre el Cuestionario basico de
depresion (CBD) y el dominio Antagonismo, del
DIP 5. Dado el objeto de evaluacion del CBD,
se esperaba una correlacion alta en dominios
tales como afectividad negativa o depresividad.
Sin embargo desde el modelo dimensional,
putuaciones elevadas en la dimension
antagonismo podrian dar cuenta de que las
personas tienen de modo primario dificultades
de apego, no siendo éstas producto de la
sintomatologia depresiva sino a la inversa. El
antagonismo  contempla rasgos  como
manipulacién y busqueda de atencion entre
otros, de modo que tal asociacion también
podria estar relacionada con la persistencia y
cronicidad de los cuadros de tipo depresivos.
Mientras que, el que los hombres puntuen mas
elevado en la no aceptacion de emociones iria
en la direccion de confirmar los hallazgos que
dan cuenta de la feminizacion de la depresion.

Palabras clave: Personalidad; Depresion;
Creencias Emocionales; Antagonismo.
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RESUMEN

Introduccién. El término disfrute ha sido
utilizado para indicar una disposicion positiva
general hacia el gusto por una actividad o
contenido. Posee componentes afectivos,
cognitivos y comportamentales que operan a
un nivel evaluativo y experiencial de la persona
(Nabi & Krcmar, 2004). En el presente estudio
buscamos conocer los elementos que
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constituyen la experiencia de disfrute en
relacion a sus efectos en la actividad de la
ejecucion musical. Objetivos. Conocer/explorar
qué efectos produce la experiencia de disfrute
en la vida del ejecutante. Metodologia. Estudio
exploratorio cualitativo sobre la experiencia de
disfrute en ejecutantes musicales.
Instrumentos: Pregunta escrita de respuesta
abierta. ;Qué efecto crees que produce en tu
vida disfrutar de la ejecuciéon musical? A partir
del analisis de contenido de las frases
expresadas por los musicos definimos el
disfrute como experiencia subjetiva positiva con
diferentes componentes expresivos en las
areas cognitiva, emocional, motivacional y
contextual. Participantes: 207 ejecutantes
musicales (81,15% varones) de entre 16 y 55
anos de Buenos Aires (Argentina). Los 207
sujetos, se categorizaron segun edad, sexo y
tipo de instrumento que ejecuta, aqui
presentaremos los resultados obtenidos en
relacion a la categoria edad de los ejecutantes.
Resultados. El efecto del disfrute en la
ejecucion de un instrumento musical en el
rango de edad de 16 a 25 afios se encuentra
significado  como  Felicidad, Relajacion,
Realizacién personal y Conexién con ofros,
exponentes expresivos del area emocional,
motivacional y contextual; mientras que en el
rango de edad de 26 a 35 afos Felicidad,
Placer, Relajacion y  Despreocupacion,
caracterizan el efecto del disfrute,
pertenecientes a las categorias emocional y
cognitiva. Entre los 36 y 45 anos los efectos
mas mencionados fueron Felicidad, Libertad,
Placer y Relajacién, todos componentes del
area emocional. Finalmente, los ejecutantes de
46 a 55 anos manifestaron como efectos
Tranquilidad, Felicidad, Conexién con el mundo
interno y Realizacion personal componentes de
las areas cognitiva, emocional y motivacional.
Discusién. Resulta de interés conocer en
detalle como las personas que ejecutan
instrumentos musicales expresan los efectos
que tiene en su vida el disfrute en la ejecucion
musical. A nivel cualitativo la cuestién mas
destacable es que el efecto del disfrute en la
ejecucion de wun instrumento musical se
encuentra mayormente significado como
Felicidad, Relajacion y, en menor medida,
Placer en las diferentes edades, por lo que el
area emocional es donde se perciben mayores
efectos del disfrute. Por otro lado, el area
contextual sélo fue de relevancia para los mas

jovenes. Se ha consignado que el efecto del
disfrute en la ejecucion musical a nivel
motivacional es, principalmente, la Realizacion
personal y a nivel cognitivo la Despreocupacion
y Tranquilidad. Estas cuestiones han sido
rescatadas de los dichos de los y las
participantes de la presente investigacion y
expresan estados complejos. Cada una de las
maneras de consignar los efectos del disfrute
resultan complejas en si mismas, y cada una
de ellas se presenta como estados psicolégicos
complejos y en ningun caso unidimensionales.
Sobre las bases de las limitaciones de este

estudio se proponen lineas futuras de
investigacion para avanzar en diferentes
propuestas con base empirica.

Palabras clave: Disfrute; Experiencias
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RESUMEN

Introduccién. ElI consumo  excesivo
episodico de alcohol (CEEA) es muy frecuente
entre los estudiantes universitarios. Este
supone consumir una cantidad elevada de
alcohol en una misma ocasion, generando
consecuencias negativas para si mismo y el
entorno. Las percepciones del estudiante sobre
el consumo de sus pares (normas sociales
descriptivas) han sido identificadas como
predictoras de este tipo de consumo. En otros
contextos se ha hallado que los estudiantes
que sobreestiman la cantidad de alcohol que
consumen sus pares tienden a consumir mas.
Al mismo tiempo se ha establecido que esta
influencia es mayor cuando el referente es mas
préximo al estudiante, por ejemplo, otro
estudiante del mismo sexo y edad. Sin
embargo, debido a que tanto las practicas de
consumo de alcohol como las influencias
sociales son diferentes en el contexto argentino
que en aquellos de donde proviene la evidencia
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(mayoritariamente EEUU) se hace imperativo
obtener resultados en la regién. Objetivos.
Determinar si la sobreestimacién del consumo
de los estudiantes del mismo sexo y edad
predice el CEEA en estudiantes de Ila
Universidad Nacional de Mar del Plata
(UNMdP) y establecer si existen diferencias
segun sexo. Metodologia. Se realizé un
muestreo no probabilistico por conveniencia
evaluando a 174 estudiantes de la UNMdP
pertenecientes a las carreras de derecho,
psicologia e ingenieria. El 55% mujeres y el
45% varones, entre 18 y 48 afos (M=
22.42;DS=5.8). Se consideré CEEA el consumo
de 4 o mas unidades estandar (UE) de alcohol
en la misma ocasion, en el caso de las mujeres
y de 5 0 mas UE en el caso de los varones. La
estimacion del consumo de sus pares se
evalué con una pregunta sobre la cantidad de
UE que perciben que consumen los estudiantes
de su mismo sexo y edad. Se consideré
sobreestimacion la percepcion de 4 o mas UE
por ocasion en el caso de los varones y 3 o
mas UE en el caso de las mujeres, segun datos
reales de la prevalencia en la UNMdP. Se
realizaron analisis de regresion logistica binaria
para predecir el CEEA, primero para la muestra
completa y luego segmentando segun sexo.
Resultados. ElI 64% de Ilos estudiantes
presentaron CEEA en los ultimos 12 meses,
entre ellos el 60% sobreestima el consumo de
los estudiantes de su mismo sexo y edad. Para
la muestra total, la sobreestimacion resulta un
predictor del CEEA (OR=2,357;1C=95%[1.249-
4.451];p=0.008), aunque la varianza explicada
por esta variable es baja (R2=.05). Cuando se
segmenta la muestra segun sexo, se halla que
la sobreestimacion del consumo de los pares
predice el CEEA sodlo en varones (OR=3,778;I1C
95%[1.295-11.021];p=0.01). Discusion. Aunque
se hall6 que la sobreestimacion predice el
consumo de los universitarios, cuando se
distingue segun sexo se encuentra que solo
entre los varones la sobre percepcion del
consumo de los demas se relaciona con el
CEEA. Esto indicaria que entre ellos consumir
una gran cantidad de alcohol seria
ampliamente aceptado, ya que se percibe
como una practica comun y normalizada.
Ademas, la influencia del grupo de pares seria
mas fuerte en los varones, por lo que el
consumo podria percibirse en este grupo como
una actividad importante para garantizar la
pertenencia al mismo. De todos modos, estos

resultados son limitados y es importante
profundizar el estudio de los factores que
permitan explicar el CEEA en universitarios.

Palabras clave: Normas Sociales; Alcohol;
Universitarios.
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RESUMEN

Introduccién. En las ultimas décadas se ha
producido un crecimiento en la cantidad de
estudios donde se realizaron intervenciones
orientadas a optimizar procesos cognitivos
autorregulatorios en nifos y nifias en edad
preescolar que viven en contextos de pobreza
0 con necesidades basicas insatisfechas (NBI).
Un tema de gran relevancia dentro del area se
relaciona con que luego de implementada una
intervencion no todos los participantes obtienen
los mismos resultados. Algunas hipotesis
proponen que ello podria estar vinculado con
diferencias individuales en la autorregulacion y
la variabilidad de factores contextuales.
Objetivos. (1) Desarrollar un programa de
intervencion cognitiva focalizado en procesos
autorregulatorios  (i.e.,  atencion, control
inhibitorio, memoria de trabajo, planificacién)
para nifios y nifas en edad preescolar, que
considere las diferencias individuales en el
desempeno en tareas con demanda de control
cognitivo. (2) Evaluar las diferencias en el
impacto de acuerdo a factores individuales y
contextuales asociados al desempefio
cognitivo. Metodologia. La intervencion fue
llevada a cabo en un jardin de infantes de la
Ciudad Auténoma de Buenos Aires con
predominio de poblacion NBI durante los anos
2017 y 2018. La muestra total consistio en 80
ninos y nifas de 5 y 6 afios. Los
procedimientos fueron aprobados previamente
por el Comité de Etica institucional (Protocolo
N° 961 y 682). En base a su desempefio basal
en una bateria de tareas cognitivas (i.e., TOL,
Corsi, Stroop), los participantes fueron
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categorizados en grupos de alto y bajo
desempeno. Posteriormente fueron asignados
aleatoriamente a los siguientes cuatro grupos:
control (alto y bajo desempefio) e intervencién
(alto y bajo desempefio). A los nifios y nifias del
grupo de intervencion se les administraron
tareas disefiadas especificamente para mejorar
el desempefio cognitivo (Goldin et al., 2014).
Los grupos de alto y bajo desempefio
recibieron diferentes tipos de entrenamiento de
acuerdo a los niveles de dificultad alcanzados
en la etapa basal. A los del grupo control se les
administr6 una serie de juegos comerciales
disponibles en Google Play Store que no fueron
disefiados con fines de entrenamiento
cognitivo. Resultados. Los resultados
preliminares muestran cambios en dos tareas
con demanda de control inhibitorio y atencion
(STROOP para nifios, p < 0.05 y F = 5.5974;
ANT, p<0.01yF =7.1178) entre las fases pre
y post del estudio. Dichos cambios variaron
dependiendo del grupo de estudio y del grupo
de desempeno al que fue asignado cada nifio o
nifa, mostrando cambios mas pronunciados en
el grupo de intervencién y diferentes
magnitudes de cambio para cada grupo de
desempefio. Discusién. Las diferencias
individuales en el desempefo en tareas
cognitivas podrian ser un factor de relevancia
en el disefio de intervenciones cognitivas.
Estas diferencias individuales podrian incidir en
la proporcién de cambio esperable para cada
participante, asi como también en el tipo de
tareas en las cuales deberia focalizarse el
entrenamiento. En analisis posteriores se
espera profundizar en los factores individuales
y contextuales que podrian asociarse a las
diferencias individuales en los cambios entre
fases. Por otro lado, también se deberan
analizar las diferentes trayectorias recorridas
por los nifios y las nifas en cada grupo de
estudio durante el entrenamiento para
identificar asociaciones entre el impacto y el
proceso de entrenamiento para cada grupo de
desempeno.

Palabras clave: Desarrollo Cognitivo;
Pobreza; Procesos Autorregulatorios; Control
Inhibitorio; Atencion; Intervencion.

Serious Gaming: una revision
bibliografica

Gonzalez Caino, P. C.q),
Rodriguez, G. )

Borromeo, N.(,

@) Universidad Argentina de la Empresa -
CONICET

) Universidad Argentina de la Empresa
pablo.cg.caino@hotmail.com

RESUMEN

Introduccién. La tecnologia en el siglo XXI
ha empezado a formar parte de todas las areas
de la sociedad, introduciéndose cada vez mas
en nuestra vida cotidiana. Estos avances
trajeron muchas mejoras en diferentes niveles,
siendo la capacidad de procesar datos mas
precisos una de las mas importantes. Dentro de
la psicologia, la psicologia cognitiva fue una de
las pioneras en buscar la medicién de variables
psicolégicas a través de software. Constructos
como la memoria de trabajo, las redes
atencionales o los distintos Microworlds
utilizados para la medicion de resolucién de
problemas complejos, ejemplifican la busqueda
de utilizar otros medios de medicion,
apartandose de los clasicos test de lapiz y
papel. Por otro lado, ya se han realizado
experiencias de videojuegos aplicados a la
psicoterapia y al area de la educacion. En este
contexto, el Serious Gaming se enfoca en los
efectos que la aplicacién causa, no siendo su
principal objetivo el juego en si, ni el
entretenimiento que el mismo puede causar.
Sin embargo, el énfasis puesto en la
experiencia de diversion si es un factor que
contribuye a los mecanismos de aprendizaje,
siendo un requisito a destacar cuando se crea
un videojuego. El uso de modelos de softwares
basado en Serious Gaming son una nueva
corriente que esta creciendo en el mundo y que
esta siendo aplicado cada vez mas a la
medicion psicoldgica. Objetivo: Examinar la
literatura reciente sobre la tematica. Método:
Se consultaron la base de datos EBSCO
(Academic Search Premier, Psychology and
Behavioral Sciences Collection y Fuente
Académica). Cuando se utilizé la palabra clave
“Serious Gaming”, limitada a articulos de texto
completo y de los ultimos 10 afos la busqueda
arrojo 73 resultados. En la revision final fueron
incluidos solamente los articulos de texto
completo, y estudios experimentales o cuasi-
experimentales, con grupo control, y que fueran
pertinentes a la tematica del Serious Gaming y
su utilizacién para la medicién en la psicologia.
Resultados: La revisidon bibliografica mostré
que si bien la industria del Serious Gaming esta
en pleno crecimiento, todavia son pocas las
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areas donde estos videojuegos estan
disponibles para  su utilizacion. Las
herramientas de medicion utilizando Serious
Gaming se nuclean en las siguientes areas: el
aprendizaje, las variables cognitivas, la
fisiologia, las variables afectivas y los cambios
conductuales En el aprendizaje, se destacan
varios estudios que reportan un mayor
aprendizaje de los estudiantes cuando
completan juegos que cuando estudian de

forma tradicional. Sobre la medicion de
variables cognitivas, donde se evaluan
procesos cognitivos se han encontrado

diferencias en el desempefio en tareas de
atencion entre jugadores y no jugadores (por
ejemplo, en el task switching o en la activacion
perceptual). Utilizado en la fisiologia, se
reportan estudios que miden correlatos
neuronales de circuitos de recompensa
mientras juegan algun juego o protocolos para
mejorar habilidades fisicas como el balance.
Sobre las variables afectivas, utilizan
videojuegos para medir el compromiso o
satisfaccion con la tarea, poniendo en foco en
variables motivacionales. En el caso de los
cambios conductuales, utilizan los videojuegos
para psicoeducacion en distintos tipos de
adicciones, como el abuso de sustancias o de
alcohol. En esta area es donde se encuentran
mas avances en lo que respecta a Serious
Gaming orientado a la psicologia. Discusién: Si
bien la industria de Serious Gaming ha crecido
indiscutiblemente, todavia quedan muchos
avances por hacer. Videojuegos para la
medicion de distintas variables psicologicas
estan siendo creados, pero estos deben
asegurar criterios de validez y confiabilidad
psicométrica que aseguren la calidad de estas
nuevas herramientas. Futuros  estudios
deberian profundizar y crear distintos Serious
Games para la evaluacibn de variables
psicolégicas, contribuyendo a campo que en
pleno crecimiento.

Palabras clave: Serious Gaming; Medicion;
Revision Bibliografica.
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RESUMEN
Introduccién. Estudios demuestran una

débil asociacion negativa entre el ejercicio
fisico (EF) y el malestar psicologico (MP), al
tiempo que reclaman mas investigaciones que
intenten explicar la forma en la que se asocian
ambas variables. Objetivo. Analizar la relacién
entre el EF, el MP y la condicion residencial de
adultos argentinos. Metodologia. Se utilizé una
base de datos aportada por ODSA (2017-
2018), representativa de la poblacion urbana
del pais, con un muestreo probabilistico
polietapico por cuotas. Consistié en un total de
11393 casos (53%=mujeres; Miedad)=44.13;
DE=18.15; Minimo=18; Maximo=99).
Resultados. Un 61% del total presentd déficits
en la realizacion de EF (M=2.25; DE=1.45;
Minimo=1; Maximo=5). Asimismo, un 20%
padece MP (M=18.55; DE=7.61; Minimo=10;
Maximo=50). Al analizar la relacién entre el EF
y MP, se encontré que a medida que aumentan
los niveles de EF, disminuyen el MP (r=-,149;
p<.001; n=11393). Aquellos sujetos que residen
en villas o asentamientos precarios (n=1103)
presentan mayores déficits en el EF que
aquellos que lo hacen en residencias de un
nivel socioecondmico medio-alto (n=3394)
(t(2357_46):21.40; p<.001; d:.70). Estos sujetos
también, presentan mayores niveles de MP
(t1479.34=12.89; p<.001; d=.50). Por ultimo, al
analizar la relacion entre la frecuencia de EF y
los niveles de MP, tomando como variable de
control la condicion residencial de los sujetos,
se hallé que mientras que aumentan los niveles
de EF, disminuye el MP (r=-122; p<.001;
n=10673). Discusion. Tanto los niveles de
déficit en el EF como los de MP se mantuvieron
estables con respecto a los reportes del ODSA
en 2015.La relacibn negativa entre la
frecuencia de EF y el MP encontrada confirma
hallazgos de estudios previos en otros
contextos culturales. Igualmente, se debe ser
cauteoloso a la hora de efectuar afirmaciones
sobre esta relacion, ya que los coeficientes son
pequefios. Ademas, al analizar esta relacion
controlando la condicion residencial de los
sujetos, se hallé que, independientemente de la
misma, el EF puede contribuir a disminuir el
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MP.
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RESUMEN

Introduccién. Se ha demostrado que el
desarrollo durante la infancia temprana posee
caracteristicas particulares que lo presentan
como un periodo sensible colmado de ventanas
de oportunidades para potenciar las funciones
cognitivas. En este sentido, el contexto
educativo es un ambito O6ptimo para la
aplicacion de intervenciones orientadas hacia la
promocion de destrezas cognitivas como la
percepcion, la abstraccién y la generalizacion.
Objetivo. Analizar indicadores madurativos en
nifios y nifas de nivel inicial concurrentes a
escuelas emplazadas en contextos urbanos vy
urbano-marginados, después de la aplicacion
de un programa de estimulaciéon cognitiva.
Metodologia. Se trabajé desde un enfoque
cuantitativo, con disefio cuasi experimental,
pre-post test. La muestra fue no probabilistica,
ocasional y estuvo compuesta por 155
escolares de ambos sexos de nivel inicial de
entre 60 y 80 meses. 70 de ellos asistian a una
escuela de ambito urbano y 85, a una escuela
de ambito urbano-marginado, ambas de
gestion estatal del Gran Mendoza. Se utilizé la
ténica de Dibujo de Figura Humana, siendo
evaluado a partir de la subescala de madurez
conceptual. La recoleccibn de datos vy
aplicacion del programa de estimulacién se
llevdo a cabo entre los meses de julio y

diciembre de 2018, aplicando esta técnica
antes y después del entrenamiento en
funciones cognitivas. El analisis de datos se
llevé a cabo con el programa estadistico IBM
SPSS vs.24, por el cual se obtuvieron
estadisticos descriptivos, pruebas de
normalidad y pruebas de hipétesis
paramétricas. Resultados. Con posterioridad a
la intervencion, analizando la muestra total de
participantes, la cantidad de nifos/as que
obtuvo un nivel bajo de rendimiento disminuyo
en un 21,3%, mientras que la cantidad que
obtuvo niveles medios aumenté en un 14,2%.
Asimismo, la cantidad de nifios con alto
rendimiento aumenté en un 8,4% después de
intervencion. Al analizar los nifios segun en
ambito escolar, se encontraron mejores
respuestas al programa de estimulacion en la
escuela de ambito urbano-marginadas, con una
media de 28,29 (DE=33,82), mientras que en la
escuela de ambito urbano la media fue de 4,28
(DE=30,13). Al analizar los resultados
intragrupo, pre-post intervencién, se observd
diferencias significativas en el desempefio de
madurez conceptual en el grupo perteneciente
a la escuela de ambito marginado
{(68)=6,948,p< 0,001. No sucedid6 de esta
manera en el grupo perteneciente a la escuela
de ambito urbano ya que las diferencias
encontradas en el desempefio antes y después
de la aplicacién no fueron significativas {(68)
=1,179, p>,24. Discusion. Los resultados
obtenidos con posterioridad al programa de
estimulacién cognitiva, mostraron mejoras en el
desempeno de madurez conceptual en los
nifos y nifas concurrentes a escuelas de
sectores socialmente vulnerables en
comparacion con los niflos y nifas
pertenecientes a escuelas de zonas urbanas.
Nuestros resultados coinciden con una amplia
evidencia cientifica que muestra que las
intervenciones puestas en practica en el aula,
parecen incidir positivamente sobre el
desarrollo de funciones socio-cognitivas,
especialmente en casos con bajo rendimiento
en estas funciones asociado a entornos
socioeconomicos desfavorecidos (Diamond &
Ling, 2016; Korzeniowski, & Ison, 2017).
Limitaciones. El tema de este trabajo forma
parte de un proyecto mayor que se esta
realizando con nifios y nifias de nivel inicial en
la provincia de Mendoza. Los tiempos
institucionales no permitieron establecer un
grupo control (sin intervencion). Estos
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resultados son preliminares y deberan ser
cotejados con otros indicadores de madurez
conceptual.

Palabras clave: Madurez Conceptual;
Contexto Urbano; Contexto Marginal; Programa
de Intervencion; Educacion Inicial.

Correlaciones entre la triada oscura, la
doble moral y los celos

Herrera, L., Gonzalez Caino, P. C.(1,2
@) Universidad Argentina de la Empresa.
2 CONICET.
pablo.cg.caino@hotmail.com

RESUMEN

Introduccién. La triada oscura de la
personalidad es un constructo que ha sido
utilizado cada vez mas en la academia en los
ultimos afos. La misma se basa en rasgos de
personalidad aversivos que se encuentran
distribuidos normalmente en la poblacion. Estos
son: el maquiavelismo, que es la capacidad de
manipular situaciones para concretar objetivos
egoistas, la psicopatia, que tiene que ver con
los niveles de impulsividad y agresion, y el
narcisismo, que es la adoracién sobrestimada
de las cualidades propias. Por otro lado, la
doble moral sexual es la creencia de que los
hombres y mujeres deben comportarse de
manera diferente, adhiriéndose a los canones
tradicionales. Esto se conecta entonces con los
celos, los cuales pueden generar situaciones
problematicas. Esta clase de personalidades
generalmente se ven implicadas en episodios
que son socialmente poco aceptado, como
hechos de violencia. Sin embargo, poco son los
estudios que analizan estas personalidades en
mujeres, y observando su relacién con estas
otras variables. Objetivos. Analizar los niveles y
la relacion entre la personalidad oscura, la
doble moral y los celos en la muestra
establecida. Método. La muestra estuvo
compuesta por 293 mujeres de la Ciudad
Autéonoma de Buenos Aires y de Gran Buenos
Aires, con una media de edad de 26 anos (DE
= 7,7). Las participantes contestaron los
siguientes cuestionarios: un socio demografico
Ad Hoc, Short Dark Triad Scale (SD3; Jones &
Paulhus, 2014) que mide los constructos de
psicopatia, narcisismo y maquiavelismo,
Multidimensional Jealousy Scale (MJS; Pfeiffer
& Wong, 1989) dividiendo a los celos en
cognitivos, conductuales y emocionales, y la
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Double Standard Scale (DSS; Caron et al,
1993) sobre la doble moral. Se aseguré el
anonimato y la confidencialidad de los datos de
los participantes. Todos los andlisis se
realizaron con el Software SPSS 24.
Resultados. En relacién a los niveles de las
diferentes variables en la muestra, la psicopatia
presento el valor mas elevado (M = 22.04, DE =
5.09) seguido por el maquiavelismo (M = 19.59,
DE = 4.76) y luego por el narcisismo (M =
16.41, DE = 3.16). En cuanto a los celos, los
celos cognitivos presentaron los puntajes mas
altos (M = 43.10, DE = 11.65), seguidos por los
emocionales (M = 41.62, DE = 9) y luego, por
ultimo, por los celos conductuales (M = 16.22,
DE = 8.30). Los puntajes de doble moral
arrojaron una media de 12.74 (DE = 4.42). Para
analizar las relaciones entre las variables
presentadas, se realizd una R de Pearson, la
cual arroj6 para la psicopatia correlaciones
positivas con los celos conductuales (r = .269, p
< .001) y la doble moral (r = .256, p < .001) y
negativas con los celos cognitivos (r = -.255, p
< .001). En el caso del maquiavelismo,
correlaciones positivas fueron encontradas con
los celos conductuales (r = .290, p < .001), los
celos emocionales (r = .210, p < .001) y la
doble moral (r = .298, p < .001). A su vez, el
maquiavelismo correlaciond negativamente con
los celos cognitivos (r = -.256, p < .001). El
narcisismo solo arrojé correlaciones negativas
con los celos conductuales (r = .143, p < .01).
Discusién. Estos resultados concuerdan con la
bibliografia disponible, la cual sefala a la
psicopatia como la dimensién con mayor nivel
en la poblacion. Por otro lado, que las tres
dimensiones de la triada se relacionen con los
celos conductuales muestra que estos
individuos estan presentes en conductas
socialmente aversivas. Futuros estudios deben
profundizar en la tematica, y agregar mas
variables para su estudio.

Palabras clave: Personalidad Oscura;
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El vinculo entre abuelos y nietos:
conductas socio-educativas percibidas.
Un estudio en la provincia de Entre Rios
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Zinoni, M. J., Rodriguez, L. M., Moreno, J. E.
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RESUMEN
Introduccién. La funciéon del abuelo en
relacion a los nietos se caracteriza por

representar una fuente de amor, de afecto y de
contencion. Asi, muchos abuelos se
encuentran implicados en tareas relacionadas
con el cuidado y la educacion de los nietos vy, al
mismo tiempo son agentes transmisores de
habilidades, valores y conocimientos. Esta
relacion adquiere caracteristicas peculiares
cuando los nietos se encuentran en la etapa de
la adolescencia. De esta manera, segun
diversos autores, los adolescentes se ven
beneficiados de la relacion con sus abuelos en
diferentes aspectos: en la relaciébn que
mantienen con sus padres, en la actitud hacia
personas de mayor edad y en el desarrollo de
su propia identidad. Los cambios sociales y
demograficos ocurridos en los ultimos afos han
dado lugar a un interés creciente por el estudio
de las relaciones entre los abuelos y los nietos.
Objetivos. Describir las conductas socio-
educativas de los abuelos percibidas por sus
nietos adolescentes de la provincia de Entre
Rios. Metodologia. Muestra: Se trabajo sobre
una muestra no probabilistica, intencional,
conformada por 140 sujetos, de los cuales el
49,3% eran varones y el 50,3% eran mujeres.
Dichos participantes fueron adolescentes, con
edades comprendidas entre los 12 y los 16
anos, con una media de 14,21 (DE=0,925). Los
sujetos evaluados residen en la provincia de
Entre Rios, Argentina. Instrumentos de
evaluacién: Cuestionario para medir la
conducta socio-educativa que los nietos han
percibido en sus abuelos (Roa, Herrera y
Pulido, 2016). El instrumento consta de 14
items que evaluan dicha funcion, a través de
una escala de tipo Likert que va de 1 (nunca) a
5 (muchisimo). Las afirmaciones son
planteadas para cada uno de los cuatro
abuelos (abuela materna, abuelo materno,
abuela paterna, abuelo paterno).
Procedimientos de analisis de datos: Se
realizaron analisis de estadistica descriptiva
basica para la presente muestra, obteniéndose
medias, desvios tipicos, frecuencias, puntajes
minimos y maximos. Resultados. Del total de la
muestra, 131 sujetos respondieron acerca de
su percepcion de las conductas socio-
educativas desempefadas por sus abuelas
maternas (M= 2,35; DE=0,54); 85 contestaron

sobre su abuelo materno (M=2,34; DE=0,80).
Respecto a la abuela paterna, dieron sus
respuestas 113 individuos (M=2, 13; DE=0,60)
y 72 contestaron sobre su abuelo paterno
(M=2,00; DE=0,64). En relacién al item 3 del
instrumento (“Mi abuela habla conmigo y se
preocupa por mis cosas”), un 32% afirmé que
su abuela materna siempre realiza dicha
conducta, un 29% manifestd que lo hace a
veces y un 26% expresd que muchas veces su
abuela desempena esta funcion. Respecto al
item 6 del cuestionario (“Mi abuela materna me
pregunta por las notas en el colegio”), un 31%
expresd que su abuela le pregunta sobre ello a
veces, un 29% afirmdé que siempre su abuela
se interesa por esto y un 27% manifesté que
muchas veces su abuela lo hace. Discusion.
Estos resultados son coincidentes con
hallazgos previos, que hacen referencia a que
los abuelos son valorados por sus nietos en las
funciones educativas y socializadoras (Roa,
Herrera y Pulido, 2016). Por otra parte, estos
hallazgos pueden ser relacionados con los
aportes de otros estudios, los cuales afirman
que la abuela materna suele ser mas calida y
propensa a tener relaciones mas intimas con
los nietos, asi como también puede ser
proveedora de cuidados a sus nietos (Roa
Venegas y Vacas Diaz, 2001).

Palabras clave: Abuelos;
Conductas Socio-educativas Percibidas.
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Desarrollo de la inhibicién perceptual
durante la adolescencia

Introzzi, |., Garcia Coni, A., Comesana, A.,
Piorno, V., Richard’s M.
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RESUMEN

Introduccién. La literatura actual identifica a
la inhibicion perceptual como uno de los
principales tres procesos inhibitorios. Este
proceso, se ocupa de atenuar o disminuir la
activacion que generan los distractores
presentes en el ambiente, motivo por el cual
presentan un rol protagénico en la atencion
selectiva. A pesar de la importancia
del adecuado funcionamiento de la inhibicion
perceptual en el aprendizaje y desempefio en
diversos dominios del desarrollo, no abundan
los trabajos que hayan centrado su interés en
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el estudio de los cambios que experimenta este
proceso durante la adolescencia. En general,
la mayoria de los estudios se ha focalizado en
la infancia o en la vejez, lo que ha
obstaculizado la posibilidad de dar respuesta a
una serie de interrogantes en relacién a esta
etapa evolutiva. En relacion a estos
interrogantes, existen algunos que resultan
especialmente interesantes pues involucran las
relaciones entre los cambios cerebrales y
cognitivos/comportamentales. Brevemente, se
ha encontrado que en la pubertad (11-12 afios)
se presenta un notable incremento en la
sustancia gris, periodo tras el cual se registra
una notable disminucién que se explica por la
intervencion del mecanismo de poda sinaptica

(ver Blackemore & Frith, 2007). Este
incremento en la sustancia gris, se ha
relacionado con la disminucion en el

desempefio encontrado por algunos autores
en algunas tareas ejecutivas. En este sentido,
se ha reportado que nifios de 11 y 12 afios
pueden presentar Tiempos de respuesta
inferiores-de hasta un 15% mas bajos respecto
a los nifos mas pequefios -10 afos-(
McGivern, 2002). Cabe destacar que este
hallazgo contradice resultados aportados por
otros autores por lo que aun es objeto de
debate y discusiéon. Objetivos. Este estudio se
propone: 1. Explorar si efectivamente existe
una disminucién en la pubertad -11y 12 afios-
en el desempeio de una tarea que requiere la
participacibn de la inhibicibn perceptual
respecto al desempefno obtenido en nifios de
10 afios y 2. Analizar la trayectoria de la
inhibicion perceptual en nifios de entre 10y 17
afios. Metodologia. La muestra estuvo
integrada  por 304  nifos/adolescentes
agrupados en intervalos de un afio: 9 afios
(n=58), 10 afios (n=66), 11 anos (n=39), 12
afios (n=66), 13 anos (n=18 afios) 14 afos
(n=25), 15 afios (n=41), 16 anos (n=22) y 17
anos (n=24). Para evaluar el desempefio de la
inhibicion perceptual se administr6 la tarea de
busqueda visual de la bateria Tareas de
Autorregulacion Cognitiva (TAC). En esta tarea,
el participante debe identificar lo mas
rapidamente posible un estimulo target que se
presenta mezclado entre un numero variable de
estimulos distractores. Los principales indices
de desempeno, se expresan en TR medios y
en porcentajes de aciertos (precision de
respuesta). Para la evaluacion de la eficiencia
inhibitoria se decidié trabajar con la condicién

en la que el target se presenta mezclado entre
32 distractores debido a que es la que presenta
una mayor demanda inhibitoria. Resultados.
Los datos obtenidos no resultaron compatibles
con los reportados en el estudio de McGivern
(2002). Aunque se presentd una disminucion
en la precision de respuesta —del 86 % al 83 %-
en los nifios de 11 afos respecto a los
menores de 10 anos, estas diferencias no
fueron significativas (p < .05). Por otra parte,
respecto a la trayectoria de desarrollo, desde
los 9 afios se observa una clara mejora en la
ejecucion de la tarea que se manifiesta
tanto en los TR (F(8,350) = 11.230, p <.001)
como en la precision de respuesta (F(8, 350) =
3.883, p <.001). Discusion. En términos
generales, los resultados sugieren que la
inhibicibn  perceptual presenta  mejoras
progresivas desde la nifez hasta Ia
adolescencia tardia. Seria interesante ampliar
la muestra de estudio con el objeto de
determinar hasta qué edad continua la mejora
y si esta coincide con el periodo de
mielinizacibn que segun algunos estudios
finaliza entre los 25 y los 30 anos.

Palabras clave: Funciones Ejecutivas;
Inhibicion Perceptual; Desarrollo; Adolescencia.

Las conductas empaticas hacia los
perros en ninos de 24 y 36 meses de
edad

Jauck, D. E., Mereovich F., Peralta O. A.
Instituto Rosario de Investigaciones en
Ciencias de la Educacion-IRICE Consejo
Nacional de Investigaciones Cientificas vy
Técnicas—CONICET.

Universidad Abierta Interamericana (UAl),
Facultad de Psicologia, Sede Rosario.
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RESUMEN

Introduccidn. Los animales,

especificamente los perros, ocupan un lugar
importante en la vida cotidiana de las personas.
Algunos autores han senalado que los nifios
pequefios poseen un interés y motivacion que
pareceria ser innata hacia los animales. Por
otra parte, se ha reportado que cuando los
nifios observan que un ser humano necesita
ayuda, tienden a ayudarlo de forma natural a
cumplir sus objetivos (Warren & Tomasello,
2006, 2007). Objetivo. Indagar si los nifos a
edades tempranas también muestran
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conductas de colaboracion y ayuda hacia los
animales, especificamente hacia los perros y
comparar estas conductas empaticas por parte
de niflos de 24 y 36 meses de edad. Método.
Participaron 20 nifios, asignados a dos grupos
segun la edad. G1: 9 nifios de dos anos (M=22,
78; DT=2,22) y G2: 11 nifios de tres afos
(M=37,27; DT= 1,00). Materiales. Un perro
(entrenado), una caja, una cuchara y alimento
para perro. Procedimiento. Se adapto la tarea
de Warreken y Tomasello (2006). La tarea
contaba con dos fases: 7-Orientacion: el
objetivo principal de esta fase fue familiarizar al
nifo con los materiales, el tipo de actividad que
realizarian en la prueba, y con el perro. La
experimentadora le mostraba al nifio cdmo
podia introducir un objeto en una caja a través
de un agujero localizado en la parte superior, y
como podia recuperarlo a través de una
puertita ubicada en la parte frontal de la caja.
Posteriormente, se incentivaba al nifio a
introducir el objeto, abrir la caja y sacarlo de su
interior. Luego, la experimentadora decia al
nifo: “Te traje una sorpresa, es un perrito ¢te
gustan los perritos?”. Mientras informaba de la
sorpresa, una segunda experimentadora traia
al perro que se encontraba en una habitaciéon
contigua y le decia al nifio: “mira este perrito
se llama Teo, y Teo es un perrito que tiene
hambre jpobrecito! ;Queres que le demos de
comer?”. Inmediatamente, vertia en la cuchara
el alimento y le mostraba al nifio como podia
darle de comer al perro. 2- Prueba: La
experimentadora decia al nifo:
“¢equerés darle de comer?’. La segunda
experimentadora vertia el alimento en |la
cuchara y luego colocaba la cuchara en el
extremo del agujero de la caja. El perro al
lamer la cuchara con alimento la empujaba y la
hacia caer por el agujero de la caja. Se
realizaron 4  subpruebas. La variable
dependiente fue el numero de subpruebas
empaticas. Una respuesta fue codificada como
empatica si el nifo colaboraba con el animal,
es decir si sacaba la cuchara con el alimento
del interior de la caja y le daba de comer al
perro. Resultados: Los nifios de ambas edades
exhibieron conductas empaticas. En el grupo
de nifios de 36 meses el 89% de las respuestas
fueron empaticas y en el grupo de24 meses, el
72%. La comparacion por edad no arrojé
diferencias significativas (U= 34,50; p>0.05).
Discusion: Los resultados de este estudio
muestran que a estas edades los nifios tienen

conductas de empaticas hacia un animal,
especificamente hacia un perro. Estos
resultados concuerdan con los reportados por
Warreken y Tomasello (2006) en cuanto a las
conductas empaticas que exhiben los nifos
pequefios hacia las personas. Futuros estudios
podrian indagar si estas conductas pueden
presentarse a edades aun mas tempranas o si
se mantienen en diferentes contextos vy
situaciones.

Palabras clave: Empatia; Perros; Nifios
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Habilidades sociales y riesgo suicida.
Una experiencia con adolescentes
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RESUMEN

Introduccién.  El  suicidio es una
problematica de salud publica que ha cobrado
mayor relevancia en los ultimos afos debido a
las cifras relevantes a nivel mundial y local.
Segun la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS), el suicidio en poblacion adolescente y
joven es la tercera causa de muerte,
particularmente entre los 15 y 29 anos. La
literatura destaca que los comportamientos
suicidas son un importante factor de riesgo,
que, en el caso de adolescentes, supone mayor
vulnerabilidad por las transiciones que estos
atraviesan en este momento del ciclo vital.
Ciertos factores protectores pueden prevenir la
aparicion de los comportamientos
autodestructivos; el Ministerio de Salud de la
Nacion, en sus lineamientos para la atencién
sobre intentos suicidas en adolescentes, afirma
que poseer adecuadas habilidades sociales
que le permitan al adolescente integrarse a
grupos tanto en la escuela como en su
comunidad de forma positiva es uno de los
principales factores protectores. Objetivo.
Describir la relacién entre la presencia de
riesgo suicida y habilidades sociales de
adolescentes escolarizados residentes en zona
rural de Tucuman. Se traté de una experiencia
a partir de una beca de investigacion estudiantil
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(periodo  2018-2019) dependiente de la
Secretaria de Ciencia, Arte e Innovacion
Tecnologica de la Universidad Nacional de
Tucuman. Método. estudio transversal,
descriptivo-correlacional. La muestra final
intencional incluyé a 95 adolescentes de 12 a
16 afos, asistentes a escuelas publicas de dos
localidades del este de Tucuman
(departamentos Leales y Simoca). El 61% eran
varones y siguiendo los criterios de inclusion,
se excluyeron 15 casos, por presentar
sobreedad al momento de la evaluacion. El
67% residia con su familia nuclear.
Instrumentos: a) Inventario de Orientaciones
Suicidas (ISO 30) (adaptacion Fernandez
Liporace y Casullo), b) Escala de evaluacion de
Habilidades Sociales (MESSY) (adaptacion
Trianes et al.) y ¢) encuesta sociodemografica.
La administracion fue grupal en el ambito
escolar, previa firma de consentimientos
informados. Resultados. Se encontré que el
21% de los adolescentes presentaba un alto
nivel de riesgo suicida, observandose que las
mujeres se autopercibian con mas déficits de
soledad que sus pares varones. Un analisis por
edad no mostré la presencia de diferencias
estadisticas en la presencia de riesgo suicida,
aunque un analisis descriptivo mostré que los
adolescentes mas jévenes se percibian con
mayor incapacidad para afrontar emociones y
mas ideaciones suicidas que sus pares
mayores. Teniendo en cuenta los niveles de
riesgo suicida, se analizaron la presencia de
habilidades sociales. Se encontré6 que los
adolescentes con alto riesgo suicido referian
mas déficits en habilidades sociales,
particularmente asertividad inapropiado (F =
8.4, p =.000), impulsividad (F = 8.4, p =.000) y
celos/soledad (F = 17.16, .000) respecto a sus
pares con una baja percepcion de riesgo
suicida. Estos datos permitieron comprobar la
hipétesis inicial de que los adolescentes con
presencia de riesgo suicida presentarian mas
déficits de habilidades sociales. Discusion. Este
estudio mostr6 que una proporcion de
adolescentes participantes de zona rural
presentaban alto riesgo suicida. Este dato
cobra significacidn puesto que se asocid a
mayor déficit de habilidades sociales. De esto
se infiere que la practica de habilidades
sociales mas saludables pueda favorecer la
prevencion de comportamientos suicidas, al
considerarse un factor protector de la salud.

Palabras clave: Riesgo Suicida;
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basica y aplicada. Universidad Catdlica de
Cuyo.

2 Instituto de Investigaciones en Psicologia
basica y aplicada. Universidad Catdlica de
Cuyo. y LICIC.

lic.luceroluis@gmail.com

RESUMEN

Introduccién. La presencia de trastornos
afectivos altera el funcionamiento emocional,
cognitivo y conductual de las personas. La
depresidon representa un problema de salud
importante. Datos epidemioldgicos recientes
refieren que depresion vy trastornos de
ansiedad son los mas frecuentes en la
poblacion. La depresion es un constructo
complejo que se caracteriza por la presencia de
bajo estado de animo la mayor parte del
tiempo, pérdida de interés y de la capacidad de
disfrutar, sentimientos de culpa o baja
autoestima, trastornos del suefio o del apetito,
cansancio y falta de concentracion. También
puede presentar diversos sintomas fisicos sin
causas organicas aparentes. La depresion
puede ser de larga duracién o recurrente. Por

otra parte, la ansiedad es una emocion
secundaria, adaptativa ante un desafio, sin
embargo, puede transformarse en una

respuesta patolégica cuando ocurre de modo
anticipatorio y desproporcionado en términos
de intensidad, interfiriendo perjudicialmente en
la vida laboral, social y familiar. Tanto la
depresion como la ansiedad influyen en el
rendimiento académico y en el proceso de
aprendizaje. Objetivo. Describir sintomas de
depresion y ansiedad en estudiantes de
educacién secundaria de zonas suburbanas de
la provincia de San Juan a partir del inventario
de sintomas SCL-90 R (2004). Metodologia. La
muestra seleccionada estuvo conformada por
61 personas (22 hombres; 39 mujeres)
estudiantes de cuarto afo del ciclo orientado de
educacién secundaria de entre 15 a 18 afios de
edad (M=15,72) de tres escuelas suburbanas
publicas de la Provincia de San Juan.
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Instrumento. Se utilizé el Inventario de
Comprobacién de Sintomas 90-Revisada -
SCL-90-R-, de L. Derogatis (2004). Compuesto
por 90 items que evaluan diversas
sintomatologias psicoldégicas. Procedimiento.
La aplicacion del instrumento SCL-90 R se
realizé luego de cumplimentar las pautas éticas
de consentimiento informado. Los participantes
fueron evaluados en tres grupos diferentes
pertenecientes a tres instituciones educativas.
En esta ocasion se analizaran algunos items
seleccionados del instrumento de referencia.(
5, 14, 15, 20, 22, 26, 29, 30, 31, 32,54, 71 y
79) sub-escala que evalua la dimension
depresién y los items( 2, 17, 23, 33, 39, 59, 72,
78, 80 y 86); sub-escala que evalua la
dimensién ansiedad. En el cuestionario
autoadministrado cada participante senald la
intensidad del malestar producido por cada uno
de los sintomas consignados en el inventario.
Resultados. Los resultados muestran que en
los 13 items del inventario que evalua
depresion la media de esta muestra resulto
(M=2,98 la DE 1,397). Los sintomas mas
frecuentes fueron; preocuparse demasiado por
lo que pasa (M=2,88) y sentir que todo me
cuesta mucho esfuerzo (M=2,83); y el menos
frecuente fue el sintoma del item 14, pensar en
quitarme la vida. Por otro lado, los 10 items del
inventario que evalia ansiedad, el nivel
encontrado en esta muestra fue bajo (M=2,002,
DE 1,279). Los sintomas mas frecuentes fueron
el nerviosismo (M=2,93) y estar inquieto
(M=2,27); y el menos frecuente fue el sintoma
72, tener ataques de mucho miedo o panico
(M=1,58). Discusion. La muestra evidencia que
los estudiantes sanjuaninos que asisten a
instituciones escolares en zonas suburbanas
de San Juan presentan mayores indicadores

relacionados con la depresion, que con
ansiedad. Estos resultados son parciales
respecto al instrumento utilizado y seria

conveniente indagar el comportamiento con
otros indicadores del mismo, asi como evaluar
la incidencia en rendimiento académico,
vinculos interpersonales y proyecto de vida.

Palabras clave: Psicopatologia, Depresion,
Ansiedad, Estudiantes, Adolescentes.

La muerte en profesionales de la salud

Magnoli, E., Martinez Nufiez, V. A., Albanesi, S.
Laboratorio de Investigaciones en Ciencias del
Comportamiento, Facultad de Psicologia,

Universidad Nacional de San Luis.
victorandresmartinez@gmail.com

RESUMEN

Introduccién. Los profesionales de la salud,
particularmente médicos y enfermeros, sufren y
viven una situacion tensa. EIl proceso de la
muerte, por la propia naturaleza humana crea
un grado de ansiedad diferente en cada sujeto
(Klbler-Ross, 1993). La muerte del paciente le
hace tomar conciencia de su propia finitud y de
las pérdidas que ha sufrido a lo largo de la vida;
y por otro lado, son los que pasan mas horas al
lado del enfermo y de su familia. Bayés,
Limonero, Romero y Arranz (2000) afirmaron
que los profesionales sanitarios, debes estar
formados para ayudar a sus pacientes a morir
en paz, teniendo en cuenta aspectos
emocionales, espirituales y de autonomia y
control personal. Objetivo. Indagar sobre la
relacion entre ansiedad ante la muerte, el
miedo a la muerte y al proceso de morir en
profesionales de la salud (enfermeros vy
médicos), y las variables vinculadas al trabajo
que realizan. Metodologia. El tipo de estudio
de tipo descriptivo transversal (Montero y Leon,
2007). La muestra estuvo compuesta por 120
personas autopercibidas femeninas (63,33%) vy
masculinas (36,67%), médicos (50%) como
enfermeros (50%), de las ciudades de Rio IV y
San Luis que trabajan en el ambito publico o
privado, tanto mujeres como hombres. La edad
media de la muestra es de 38,63 + 10,90 anos
con una edad minima de 23 y una maxima de
66. Se utilizaron: la Escala de Ansiedad ante la
Muerte de Templer (Templer, 1970), la Escala
Revisada Collett-Lester de miedo a la muerte y
al proceso de morir (Lester, 1994; Collel, 2005),
y un Cuestionario ad hoc. Resultados. Las
personas autopercibidas como femeninas
presentan mayor ansiedad ante la muerte, y
miedo al propio proceso de morir en los
profesionales enfermeros siendo mas
significativa en la ciudad de San Luis. Se
encontraron correlaciones muy buenas entre
ansiedad ante la muerte y el miedo a la propia
muerte (p=0,001; r=0,458), al propio procesos
de morir (p=0,001, r=0,535), a la muerte de los
demas (p=0,001; r= 0,355), y al proceso de
morir de los demas (p=0,001;
r=0,436). Ademas se hallaron correlaciones
pero muy bajas entre los anos de servicio y la
preocupacion por el proceso de morir de los
demas (p=0,044; r=0,184). Discusion. A medida
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que los profesionales llevan mas anos de
servicio, aumenta también el miedo por el
proceso de morir de los otros ya que impacta
en la propia finitud. Es importante subrayar que
los profesionales de la salud deben conocer
todo el proceso de vida para poder ayudar en la
etapa final, este proceso de vida debe
concebirse considerando al individuo como un
todo: de esta forma, la ayuda prestada sera la
adecuada a sus necesidades fisicas, psiquicas
y sociales, incluyendo en estas también sus
creencias. La formacion académica
implicitamente educa solo para salvar vidas y la
preparacion para el manejo emocional de la
muerte es nula dentro del area hospitalaria,
estos aspectos obstaculizan la labor de los
profesionales de la salud que trabajan con
enfermos terminales, por ello consideramos util
que los profesionales tengan asistencia vy
contencion psicolégica, un espacio donde
puedan plasmar las inquietudes, ansiedades
que la labor que realizan despierta. Por otro
lado es necesario que en la formacién
académica se amplie el conocimiento sobre la
muerte, que los futuros profesionales se
familiaricen con la muerte desde los inicios de
la carrera.

Palabras clave: Ansiedad; Miedo; Muerte;
Profesionales de la Salud.

Interaccion con libros ilustrados en la
primera infancia. Un estudio
comparativo de diadas mama-bebé de 9
a 24 meses

Mareovich, F.;12, Jauck, D. E.;12, Peralta, O.
A.1.2)

1) Consejo Nacional de Investigaciones
Cientificas y Técnicas (CONICET), Instituto
Rosario de Investigaciones en Ciencias de la
Educacion (IRICE), Rosario, Argentina.

2 Universidad Abierta Interamericana (UAI),
Facultad de Psicologia, Sede Rosario.
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RESUMEN

Introduccién. Una de las practicas
culturales mas usuales en la infancia, al menos
en algunas culturas y niveles socioeconémicos,
es la lectura conjunta de libros ilustrados. Se ha
sefalado que este tipo de intercambios es
beneficioso para el desarrollo del lenguaje, el
aprendizaje de conceptos, el desarrollo de
habilidades narrativas, etc., pero ¢cuales son

las caracteristicas principales de este tipo de
interacciones en el hogar? Objetivos. a)
Estudiar la interaccion de mamas con nifios/as
de 9 y 24 meses de edad con libros ilustrados
en el hogar. b) Conocer qué tipos de acciones
despliegan los nifios/as y las mamas en estos
intercambios. ¢) Comparar las acciones de las
mamas y los niflos/as en diferentes grupos de
ninos/as de 9 y 24 meses. Metodologia.
Participaron 4 madres y sus nifios/as de 9
meses de edad (2 nifios y 2 nifias) y 4 madres
con sus nifios/as de 24 meses (2 nifos y 2
nifas). Todas las diadas eran de nivel socio-
econdmico medio residentes en Rosario o
zonas aledafias (provincia de Santa Fe,
Argentina). Las interacciones de filmaban en
los hogares. Las madres interactuaban con sus
nifos/as con 6 libros provistos por la
experimentadora. Los videos fueron analizados
de acuerdo a las siguientes categorias.
Acciones de la mama: llamar la atencion; leer
libro; orientar libro; nombrar objetos; hablar
sobre la vida cotidiana; describir; preguntar.
Acciones del nifio/a: abrir y cerrar; garrar el
libro; garrar imagenes; ar vuelta la pagina;
golpear, agitar o tirar el libro; balbucear;
sefalar. Resultados. La longitud de las
observaciones varié en funciéon de la diada.
Para los analisis se tomaron los dos minutos
centrales. A los 9 meses las acciones mas
frecuentes de los nifos/as fueron abrir y cerrar
el libro, golpear o agitar el libro, tomar el libro y
balbucear. Las acciones que se produjeron con
menor frecuencia fueron llevarse el libro a la
boca e intentar tomar los objetos representados
en las imagenes. Las acciones mas frecuentes
de las mamas de fueron nombrar objetos,
llamar la atencion, sostener el libro, preguntar y
describir. En menor medida las madres leyeron
u orientaron el libro. A los 24 meses las
acciones mas frecuentes de los nifios/as fueron
balbucear/emitir palabras y sefalar. En menor
medida los nifios abrieron y cerraron el libro y
dieron vuelta las paginas. Las acciones mas
frecuentes de las madres fueron nombrar
objetos, preguntar y describir. En menor
medida las mamas llamaron la atencion de sus
ninos, leyeron los libros y hablaron sobre la
vida cotidiana. Discusion. En concordancia con
estudios previos se observaron acciones de
manipulacién (como agitacion o golpes) con los
libros en los bebés de 9 meses. A los 24 meses
las acciones de los nifios/as fueron simbdlicas,
como emitir palabras sencillas o senalar los
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objetos presentes en los libros. A esta edad no
se observaron acciones de manipulaciéon. En
ambos grupos las madres nombran los objetos,
preguntan y describen el libro; acciones
caracteristicas de la interaccion adulto-nifio con
material ilustrado. A los 24 meses decrecieron
las acciones tendientes a llamar la atencion del
nifo/a hacia la actividad y no se observaron
conductas de insistir en que el libro
permanezca en la posicion clasica de lectura.
Las acciones de las madres a los 9 meses van
en concordancia con propiciar el uso
convencional de los libros.

Palabras clave: Libros; Nifios y Nifas;
Madres; Interaccion en el Hogar.

Riesgos y cuidados en escenarios
nocturnos de presencia masiva.
Entornos del consumo de sustancias
psicoactivas en escenarios nocturnos
de presencia masiva de la ciudad de
buenos aires. Resultados preliminares.

Martucci, F.¢1), Di Puglia, G.@45, Lo Giusto, O.,
Rijana, 1., Schmidt, V.(1,2,3)
@) Instituto de Investigaciones, Facultad de

Psicologia, Universidad de Buenos Aires,
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@) Universidad Abierta Interamericana (UAI),
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@ Universidad CAECE.
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RESUMEN

Introduccién. La investigacion sobre las
practicas sociales de consumo de sustancias
psicoactivas (SPAs) es hoy una tarea basica
necesaria para el disefio de acciones de
prevencibn en escenarios nocturnos de
presencia masiva. Entendemos por practicas
sociales los hechos y actuaciones socialmente
reconocidos y ejecutados por las sociedades,

con significado publico en tanto
manifestaciones mas evidentes de las
representaciones sociales (OPS, 2002).

Consideramos que el consumo de sustancias
psicoactivas cobra sentido en un escenario
socio-cultural determinado. En este estudio,
concebimos por entorno del consumo de
sustancias al conjunto de percepciones vy

circunstancias ligadas a los escenarios
nocturnos de presencia masiva, que rodean o
influyen sobre el consumo de las personas.
Actualmente, se han realizado estudios sobre
la influencia del entorno del consumo de SPAs
(OAD, 2016), considerado unicamente como
un factor de riesgo. Se presentan los resultados
preliminares del proyecto sobre entornos de
riesgo y cuidado del consumo de sustancias
desde la percepcion de un grupo de
informantes clave. Objetivos. Indagar el entorno
del consumo de sustancias psicoactivas en
escenarios nocturnos de presencia masiva de
la Ciudad Autéonoma de Buenos Aires.
Metodologia. Disefio: teoria fundamentada en
los datos. Instrumentos: entrevista semi-
estructurada. Participantes: 16 jévenes (21-35
afnos, 50% mujeres) que fueron seleccionados
como informantes clave por su frecuente
concurrencia y/o su rol (relaciones publicas,
barman, productor cultural y productor de
programa sobre la noche portefia) en
escenarios nocturnos de presencia masiva de
la C.A.B.A. Resultados preliminares. Los
informantes clave describen entornos de riesgo
segun las condiciones del lugar (falta de control
de la capacidad, incumplimiento de normas y
leyes vigentes, escases de agua, falta de
asistencia médica); las fuerzas de seguridad
(abusos o desproteccion por parte de
patovicas, seguridad privada o policia); la
disponibilidad y oferta de sustancias (facilidad
con la que pueden conseguirse y la alta
frecuencia con que se oferta); la naturalizacién
del consumo (creencia o percepcioén de que es
natural/normal consumir algun tipo de
sustancia); y el acoso/violencia de género
(abusos, acoso o agresion hacia persona de
género femenino por parte de grupo de género
masculino). Por otro lado, refieren entornos
cuidados en relacion a las condiciones del lugar
(control de la capacidad del lugar,
disponibilidad de agua, espacios y estrategias
de asistencia médica); las fuerzas de seguridad
(contencion y control parte de patovicas,
seguridad privada, policia); la ayuda o consejo
de gente desconocida (asistencia y contencion
a quien tiene alguna dificultad) y los cédigos de
convivencia (conductas rechazadas o
cuestionadas por la mayoria para conservar un
espacio cuidado). Discusion. Conocer el
entorno de riesgo y de cuidado del consumo de
SPAs es una tarea basica y necesaria para el
disefio de acciones de  prevencion.
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Consideramos un hallazgo relevante las
diferentes categorias relacionadas a los
entornos cuidados, ya que generalmente se
considera a las caracteristicas del entorno
nocturno unicamente como un factor de riesgo.
Sobre las bases de las limitaciones de este
estudio se proponen lineas futuras de
investigacion para avanzar en la propuesta de
estrategias de prevencion con base empirica.

Palabras clave: Entorno Cuidado;
Consumo de Sustancias Psicoactivas;
Prevencion.

Efecto de la equinoterapia en el
comportamiento de los niios

Matias, T. A., Zimmermann, M. V., Simon, P.
A., Gomez, C. A., Gomez, Y. S.

Universidad Cuenca del Plata, sede Posadas.
Estudiantes de Licenciatura en Psicologia.
alexandramatiasO3@hotmail.com

RESUMEN

Introduccién. La Equinoterapia es un
tratamiento para la rehabilitacion fisica vy
psicolégica, destinado a personas con
diversidad funcional teniendo como elemento
principal al caballo. La terapia asistida con
animales proporciona la recuperacion tanto
fisica, como mental y emocional de sus
pacientes contribuyendo de manera positiva en
el comportamiento de los mismos, provocando
un progreso en la fluidez de la comunicacién y
la personalidad, facilitando asi su integracién a
la sociedad. El procedimiento no promete una
cura, permite al paciente, dentro de sus propias
posibilidades, la adaptacion a un estilo de vida
diferente. El uso terapéutico del caballo
involucra un conjunto de técnicas de
reeducacion y de rehabilitacion que permite
mejorar las lesiones motoras, cognitivas,
psicomotrices y de comportamiento. Este
método es recomendado para nifos con
trastornos emocionales y de conducta
(hiperactividad, violencia, ansiedad), ya que
ofrece recursos y procedimientos
acompanados por un equipo interdisciplinario
profesional (psicélogos, kinesiologos,
educadores y equino terapeutas). El caballo y
su entorno, brindan en poco tiempo grandes
avances cognitivos y fisicos. La clave de estos
resultados proviene del vinculo que se
establece con el caballo. A través del vinculo
con el caballo el paciente puede vislumbrar que

si manifiesta emociones fuertes éstas afectan
al caballo de la misma manera que sus
conductas y emociones afectan su interaccién
con los demas y a ellos mismos. A su vez, las
tareas o ejercicios que resultaban complejas
para el nifio con el caballo se vuelven mas
factibles y entretenidos. De este modo los nifios
descubren una nueva manera de relacionarse
con otros y a reaccionar de un modo mas
pacifico ante diferentes hechos. Objetivos. El
objetivo general de este proyecto es identificar
los beneficios que se pueden visibilizar en el
comportamiento de los nifios a partir de la
Equinoterapia. Por otro lado, propiciar la
implantacién de nuevas técnicas de tratamiento
vinculadas a la promocién de Ila salud
necesaria para el desarrollo de los
ninos. Metodologia. Con la finalidad de
alcanzar los objetivos propuestos se realizaron
revision de bases bibliograficas, una
observacién participante con consentimiento
parental, y entrevistas semiestructuradas,
abiertas, constituidas de cuarenta preguntas;
realizadas a dos equino terapeutas y a cuatro
padres de los pacientes, en una institucion en
la zona Sur de Posadas. Los indicadores que
se decidieron registrar en las observaciones
fueron las respuestas que demostraban los
pacientes al tratamiento, comparando
diferentes casos. Resultados. Luego de la
elaboracion del proyecto se obtuvo como
resultados la revalidacion de la eficacia de la
Equinoterapia en el comportamiento de los
nifos a causa de que genera ciertas emociones
particulares que influyen en el bienestar del
paciente produciendo un efecto positivo tanto
en la comunicacion como en la conducta,
asistiendo el manejo de impulsos agresivos, la
responsabilidad y la capacidad de adaptacion,
fortalece la atencibn y concentracion,
necesarios para el mismo. Conclusion. La
Equinoterapia es una alternativa de
rehabilitacion que por medio de la practica
especializada tiene como finalidad estimular la
atencion, el aumento de autoestima y de
seguridad, teniendo un efecto positivo en las
funciones de comunicacion y comportamiento,
fomentando asi el sentimiento de bienestar de
los nifios, aumentando el interés por el mundo
exterior y en la vida misma, desarrollando la
inteligencia emocional, disminuyendo asi la
ansiedad y los miedos. Con esta practica el
nifo es capaz de comprender como sus
actitudes afectan al caballo de la misma

229



Actas de Resumenes de la XVII Reunién Nacional y VI Encuentro Internacional de la Asociacion
Argentina de Ciencias del Comportamiento RACC, 2020, Suplemento (Mayo)

manera que aflige a los demas produciendo asi
cambios progresivos en su comportamiento.

Caballo;
Estimulacion;

Palabras
Equinoterapia;
Rehabilitacion.

clave:  Conducta;
Familias;

Distorsiones cognitivas e impulsividad:
relaciéon con tipos de juegos de
apuestas en estudiantes universitarios
argentinos
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RESUMEN

Introduccién. La conducta de apostar, es
decir, poner algo de valor en riesgo bajo la
esperanza incierta de obtener algo de mayor
valor, es un entretenimiento presente en
diferentes  culturas. Una fraccibn de
apostadores desarrolla conductas patologicas o
trastornos por apuestas. Estas personas
exhiben un continuo de severidad de la
conducta de apuestas, que se asocia
positivamente con el nivel de distorsiones o
sesgos cognitivos, tanto en universitarios como
en poblacion clinica. Son ejemplos de sesgos
cognitivos, la creencia de los apostadores de
que sus propias habilidades son determinantes
para ganar el juego (ilusién de control), o la
creencia equivoca de que existe un patron
predeterminado de resultados (falacia del
apostador). Estos sesgos se traducen en un
procesamiento erroneo (i.e., sobreestimacion)
de las probabilidades de ganar. Ademas,
entender por qué los apostadores son proclives
a creer no solo que la suerte es determinante
en el resultado de una apuesta sino también a
desarrollar supersticiones asociadas al apostar.
La impulsividad, a su vez, se relaciona
positivamente con la severidad de la conducta
de apuestas y también, con las distorsiones
cognitivas Objetivos. El presente trabajo
evaluo, en estudiantes universitarios,
impulsividad y distorsiones cognitivas en
participantes  controles  (esto  es, no

apostadores), apostadores que exhiben
preferencia por juegos de habilidad o
estratégicos (esto es, donde el resultado puede
ser influido por el nivel de conocimiento o
habilidad en el juego), apostadores que
exhiben preferencia por juegos de chance o no
estratégicos (esto es, donde el jugador no tiene
influencia sobre los resultados) y apostadores
sin preferencia especifica por juegos de
habilidad o por juegos de chance. Exploramos,
asimismo, variaciones en los niveles de
impulsividad en funcion de los diferentes
niveles de severidad (sin riesgo, bajo riesgo, en

riesgo) detectados en estos jugadores.
Metodologia. Participaron 295 estudiantes
universitarios (62.4% mujeres; M edad =

20.89+4.93) que completaron una encuesta
para determinar: 1-ocurrencia y preferencia de
juegos de apuestas, 2-severidad en las
apuestas, 3-impulsividad rasgo, 4-distorsiones
cognitivas. Resultados. Los resultados indican
diferencias estadisticamente significativas en
impulsividad, distorsiones  cognitivas vy
severidad en funcién de la preferencia por

determinados tipos de apuestas.
Especificamente, los apostadores con
preferencia por  apuestas estratégicas

exclusivamente y aquellos con preferencia por
apuestas estratégicas y de chance mostraron
mayores niveles de impulsividad, distorsiones
cognitivas y severidad que el resto de los
grupos (esto es, no apostadores y apostadores
con preferencia por apuestas de chance
exclusivamente). Ademas, se observaron
diferencias estadisticamente significativas en
impulsividad en funcién del nivel de severidad.
Especificamente, los jugadores de alto riesgo,
comparados con aquellos sin riesgo, puntuaron
significativamente mas alto en las dimensiones
de impulsividad Urgencia negativa, Urgencia
Positiva y Busqueda de Sensaciones.
Discusién. Estos resultados son importantes ya
que describen caracteristicas psicolégicas
asociadas a la mayor vulnerabilidad por
conductas de juego de alto nivel de severidad.
Este conocimiento podria emplearse para
disefiar intervenciones destinadas a la
detecciéon de universitarios vulnerables a
presentar problemas con las apuestas.
Especificamente, aquellos individuos que
exhiben apuestas estratégicas, o estratégicas y
no estratégicas combinadas, son los que
parecen estar en mayor riesgo vy,
consecuentemente, deberian ser el foco de
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planes de intervencion.
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RESUMEN

Introduccién. Las competencias
socioemocionales pueden comprenderse como
la capacidad para movilizar adecuadamente un
conjunto de conocimientos, habilidades vy
actitudes necesarias para realizar actividades
diversas con un cierto nivel de calidad vy
eficacia. En virtud de la relevancia que este
constructo ha cobrado en los ultimos afios en
diversos contextos ligados a la Psicologia, y la
carencia de instrumentos que posibiliten su
evaluacion de manera valida y confiable, es
que se construyd el Inventario de
Competencias Socioemocionales-ICSE (Mikulic
& Cols, 2013). El instrumento estda compuesto
por 72 reactivos con una escala de 5 opciones
de respuesta. A través de este Inventario se
evaluan nueve competencias
socioemocionales: Optimismo, Empatia,
Conciencia Emocional, Expresion Emocional,
Conducta Prosocial, Regulacién Emocional,
Autoeficacia, Asertividad y Autonomia
Emocional. Obijetivos. Se propone estudiar la
estructura interna y la fiabilidad del Inventario
de Competencias Socioemocionales en una
muestra de adultos de Buenos Aires. Método.
El instrumento fue administrado a una muestra
intencional y no probabilistica conformada por
486 participantes (mujeres = 265; hombres =
221) con edades comprendidas entre los 18 y
45 afos (M=25,46; DE=6,13). El 52% de los
participantes reside en el Conurbano
Bonaerense y el restante en Ciudad Auténoma
de Buenos Aires. Se utilizé Analisis Factorial
Confirmatorio para verificar el ajuste a los datos
del modelo tedrico que subyace al Inventario,
usando una matriz de correlaciones policéricas
y estimacion WLSMV. Se emplearon los
softwares Mplus 8 para el Analisis Factorial
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Confirmatorio y R 3.6 para el resto de los
analisis. Como indicadores de ajuste se
consideraron chi-cuadrado, chi-cuadrado/gl,
CFI, TLI y RMSEA. La evaluacion de la
fiabilidad se realizé en base al alfa ordinal y el
coeficiente omega. Resultados. Los resultados
del Analisis Factorial Confirmatorio indican que
el modelo de 9 factores, si bien no mostré un
ajuste absoluto a los datos, x2(1979)=
4316.048, p<.001, obtuvo un ajuste adecuado
en todos los indicadores considerados: chi-
cuadrado/gl =2.1; CFI=.91; TLI=.90;
RMSEA=.04 (intervalo de confianza al 90%).
Las saturaciones factoriales estimadas para el
modelo  propuesto  fueron  significativas
(p<.001). En cuanto a la consistencia interna,
todas las dimensiones presentaron un
coeficiente alfa ordinal satisfactorio oscilando
entre.74, en el caso de Empatia y .92, en el de
Optimismo. Los valores obtenidos en el
coeficiente omega superaron ampliamente el
umbral de .70, oscilando entre .81 en Empatia
y .92 en Conciencia Emocional. Discusion. En
relacién al objetivo del estudio se puede
concluir que se establece la validez del ICSE
mediante el analisis de su estructura interna via
AFC. Asimismo, su fiabilidad queda asegurada,
dado que los indices de fiabilidad alfa ordinal y
omega obtenidos en cada una de las
dimensiones fueron elevados. Las diferentes
fuentes de evidencia sobre la validez y
fiabilidad del ICSE, sugieren que es un
instrumento adecuado para evaluar las
competencias socioemocionales en poblacién
adulta de Buenos Aires.

Palabras clave: Competencias
Socioemocionales; Evaluaciéon Psicoldgica;
Propiedades Psicométricas; Adultos; Buenos
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Introduccién. La formacion musical esta
asociada con el rendimiento en habilidades
tanto cognitivas, emocionales como sociales.
Sin embargo, son pocos los estudios que han
analizado las relaciones entre los rasgos de
personalidad con la formacion artistica. Se
entiende a la personalidad como una
organizacion psicofisica y dinamica con
tendencias relativamente estables en las
formas de pensar, sentir y actuar donde la
persona realiza ajustes particulares con su
entorno y consigo mismo. Dentro de las
investigaciones que han evaluado |las
caracteristicas de la personalidad en personas
con formacién artistica musical en comparacion
con poblacibn general han evidenciado
diferencias en la dimension apertura a la
experiencia. Asimismo, dieron cuenta, ademas,
de relaciones entre dimensiones de
personalidad y sexo, como asi también en
relacion al tipo de instrumento musical
ejecutado. Objetivos. Analizar la relacion entre
la educacibn musical y los rasgos de
personalidad en adultos jovenes con formacién
artistica -musical. Método. Se realiz6 un
estudio descriptivo con un diseio ex post facto
retrospectivo con dos grupos cuya muestra
estuvo conformada por 56 adultos con
formacion artistica musical y 56 adultos sin
formacion artistica musical con edades
comprendidas entre los 18 y los 45 anos,
residentes en la ciudad de Mar del Plata. Se
utilizé un cuestionario estructurado para relevar
variables demograficas y antecedentes en
educacién musical. Se administré la Lista de
Adjetivos para evaluar la Personalidad (AEP)
(Sanchez & Ledesma, 2013) de acuerdo al
“Modelo de los cinco grandes”. EI AEP consta
de 67 adjetivos descriptores donde la persona
debe responder de acuerdo a cuanto lo
describa en wuna escala Lickert de 5
puntos. Resultados. Se registraron diferencias
significativas con puntuaciones superiores en el
grupo de musicos con relacibn a los no
musicos en el rasgo “Apertura a la experiencia”.
Por otra parte, se observaron diferencias
significativas en el rasgo “Responsabilidad” con
puntuaciones menores en el grupo con
formacién musical. Dentro del grupo de los
musicos, se evidenciaron diferencias
significativas en el rasgo “Extroversién” entre
los instrumentistas de cuerda y viento, con
puntuaciones superiores en los ultimos.
Asimismo, se observaron diferencias

significativas para este rasgo entre ambos
sexos, siendo superior en las mujeres. Tanto
para hombres como para mujeres con
educacién musical se registraron puntuaciones
altas en el rasgo “Amabilidad” sin diferencias
estadisticamente significativas. Discusion. Los
resultados antes expuestos evidencian que los
musicos, a diferencia de las personas sin
formacion musical, presentan una tendencia
creativa, imaginativa y curiosa indicadores
propios del rasgo, apertura a la experiencia.
Por su parte, los indices altos en extroversion
en los instrumentistas de viento son
coincidentes con la literatura actual, indicando
que trompetistas y saxofonistas entre otros,

tienden a ser mas gregarios, positivos y
asertivos reforzado usualmente por las
condiciones sociales en los que se

desenvuelve su interpretacion musical. A su
vez, estas asociaciones podrian ayudar a
explicar los vinculos entre la formacién musical
y las capacidades cognitivas y
socioemocionales. A partir de estos resultados
se podria inferir una relacién entre rasgos de
personalidad e inclinacion musical, como asi
también una diferenciacion en relacion con el
tipo de instrumento y el sexo. Se espera que
los resultados permitan generar un aporte
interdisciplinario entre las areas de Ia
psicologia y la musica, como asi también
contribuir con evidencia empirica dentro del
campo de la educacion musical.

Palabras clave: Musicos; Educacion
Musical; Personalidad; Modelo Cinco Grandes.
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Introduccién. La distribucion inequitativa de
los recursos y las consideraciones de justicia
estan influenciadas por factores sociales como
el estatus social (ES). ElI ES alude a la posicién
que tiene una persona en la jerarquia y al
honor y prestigio asociado a esa posicion.
Estudios experimentales evidenciaron que el
ES afecta la distribucion de los recursos
econdmicos. Sin embargo, otros antecedentes
demostraron que el efecto del ES dejo de ser
significativo al considerar el ES de otras
personas (ES del otro). Asi, la forma en que el
ES interactua con el ES del otro afectando la
distribucién de los recursos aun no es clara, al
igual que los procesos nheuronales que
subyacen a estas decisiones. También se ha
observado que las decisiones de distribucién se
relacionan con el sexo, el estatus social
subjetivo ([ESS], percepcién sobre su posiciéon
social), la orientacion de valores sociales
([SVO], preferencia estable sobre la distribucion
de recursos entre si y otros/as), las
expectativas y las emociones sociales como la
envidia y schadenfreude (i.e., placer por la
desgracia ajena). Aunque los resultados sobre
dicha relacién son inconsistentes. Obijetivo.
Explorar las respuestas comportamentales
(tasa de rechazo y tiempo de reaccion) y
cerebrales (potenciales relacionados a eventos,
[ERPs]) asociadas al Juego del Ultimatum (JU)
segun el ES y el ES del otro, considerando el
sexo, el ESS, la SVO, las expectativas y las
emociones sociales. Metodologia. Condujimos
un experimento. Primero los/as participantes
completaron la tarea de cubos y obtuvieron un
ES segun su desempenfio. Luego jugaron al JU
recibiendo ofertas justas, intermedias e injustas
de companeros/as simulados con un ES
diferente al suyo. Al iniciar el experimento
medimos el ESS y la SVO, y al finalizar las
expectativas y las emociones sociales. Los
ERPs fueron registrados durante |la
presentacion de la informacion sobre ES del
otro y las ofertas. Resultados. Los resultados
comportamentales evidenciaron que las ofertas
intermedias desencadenaron mayor tiempo de
respuesta y las ofertas injustas fueron mas
rechazadas. A su vez, los resultados mostraron
que el ES del otro afecto el tiempo de reaccion
y el rechazo ante las ofertas. Especificamente,
cuando tenian un ES alto respondieron mas
rapido y rechazaron mas ofertas injustas
provenientes de compaferos/as con ES bajo
que de compafieros/as con ES medio.

Electrofisiologicamente, el Late Positive
Potencial (LPP, 450-750 ms) fue mas positivo
para las ofertas justas que para las injustas e
intermedias pero no hubo efecto del ES y del
ES del otro. Ademas, las claves que indicaron
ES del otro bajo, medio y alto desencadenaron
mayor P3 temprano (350-450 ms) en el
hemisferio derecho que en el izquierdo. Al
explorar el rol del sexo, el ESS, la SVO, las
expectativas y las emociones sociales en las
respuestas comportamentales y cerebrales los
resultados preliminares mostraron que a mayor
ESS mayor tiempo de reaccién; a mayor
expectativas y envidia, mayor rechazo de las
ofertas; a menor SVO mayor LPP ante las
ofertas; y a mayor envidia y schadenfreude,
mayor LPP ante las ofertas. Discusion. Los
resultados sugieren que la interaccion entre el
ES y el ES del otro modula las respuestas
comportamentales durante el JU. Los analisis
preliminares evidencian relacion entre el ESS,
la SVO, las expectativas, las emociones
sociales y las decisiones sociales segun el ES
y el ES del otro. No obstante, es necesario
realizar nuevos analisis de datos para
comprender el rol mediador de estas variables
en el efecto del ES y el ES del otro en las
decisiones del JU. También resulta relevante
continuar investigando los efectos del ES y el
ES del otro sobre las respuestas cerebrales en
el JU.
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RESUMEN

Introduccién. La forma en que los
individuos se perciben a si mismos organiza
Sus experiencias, incide en sus emociones y
motivacién, y guia sus comportamientos.
Ademas de los aspectos de contenido del
autoconcepto (componentes de
autoconocimiento y componentes de
autoevaluacion), importa su estructura (la
organizacion de ese contenido). Un aspecto de
la estructura del autoconcepto que ha mostrado
gran relevancia es la claridad, es decir, el grado
en que el contenido del autoconcepto es claro y
la persona puede definirlo con seguridad, es
internamente consistente y temporalmente
estable. Objetivos: presentar la adaptacion vy
validacion de la Escala de Claridad en el
Autoconcepto para su uso con estudiantes
universitarios. Metodologia: Se conté con la
participacion de 249 estudiantes de ambos
sexos (61.0% mujeres) de distintas carreras
universitarias (M = 26.00; DE = 7.80). Los
estudiantes respondieron la Encuesta Revisada
de Propésito Vital para Jovenes, la Escala de
Claridad en el Autoconcepto, El Perfil de
Autopercepcion de Harter para Estudiantes
Universitarios. Se realiz6 la retraduccién de la
escala, valoracion de jueces expertos y prueba
piloto. Se analizé la homogeneidad por medio
de la correlacion item-total corregida y la
consistencia interna por medio del coeficiente
Alpha de Cronbach. Se estudié la estructura
interna de las escalas por medio de un Analisis
de Factor Exploratorio (AFE) a través del
Anadlisis Paralelo, con rotacion Promin. Se
aplicaron los Minimos cuadrados no
ponderados para determinar el numero de
factores a retener. Debido a que los variables
presentaban una asimetria y curtosis en el
rango (-1, 1), el AFE se basd en matrices de
correlaciones de Pearson. Para estudiar la
validez de constructo, se analizé la correlacion
entre la claridad en el autoconcepto, la
autoestima global y la busqueda e identificacién
de propdsito vital. Resultados: A partir de la
evaluacién de jueces expertos y prueba piloto
se estableci6 que la escala presenta una
adecuada validez de contenido: un adecuado
ajuste item-constructo y adecuacion para
nuestra cultura y grupo etario. Los items
presentan una buena homogeneidad:
correlacion item/total corregida superiores a

.30. La escala presenta una buena consistencia
interna: a = .88. El AFE resulté en un factor que
explica el 62.9% de la varianza y que mide la
percepcion de consistencia interna respecto de
las propias creencias y de la imagen que se
muestra a los demas, la estabilidad temporal de
la imagen propia, y la certeza en el
conocimiento sobre uno mismo. La prueba de
K-M-O y Barrett mostrd la suficiencia de la
matriz. EI modelo muestra una buena bondad
de ajuste (GFI = .99). Los items mostraron
cargas superiores a .30. Como evidencias a
favor de la validez de constructo, se encontrd
una correlacion negativa con busqueda de
propésito vital (r = -.30, p <.001), y positiva con
identificacién de propésito vita (r = .25, p <
.001) y autoestima global (r = .66, p < .001).
Discusién: Los resultados  encontrados
muestran que se ha logrado la adaptacion de la
escala para ser utilizadas con estudiantes
universitarios. Ademas, se encontraron
evidencias de que presenta una adecuada
validez de contenido y un adecuado
funcionamiento de los items, validez factorial,
de constructo y una buena confiabilidad.
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RESUMEN

Introduccién. Este trabajo se halla en la
linea de investigacion orientada al abordaje de
la problematica del maltrato infantil desde el
punto de vista de la resiliencia y de los recursos
con base en el modelo ecoldgico. La misma se
fundamenta en la importancia de explorar en el
ambito clinico los factores protectores
necesarios para el logro de una buena
evolucion de los casos de riesgo por maltrato
infantil diagnosticados previamente por los
equipos de salud especializados. Desde el
punto de vista de los recursos psicologicos se
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destaca el rol de ciertas habilidades vy
competencias sociocognitivas tales como las
habilidades cognitivas para la solucion de
problemas interpersonales (HCSPI).
Investigaciones previas han sefialado que las
mismas en situaciones de riesgo pueden
constituir en factores protectores,
especialmente cuando son sostenidas por un
entorno terapéutico, familiar y comunitario
potencialmente favorable. En esta linea,
nuestros Objetivos. 1) Describir las habilidades
sociocognitivas para la solucion de problemas
interpersonales en nifios y nifias que han
atravesado diversas circunstancias de maltrato
infantil y 2) Analizar la relacion existente entre
tales habilidades de los nifios/as y las mismas
habilidades observadas en sus cuidadores.
Método. El disefio fue de tipo descriptivo-
asociativo, con una muestra no probabilistica
conformada por 39 adultos y 43 nifios/as de
entre 5 y 12 afos, que se hallaban siendo
asistidos por profesionales en Programas de
Atencién y Prevencion contra el Maltrato Infantil
(PPMI, Ley 6551, 1997) de la Provincia de
Mendoza. Los instrumentos utilizados fueron
una Entrevista semidirigida administrada al
padre/madre o cuidador principal (Morelato,
Giménez, Quintero y Gdémez, en prensa) y
el Instrumento de Solucién de Problemas en
situaciones de Vulnerabilidad Familiar (SPVF)
de Morelato (2019). Resultados. Los resultados
mas importantes sefialaron una correlacién
significativa negativa, entre la cantidad de
alternativas que pudieron mencionar los
cuidadores y la cantidad de alternativas
adecuadas (enumeraciones) que mencionaron
los nifos/as (R= -0,354* p=0,02. Asimismo,
hubo una tendencia a la significacion entre la
misma variable (alternativas mencionadas por
los cuidadores) y las categorias de alternativas
mencionadas por los nifios (R=-0,279 p= 0,07),
lo cual indica que los resultados van en esa
misma direccién. Este resultado implicaria que
para el grupo estudiado, a medida que los
ninos generaron mayor numero de alternativas
adecuadas (tanto en categorias como en
enumeraciones), sus cuidadores desarrollaron
alternativas en forma escasa. Estas Ultimas,
posiblemente sean poco adecuadas, dado que
también se observd una tendencia a la
significacion positiva (0.09) entre la generacién
de alternativas inadecuadas generadas por los
ninos y las alternativas desarrolladas por los
padres. Discusion y Conclusiones. Podriamos

sefalar que en situaciones de vulnerabilidad
familiar, a menudo los cuidadores manifiestan
déficits en pensar soluciones adecuadas. Sin
embargo el hecho de que muchos nifios y nifias
pudieran pensar modalidades favorables de
solucion de problemas podria indicar que
cuando hay fallas en el desempefio parental los
nifos/as suelen verse impulsados a desarrollar
recursos. En este sentido y desde un analisis
de los casos mas relevantes se destacé el rol
que desempefian las redes vinculares
cercanas, las cuales podrian estar ejerciendo
una funcién de apoyo y sostén. Desde esa
perspectiva se abre la posibilidad de realizar
intervenciones en contextos de riesgo desde el
fortalecimiento de los apoyos sociales y las
habilidades de solucion de problemas.
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RESUMEN

Introduccién. El papel de la Inteligencia
Emocional (en adelante IE) en contextos
educativos, ha tomado relevancia en las
ultimas décadas. Desde los trabajos iniciados
por Mayer y Salovey partiendo de un modelo
de habilidades hasta la actualidad, resulta casi
imposible desconocer el éxito y utilidad de las
habilidades emocionales en dichos espacios,
donde asiduamente se observan emociones y
oportunidades de regulacion  emocional.
Partiendo de modelos mixtos como el de
BarOn, la IE es entendida como un conjunto de
habilidades personales, emocionales, sociales
y de destrezas que influyen en nuestra
capacidad para adaptarnos y enfrentar las
demandas y presiones del medio. BarOn
sostiene que los componentes factoriales de
este constructo, se asemejen a los factores de
la personalidad, pero difieren de estos, porque
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pueden desarrollarse y cambiar
progresivamente a través de la vida, incluso
ser mejorados con terapia o entrenamiento en
habilidades emocionales. Para la evaluacion
sistémica de la IE desde un modelo mixto,
BarOn propone el Inventario de Cociente
Emocional, EQ-I para valorar a la |IE a partir de
componentes conceptuales que involucran 15
factores o subcomponentes. Objetivo. Describir
las propiedades psicométricas del Inventario de
Cociente Emocional, EQ-I en escolares de nivel
medio. Metodologia. La muestra estuvo
conformada por estudiantes escolarizados de
nivel medio (N = 659) pertenecientes a
escuelas publicas de San Luis (n = 348),
Cordoba (n = 210) y Mendoza (n = 101), de
edades comprendidas entre 14 y 19 afios (M =
1598, DE = 1233) y de géneros
autopercibidos como femenino (n = 372) y
masculino (n = 287). Se utilizé el Inventario de
Cociente Emocional, EQ-I de BarON (1997)
version adaptada por Ugarriza (2001), que
consta de 133 items que evalua 5
componentes y 15 subcomponentes de la IE,
en una escala likert de 5 puntos. Se realiz6
analisis de confiabilidad y correlacion entre
componentes y subcomponentes de la IE en
base a 15 factores propuestos en la versién
original del instrumento, diferenciando ademas
segun género autopercibido y edad. EI
instrumento fue valorado por jueces expertos
en poblacién adolescente para verificar la
adecuacion al contexto local, no encontrando
diferencias en las expresiones linguisticas del
instrumento. Resultados. El inventario total
posee un indice de consistencia interna general
muy bueno (a = .897). Los componentes
poseen indice de confiabilidad aceptables en
los cocientes emocionales intrapersonal (a =
.707), interpersonal (a = .759) y de estado de
animo (a = .646); e indices bajos en los
cocientes emocionales de adaptabilidad (a =
.579) y de manejo de la tension (a = .498). Los
subcomponentes de todos los cocientes
mostraron indices aceptables y bajos. Se
hallaron correlaciones altas entre el cociente
emocional intrapersonal e interpersonal (r =
.622) de adaptacion (r = .641) y de estado de
animo (r = .713), interpersonal y estado de
animo (r = .706); correlaciones moderadas
entre cociente emocional intrapersonal y de
mantenimiento de la tension (r = .349),
interpersonal y de adaptacion (r = .473), de
adaptacion y de mantenimiento de la tensién (r

= 475) y de estado de animo (r = .498): y
correlaciones bajas entre cociente emocional
interpersonal y de mantenimiento de la tension
(r = .159). Existen correlaciones altas y
moderadas entre subcomponentes de cada
cociente emocional. En cuanto a diferencias
segun el género autopercibido, se encontraron
diferencias en el cociente emocional
interpersonal (t (657) = 3.834; p = .000) y de
adaptacion (t (657) = 2.193; p = .029) siendo
mas alto en personas autopercibidas como
femenino. En cuanto a la edad, y si bien no se
encontraron diferencias estadisticamente
significativas, tanto los componentes como los
subcomponentes tienden a aumentar a los 15
afios y se mantienen. Se hallaron diferencias
segun el género en subcomponentes.
Discusién. Los indices de confiabilidad y de
correlacion para componentes son menores y
similares en los subcomponentes a los hallados
por Ugarriza (2001). El instrumento muestra
medidas confiables para la poblacion de
escolares de nivel medio. El modelo ecléctico
propuesto por BarOn es capaz de mostrar
medidas confiables para un constructo
complejo como la IE. Se sugiere ampliar el
rango de edad para probar la existencia de
diferencias significativas.

Palabras clave: Inteligencia Emocional,;
Escolares; Confiabilidad.

La inteligencia emocional en relacion
con las dificultades en la regulacién
emocional en escolares de nivel medio
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D., Martinez Nunez, V. A., Pérez Nieto, M. B.,
De Andrea, N., Fantin, M.

Laboratorio de Investigaciones en Ciencias del
Comportamiento, Facultad de Psicologia,
Universidad Nacional de San Luis.
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RESUMEN

Introduccién. La evaluacion de la
Inteligencia Emocional (en adelante IE) en
relacibn a la regulacion de las propias
emociones en contextos escolares, supone un
desafio para la politica educativa actual y una
demanda contaste por parte de directivos y
docentes. BarOn (1997), sostiene que la IE es
un conjunto de habilidades personales,
emocionales, sociales y de destrezas que
influyen en nuestra capacidad para adaptarnos
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y enfrentar las demandas y presiones del
medio; modelo que se asemeja a factores de la
personalidad, pero difieren de estos, porque
pueden desarrollarse y cambiar
progresivamente a través de la vida, incluso
ser mejorados con terapia o entrenamiento en
habilidades emocionales (Ugarriza, 2001). La
regulacién emocional (en adelante RE) refiere a
una la habilidad monitorear la respuesta
afectiva, evaluando y modificando nuestras
reacciones (Gross, 2002; Silva, 2005). Objetivo.
Describir la relacibn entre inteligencia
emocional y las dificultades en la regulacién
emocional. Metodologia. El disefio de
investigacion es de tipo exploratorio,
descriptivo, transversal. Se trabajé con una
muestra de 187 adolescentes de ambos sexos
(108 mujeres y 79 varones) pertenecientes a 5°
y 6° afo de nivel medio de la Escuela Normal
Juan Pascual Pringles, de la Provincia de San
Luis. Las edades oscilan entre 16 y 19 afos.
Los instrumentos que se aplicaron fueron:
Entrevista estructurada ad hoc; Escala de
Dificultades en la Regulacién Emocional (Gratz
y Roemer, 2004) y Inventario del Cociente
Emocional (Bar-on R, 1997). Resultados. Se
hallaron correlaciones significativas y
moderadas entre las variables de IE vy
dificultades en la RE, todas ellas significativas y
moderadas. En cuanto a la Regulacién
Emocional y la Inteligencia Emocional, la
Desatencion Emocional, la Interferencia
Cotidiana y la Regulacion Total, se encontraron
correlaciones significativas (p<.01) negativas
con el Cociente Emocional de Adaptabilidad
(r=-,478; r=-,501; r=-,360; r=-,481), el de Estado
de Animo General (r=-,426; r=-,334; r=-,320; r=-
,465), el total y de Manejo de la Tension (r=-
,497; r=-,469; r=-,354; r=-,486). En cuanto a las
variables de la inteligencia emocional, se
hallaron diferencias significativas en cuanto al
sexo, en Cociente Emocional Interpersonal
(t(177)=2,776, p<.05), siendo mas alta en las
mujeres. En la variable Ano, existen diferencias
en el Cociente Emocional Intrapersonal
(t(177)=2,324. p<.05), Interpersonal
(t(177)=2,333. p<.05) y el Cociente Total
(t(177)=2,631. p<.05). Finalmente, en lo
referido a Regulacion Emocional, se observan
diferencias significativas de acuerdo al sexo en
descontrol emocional (t(177)=-1,903, p<.05); e
interferencia cotidiana (t(177)=-1,936, p<.05).
En la variable afio, se hallaron diferencias
significativas en interferencia cotidiana (t(177)=-

1,908, p<.05); descontrol emocional (t(177)=-
2,165, p<.05); y regulacion emocional total
(t(177)=-2,261, p<.05). Discusion. En cuanto a
estas diferencias, se concluye que pueden
deberse a patrones comportamentales vy
emocionales naturalizados a través de
procesos de socializacion en torno al género y
su expresion. Se podria pensar que al ser la
adolescencia una etapa de inestabilidad
emocional, las emociones estan en constante
cambio y si no se les ayuda a regularlas, las
conductas pueden resultar descontroladas e
impulsivas. Se plantean lineas de trabajo para
el abordaje de la expresion emocional desde la
IE el cual posibilite estimular a docentes y
estudiante en el desarrollo de habilidades
emocionales.

Palabras clave: Inteligencia Emocional;
Escolares; Regulacion Emocional.

Apego, estilos parentales y empatia en
la nifiez tardia
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Nacional de San Luis. Laboratorio de
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Comportamiento (LICIC).
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RESUMEN

Introduccion. El vinculo de apego seguro,
basado en la aceptacion, sintonizacién y
disponibilidad emocional, y las practicas de
crianza democraticas por parte del adulto
significativo permiten el desarrollo de la
empatia emocional y cognitiva a lo largo del
desarrollo evolutivo de los nifios. Objetivo. El
objetivo de la presente investigacién consistid
en estudiar las relaciones entre el vinculo de
apego, la percepcibn de las relaciones
parentales y la empatia en la nifiez tardia.
Metodologia. La muestra estuvo conformada
por 168 nifos de 12 afos de edad (64.2%
mujeres), que asistian a establecimientos
educativos de la ciudad de San Luis y de la
ciudad de Tunuyan, provincia de Mendoza
(Argentina). Se implementaron los formatos
para madre y padre de las adaptaciones
argentinas: 1- escala de seguridad de Kerns y
2- version abreviada del inventario de la
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percepcion de los hijos acerca de las relaciones
con sus padres para nifos de 8 a 12 afos
(CRPBI; sub-escalas: aceptacion, control
patolégico y autonomia extrema). Se utilizd
como medida de empatia, la validacién
argentina para la nifiez tardia del indice de

Reactividad Interpersonal (componente
cognitivo: Toma de Perspectiva y Fantasia;
componente emocional: Preocupacion

Empatica y Malestar Personal). Se informé a
los participantes sobre los objetivos de la
investigacion y el caracter confidencial de los
datos, solicitandose por escrito el
consentimiento voluntario de los progenitores o
tutores a cargo. Se realiz6 un anlisis
estadistico descriptivo e inferencial. Con la
prueba de Sperman se correlacionaron las
variables continuas y con la prueba U de Mann
Withney se compararon las medias entre
grupos independientes. Por un lado, entre
género y por otro, entre nifos que percibieron
un apego bajo y alto. A partir del puntaje total
obtenido en la escala de seguridad de Kerns,
se conformaron los grupos de percepcion de
apego alto (media = + 1 DE) y bajo (media < -
1 DE) respecto a la figura materna y paterna.
Resultados. Los participantes con apego alto
hacia su madre y padre percibieron una
relacion parental con estos basada en la
aceptacion (p = .002; p< .001) en comparacion
a los nifos que percibieron un apego materno y
paterno bajo. Los participantes que obtuvieron
mayores puntajes en la subescala Toma de
perspectiva percibieron un estilo parental
caracterizado por la aceptacion por parte de
sus madres (p= .051). Las nifas, se
manifestaron mas empaticas que los varones,
al obtener un mayor puntaje total en el IRl y en
las subescalas Toma de perspectiva, Fantasia
y Malestar personal (p< .001; p=.006; p= .030;
p=.053). En el grupo de nifias, percibir un estilo
parental paterno de aceptacion se asocio
positivamente con un mayor puntaje total en el
IRI 'y en la subescala Malestar personal (p
= .037; p = .030). En el grupo de varones, el
estilo de aceptacibn materna se asocid
positivamente con la toma de perspectiva y
fantasia (p= .027; p= .049). Por otro lado, la
practica paterna de aceptacion correlaciono
positivamente con la toma de perspectiva (r=
.353; p= .016). Discusién. El género femenino
se caracteriza por una mayor respuesta
empatica a nivel cognitivo y emocional que los
varones. Estas diferencias pueden ser

atribuidas a las divergencias en las pautas de
crianza de hombres y mujeres guiadas por los
estereotipos sociales que atribuyen a la mujer
mayor sensibilidad emocional. Experimentar un
apego seguro en la nifiez tardia podria
depender de percibir una relacién interpersonal
con los progenitores basada en la aceptacién
de su individualidad e implicaciéon positiva.
Percibir la aceptacién como practica parental
permite el desarrollo de la empatia.

Palabras clave: Apego; Estilos Parentales;
Empatia; Nifiez Tardia.
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Comportamiento (LICIC).
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RESUMEN

Introduccidn. La empatia consiste en la
capacidad de ponerse en el lugar del otro y
comprenderlo, a partir de lo que se observa, de
la informacioén verbal y de la respuesta afectiva
de compartir su estado emocional. Tiene
multiples dimensiones incluyendo componentes
tales como la conciencia de si mismo y de los
otros y la regulacion emocional. La experiencia
emocional, es regulada mediante estrategias
como supresion de la expresion emocional y la
reevaluacion cognitiva. La Reevaluacion
cognitiva implica un cambio de significado,
donde la persona procesa y reinterpreta una
situacion emocionalmente relevante, en
términos neutros o no afectivos. La supresién
emocional, centra su atencion en la respuesta
emocional. La persona esta afectivamente
activa mientras la supresién ocurre para inhibir
la conducta emocional expresiva. Objetivo. El
objetivo de la presente investigacién consistié
en evaluar las asociaciones entre los
componentes cognitivos y emocionales de la
empatia y las estrategias de regulacién
emocional en adolescentes. Metodologia. La
muestra  estuvo conformada por 532
adolescentes de 13 a 18 afios (M= 15.22; DE=
1.67), 64.7 % mujeres, que asistian a
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establecimientos educativos de la ciudad de
San Luis y de la ciudad de Tunuyan, provincia
de Mendoza (Argentina). Instrumentos: 1- Se
utilizd6 como medida de empatia, la validaciéon
argentina para adolescentes del indice de
Reactividad Interpersonal (IRI) (componente
cognitivo: Toma de Perspectiva y Fantasia;
componente emocional: Preocupacion
Empatica y Malestar Personal). 2 - Adaptacion
argentina del cuestionario de regulacién
emocional (ERQ). Se inform6 a |los
participantes sobre los objetivos de la
investigacion y el caracter confidencial de los
datos, solicitandose por escrito el
consentimiento voluntario de los progenitores o
tutores a cargo. Se realizd6 un analisis
estadistico descriptivo e inferencial. Con la
prueba de Spearman se correlacionaron las
variables continuas y con la prueba U de Mann
Withney se compararon las medias entre
grupos independientes. Resultados. Los
adolescentes que se caracterizaron por regular
frecuentemente su emocionalidad con la
Reevaluacion cognitiva, se mostraron mas
empaticos al obtener mayores puntajes totales
en el IRl (p= .170, p< .001). Ademas, la
reevaluacion cognitiva se asocié con mayores
puntajes en las subescalas Toma de
perspectiva y Preocupacion empatica (p= .257,
ps .001; p= .131, p= .005). Mientras que
aquellos adolescentes con mayor tendencia a
la supresibn emocional manifestaron una
menor toma de perspectiva y preocupacion
empatica (p=-.099, p=.033; p=-.101, p=.030).
En relacion a las diferencias de media en
empatia segun el género, las mujeres se
manifestaron mas empaticas al obtener un
mayor puntaje total en el IRl y en las
subescalas Fantasia. Preocupacion empatica y
Malestar personal en comparacion a los
varones (ps .001 en todos los
casos). Discusion. A partir de estos resultados,
se conjetura que el género femenino se
caracteriza por una respuesta emocional
empatica mayor que el género masculino, y
aunque ambos géneros tienen una capacidad
cognitiva similar para comprender o tomar la
perspectiva del otro, las mujeres reaccionan
mas afectivamente Estas diferencias pueden
ser atribuidas a las divergencias en las pautas
de crianza de hombres y mujeres guiadas por
los estereotipos sociales que atribuyen a la
mujer mayor sensibilidad emocional, cuidados
propios del rol materno y mayor orientacién

interpersonal respecto de los varones. La
empatia desde un modelo multidimensional, se
integra de factores emocionales y cognitivos.
La reevaluacion cognitiva permite tener mayor
claridad y control de los estados emocionales,
condicidén necesaria para la conducta empatica.
Ademas, a nivel interpersonal es mas
adaptativa y protectora del bienestar
psicolégico. En cambio, la supresién emocional
implica un mayor gasto de recursos cognitivos
y emocionales destinados a la inhibicion de la
conducta expresiva de una emocion activada.
Generando que la persona destine mayores
recursos atencionales para controlar su propio
distrés, disminuyendo su capacidad de
comprender al otro y experimentar su estado
emocional. Diferentes estudios concluyen que
la gente que puede regular sus emociones y la
conducta relacionada con ellas es mas
probable que experimente empatia positiva en
lugar de malestar personal.

Palabras clave: Empatia;
emocional; Adolescentes.
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Analisis comparativo de la percepciéon
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RESUMEN

Introduccion. Se define el Clima Aulico
como el entorno intelectual, social, emocional y
fisico en el que los estudiantes aprenden y los
docentes ensefian. El mismo es un reflejo de
las opiniones sobre la experiencia en el
contexto académico e incluye la percepcion
sobre el grado de dificultad de la clase, las
interacciones con el docente y compafieros de
clase, y la participacion de los estudiantes.
Diversos trabajos sefialan que un Clima Aulico
positivo favorece el desarrollo cognitivo y
emocional de los estudiantes, beneficiando la
adquisiciéon de habilidades cognitivas, el
aprendizaje, el desarrollo de actitudes positivas
hacia el estudio y el rendimiento académico.
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Objetivos. Este estudio tuvo como objetivo
evaluar y analizar la percepcion de Clima
Aulico en estudiantes secundarios de escuelas
de gestidon publica y privada de la ciudad de
Mar del Plata. Metodologia. Se realizé6 un
estudio descriptivo con un diseio ex post facto
retrospectivo, sobre una muestra conformada
por 40 grupos aulicos de nivel secundario
basico (998 estudiantes, de los cuales 634
pertenecian a la gestion privada y 364 a la
gestion publica), de cuatro (4) Instituciones
Educativas de la ciudad de Mar del Plata. Para
evaluar el Clima Aulico se utilizé la Escala de
Clima Social Escolar (Classroom Environment
Scale, CES) desarrollada por Moos y Tricket
(1974) en su version adaptada al espafiol-
castellano (Casullo, & Mikulic, 2009). La misma
cuenta con cuatro dimensiones (Relacional,
Desarrollo Personal, Sistema de
Mantenimiento/Estabilidad y Sistema de
Cambio) y 9 sub-escalas. Resultados. Al
analizar los puntajes totales de Clima Aulico,
las escuelas de gestion privada obtuvieron
mayor puntaje, sin embargo, estas diferencias
no resultaron ser estadisticamente
significativas. Sin embargo, al comparar los
hallazgos segun dimensiones se encontraron
diferencias estadisticamente significativas en la
dimensién Sistema de Mantenimiento en favor
de las escuelas de gestion privada y en la
dimensién Sistema de Cambio en favor de las
escuelas de gestion publica. Al momento de
analizar las sub-escalas, se hallaron diferencias
estadisticamente significativas en favor de las
escuelas de gestion privada en ayuda,
organizacion, claridad y control; y en favor de
las escuelas de gestion publica en tarea e
innovacion. Discusion. Al evaluar y analizar los
niveles de Clima Aulico de la escuela
secundaria basica de la ciudad de Mar del
Plata, los resultados sefalan que las
instituciones de gestion privada presentan
como fortaleza una mayor comunicacién y
confianza de parte de los docentes hacia sus
alumnos, una mayor importancia al orden y
organizacion de la clase; y una mayor
rigurosidad en el establecimiento vy
cumplimiento de las normas y pautas de
convivencia. Por otro lado, las instituciones de
gestién publica presentan como fortaleza la
importancia que se brinda a la terminacién de
las tareas programadas, el grado en que los
alumnos contribuyen a planear las actividades
escolares, y la variedad y cambios que

introducen los docentes con nuevas técnicas y
estimulos a la creatividad de sus alumnos. Se
espera que los resultados posibiliten una futura
linea de investigacion en el disefio de
programas de intervencion educativa que
favorezcan un Clima Aulico positivo.

Palabras clave: Clima Aulico; Escuela
Secundaria; Gestiéon publica; Gestién Privada.
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RESUMEN

Introduccién. Segun el modelo tedrico
propuesto por Mayer, Caruso y Salovey se
define a la Inteligencia Emocional
Autopercibida (IEA) como la habilidad para
monitorear las emociones Yy sentimientos
propios y de los demas, para discriminar entre
ellos y utilizar esta informacion como guia de
los pensamientos y las acciones. Los autores
sostienen que la IEA incluye tres dimensiones:
atencion a los propios sentimientos, es decir, el
grado en el que las personas creen prestar
atencion a sus emociones y sentimientos, asi
como los estados y sensaciones fisioldgicas y
cognitivas que éstos conllevan; claridad
emocional, que se refiere a como las personas
creen percibir sus emociones; y reparacion de
las propias emociones, que alude a la creencia
en su capacidad para interrumpir y regular
estados emocionales negativos y prolongar los
positivos. La concepcion de la IEA como una
habilidad susceptible de aprendizaje vy
desarrollo, resulta de gran utilidad en el ambito
clinico, laboral y principalmente en el educativo.
Existen resultados controvertidos respecto a la
presencia de diferencias de sexo en IEA,
mientras algunos estudios senalan que las
mujeres poseen una mejor autopercepcion en
atencion emocional y los hombres una mejor
autopercepcion en la reparacién o regulacién
de emociones, otros indican no haber
encontrado diferencias. Objetivos. Analizar las
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diferencias por sexo en adolescentes de
escuelas de nivel secundario basico de la
ciudad de Mar del Plata en Inteligencia
Emocional Autopercibida. Metodologia. Se
realizé un estudio descriptivo con un disefo ex
post facto, retrospectivo, con un grupo. La
muestra estuvo conformada por 488
estudiantes secundarios de edades
comprendidas entre 12 y 17 afos (M: 13,38;
DE: 0,97), de ambos sexos (305 mujeres,
62,5%; 183 varones 37,5%). Para evaluar la
IEA se utilizé el Trait Meta-Mood Scale (TMMS)
en su version en castellano de 21 items
(Calero, 2013). La misma es una escala de
autoinforme que permite evaluar la IEA general
y en sus tres dimensiones: Atencién emocional,
Claridad de sentimientos y Reparacion
emocional. Resultados. Se encontraron
diferencias por sexo entre hombres y mujeres
en Inteligencia Emocional Autopercibida. Las
mujeres obtuvieron puntaciones mas elevadas
tanto en la Inteligencia Emocional general,
como asi también en las tres dimensiones
evaluadas: Atencion emocional, Claridad de
sentimientos y Reparacion emocional. Estas
diferencias resultaron estadisticamente
significativas en Claridad de sentimientos y
Reparacion emocional, no asi en la dimension
Atencién emocional. Discusion. En contraste
con los estudios que no hallaron diferencias por
sexo, los resultados obtenidos en el presente
estudio indican que las mujeres se
autoperciben mas inteligentes emocionalmente.
Las mismas, se reconocieron con mayor
capacidad para percibir sus emociones,
pudiendo registrar y discriminar entre un amplio
repertorio de sefales emocionales. Asimismo,
se autopercibieron con mayor capacidad para
regular sus emociones tanto negativas como
positivas. Es decir, que se perciben con mayor
habilidad para el procesamiento de Ila
informacion  emocional. Las diferencias
encontradas podrian estar relacionadas con la
influencia de las diferentes pautas de
socializacion emocional que utilizan los padres
en funcidon del sexo y que repercuten en el
desarrollo diferencial de las competencias
emocionales. La escuela constituye una red
social que permite nutrir el desarrollo socio-
emocional y potenciar el entrenamiento social y
afectivo de los estudiantes, por lo que se
espera que estos hallazgos sirvan de insumo
para la generacion de programas que fomenten
el desarrollo de competencias emocionales en
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estudiantes del nivel secundario.
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¢Promocioén del consumo responsable?
Percepcion de los jévenes de una
campana de conductor designado
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Conde, K.
Grupo de sustancias psicoactivas y lesiones

por causa externas. IPSIBAT- UNMdP-
CONICET
ripeltzer@gmail.com
RESUMEN
Introduccion. Para enfrentar las

repercusiones negativas del consumo de
alcohol, la industria de bebidas alcohdlicas
lleva a cabo acciones que se enmarcan en lo
que se conoce como Responsabilidad Social
Empresarial (RSE). Estas acciones aumentaron
significativamente a partir del 2010, cuando la
OMS lanzé la Estrategia Mundial para reducir el
uso nocivo de alcohol. Estudios han
cuestionado la importancia de estas campafas
para la salud publica, sehalando que en su
mayoria no poseen evidencia de efectividad y
que incluso contienen marketing empresarial,
promocionando la marca. Estos estudios se
han centrado en el analisis de las acciones
dejando de lado como son percibidas por los
grupos a quienes se dirigen. Objetivo.
Caracterizar los significados otorgados por el
grupo objetivo (jévenes) de una de las
campafas sobre  conductor  designado
realizada por wuna de las principales
productoras de cerveza en Argentina. Método.
Se analizé una accién de RSE de una empresa
cervecera, consistente en una grafica que
promueve el conductor designado a través de
la imagen de un joven abriéndose la camisa
con la leyenda “Hay un tipo de héroe que no
necesita superpoderes”. La muestra estuvo
constituida por 20 jévenes de 18 a 25 anos
(M=22; DS=4,2). Para la determinacion del
tamafo muestral se utilizé el criterio de
saturacion tedrica. El 60% de los entrevistados
fueron mujeres. Mediante entrevistas
semiestructuradas individuales se indagaron
los siguientes aspectos: identificacion del
mensaje principal y de la marca, significado
asociado al alcohol y significado del mensaje
“‘Beber con moderacion”. A partir de las
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respuestas de los entrevistados se
construyeron categorias conceptuales por dos
investigadores de manera independiente, luego
se compararon las codificaciones y se
discutieron las discrepancias hasta llegar a un
acuerdo. Posteriormente se  estudiaron
asociaciones entre las variables
resultantes. Resultados. Casi todos los
entrevistados (n=19) interpretaron que el
mensaje principal era promover la marca,
mientras que solo un entrevistado refirid que
era promover el consumo moderado. Todos los
entrevistados identificaron la  empresa
promotora tanto a través de su logo como de la
estética de la imagen, entendiendo que
promovia la marca. Seis consideraron ademas
que se promovia el consumo de alcohol y tres
que ademas se promovia el conductor
designado. Mas de la mitad (n=13) identificé
como mensaje principal la asociaciéon de la
figura del héroe al consumo de alcohol (“El
alcohol te hace sentir un héroe”; “Es un héroe
quien mas consume”), relacionando el alcohol a
efectos positivos (“Te hace poderoso”; “Te da
confianza”). La mitad de los entrevistados
asociaron el alcohol a situaciones como
disfrute, fiesta o salidas. Sélo cuatro asociaron
no consumir alcohol a conductas de cuidado
hacia los amigos y dos no identificaron el
mensaje principal. Para todos, el consumo
responsable se basa en una decisién personal
(por ejemplo, conociendo los limites propios
para consumir). Adicionalmente, tres
reconocieron que el mensaje se incluye por
obligacion. A partir de estos resultados se
estudiaron las asociaciones entre las variables
resultantes del analisis cualitativo y el sexo de
los entrevistados. Unicamente se encontrd
asociacion entre el sexo y la identificacion del
alcohol relacionado a situaciones festivas
(X?=6.80; p=0.015). El 83% de las mujeres
asocié el consumo de alcohol a situaciones
festivas, de disfrute o salidas. Respecto a los
varones, solo el 25% realizd dicha
asociacion. Discusion.  Si bien el objetivo
explicito de la campafia es el de promover el
conductor designado, la interpretacion por parte
de los jovenes apunta en diferente direccion. Al
igual que los estudios realizados por expertos
sobre acciones de RSE, la campafia de la
empresa cervecera es percibida por los
receptores como publicidad y asocia la bebida
a efectos positivos. Por otro lado el significado
de beber con moderacién centrado en las

decisiones individuales ha sido cuestionado por
expertos en el tema, ya que centra la
responsabilidad en lo individual ocultando los
efectos de los factores ambientales en el
consumo. La asociacion entre los significados
otorgados al consumo de alcohol y sexo es
significativo ya que la industria de alcohol en
los ultimos afos ha realizado esfuerzos por
promover el consumo entre los jévenes y
mujeres. Estos resultados preliminares se
encuentran en linea con estudios del area que
sefalan que las acciones de RSE no
contribuyen a la salud publica y que deben ser
objeto de regulacién por parte del Estado.

Palabras clave: Alcohol; Responsabilidad
Social Empresarial; Conductor Designado;
Publicidad; Jovenes.

Analisis lexicométrico de
argumentaciones escritas en
estudiantes universitarios

Peralta, N., Castellaro, M., Tuzinkievicz, M. A.
RESUMEN

Introduccién. El interés por la
argumentacion escrita se fundamenta en su
utiidad como herramienta de razonamiento,
aprendizaje y pensamiento critico
imprescindibles para el logro de aprendizajes
significativos y la participacion activa de los
estudiantes universitarios. Objetivos. El objetivo
del trabajo es efectuar un analisis lexicométrico
de las producciones escritas argumentativas de
estudiantes universitarios, desde la perspectiva
francesa del Anadlisis de Datos Textuales.
Metodologia. Se realiz6 un estudio en el que 72
estudiantes universitarios, 41 avanzados en la
carrera y 31 ingresantes, realizaron una tarea
sociocientifica (dilema sobre la apertura o
cierre de una central nuclear), que contaba con
argumentos a favor y en contra de la situacién
y debian escribir su posicion al respecto. A su
vez, cada subgrupo fue dividido en dos
condiciones: estudiantes que realizaron la
actividad sin  informacién  adicional vy
estudiantes que realizaron la actividad con
dicha informacioén. Adicionalmente, se incluyo
el andlisis de un conjunto de variables
descriptivas nominales: momento de cursado
de los estudiantes (ingresantes o avanzados),
presencia de un sistema grafico de informacion
adicional (si 0 no), tipo de uso de la informacién
(durante la escritura elabora argumentos
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nuevos, seminuevos o dados en la tarea);
posicién valorativa respecto a la situacién
hipotética (a favor o en contra) y tipo de texto
logrado (argumentativo o no argumentativo). El
analisis lexicométrico de producciones escritas
se enfocd en los recursos linguisticos (verbos,
marcadores discursivos, cantidad y diversidad

de palabras, segmentos y respuestas
caracteristicas). Adicionalmente, esto fue
considerado en funcibn de variables

descriptivas antes mencionadas. Resultados.
Se pudo observar que las produccciones
escritas argumentativas mas representativas se
manifiestan como una habilidad de resolucion
de problemas dado que los sujetos presentaron
argumentos a favor y en contra, proporcionaron
datos para apoyar sus posiciones e integraron
argumentos procedentes del texto fuente. Sin
embargo, al mismo tiempo, no se registré un
uso significativo de marcadores discursivos.
Los segmentos mas utilizados fueron los
referidos a la problematica planteada en la
tarea y no se encontraron frecuencias altas de
uso de otro tipo de palabras o segmentos. Los
verbos destacados fueron “considero” y “creo”,
los cuales permitieron inferir una toma de
posicion. Asimismo, se pudo observar un uso
diferenciado de dichos verbos en funcién del
momento de cursado de la carrera. Se
detectaron  bajos niveles de  contra-
argumentacién. La deteccion de las respuestas
mas caracteristicas por grupos de variables
permitié arribar a cuatro conclusiones: 1- el uso
de informacién adicional no mejora la calidad
de los argumentos en si manera significativa a
las producciones de los sujetos, pero si ayuda
a riqueza léxica que se manifiesta en la propia
escritura; 2- las producciones escritas de los
sujetos que trabajaron sin informacién adicional
tienden a centrarse mas en aspectos
accesorios que no hacen al eje de la tarea
mientras que las producciones de los sujetos
que si tenian informacion adicional se centraron
concretamente en su resolucion; 3- la
diversidad de palabras utilizadas por los sujetos
es mayor en las producciones argumentativas;
4- las producciones argumentativas y no
argumentativas tienen similares cantidades de
palabras utilizadas, por lo cual podriamos
pensar que la amplitud Iéxica no seria una
medida acertada para evaluar la calidad
argumentativa. Discusién. Se destaca la
importancia de este tipo de analisis en tanto
rescata el caracter dialégico de la

argumentacion escrita y capta las
singularidades de cada escrito y de su contexto
de produccién. Este tipo de andlisis no sdlo
pretendid efectuar un aporte a nivel conceptual
(profundizar en la comprensién de la
argumentacion), sino también a nivel
metodoloégico, dado que son escasos los
antecedentes basados en este enfoque.

Palabras clave:
Lexicometria; Estudiantes
Psicologia Educativa.

Argumentacion;
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Un estudio de validez y fiabilidad de las
competencias culturales

Robalino Guerra, P. E.;12, Vailati, P. A.q),
Romero, M.1), Pereda Rodriguez, F. N.)

@)y Universidad Argentina de la Empresa
(UADE).
2 Consejo Nacional de Investigaciones

Cientificas y Técnicas (CONICET).
todxssomosmigrantes@gmail.com

RESUMEN

Introduccidén. Argentina es uno de los
paises latinoamericanos con la mayor cantidad
de migrantes. El proceso de aculturacion
implica tanto al grupo migrante como al nativo
(no migrante), frente a ello todos los
involucrados desarrollan en mayor o menor
grado competencias aculturativas. Ademas, la
aculturacién es un proceso de resocializacion
que involucra componentes psicolégicos como
el cambio de actitudes, valores y la obtencion
de nuevas habilidades y normas sociales. En
este sentido, el Inventario de Competencias
Culturales (ICC) es una escala que permite
medir las competencias culturales de los
individuos a partir de un conjunto de variables
que resultan en cinco items o factores. Segun
el ICC, las competencias involucradas en el
proceso de aculturacién se agrupan en cinco
factores: Apertura a Nuevas Experiencias,
Autonomia e Independencia, Aceptacion de la
Diversidad Cultural, Inestabilidad Emocional, y
Vinculos y Empatia. La Apertura a Nuevas
Experiencias hace referencia a la
predisposicion a  vivenciar  experiencias
novedosas y al contacto con personas con
caracteristicas distintas a las propias. La
Autonomia e Independencia se relaciona con el
grado de independencia que una persona
presenta respecto a su entorno para la
afirmacion de su propia identidad. Ademas, la
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Aceptacion de la Diversidad Cultural determina
el nivel de aprobacion de normas culturales
distintas y el trato con otros grupos étnicos,
raciales y religiosos. La Inestabilidad Emocional
sefala que, frente al estrés producido por un
contexto cultural distinto al propio, las personas
con mayores puntuaciones en este constructo
presentaran un menor nivel de resiliencia. Por
ultimo, Vinculos y Empatia sugiere que las
personas mas funcionales para el contacto
intercultural son habilidosas en el manejo de
las relaciones personales. Objetivos: El objetivo
de este estudio fue analizar las propiedades
psicométricas del ICC en argentinos que viven
en el Area Metropolitana de Buenos Aires.
Metodologia. La muestra total incluyé 1340
participantes (mujeres: 61%), edad media 30.9
(SD = 9.13). Los instrumentos utilizados fueron
un Cuestionario Sociodemografico y el
Inventario de Competencias Culturales de
Castro Solano (2012) que consta de 34 items
puntuados en una escala Likert de 5. Se
realizé un analisis factorial exploratorio (método
de extraccibn de maxima verosimilitud con
rotacidon Varimax). Resultados. La matriz de
correlacion presenté valores satisfactorios
(KMO=.832) y la Prueba de Esfericidad de
Bartlett fue significativa (X2(496)=6147.24;
p=.000). Se eliminaron dos items (7 y 22)
debido a su bajo peso factorial. Finalmente una
escala de 32 elementos con estructura final de
cinco factores que explican el 46.49% de la
varianza. Los resultados muestran una alta
confiabilidad de consistencia interna para el
ICC general (0=.74) y para cada subescala
(a=.63 a .84). El analisis descriptivo muestra
que los argentinos presentan una puntuacién
alta en la variable Vinculos y Empatia, mientras
que la Inestabilidad Emocional es la que
presenta un promedio mas bajo.
Adicionalmente, se encontraron diferencias
significativas entre los grupos de la variable
Género: las mujeres tienen mayor Inestabilidad
Emocional que los hombres (F(1,1338)=18.913;
p=.000; n?=.014), mientras que los hombres
muestran puntuaciones mas altas en términos
de Autonomia e Independencia
(F(1,1338)=9.677; p=.002; n?=.007).
Finalmente, la Inestabilidad Emocional muestra
una correlacion negativa significativa con la
edad de los individuos (r=-.209, p = .000), lo
que permitiria concluir que, cuanto mayor sea
una persona, menor sera su puntuacion en la
variable Inestabilidad Emocional. Discusion.

Los resultados son consistentes con estudios
previos, el ICC posee buenas propiedades
psicométricas. Sin embargo, se necesitan
futuros estudios que analicen la validez
predictiva y convergente-discriminante de este
instrumento.

Palabras clave: Aculturacion; Inventario de
Competencias Culturales; Analisis Factorial
Exploratorio; Analisis de Consistencia Interna.

Diferencias entre la impulsividad y la
percepcion del mundo segun niveles de
consumo de alcohol

Sanz, C.(1, Gonzalez Caino, P. C.y

@) Universidad Argentina de la Empresa.
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CONICET.

pablo.cg.caino@hotmail.com

RESUMEN

Introduccién. El consumo de excesivo de
alcohol es una de las problematicas mas
grandes entre los jovenes de nuestro pais. Esta
conducta se ve reflejada en otras variables
psicolégicas que sirven de mantenimiento para
este tipo de comportamientos, como lo es la
forma de percibir el mundo que nos rodea o la
impulsividad propia de cada uno de los
individuos. El presente estudio busca agregar
mas evidencias empiricas al estudio de la
problematica de las adicciones. Objetivo.
Analizar si existen diferencias significativas en
la impulsividad y la percepcion del mundo
segun el consumo de alcohol. Método. Fueron
muestreados 300 participantes (82% femenino)
con una media de edad de 26 afios (DE = 6.7)
los cuales contestaron wuna bateria de
instrumentos compuesta por: Alcohol Use
Disorders Identification Test (AUDIT; Rubio
Valladolid et al, 1998) sobre consumo de
alcohol, Impulsividad de Barrat (BIS 11;
Alvarez, 2011) que divide la impulsividad en
tres dimensiones: motora, no planeada vy
atencional, y el cuestionario sobre Ila
percepcion del mundo (CPM; Ruiz et al, 2003)
que cuenta con la percepcion de eventos
negativos, la revaluacion cognitiva y la
desconfianza en la gente como subescalas.
Los participantes fueron divididos en dos
grupos (alto consumo — bajo consumo) para
observar diferencias entre ellos. Todos los
participantes  firmaron un consentimiento
informado donde se les asegurd la
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confidencialidad de sus datos. Los analisis
estadisticos fueron realizados con el Software
SPSS 24. Resultados. Se realizaron analisis T
de Student para analizar existian diferencias en
la impulsividad y en la percepcién del mundo,
segun el sexo y el consumo de alcohol. En lo
que refiere a las diferencias segun sexo,
solamente se encontraron diferencias en los
niveles de consumo de alcohol (t (307) = 2.301,
p < .05) en favor de los hombres (M = 4.04, DE
= 2.40) con respecto a las mujeres (M = 2.80,
DE = 1.92). La impulsividad y la percepcion
sobre el mundo no presentaron diferencias
significativas. =~ Los  resultados  arrojaron
diferencias significativas en la percepcion del
mundo, siendo en el caso de la percepcion de
eventos negativos (t (298) = -2.779, p < .01) a
favor del grupo con mayor consumo (M =
42.87, DE = 8.83) en comparacién con el de
menor consumo (M = 38.39, DE = 7.30). En la
revaluacion cognitiva (t (298) = 3.231, p < 001)
el grupo de menor consumo puntué mas alto
(M = 30.08, DE = 3.53) en comparacion con el
de alto consumo (M = 27.57, DE = 4.16), y por
ultimo, en lo referente a desconfianza hacia la
gente (t (298) = -2.765, p <.01) el grupo con
alto consumo (M = 18.13, DE = 3.98) presento
diferencias a su favor con respecto al de bajo
consumo de alcohol ( M = 16.20, DE = 3.15).
Por otro lado, la impulsividad no presento
diferencias  significativas.  Discusiéon. Los
resultados concuerdan con la bibliografia
relevada, donde los hombres tienen un mayor
consumo de alcohol que las mujeres. A su vez,
se puede observar como la revaluaciéon
cognitiva, el replantearse cuestiones vividas
desde otro enfoque, es propia del grupo con
bajo consumo. Por otro lado, la percepcion de
eventos negativos y la desconfianza son
propios del grupo con mayor consumo de
alcohol, observandose como estas
percepciones negativas del mundo priman en
participantes con mayor consumo. Futuros
estudios deberan tomar otras poblaciones para
ver como las interpretaciones el ambiente se
relacionan con el consumo excesivo de alcohol.

Palabras clave: Consumo de Alcohol,
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RESUMEN

Introduccién. Las emociones pueden
definirse como fendmenos complejos de
duracion restringida, determinados por cambios
fisioldgicos, cognitivos y conductuales, que se
presentan ante la aparicion de un estimulo que
resulta significativo. Los procesos emocionales
y cognitivos fueron clasicamente analizados de
forma separada. Sin embargo, durante la ultima
década, se han generado nuevas evidencias
sobre su interdependencia. Para analizar esto,
varias investigaciones estudiaron de qué
manera los diferentes estados emocionales
influyen sobre diversos niveles de organizacion
(i.e., fisiolégico, cognitivo,  conductual).
Especificamente las expresiones faciales (nivel
conductual) son consideradas como
indicadores definitivos de una emocién. En
cuanto al nivel autondémico, la frecuencia
cardiaca es una medida robusta de Ia
reactividad emocional, utilizada para evaluar
procesos cognitivos. Sin embargo, son escasos
los estudios que describen los perfiles de
desempeio en diferentes niveles de
organizacibn ante tareas con contenido
emocional en nifias y nifos. Objetivo. Describir
el desempeno de nifias y nifios de edad
preescolar en una tarea de Stroop con
contenido emocional, y explorar las respuestas
conductuales y autondmicas asociadas a la
misma. Metodologia. Se selecciond una
muestra de 30 niflas y nifios de 4 a 8 afios
(visitantes junto a sus cuidadores al Centro
Cultural de la Ciencia de “A Ciencia Abierta”,
afno 2018), a quienes se les administré una
version emocional adaptada de la tarea de
Stroop. La tarea incluyé diferentes fases (i.e.,
demostracion, practica y evaluacion), en las
que se aumentd progresivamente la demanda
de control inhibitorio y flexibilidad cognitiva. La
adaptacion consistid en incorporar una historia
asociada que otorgue sentido y coherencia, y
un componente interactivo mediante la
seleccion de claves contextuales y de los
estimulos para la tarea. Las variables de
interés consideradas fueron la eficiencia y el
tiempo de reaccién por contingencia (i.e.,
congruente, incongruente, mixta). Cada sesion
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de evaluacion fue filmada para el registro de las
expresiones faciales. Se registraron
indicadores que surgieron de la visualizacion
de los videos, desarrollando un sistema de
categorizacion similar a los utilizados en la
literatura (e.g. frecuencia de expresiones como
cejas levantadas, cefio fruncido, sonrisa, boca
abierta, labios fruncidos). Por ultimo, se registré
la frecuencia cardiaca mediante la utilizacion
de un oximetro. En este caso, la variable de
interés fue el promedio de la frecuencia
cardiaca durante cada bloque de Ia
tarea. Resultados. En el nivel cognitivo, se
verifico: (1) valores de eficacia cercanos al
100% en la mayoria de los casos; (2) una
disminucion del tiempo de reaccion en funcién
de la edad; y (3) un incremento del tiempo de
reaccion en funcion de la demanda cognitiva.
En el nivel conductual, se encontré una mayor
frecuencia de expresiones positivas en los
blogques incongruente y mixto con respecto al
congruente. Por Ultimo, se observd un
incremento de la frecuencia cardiaca en los
momentos de respuesta, interaccién con el
investigador, y a lo largo de la tarea.
Conclusiones. Los resultados encontrados
sefalan que la alta eficacia en la tarea podria
relacionarse con la utilizacion de imagenes
como estimulos, en lugar de palabras. Por otro
lado, la mayor aparicibn de expresiones
emocionales positivas y el incremento de la
frecuencia cardiaca a lo largo de la prueba
abonarian a las ideas de una motivacion vy
atencion sostenidas en esta condicién. El
abordaje de la integracibn de componentes
emocionales y cognitivos debera profundizarse
en futuras investigaciones comparando estos
resultados con los de evaluaciones realizadas a
través de tareas sin contenido emocional. En
sintesis, la consideracion de diferentes niveles
de organizacién en el analisis de los procesos
emocionales profundiza la comprension de su
expresion y eventual desarrollo.

Resultados preliminares: toma de
decisiones bajo riesgo y tipos de
retroalimentacién en nifios y
adolescentes

Reyna, M., Rubiales, J., Introzzi, I., Bakker, L.
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Tecnologia (IPSIBAT), Consejo Nacional de
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RESUMEN

Introduccién. La toma de decisiones (TD)
es un proceso definido como la seleccion de
una opcién entre un conjunto de alternativas
existentes, considerando los posibles
resultados de las selecciones y sus
consecuencias en el comportamiento presente
y futuro. La toma de decisiones bajo riesgo
(TDBR) especificamente, se presenta cuando
existe informacién  explicita sobre las
consecuencias potenciales y las probabilidades
de recompensas o castigos. El proceso de
TDBR puede realizarse en base a |la
retroalimentacion de decisiones anteriores,
utilizandose la informacion obtenida
anteriormente para reconsiderar la estrategia
utilizada. La capacidad para distinguir entre
decisiones favorables y desfavorables aumenta
con la edad. Los nifios suelen tomar decisiones
mas riesgosas a pesar de la informacion
explicita acerca de las posibles consecuencias
negativas, sin embargo, respecto a los
adolescentes los resultados no  son
concluyentes. Algunos estudios sugieren que
los adolescentes muestran una capacidad de
toma de decisiones comparable a la de los
adultos mientras que otros han reportado que
tienden a optar por opciones desfavorables, en
las que las recompensas y las peérdidas son
elevadas. Objetivo. Analizar y comparar la
TDBR vy el procesamiento de retroalimentacion
utilizado en nifios y adolescentes. Metodologia.
Se realizé un estudio descriptivo-correlacional
con un disefio ex post facto retrospectivo. La
muestra se dividio en dos franjas etarias: 8-12 y
13-16, integrada por 40 participantes cada una.
Para evaluar la TDBR se administro la prueba
The Game of Dice Task (GDT) (Brand,
Fujiwara, Borsutzky, Kalbe, Kessler, et al.,
2005), mientras que para evaluar la
retroalimentaciéon se analizaron los 8 tipos
propuestos por Brand (2009) para esta prueba.
Resultados. Los nifios presentaron mayor
cantidad de respuestas riesgosas que los
adolescentes, y los adolescentes presentaron
mayor cantidad de respuestas seguras que los
ninos. Ademas, los nifos recurrieron mas
frecuentemente al tipo 3 de retroalimentacion
(eligen una opcidn riesgosa en la que pierden,
y luego vuelven a elegir una opcion riesgosa),
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mientras que los adolescentes recurrieron mas
frecuentemente al tipo 5y 7 (eligen una opcién
segura en la que ganan, y luego vuelven a
elegir una opcion segura; y eligen una opcién
segura en la que pierden, y a continuacién
vuelven a elegir una opcién segura). Discusion.
Los nifios presentaron un comportamiento mas
riesgoso que los adolescentes, siendo mas
propensos a arriesgarse o a tomar decisiones
desfavorables. Los adolescentes no so6lo
mostraron una menor asuncion de riesgo al
seleccionar opciones mas seguras, sino que
ademas obtuvieron mejores resultados, en la
medida en que lograron una mayor ganancia
que los nifios. En el proceso de TDBR, los
nifos emplearon con mayor frecuencia el tipo
de retroalimentacion en el que se persevera en
una eleccién riesgosa, aun después de haber
obtenido  consecuencias  negativas. En
contraste, los adolescentes emplearon con
mayor frecuencia retroalimentaciones en las
que se sostiene la eleccion de una opcion

segura, luego de haber obtenido una
recompensa O una consecuencia negativa
respectivamente. Por lo tanto, nifios vy

adolescentes no solo asumirian diferentes
niveles de riesgo en el proceso de TDBR, sino
que ademas realizarian un procesamiento
diferente de retroalimentaciéon de decisiones
anteriores para guiar las decisiones actuales,
dando cuenta de la implementacion de
diferentes estrategias en cada grupo de edad.

Palabras clave: Toma De Decisiones Bajo
Riesgo; Retroalimentacion; Nifos;
Adolescentes.

Valoracién psicométrica preliminar de la
Escala de Preferencias Redistributivas
en ciudadanos/as cordobeses/as

Reyna, C., Mola, D. J., Correa, P. S., Godoy, J.
C., Cabrerizo, F., Messina, L.

Universidad Nacional de Cordoba, Facultad de
Psicologia, Cérdoba, Argentina; Instituto de
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RESUMEN
Introduccién. Una de las vias para
disminuir las desigualdades sociales entre

distintos grupos es la redistribucién de recursos
econdémicos. La implementacion de distintas
politicas redistributivas apunta a tal fin. Las

politicas que aplican los gobiernos tienen
mayor adhesién de grupos ideolégicamente
afines, y por el contrario, oposicién de grupos
con diferentes posiciones ideologicas. A su vez,
es posible identificar diferencias en la adhesién
a distintas politicas redistributivas segun
variables socio-econdmicas y demogréficas
como la edad, el sexo, el nivel educativo y el
nivel de ingresos. Objetivos. 1) Analizar las
propiedades psicométricas de validez vy
consistencia interna de un conjunto de items
para evaluar preferencias redistributivas; y 2)
Examinar las relaciones de las dimensiones
obtenidas de preferencias redistributivas con la
edad, el sexo, el nivel educativo, el nivel de
ingreso, la percepcion de desigualdad y el auto-
posicionamiento ideoldgico en habitantes de
Codrdoba. Método. Se condujo un estudio ex
post facto con una muestra de 280 habitantes
de Coérdoba de 18 a 65 afios de ambos
sexos (M = 36.58, DS = 13.95; 50% varones).
A través de un muestreo polietapico se
seleccionaron fracciones, radios censales y
manzanas de manera aleatoria, hogares de
manera sistematica y cuotificado en cada
hogar. El nivel de confianza fue del 95.5%, con
6% de margen de error. Se emplearon
cuestionarios con preguntas de respuesta
cerrada. Para indagar las preferencias
redistributivas se constituyé un banco de items
a partir de estudios previos. La participacion fue
voluntaria y se requirié el consentimiento oral
para participar. Resultados. Analisis de las
propiedades psicométricas. Tras un analisis
preliminar de casos y variables, se condujo un
analisis de componentes principales (KMO =
.702). Se empledé rotacion Varimax tras la
evaluacion inicial. Se eliminaron dos items que
presentaban baja comunalidad vy carga
factorial. La solucién final explico el 44.25% de
la varianza total y comprendié6 tres
dimensiones. El primer componente explico el
21.73% de la varianza y abarcé siete items
referidos a politicas tendientes a la prestacion
de servicios publicos (transporte, salud),
promocion del trabajo y acceso a la vivienda
para todos/as los/as ciudadanos/as y también
focalizadas en personas con mayores niveles
de pobreza (alfa de Cronbach = .773). El
segundo componente explicod el 12.35% de la
varianza y comprendié cinco items sobre el
mantenimiento de politicas actuales como la
AUH vy la cobertura de necesidades basicas de
las personas con menos recursos econdomicos
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(alfa = .669). Mientras que el tercer
componente explico el 10.18% de la varianza y
abarcé cuatro items referidos a politicas
redistributivas  impositivas (alfa = .536).
Relaciones entre variables. No se apreciaron
diferencias segun sexo. Se observaron las
siguientes relaciones: primer componente con
percepcion de desigualdad actual (r=-.142, p =
.024), desigualdad afecta la convivencia con
vecinos (r = .162, p = .010) y desigualdad
afecta la confianza (r = .274, p < .000);
segundo componente con edad (r = -.126, p =
.044), nivel educativo (r = -.170, p = .006),
ingreso objetivo (r = -.283, p < .000),
desigualdad en los proximos cinco afos (r = -
175, p = .005) y posicionamiento ideoldgico (r
= -.226, p < .000); y tercer componente con la
percepcion de que la desigualdad afecta la
convivencia con los vecinos (r=.197, p = .002).
Discusion. Los resultados de este estudio
indican la utilidad del instrumento en contextos
de investigacion y, al mismo tiempo, sefalan la
necesidad de mejorar la medicion de las
preferencias redistributivas y la obtencion de
nuevas evidencias de validez y confiabilidad.

Preferencias
Desigualdad;

Palabras clave:
Redistributivas;  Psicometria;
Auto-Posicionamiento Ideoldgico.

Diferentes condiciones de cambio en
adultos mayores

Richard’s, M., Krzemien, D., Comesafa, A.,
Vido, V., Rodriguez Carnero, P. Garcia Coni, A.
Instituto de Psicologia Basica, Aplicada y
Tecnologia (IPSIBAT-CONICET-UNMdP)
mariamartarichards@gmail.com

RESUMEN

Introduccién. La flexibilidad cognitiva (FC)
es clave en la explicacién del funcionamiento
cognitivo adaptativo en la edad avanzada, y
constituye un efecto protector frente a la
patologia neurodegenerativa en el
envejecimiento. Es el proceso responsable de
generar modificaciones en las conductas y
pensamientos en contextos dinamicos, sujetos
a cambios rapidos y fluctuaciones. Por ello,
constituye un rasgo esencial del
comportamiento  adaptativo. La  flexibilidad
cognitiva es uno de los principales procesos
ejecutivos. Gracias a él, somos capaces de
adaptarnos y hacer frente a los cambios
rapidos e imprevistos tan comunes de la vida

cotidiana. Es por ello que en la actualidad
existen distintos métodos disefados para
evaluar su funcionamiento. Sin embargo,
aunque se sabe que las situaciones que
requieren un cambio representan mayor
dificultad respecto a las que no, casi no existen
estudios que hayan comparado distintas
situaciones de cambio entre si. ;Qué resulta
mas complejo para nuestro sistema cognitivo?
¢, Cambiar de manera radical ciertos aspectos
de nuestros comportamientos, o ejecutar un
cambio parcial que implique cambio en algun
aspecto y ausencia de cambio en otro?. Se
espera que cuando la tarea requiere que el
participante cambie de manera simultanea
tanto el sitio como la regla de respuesta
(cambio total), el cambio resulte mas rapido y
preciso que cuando debe cambiar solo la regla
pero el sitio continda siendo el mismo (cambio
parcial). Objetivo. Analizar los resultados de
una tarea experimental que permite comparar
el desempefio en una condicion de cambio total
vs otra de cambio parcial, en adultos mayores.
Metodologia. Para cumplir con este propdsito,
se administré la tarea de flexibilidad de la TAC -
denominada Tarea de los dedos- a una
muestra de 44 adultos mayores de entre 60 y
80 anos de edad de la ciudad de Mar del Plata
(M= 69,09 anos, DE=4,102, 73 % mujeres). La
tarea desarrollada se basa en dos paradigmas
clasicos de la psicologia cognitiva: el
paradigma de Simon y el paradigma de cambio
de tarea (Davidson, 2006). Esta conformada
por tres bloques de practica de 8 ensayos y
tres bloques de evaluacidon (congruente,
incongruente y mixto). Aparecen en la pantalla
manos que sehalan con el dedo indice hacia
dénde el participante debe presionar la tecla
(derecha o izquierda). La ejecucion del
participante en cada uno de los 3 bloques
permite obtener un conjunto de medidas
basicas de desempefio: (a) porcentaje medio
de respuestas correctas (Precision), (b)
tiempos medios de respuesta (TR)
discriminados por tipo de ensayo (congruente e
incongruente), y (c) cantidad de respuestas
anticipatorias (respuestas inferiores o iguales a
los 200 ms.). El tiempo de ejecucion es de 15 a
20 minutos. A diferencia de otros
procedimientos, esta tarea permite obtener
indices especificos que reflejan el desempefio
en una condicién de cambio total y en otra de
cambio parcial. Resultados. Los resultados
mostraron que, tanto en lo que se refiere a la
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precision (t(43) = 2.46, p =.01) como al tiempo
de respuesta (t1(43) = -4.893, p< .001), el
cambio parece mas dificil y demanda un mayor
control ejecutivo en la condicibn de cambio
parcial que en la de cambio total. Discusion.
Nuestros datos indican que para el sistema
cognitivo resulta mas sencillo y genera menos
costo y esfuerzo efectuar un cambio total que
implique la total modificacién de las variables
involucradas, que mantener constantes algunas
y modificar otras. Estos resultados coinciden
con la evidencia encontrada en poblacién
infantil, adolescente y de adultos jévenes. De
esta forma, nuestros resultados aportan
evidencia empirica a favor de las diferencias de
desempefio entre distintas condiciones de
cambio en poblacion afosa.

Toma de riesgos e impulsividad en
ninos/as y adolescentes: variaciones en
funcién del consumo de alcohol

Rivarola Montejano, Pilatti,
Pautassi, R. M. 1,3

@) Universidad Nacional de Cérdoba, Facultad
de Psicologia.

@) Instituto de Investigaciones Psicoldgicas
(IIPsi-UNC-CONICET)- Facultad de Psicologia,
Universidad Nacional de Cérdoba.

@) Instituto de Investigacién Médica Mercedes y
Martin Ferreyra (INIMEC-CONICET-UNC).
gabyriva24@gmail.com

RESUMEN

Introduccién. La adultez emergente -etapa
del desarrollo entre la adolescencia y la
adultez- exhibe la prevalencia mas alta de
consumo de sustancias que cualquier otra
etapa. Sin embargo, es posible rastrear el inicio
del consumo a etapas previas, particularmente
la adolescencia y nifiez. En este contexto, es
fundamental determinar que individuos
presentan una mayor vulnerabilidad a iniciarse
y escalar en el consumo de sustancias. Dos
constructos relevantes para el estudio de las
conductas adictivas son la impulsividad y la

G.11,2, A.a1,2),

toma de riesgos. La impulsividad es un
constructo compuesto por multiples
dimensiones que mantienen una relacion
diferencial con diferentes indicadores de
consumo. Asimismo, se han observado
diferencias de sexo en el consumo de
sustancias y en el nivel de impulsividad.

Objetivo: Examinar posibles diferencias en la

toma de riesgos e impulsividad en funcion de la
ocurrencia del consumo en varones y mujeres
de entre 10 y 14 anos. Metodologia.
Participaron 1080 nifios/as y adolescentes de
entre 10 a 14 afos (M=12.27 £ 0.95; 54.1%
mujeres) matriculados en escuelas privadas de
la ciudad de Cérdoba. En todos los casos
brindaron su consentimiento a participar junto
con el de sus padres/tutores. La recoleccion de
datos se llevdo a cabo en las salas de
computacion de los colegios en grupos de a 15
alumnos/as por vez  aproximadamente.
Instrumentos: Cuestionario de consumo de
alcohol: mide ocurrencia del consumo en los
Ultimos 12 meses. Escala de Impulsividad
UPPS-P para nifios y adolescentes: Se ultilizd
la version adaptada al espafiol, compuesta por
40 items que miden las cinco dimensiones del
modelo UPPS-P: Urgencia Positiva, Falta de
Premeditacion, Falta de Perseverancia,
Busqueda de Sensaciones y Urgencia
Negativa. Baloon Analogue Risk Task (BART):
evalua la conducta de riesgo en la toma de
decisiones. El/la participante infla un globo
durante 30 ensayos y a mayor tamafo del
globo, mas puntos se suman. Sin embargo,
luego de un numero variable de infladas el
globo puede explotar y perder los puntos
recolectados. Las medidas dependientes son la
media total de infladas y el promedio ajustado
de infladas (promedio de infladas en los globos
que no explotaron). Resultados. Del total de
participantes, el 41.7% consumi6 bebidas con
alcohol durante el ultimo afo y no se
registraron diferencias en funcién del sexo
(X%(1,1080= 0.84, p= .773). Las mujeres que
consumieron bebidas con alcohol presentaron
puntuaciones significativamente mas altas en
todas las dimensiones de impulsividad (tss2)=
4.83 a fis2= 8.77; p < .001) en comparacién
con aquellas que no tomaron alcohol.
Resultados similares se encontraron en la
submuestra de varones (fues)= 4.13 a tuos=
5.84; p < .001), a excepcién de la dimensién
Falta de Perseverancia que no presentd
diferencias significativas en funcion de la
ocurrencia de consumo. El promedio ajustado
fue significativamente superior en varones
(tuoay= 1.97; p < .05) y mujeres (fiss0= 2.07; p <
.05) que consumieron alcohol en comparacion
con sus pares que no tomaron. A su vez, los
varones que consumieron alcohol presentaron
puntuaciones significativamente superiores en
la media total de infladas (fu494)= 2.29; p < .05)
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que sus pares que no tomaron alcohol. En las
mujeres este indicador no presentd diferencias
significativas en funcion de la ocurrencia de
consumo. Discusion. En lineas generales, los
nifos/as y adolescentes que consumieron
alcohol  presentaron  puntuaciones mas
elevadas en impulsividad rasgo y en la prueba
conductual de toma de riesgos que sus pares
que no tomaron alcohol. Estos resultados
sugieren que impulsividad y toma de riesgos
son variables de utilidad para identificar
tempranamente a quienes exhiben mayor
riesgo de consumir alcohol. Esta informacién
puede ser relevante para planificar estrategias
de intervencién basadas en la evidencia, y
especificamente disefiadas para la poblacién
adolescente.

Palabras clave: Toma de

Impulsividad; Alcohol.

Riesgos;

Perfil del gendarme ideal desde una
mirada institucional: un estudio
exploratorio
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RESUMEN

Introduccién. Son escasas las

investigaciones en nuestro pais y en América
Latina, acerca de la gestién de personal para
las fuerzas armadas y de seguridad
(reclutamiento, seleccion y entrenamiento de
personal). En general, un proceso adecuado de
reclutamiento y seleccion, facilita una mas
rapida adaptacion al entorno de trabajo por
parte del candidato calificado y una mayor
productividad y eficiencia, y por lo tanto, un
mejor desempefio. Los candidatos a
gendarmes una vez incorporados, deben
realizar tanto un entrenamiento practico para
ser capaces de ejercer funciones de seguridad,
como asi también deben adaptarse a una rutina
académica universitaria durante su formacion,
sumado al desarrollo de ciertas competencias
profesionales. Objetivo. El propdsito de este
estudio es explorar la percepcion acerca del

perfil del “sub-alferez modelo”, de parte de los
mismos gendarmes. Este objetivo forma parte
de la primera fase de un proyecto mas amplio
donde se desarrollaran modelos predictivos de

un desempefio exitoso en el puesto de
gendarme  utiizando redes  neuronales
artificiales.  Metodologia. El disefio fue

cualitativo, de tipo exploratorio y de corte
transversal. Se selecciond una muestra
intencional, compuesta por 186 participantes de
ambos sexos (85.48 % Masculino; n= 159),
edades entre 23 y 46 anos (M = 39.51; DE =
5.01). Los participantes pertenecian a tres
niveles de formacion: el 61.83% pertenecio a
oficial de planta mayor (n = 115), el 24.73% a
auxiliar de estado mayor (n = 46) y el 13.44 a
oficial de estado mayor (n =
25). Procedimiento: se convocd a un grupo de
expertos (autoridades de gendarmeria, experto
internacional y coordinador local) para la
elaboracion de un instrumento que explore el
perfil de competencias deseadas en el puesto
de “sub-alferez” en su primer afo en la unidad
de destino. El instrumento explora acerca de
las caracteristicas que deberia tener un sub-
alferez para pertenecer al tercio superior de
desempeiio, incluyendo 10 areas
(personalidad, ética-moral, valores, imagen,
habitos personales, caracteristicas familiares,
vinculares, intelectuales, fisicas, postura
ideoldgica). Resultados. Se obtuvieron un total
de 15.046 respuestas que describen
caracteristicas del “gendarme modelo”. En el
presente trabajo se analizan las respuestas
pertenecientes al area de personalidad (1753
respuestas). A través del método de analisis de
contenido y teniendo como unidades de
muestreo los atributos, se conformaron un total
de 60 sub-categorias agrupadas a su vez en 13
supra-categorias  (agradabilidad, apertura,
aspectos fisicos, auto-superacion, claridad,
extraversion, intelecto, liderazgo, neuroticismo,
pertenencia, religiosidad, responsabilidad,
vinculos). El primer paso fue agrupar las
palabras por su significado (sinénimos) y
connotacion dentro de la institucion y
posteriormente se agruparon por tematica.
Asimismo, se calculd la frecuencia de las
palabras dentro de cada categoria y los
porcentajes de cada una. Discusion. Estos
resultados son una primera aproximacion al
perfil de personalidad que deben poseer los
sub-alfereces que pertenecerian al tercio
superior de desempefio, desde la perspectiva

250



Actas de Resumenes de la XVII Reunién Nacional y VI Encuentro Internacional de la Asociacion
Argentina de Ciencias del Comportamiento RACC, 2020, Suplemento (Mayo)

institucional. Se contintda realizando el analisis
de las demas areas, lo cual dara lugar a la
elaboracion de una rubrica para calificar al
grupo de oficiales (en la primera jerarquia de la
carrera) con mejor desempefo pertenecientes
a la cohorte 2014.

Palabras clave: Analisis de Contenido;
Caracteristicas de Personalidad; Fuerzas
Armadas y de Seguridad, Estudio Exploratorio.
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RESUMEN

Introduccién. La comprension lectora es
una habilidad clave para la permanencia y el
egreso de los estudiantes universitarios.
Resulta de relevancia cientifica y practica
contar con instrumentos que permitan ponderar
la capacidad de la construccion de significados
a partir de textos académicos por parte de los
alumnos del grado superior de ensefianza. La
evaluacién de dichas habilidades es clave para
la intervencion educativa en ese
dominio. Objetivos. 1. Evaluar la capacidad de
discriminacién de la prueba entre buenos vy
malos lectores; 2. Establecer la relacion entre
la totalidad del instrumento y cada uno de sus
items; 3. Establecer le relacion de la prueba
con otros instrumentos similares que evaluan la
comprension de textos. Metodologia. Se trata
de un estudio piloto en el que participaron 38
adultos universitarios con una edad promedio
de 26,24 (DE=10,78). Se administraron tres
pruebas: Un screening narrativo del Test Leer
para comprender Il, un screening informativo
del Test Leer para Comprender Il, y finalmente
el instrumento objeto de analisis, también con
formato de screening, que consta de un texto
académico con similares caracteristicas y
complejidad a los que utilizan los alumnos de la
Facultad de Psicologia (UNLP). Todos los
instrumentos constan de preguntas con
opciones multiples, con tres distractores y una
respuesta correcta. Los datos fueron volcados

251

en una base de datos y los analisis estadisticos
se realizaron con el programa SPSS en su
version 23. Se calculé la correlacion biserial
puntual del instrumento con cada uno de los
items, asi como el indice de facilidad y de
discriminacion de los
reactivos. Posteriormente, se utilizaron las
pruebas U de Mann-Withney para comparar
buenos y malos comprendedores, y r de
Pearson para estimar la correlacion entre cada
uno de los items y la prueba total y la prueba
Rho de Spearman para establecer Ia
correlacion entre los instrumentos utilizados.
Para segmentar la muestra entre buenos y
malos comprendedores consideramos a los
sujetos con un desvio estandar por debajo de

la media y por encima de la media,
respectivamente. Finalmente se calculo la
consistencia interna del

instrumento. Resultados. Luego de una primera
version con 23 preguntas, la prueba quedd
conformada por 13 items. Para descartar los
reactivos se tuvo en cuenta el indice de
facilidad, el indice de discriminacion y la
correlacion biserial puntal de cada uno. La
prueba U de Mann-Withney demostré que
existe una diferencia  estadisticamente
significativa entre buenos y  malos
comprendedores, Z = -2.841, p < .00, r = -.46.
Finalmente, las correlaciones entre el screening
académico y el screening narrativo rS = .888, p
< .00; y el screening expositivo rS = .485, p <
.00, resultaron significativas. El Alpha de
Cronbach que arrojo el instrumento es de .70.
Discusion. Si bien los resultados que se
presentan refieren al andlisis psicométrico
preliminar del instrumento, el mismo parece
tener adecuada capacidad discriminativa entre
buenos y malos comprendedores. Asimismo,
las relaciones que encontramos entre el
screening y otras técnicas similares son
positivas y  significativas. Ademas, Ila
consistencia que arroja el analisis del Alpha de
Cronbach es adecuada y muestra Ia
homogeneidad de la prueba. En futuras
investigaciones se aumentara el numero de los
participantes que se incluyan en el estudio y
avanzaremos con el analisis psicométrico del
test, por cierto, de valioso interés educativo
para el contexto universitario.

Palabras clave:
Screening; Universidad.

Comprensién Lectora;
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RESUMEN

Introduccién. Dormir es un proceso
esencial para el bienestar y para mantener un
comportamiento ptimo. Un alto porcentaje de
jévenes en todo el mundo refieren una mala
calidad del suefio. El impacto de la calidad y
cantidad de suefio sobre el aprendizaje y el
rendimiento académico de los estudiantes, se
encuentra apoyada por multiples estudios.
Objetivo. Estudiar la relacion entre los
aspectos cuantitativos y cualitativos del suefo y
el rendimiento académico en adolescentes de
13 a 18 afos de edad. Metodologia. La
muestra estuvo compuesta por un total de 715
adolescentes de diferentes paises, con edades
comprendidas entre los 13 y 18 afos. Para la
obtencion de los datos se aplico el cuestionario
BEARS (Owens y Dalzell, 2005) que valora
cuatro aspectos del suefio: problemas para
acostarse, excesiva somnolencia diurna,
despertares nocturnos, regularidad y duracién
del suefio y como medida del Rendimiento
Académico se consideraron las notas producto
de la administracion de pruebas en las
asignaturas le lengua y matematicas.
Resultados. Los adolescentes de la muestra
promedian 7,15 horas de suefio (DE= 1,44), lo
que implica que existe una deuda de sueno en
todas las edades, difiiendo con lo que se
propone para un descanso saludable. Un 38,66
% de los adolescentes cumple con la cuota de
suefio recomendada (8 u 10 horas segun la
edad), un 60 % reporta dormir entre 5y 7 horas
y un 1,4% refiere dormir mas de 10 horas. Mas
de la mitad de los adolescentes (64,6%)
demora la hora de acostarse, y ésta a su vez

Educar para el Desarrollo
Laboratorio de Neurociencias y

aumenta segun la edad de los adolescentes. La
hora de irse a dormir incide en la cantidad y
calidad del descanso. El 79,5 % de los
adolescentes reporta dificultades en el suefo,
siendo la mas informada la somnolencia
durante el dia y en las horas de colegio. Al
evaluar la relacién entre las medias de los
promedios y las horas de suefio reportadas, se
observd que el grupo de adolescentes que
reporta mejor perfil de sueno es el que obtiene
promedios mas altos en las pruebas de lengua
y matematicas. Conclusiones. Estos hallazgos
muestran una problematica que podria
abordarse psicoeducativamente a través del
desarrollo de programas de prevencion al
respecto.

Palabras clave: Suefio, Adolescentes,
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RESUMEN

Introduccién. La toma de decisiones (TD)
puede definirse como la habilidad para
seleccionar el curso de accién mas adaptativo
para el individuo entre un conjunto de posibles
alternativas conductuales. La TD bajo riesgo
(TDBR) especificamente, se presenta cuando
la persona tiene informacién explicita acerca de
los posibles resultados y las consecuencias
potenciales, por lo tanto, las decisiones se
realizan en base a los conocimientos
disponibles sobre la situacion. Desde el punto
de vista neuropsicologico la TDBR involucra
procesos cognitivos, como la planificacién y la
memoria de trabajo. Existe evidencia acerca de
la relacibn entre estos subcomponentes
ejecutivos y la TDBR en adultos, vy
recientemente se ha comenzado a investigar
esta relacion en nifios y adolescentes. Objetivo.
Analizar el proceso de toma de decisiones bajo
riesgo en nifos y adolescentes y su relacion
con el desempefio en planificacién, y memoria
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de trabajo. Metodologia. Se realizé6 un estudio
descriptivo correlacional con un disefio ex post
facto retrospectivo con dos grupos. La muestra
estuvo conformada por 112 nifios vy
adolescentes de la ciudad de Mar del Plata,
divididos en dos franjas etarias: 8-12 y 13-17.
Para evaluar la TDBR se utilizé la prueba The
Game of Dice Task (GDT) (Brand, Fujiwara,
Borsutzky, Kalbe, Kessler, et al., 2005). Para
evaluar la planificacion, y la memoria de trabajo
se utilizaron las pruebas de Piramides de
México y Digitos en Regresion
respectivamente, de la Bateria
Neuropsicoldgica Infantil (ENI) (Matute et al.,
2007). Resultados. En TDBR los nifios
presentaron mayor cantidad de respuestas
riesgosas que los adolescentes, mientras que
los adolescentes presentaron mayor cantidad
de respuestas seguras que los nifios y mayor
cantidad de puntos ganados, con diferencias
significativas entre ambos grupos etarios.
Respecto a los tiempos de reaccién, si bien los
nifos presentaron mayores tiempos, no se
observan diferencias significativas respecto a
los tiempos de reaccién de los adolescentes.
En cuanto al desempefio en planificacién, los
adolescentes lograron realizar mayor cantidad
de disenos correctos en la cantidad minima de
movimientos establecida y realizar los disefios
en un menor tiempo respecto a los nifos, con
diferencias estadisticamente significativas, sin
embargo, no se evidenciaron diferencias
respecto a la cantidad de disefios correctos,
indicando que ambos grupos etarios logran
alcanzar los objetivos solicitados. Y en
memoria de trabajo se encontraron diferencias
estadisticamente significativas entre nifos y
adolescentes, recordando los adolescentes
mayor cantidad de digitos que los nifos. El
desempefio en TD tanto para nifios como para
adolescentes  evidenci6 una correlacién
negativa con el tiempo de reaccién en
planificacién, asi como una correlacion positiva
con el desempefio en memoria de trabajo.

Discusién. Los nifios presentaron un
comportamiento mas riesgoso que los
adolescentes, siendo mas propensos a
arriesgarse o] a tomar decisiones

desfavorables. Los adolescentes no solo
mostraron una menor asuncion de riesgo al
seleccionar opciones mas seguras, sino que
ademas obtuvieron mejores resultados, en la
medida en que lograron una mayor ganancia
que los nifios. Por otro lado, los adolescentes

mostraron una mayor capacidad para planificar
y mantener la informacion y manipularla, siendo
capaces de moderar el nivel de riesgo asumido
al estimar o calcular la probabilidad asociada a
cada opcion. Estos resultados evidenciarian
que los cambios en el funcionamiento ejecutivo
durante las etapas del desarrollo se asocian a
mejor desempefio en la toma de decisiones.

Palabras clave: Toma De Decisiones Bajo
Riesgo; Planificacién; Memoria De Trabajo;
Nifios; Adolescentes.
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RESUMEN

Introduccién. El proceso de toma de
decisiones puede definirse como la seleccién
de una alternativa dentro de un conjunto de
opciones existentes, teniendo en cuenta los
posibles resultados de las selecciones
realizadas y sus consecuencias en el
comportamiento tanto presente como futuro. La
eleccién del curso de accién mas adaptativo
requiere de conocimiento previo e
interpretacion de ciertos hechos y valores
involucrados en la reflexion consciente y con
esfuerzo sobre las posibles consecuencias. Los
déficits en este proceso pueden generar
importantes problemas sociales, sanitarios y
financieros. La toma de decisiones ha sido
estudiada en diferentes poblaciones clinicas,
tanto en su vertiente bajo ambigiedad como
bajo riesgo. La toma de decisiones bajo riesgo
involucra situaciones en las que, si bien los
resultados son inciertos, la persona conoce las
caracteristicas de las pérdidas y ganancias y su
probabilidad de ocurrencia, por lo que las
decisiones se realizan en base a los
conocimientos que se tienen sobre la situacion,
asociados a las consecuencias y a las diversas
opciones que se evaluan. En el campo del
consumo de sustancias, los estudios reportan
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déficit en la toma de decisiones asociado al
consumo de sustancias en general, siendo
escasos aquellos ligados al consumo
especifico de cocaina. Objetivos. El presente
trabajo tiene como objetivo caracterizar la toma
de decisiones bajo riesgo en personas con
diagnostico de Trastorno por consumo de
cocaina. Metodologia. Se realiz6 un estudio
descriptivo con un disefio ex post facto
retrospectivo con dos grupos. La muestra
estuvo conformada por 32 personas con
diagnéstico de Trastorno por consumo de
cocaina 'y sus respectivos  controles
emparejados por edad, sexo y nivel educativo,
de la ciudad de Mar del Plata. Para evaluar la
toma de decisiones bajo riesgo se administro la
prueba The Game of Dice Task. Resultados.
Los resultados indican una menor seleccién de
elecciones seguras por parte de la muestra
clinica a lo largo de la tarea, presentando
diferencias significativas particularmente en la
eleccion de opciones ventajosas (X muestra
clinica: 6.66 y X muestra control: 10.25, p .006)
asi como en el dinero acumulado al finalizar la
tarea, obteniendo la muestra clinica resultados
mas desfavorables (X muestra clinica: -
1431.25 y X muestra control: 378.13 p .028).
Discusiéon. Los resultados encontrados en
relacion a la toma de decisiones en personas
con diagndstico de Trastorno por consumo de
cocaina se encuentran en la linea de lo
reportado por la literatura en el campo del
consumo de sustancias. De este modo, las
personas con Trastorno por consumo de
cocaina se inclinarian en mayor medida por las
opciones de riesgo, que traen aparejadas la
posibilidad de mayores ganancias, pero
también de mayores pérdidas; no considerando
de igual manera las opciones seguras que
implican menores ganancias, pero también
menores pérdidas y, por ende, resultan mas
ventajosas en el largo plazo. Estos resultados
evidenciarian que las personas con diagndstico
de Trastorno de consumo de cocaina tienden a
inclinarse por las opciones de riesgo,
influenciadas especialmente por la magnitud de
las recompensas, primando una busqueda de
recompensa inmediata por sobre una
recompensa futura. Conocer y conceptualizar el
proceso de toma de decisiones en esta
poblacion permitiria planificar estrategias de
evaluacion y tratamiento mas apropiadas.

Palabras clave: Toma De Decisiones;

Toma De Decisiones Bajo Riesgo; Trastorno
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RESUMEN

Introduccién. En la actualidad la vida

cotidiana de muchas personas se caracteriza
por la utilizacion de dispositivos tecnologicos y
los nihos no son la excepcion. Tablets y
smartphones son herramientas frecuentes a
edades tempranas, ya sea como medio de
entretenimiento o con fines educativos. No
obstante, son escasas las investigaciones que
indagan la comprension simbdlica de sus
imagenes y aprendizaje mediado por estas
herramientas. Este trabajo se ubica en una
linea de investigacion sobre el desarrollo
infantil de la comprensién de diversos objetos
simbdlicos. Investigaciones previas,
encontraron que los nifios y nifias comprenden
la funcién simbdlica de objetos
tridimensionales, como una maqueta, a los 36
meses; mientras que cuando se ftrata de
objetos bidimensionales como fotos y videos lo
hacen a los 30 (DelLoache, 1987, 1991;
DelLoache & Burns, 1994; Peralta & DelLoache,
2004; Troseth & DelLoache, 1998; Troseth,
2003). Las imagenes digitales e interactivas
presentan caracteristicas propias, por lo que no
es posible extender a ellas los resultados
referidos a otras imagenes (Troseth, Russo &
Strouse, 2016; Sheehan & Uttal, 2016). Su
caracteristica distintiva es que son interactivas
fisicamente, es decir, responden a las sefiales
del usuario y su uso implica manipulacién.
Existen controversias sobre el papel de la
interactividad de las pantallas en el acceso a la
comprension simbdlica por parte de nifos
pequefios. Por un lado, la interactividad
dificultaria su comprension ya que aumentaria
su impacto como objeto concreto interfiriendo
en su comprension como simbolo (DelLoache,
1987, 2004). Por otro lado, facilitaria la
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comprension simbdlica y aprendizaje ya que
proporciona respuestas adecuadas e
inmediatas a las sefales que el nifio emite
(Choi & Kirkorian, 2016 y Kirkorian, Choi &
Pempek, 2016). Obijetivo. Investigar
evolutivamente en nifios y nifias de 30 y 36
meses la comprension simbdlica de una
imagen digital, 3D e interactiva. Metodologia.
Se adapto la tarea de busqueda de Deloache
(1987). Se disefid una habitacién con diferentes
escondites y un personaje a esconder. Se
desarrollé una aplicacion instalada en una
Tablet 107", consistente en una representacion
virtual, con alto nivel de iconicismo, en tres
dimensiones e interactiva de dicha habitacion.
Participaron 18 sujetos de 30 meses (M=30,33;
DS=0,76) y 19 sujetos de 36 meses (M=36,32;
DS=0,74). Se escondi6 el personaje en la
habitacion sin que el nifio observase. Luego, a
la vista del nifio, se escondié el personaje
navegando en la imagen 3D y se le solicité que
lo encuentre en la habitacion real. El
procedimiento se repitid cuatro veces con cada
participante  utilizando cuatro escondites
distintos. Resultados y discusién. Se
encontraron diferencias significativas entre las
edades estudiadas (U=2128,00; p< .005). Los
nifios de 30 meses respondieron correctamente
en un 52,78% de las subpruebas y los de 36
meses en un 75%. Se indagd el desempefo
individual en base al criterio de sujeto exitoso
(3 de 4 subruebas correctas). A los 30 meses,
de los 18 sujetos, 9 (50%) alcanzaron el criterio
de sujeto exitoso, mientras que a los 36 meses,
de los 19 sujetos, 15 (79%). Los resultados
sugieren  diferencias evolutivas en la
comprension simbodlica de este tipo de
imagenes. Los niflos comprenden la funcion
simbdlica de la imagen 3D e interactiva a los 36
meses, mientras que a los 30 meses tienen
dificultades para hacerlo. La interactividad y
tridimensionalidad de la imagen aumentarian
su impacto como objeto concreto, dificultando
el acceso a la comprensién simbdlica en los
ninos mas pequefos. Por tanto, este tipo de
imagenes podria equiparase a un objeto real y
tridimensional. En futuras indagaciones se
propone variar la manipulacion de la imagen
por parte del nifio para indagar su impacto en la
comprension simbdlica.

Palabras clave: Imagen; Interactividad;
Comprensién Simbdlica; Nifios Pequenos.
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RESUMEN

Introduccién. La memoria de trabajo (MT),
la inhibicién (In) y la flexibilidad cognitiva (FC)
constituyen procesos cognitivos que intervienen
en la regulacibn del comportamiento, la
emocion y la cognicion en pos del logro de
metas. Estos procesos se relacionan y predicen
en la infancia el desempefio académico y la
manifestacion de  diferentes  trastornos
psicopatolégicos. En Argentina, son escasos
los cuestionarios validos que permiten su
medicion. Objetivos. Analizar la confiabilidad y
la validez concurrente y predictiva de la escala
“‘BRIEF-2 Familia” para la medicion de la MT, In
y FC en nifos de Argentina. Metodologia. La
muestra estuvo integrada por 72 alumnos de 5°
(n=26) y 6° afo (n=26) de la escolaridad
primaria y 1° del nivel secundario (n=20). Se
administraron la versibn espafola del
cuestionario “BRIEF-2 Familia” de la conducta
del nifo a las familias de los nifios, las tareas
de MT dual, In perceptual y FC de la bateria
Tareas de Autorregulacion Cognitiva —TAC- y la
prueba de matematica general WRAT-3 a los
ninos, y el cuestionario de desempefo
académico APRS a sus principales docentes.
Previo a su administracién, se revisé el
contenido de los items del BRIEF-2 Familia y
se adaptaron linguisticamente algunos de ellos
para su aplicacion en nuestra poblacion.
Resultados. Respecto a la confiabilidad, el
estadistico alfa de Cronbach mostr6 los
siguientes valores para las subescalas
analizadas: MT: alfa de Cronbach =.74; In: alfa
de Cronbach =.70; y FC: alfa de Cronbach =.6.
La validez convergente fue contrastada a
través de correlaciones con las tareas de
funcionamiento ejecutivo de la bateria TAC. No
se hallaron correlaciones significativas entre
ambas mediciones. Por ultimo, el estudio de
validez predictiva no mostré una relacion entre
las subescalas y el desempeio en la WRAT 3.
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Unicamente se observé una relacion
significativa de la subescala MT y la subescala
éxito académico del APRS. Discusion. En
términos generales, los resultados sugieren
que las subescalas de MT, Iny FC del BRIEF-
2 Familia presentan niveles aceptables de
confiabilidad; no obstante, no resultan un medio
valido para la medicion de dichas funciones
cognitivas en nifios de Argentina. En la
literatura se han indicado diferentes sesgos
(e.g., fallas en la interpretacion del contenido
de los items, diferencias en el marco de
referencia utilizado para reportar los cambios
en el comportamiento, etc.) que afectan la
medicion de procesos cognitivos de regulacion
a través de cuestionarios. Resultaria
conveniente revisar el contenido y la estructura
interna del BRIEF-2 Familia considerando la
influencia de estos sesgos en el marco del
contexto socio-cultural de Argentina. Ademas,
existe evidencia que muestra que en la
estimacion de procesos cognitivos de
regulacién, las medidas de ejecuciéon y los
cuestionarios de informe suelen presentar
bajas correlaciones entre si. Por lo anterior,
resultaria apropiado contrastar la validez del
cuestionario BRIEF-2 Familia tanto a través de
medidas de ejecucibn como de otros
cuestionarios. Es importante resaltar que este
estudio evalud6 una muestra pequena, de
caracter no clinico, seleccionada de forma no
probabilistica, por lo que resulta conveniente
ampliar su tamafo y representatividad para la
mayor validez de los resultados.

Palabras clave:
Medicion; Validez;
Inhibicién; Flexibilidad.
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RESUMEN

Introduccién. Existen pocas investigaciones
abocadas al estudio del perfeccionismo infantil
como un constructo multidimensional y son
escasos los instrumentos en espafiol para
medirlo. En Argentina, no se encuentran
escalas adaptadas que sean Uutiles para
discriminar entre perfeccionismo adaptativo o
desadaptativo en poblacién infantil. Objetivo.
Adaptar y validar una escala que permita
evaluar el perfeccionismo infantil tanto en su
aspecto adaptativo como desadaptativo, en una
muestra de nifios argentinos, y comparar el
perfeccionismo en funcion del sexo, la edad y
el tipo de establecimiento educativo al que
asisten los nifios. Método. La muestra, de tipo
no probabilistica intencional, estuvo compuesta
por 426 participantes de Entre Rios, Chaco y
Tucuman, cuyas edades oscilaron entre los 9 y
12 afios (M = 10.1; DE = 0.90). Para examinar
los 41 items preliminares, se entrevistd a una
muestra piloto de nifios (n = 16) y luego se
considerd la opinion de expertos, analizando
sus respuestas con el coeficiente V de Aiken,
conservando de esta manera 32 items. Se
evalué la consistencia interna a través de alpha
de Cronbach, y el poder discriminativo de los
items utilizando prueba t para muestras
independientes. Posteriormente, se realizé un
Analisis Factorial Exploratorio, utilizando
Maxima Verosimilitud como método de
extracciéon y aplicando rotacion ortogonal,
debido a que los factores presentaban una
correlacion muy baja. Para la extraccién de
factores se tuvo en cuenta el criterio tedrico, se
observo la pendiente de Cattell y se realizé un
Analisis Paralelo. Ademas, se evalud la validez
convergente, aplicando la Escala de
Perfeccionismo Infantil (Oros, 2003). Con
respecto al analisis de las diferencias en el
perfeccionismo en funcion de las variables
sociodemograficas, se realizd un analisis
multivariado  de  variancia (MANOVA).
Resultados. Se observé que la matriz era
factorizable (KMO = .887; Bartlett: y?= 4572.45;
p = .000). Se excluyeron los items complejos y
con saturacion menor a .40 (n = 4), la version
final quedd conformada por 28 items. Todos los
items resultaron discriminativos (p < .05). Los
niveles de consistencia interna fueron
apropiados tanto para la escala total (a = .862)
como para sus dimensiones: Orden (a = .887);
Altos Estandares (a = .880); y Discrepancia (a
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= .723) y se mantuvo la estructura de la escala
original, encontrandose 3 factores que
explicaron el 41.38% de la varianza. Al analizar
la validez convergente también se obtuvieron
resultados satisfactorios. Por otra parte, se
manifestaron diferencias en el perfeccionismo
en funcion del sexo (p = .009), obteniendo los
varones puntuaciones mas elevadas que las
nifias en Altos Estandares. Respecto al tipo de
institucion, se encontraron diferencias en
Discrepancia (p = .001), presentando
puntuaciones mas altas aquellos que asistian a
escuelas de gestién publica. Por ultimo, no se
observaron diferencias en funcion de la edad
de los nifios. Discusion. La version final del
instrumento presenta adecuadas propiedades
psicométricas, posibilitando la evaluacion del
perfeccionismo infantil sano e insano a través
de 28 enunciados, que se agrupan en 3
dimensiones, con 5 opciones de respuesta.
Esta solucién factorial concuerda con el
numero de factores encontrados en la version

original y pone de manifiesto la
multidimensionalidad del constructo. Por su
parte, los resultados respecto a las

comparaciones en funcién de las variables
sociodemograficas son consistentes con los
encontrados en otros estudios que se han
llevado a cabo en el contexto sociocultural
latinoamericano. Resulta necesario seguir
analizando el impacto de diversos factores
socio-ambientales en el desarrollo del
perfeccionismo. La adaptacion y validacion de
este instrumento permitira incrementar el
conocimiento respecto a la evolucion de este
rasgo a través de los afos, permitiendo su
deteccion  precoz y posibilitando una
intervencion temprana. Ademas, sera de gran
utilidad metodoldgica, ya que representa el
aporte de una nueva escala util para impulsar
futuros estudios e investigaciones en el area en
esta region.

Palabras clave: Perfeccionismo Infantil;
Medicién; Adaptacion Almost Perfect Scale
(APS-R).

Niveles de centralidad del atributo.
Efecto del orden de presentacion en una
tarea de verificacion

Yerro, M., Kogan, B., Romanelli, S., Torres
Barbero, T., Deniau De Langhe, G., Vivas, J.
IPSIBAT (UNMDP CONICET)
lvivas@mdp.edu.ar

RESUMEN

Introduccién. Si bien se asume que las
representaciones semanticas de los conceptos
concretos no son estaticas ni idénticas entre
hablantes, parece necesario contar con un
conjunto de atributos compartidos entre los
mismos para permitir la comprension mutua.
Este trabajo propone que los conceptos poseen
una estructura semantica de tres niveles en la
organizacién de los atributos: un nivel nuclear
altamente compartido por la comunidad de
habla, otro parcialmente compartido donde se
encuentran  atributos que pueden ser
considerados validos para el concepto pero no
tienen tanta relevancia y otro idiosincratico
vinculado con aquellos rasgos que tendria el
concepto para una persona en particular. Para
evaluar la estabilidad de la conectividad de esta
distribucion de atributos dentro de un concepto
se propone evaluar los tiempos de respuesta
en dos tareas de verificacion de atributos,
modificando entre ambas el orden de
presentacion de estimulos (concepto-atributo —
CA- y atributo-concepto —AC-). Objetivo. Dentro
del paradigma de cronometria mental, verificar
la existencia de tres niveles de conectividad
entre los conceptos y sus atributos, y su
estabilidad independientemente del orden de
presentacion de los mismos. Metodologia. Se
utiizaron dos tareas de verificacion de
atributos: CA y AC. La muestra fue intencional
y estuvo conformada por 240 personas adultas
universitarias (120 por tarea). Los conceptos
seleccionados fueron 120 palabras referidas a
conceptos concretos incluidas en las Normas
de Produccion de Atributos Semanticos en
idioma espafol (Vivas et al., 2017). Para la
primera tarea se presentaron cuatro listas en
las que a cada atributo le seguia un concepto y
la persona debia decidir si el atributo era
razonablemente verdadero para ese concepto.
Para la segunda se realizdé el mismo
procedimiento, invirtiendo el orden de los
estimulos (concepto-atributo). Las cuatro listas
estaban conformadas por atributos nucleares,
parcialmente compartidos, idiosincraticos y no
relacionados (fillers) distribuidos de manera
equilibrada. Resultados. Se realizé un ANOVA
de medidas repetidas considerando las
condiciones AC y CA como factor intra-sujeto y
los tipos de atributo como variable inter-sujetos.
Se observé un efecto de la condicion (F1,473) =
824,513; p < 0,001) con mayores tiempos de
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respuesta para la condicion CA (
=1187,4081ms) frente a la AC ( =964,5778ms).
La interaccion entre condicién y tipo de atributo
fue significativa (F(3473=10,870; p < 0,001). Se
observé que los atributos nucleares
presentaban menores tiempos de respuesta,
seguidos por los compartidos y no relacionados
y, por ultimo, los idiosincraticos siendo esta
relacion estadisticamente significativa para
todas las combinaciones en la condicién CA (p
< 0,05), mientras que en la condicién AC los no
relacionados y compartidos no mostraron
diferencias significativas entre si ( p = 0,108).
Discusion. Estos resultados dan soporte a la
hipotesis de la existencia de tres niveles en la
representaciéon conceptual, mostrando valores
diferentes de conectividad en la tarea
presentada. Respecto al orden de presentacion
de los atributos, se destaca que los resultados
aqui obtenidos son inversos a los hallados en
la bibliografia, donde se suele inferir como
orden de presentacibn mas veloz el de
concepto-atributo (porque el concepto pre-
activaria los rasgos que lo definen). Sin
embargo, hay que considerar que en esta tarea
no habia respuestas claramente verdaderas o
falsas, debido a la presencia de los atributos
idiosincraticos. Esto puede haber generado
mayor demora en las respuestas sobre todo
cuando se presentaba un concepto seguido por
un atributo sobre el que se debia afirmar si era
valido para el concepto.

clave: Niveles en la
Representacion  Conceptual, Tarea de
Verificacion de  Atributos, Orden de
Presentacion de Estimulos.
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Funcionamiento social infanto-juvenil.
Nexos y contribuciones de la cognicion
social y el funcionamiento ejecutivo

Zabala, M. L.12, Lopez-Morales,
Bobasso, L.13, Comesafa, A.x2),
M.(1,3), Richard’S, M. M.(1,2)

@) Instituto de Psicologia Basica, Aplicada y
Tecnologia (Universidad Nacional de Mar del
Plata — CONICET).

2 Consejo Nacional de Investigaciones
Cientificas y Técnicas (CONICET).

) Facultad de Psicologia, Universidad Nacional
de Mar del Plata.

lu_zabala@live.com

RESUMEN

H.1,2),
Lopez,

Introduccién. Basados en la hipotesis del
cerebro social, los tedricos de las neurociencias
sociales han defendido la especificidad de los

procesos comprendidos bajo la categoria
cognicion social, entendiéndolos como el
conjunto de procesos, habilidades o

capacidades que permiten al sujeto interpretar
y adaptarse al medio social circundante, por lo
que resultan clave para el funcionamiento
acorde en el contexto social. La base
fundacional de toda esta empresa cientifica es
la hipotesis de que las cogniciones sobre
nuestro entorno social son cualitativamente
distintas e involucran diferentes estructuras
cerebrales que aquellas que se realizan sobre
cuestiones no sociales. En este sentido, la
contribucion e influencia relativa que la
cognicibn  no social -entendida como
funcionamiento ejecutivo- y la cognicién social
ejercen sobre el funcionamiento social efectivo,
se ha convertido en uno de los objetos de
estudio  principales de dicho campo
multidisciplinar. Representando a la cognicién
social se encuentra la empatia definida por su
caracter multidimensional en tanto implica la
capacidad de comprender la situacién ajena,
reaccionando afectivamente acorde a la misma.
Mientras que la flexibilidad cognitiva se define
como un proceso cognitivo de caracter
ejecutivo que permite adaptarse de manera
rapida y flexible a los cambios del entorno,
inhibiendo las respuestas prepotentes vy
tomando decisiones efectivas de acuerdo a una
meta u objetivo deseado. Objetivo. Explorar la
relacion entre la flexibilidad cognitiva y la
empatia con el funcionamiento social de
poblacion infanto-juvenil con desarrollo tipico.
Metodologia. Estudio correlacional con disefio
transversal-correlacional. Muestra: 132
participantes de ambos sexos con edades
comprendidas entre 9 y 18 afios. Instrumentos:
Interpersonal Reactivity Index (IRI), Bateria de
Socializacion-3 (BAS-3) y Test de clasificacion
de tarjetas de Wisconsin (WCST). Resultados.
Se hallaron correlaciones positivas entre la
flexibilidad cognitiva -evidenciada en la
cantidad de categorias completas del WCST- y
la escala de autocontrol del BAS-3 (Rho= .21,
p= .015), no existiendo correlaciéon con otras
escalas del test. Por otra parte, se encontro
una correlacién negativa entre la escala de
fantasia del IRl y la de retraimiento del BAS-3
(r=-.17, p= .050). Conclusiones. Los resultados
incrementan la evidencia a favor de la
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vinculacion entre la flexibilidad cognitiva y el
autocontrol como procesos que conjuntamente
permiten adaptarse a las demandas del
contexto, suprimiendo las tendencias
automaticas y alternando eficientemente entre
reglas posibles para la consecucion de una
meta. Asimismo, se demuestra que el
retraimiento mantiene una relacion inversa con
la empatia cognitiva -entendida como Ia
capacidad del sujeto de imaginarse en
situaciones ficticias y compartir perspectivas
ajenas. El analisis de los resultados dan cuenta
gue no se evidencia un impacto diferencial de
la cogniciéon social sobre el funcionamiento
social comparado a sus relaciones con el
funcionamiento ejecutivo, sino que ambos
procesos parecen relacionarse de manera
parcial y paralela con desempefio social de
nifios y adolescentes. Resultados como estos
ponen en cuestiéon, al menos en parte, la
especificidad de los constructos de cognicion
social, sobre todo cuando los mismos estan
definidos en funcién del contenido procesado
(contenido social — contenido no social).
Futuras investigaciones que prioricen la validez
ecolégica en las evaluaciones posibilitaran
arribar a conclusiones mas sensibles que
permitan dilucidar la existencia o no de una
especificidad para los constructos cognitivos
sociales.

Palabras  clave:  Cognicion  Social,
Funciones Ejecutivas, Funcionamiento Social,
Ninos, Adolescentes.
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RESUMEN

Introduccién. Se ha sefalado en diferentes
investigaciones que existe una distancia entre
el conocimiento cientifico producido en relaciéon

con la lectura y la comprension de textos, y lo
que efectivamente sucede en las aulas. A esto
se suman los datos aportados por operativos
de evaluacion de los aprendizajes que informan
sobre las dificultades que los estudiantes
argentinos tienen respecto a las mencionadas
habilidades. Es por esto que resulta
fundamental acumular un cuerpo de
conocimientos relativo a lo que los docentes
realizan con sus alumnos en las situaciones
cotidianas de clase para favorecer los procesos
de construcciéon de significado a partir de los
textos. Objetivos. Describir y analizar el modo
en qué los docentes de primer afio de la
educacién secundaria abordan el aprendizaje
de la semantica léxica en relacibn con la
comprension de textos. Metodologia. Se trata
de un estudio de analisis de tipo cualitativo
interpretativo, basado en el material surgido de
observaciones de clase, centrado en las
estrategias que utilizan los docentes para
favorecer la comprensién de diferentes tipos de
textos escritos. El corpus esta constituido por
observaciones en 20 horas catedra (Ciencias
Sociales), de 60 minutos cada una, realizadas
en siete instituciones educativas de gestion
estatal. Esto equivale a 12 sesiones o clases.
Para la recoleccion de datos se realizd un
registro escrito narrativo de lo observado, se
grab6 en audio la situacién de intercambio y
luego se transcribio. Se utilizd6 un sistema de
analisis de la practica educativa que considera
tres dimensiones (cémo, qué y quién) y
distintas unidades de analisis (sesiones,
actividades tipicas de aula, episodios y ciclos).
Las observaciones se segmentaron de acuerdo
a las diferentes unidades de andlisis hasta
discriminar los ciclos que las constituian y en
cada uno de ellos se analizb la segunda
dimension haciendo foco en la semantica
léxica, tal como se define en el modelo
multicomponcial de la comprension.
Resultados. En el 75% de las sesiones (clases)
analizadas, la lectura comprensiva de textos
aparece como actividad tipica de aula (ATA).
En términos generales puede plantearse que la
lectura colectiva ocupa un papel secundario: lo
relevante es la explicaciéon del profesor y el
texto y su lectura es un mero apoyo. Los
episodios caracteristicos que pueden
describirse en dicha ATA son: indicacion de
lectura, activacion de conocimientos previos,
lectura en voz alta por parte de un estudiante,
evaluacion de la comprension, resumen de lo
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trabajado a través de la copia en el pizarréon, la
resolucion de guias de lectura o la elaboracién
de mapas conceptual o cuadros comparativos.
En el 60% de los ciclos que componen los
episodios es posible hallar intervenciones
docentes vinculadas a la semantica léxica
(dimension: qué se hace). Suelen centrarse en
la clarificacion de vocabulario disciplinar a
través de los patrones de interaccién que
pueden caracterizarse como directivos: patrén
monologal, IRE o IRF (iniciacion, respuesta,
evaluacion/feedback) (dimension: como se
hace). De acuerdo al modelo
multicomponencial de la comprension puede
sefalarse que en los intercambios no fue
posible observar intervenciones sobre la
distincion de palabras de contenido vy
funcionales, y sobre el significado figurativo de
las palabras. Discusion. La lectura comprensiva
de textos constituye una actividad tipica de aula
que aparece de modo frecuente en las
sesiones o clases de una asignatura que puede
considerarse no especifica. Esto constituye una
oportunidad para planificar intervenciones que
enriquezcan los intercambios a partir de lo que
los docentes ya hacen, lo que es una via para
acercar los resultados de las investigaciones en
comprension y la practica cotidiana en el aula.

Palabras clave: Comprension; Semantica
[éxica; Educacion Secundaria; Ciencias
Sociales.
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RESUMEN

Introduccién. La Inhibicion Cognitiva (IC)
permite atenuar y resistir la interferencia de
pensamientos, representaciones y memorias
irrelevantes a la tarea en curso. Debido a la
relevancia de los estimulos emocionales para
la supervivencia, se ha sefialado que el
desempefio de la IC puede variar entre
contextos neutrales o0  emocionalmente
salientes. Sin embargo, los instrumentos para
analizar el desempefio inhibitorio en ambos
contextos son escasos en poblacion infantil.

Por este motivo, se adapté una tarea para
evaluar IC. Objetivo. Analizar la validez interna
de la tarea, a través de los supuestos
experimentales que la sustentan. Metodologia.
Participantes: 435 nifos de 8 a 12 afios (M
=10,08; DE =1,07) de 3°, 4°, 5°, y 6° afio de
tres escuelas primarias de Mar del Plata.
Instrumentos: se utilizé una tarea basada en el
paradigma n-back (Szmalec Verbruggen,
Vandierendonck, & Kemps, 2011; Smith &
Jonides, 1997) que utiliza estimulos visuales
(con valencia negativa y neutral) pertenecientes
al  Nencki  Affective  Picture  System.
Independientemente de si el bloque es neutral
o con valencia negativa, segun el paradigma
experimental se espera encontrar: (a) un
incremento del Tiempo de Reaccién (TR) en las
condiciones con ensayos Lure + 1, con
respecto a las condiciones match, mismatch y
Lure + 2, y (b) un incremento de la precision en
las condiciones mismatch que en las
condiciones match exceptuando Lure +1 en el
que se espera menor precision. Resultados. Se
utilizé un diseno factorial (4x2), con 2 factores
intra-sujeto: condicion (match, mismatch, Lure
+1 y Lure +2) y valencia (neutral y negativa)
con dos variables dependientes (TR vy
precision), considerando afio escolar como
factor intersujeto, y género 'y Nivel
Socioeconémico (NSE) como covariables. Se
observaron efectos principales de la condicion
(F (6, 2328) = 9.73, p < .01, I’]p2: .024), e
interacciones significativas entre la condicién y
el afo escolar (F (18, 2328y = 1.73, p < .05, ny? =
.013), condicién y género (F (, 2328) = 2.22, p <.
05, ny?= .006), y por ultimo entre condicion y
NSE (F(e_ 2328) = 2.29, p < .05, I’]p2: .006). Cabe
destacar que no se encontraron efectos
principales de la valencia. Con respecto a los
efectos univariados, se observd un efecto
significativo de las condiciones sobre la
precision, (F (2329, s03.838) = 5.85, p < .01, np*=
.015) y sobre el TR (F(2_271, 881.189) = 14.84, p <
.01, np?= .036. En cuanto a los efectos
univariados de las interacciones se observo
que la interaccion entre condicion y afo escolar
(Fooss, 903838 = 2.46, p < .05, np?= .019),
condicion y género (F(.329, 903.838) = 3.85, p <
.05, I7p2 = .01), Yy condicién Yy NSE (F(2,329, 903.838)
= 3.44, p < .05, np?=.009), fueron significativas
solo para la precisién. Por ultimo, se observd
un efecto univariado tanto del afio escolar (F,
ass) = 6.31, p <.01, np?=.047), como del género
(Fu, 388y = 19.95, p < .01, np*= .049), en la
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variable TR. Los analisis post-hoc, muestran
que existen diferencias significativas entre las
distintas condiciones (p < .01), en el sentido
esperado en todos los afios escolares, tanto en
TR como precision. Discusién. La tarea cumplio
con los criterios de validez interna permitiendo
elaborar inferencias validas acerca del
funcionamiento de la IC en ambos contextos.
Se encontré un incremento de los TR y una
disminucion de la precision en las condiciones
con mayor interferencia (Lure +17) tanto en el
bloque neutral y emocional en todos los grupos
de edad. Si bien resultan necesarios futuros
trabajos que incorporen nuevas medidas, este
estudio aporta evidencia acerca de un
instrumento para evaluar el funcionamiento de
la IC en nifos.

Palabras clave: Inhibicion Cognitiva; 1-
Back; Estimulos Emocionales; Ninos.
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