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1. Introducéo

T As origens da pesquisa em Fisiologia no Brasil estdo
marcadas, especialmente, por dois centros regionais,
os estados do Rio de Janeiro e de S&o Paulo. No Rio de
Janeiro, ainda durante o Império, no século XIX, Louis
Couty dirige o primeiro laboratério de fisiologia
experimental no Brasil junto ao Museu Nacional.
Entretanto, o inicio do estudo experimental e

sistematico da Fisiologia tem sido atribuido aos
irmaos Alvaro e Miguel Ozério de Almeida, no Rio de
Janeiro. Alvaro Ozério de Almeida foi chamado por
Thales Martins (Martins, 1952, s/d) de “patriarca” da
fisiologia no Brasil, tal a importancia que este via na
contribuicdo de Alvaro e de seu irmdo Miguel para a
implantacdo desta &rea de pesquisa no pais.
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Aproximadamente na mesma época esta disciplina
cientifica viria a ser instalada na Argentina com
Bernardo Houssay. Um dos discipulos de B. Houssay
foi Miguel Covian, reconhecido como outro grande
pioneiro da fisiologia no Brasil, no estado de Séo
Paulo, no campus de Ribeirdo Preto da Universidade
de Sdo Paulo. Nestes desenvolvimentos pioneiros é
possivel ser identificada a influéncia comum de
Claude Bernard.

Neste estudo, serd examinada a contribuicdo de
Claude Bernard na constituicdo e desenvolvimento da
psicobiologia no Brasil, sob a influéncia particular de
Miguel Covian. Discipulo dileto de Bernardo Houssay,
Prémio Nobel em Medicina, Miguel Covian deixa a
Argentina, em 1955, para chefiar o Departamento de
Fisiologia e Biofisica da recém instalada Faculdade de
Medicina de Ribeirdo Preto da Universidade de S&o
Paulo. Teve a habilidade de reunir neste
Departamento jovens pesquisadores e alguns
brilhantes fisiologistas. Sua lideranca cientifica e
dedicacdo formou uma escola de fisiologia com
ramificagdes por todo o Brasil e com notavel
reconhecimento internacional.

2.  Miguel Rolando Covian

Miguel Rolando Covian (Hoffmann, 2007) nasceu
em Rufino, Provincia de Santa Fé, Argentina, em 1913,
Ele estudou na Faculdade de Medicina da
Universidade de Buenos Aires, onde, enquanto
estudante, trabalhou também como professor
assistente na cadeira de Fisiologia. Formou-se em
1942 e logo depois comegou uma carreira em tempo
integral em pesquisas sobre fisiologia, inicialmente
em colaboragdo com Bernardo Houssay, o grande
fisiologista argentino, que mais tarde recebeu, em
1947 o Prémio Nobel em medicina e fisiologia. Miguel
Covian trabalhou no Instituto de Biologia
Experimental e Medicina de Buenos Aires, uma
instituicdo de investigacdo privada que Houssay e
colegas de trabalho fundaram em 1944, devido a sua
demissdo da Universidade por perseguigéo politica da
parte do regime ditatorial de Juan Perdon. Apos o
doutoramento, Miguel Covian recebeu uma bolsa de
Pés-doutorado pela Fundacdo Rockefeller, da
Universidade Johns Hopkins, Baltimore, EUA. Ele
voltou trés anos depois para a Argentina, para
continuar sua participacdo no Instituto de Biologia
Experimental e Medicina, onde, em 1952, estabeleceu
0 primeiro laboratério  experimental da
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neurofisiologia da Argentina.

Em 1955, Miguel Covian ja conhecido
internacionalmente, aceitou um convite de Zeferino
Vaz, para se juntar a recém-fundada Faculdade de
Medicina de Ribeirdo Preto da Universidade de S&o
Paulo, no Brasil, como o Chefe do Departamento de
Fisiologia, cargo que ocupou até 1974 e de 1978 a
1982. Sob sua lideranga o departamento iria crescer
para se tornar um dos centros de pesquisa e educacao
na América Latina, com uma excelente equipe
cientifica. Miguel Covian estava envolvido em todos
0s aspectos do progresso cientifico e educacional em
Ciéncias Fisiologicas, condi¢des que facilitaram a
fundacdo por ele de um dos pioneiros laboratoérios
brasileiros de Neurofisiologia.

Miguel Covian foi extremamente ativo como um
lider cientifico. Ele foi um dos fundadores e
presidente da Sociedade Brasileira de Fisiologia. Ele
também era uma das principais for¢as de sustentacao
dos programas de poés-graduacdo da Faculdade de
Medicina de Ribeirdo Preto, e um inovador no uso de
novas abordagens para o ensino de fisiologia. Através
desta sua atuacdo didatica, influenciou fortemente a
formac&o ampla e aberta dos formandos desta escola,
conforme atesta entrevista concedida a seu ex-aluno
Menna-Barreto (ver Bueno & Massimi, 2007). Professor
Miguel Covian foi também um humanista,
profundamente interessado na histéria e filosofia da
ciéncia, histéria da medicina, epistemologia, religido,
musica classica e erudita e arte (Hoffmann & Massimi,
2007).

3. Claude Bernard

A contribuicdo de Claude Bernard na constitui¢édo
destes laboratorios pioneiros de fisiologia no Brasil €
sugerida pelos vinculos dos seus fundadores com
instituicdes francesas marcadamente influenciadas
pela proposta de Claude Bernard de uma medicina
experimental, notadamente no caso dos nucleos do
estado do Rio de Janeiro (Mendes, 2000). Esta
contribuicdo de Claude Bernard é documentada
explicitamente por escritos de Miguel Covian. A
presenca das ideias de Claude Bernard nos
laboratérios que iniciavam o estudo da fisiologia no
pais se mostra de maneira bastante explicita com
Miguel Covian. No Prélogo da versdo em espanhol da
Introdugdo ao estudo da Medicina Experimental
(Covian, s/d), traducdo para ser publicada pela
Editorial Ariel, Barcelona, Espanha, Miguel Covian
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mostra, com muita clareza, a grande influéncia que a
concepgdo de Claude Bernard exerceu sobre sua
pratica cientifica, repercutindo em todos aqueles que
foram formados no seu laboratério em Ribeirdo Preto.
Este livro é descrito por Miguel Covian como
contendo uma filosofia que é util a todos os bidlogos
e ndo apenas aos médicos. Miguel Covian
confidencia, neste Prélogo, que B. Houssay
considerava Claude Bernard como seu mestre,
especialmente pelo que foi exposto nesta obra.

Afinal, quem foi Claude Bernard e qual foi a sua
contribuicdo para o desenvolvimento da pesquisa
experimental?

Ao lado das importantes descobertas em
fisiologia, € notavel a contribui¢do de Claude Bernard
ao desenvolvimento do método experimental em
medicina. Este aspecto é exatamente o tema central
do seu livro “Introduction a I'étude de la médecine
éxperimentale’, que teve sua primeira edicdo em
1865. O impacto deste livro no contexto da medicina
francesa da época foi examinado por Dutra (2003) e
Normandin (2007). Claude Bernard foi inovador em
relacdo ao saber médico de seu tempo, no qual a
anatomia era a disciplina médica de maior
importancia. O impacto da obra de Claude Bernard e
de seu pensamento contribuiu para diminuir a
importancia do vitalismo de Bichat. Normandin (2007)
mostra que Claude Bernard, na verdade, teve o papel
de sistematizador do método experimental, que ja
vinha sendo empregado por outros pesquisadores
desde o século 16, assim como sua utilizagdo no
estudo de seres vivos. Claude Bernard nasceu em
1813 em St Julien, Franca. Estudou numa escola de
jesuitas, onde teve boa parte de sua formacao, que foi
mais humanistica que cientifica. Aos 19 anos de idade
foi aprendiz de boticdrio, quando teve contato
proximo com atividades experimentais que eram
realizadas em farmacoterapia na época. Em 1834, foi
para Paris tentar seguir a carreira literaria, mas foi logo
desencorajado. No mesmo ano, ele entrou para a
Escola de Medicina em Paris e em 1839 passou nos
exames de residéncia. Apesar de ter se formado em
medicina, Claude Bernard nunca exerceu a profissao.
Em 1844 foi reprovado para cargo de professor na
Escola de Medicina de Paris e decidiu que retornaria
para seu vilarejo natal para trabalhar como médico
rural atendendo a populacdo local. Fato que néo
chegou a ocorrer, pois em 1845 ele casou-se com a
filha de um médico de Paris, que Ihe garantiria capital
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o suficiente para permanecer em Paris e continuar em
suas atividades naquela cidade. Em 1847 passou a
lecionar a disciplina de Medicina Experimental no
College de France onde, no ano de 1852, tomou
posse de sua catedra e de seu laboratério. O governo
francés criou uma céatedra de Fisiologia Geral para
Claude Bernard na Faculdade de Ciéncias de Paris e
em 1854 ele deu sua aula inaugural na Sorbonne. Em
vista de seu prestigio, teve um funeral até entdo
reservado aos chefes militares e politicos da Franca.

31 Introduction a [létude de /a médicine
experimentale

O que Claude Bernard propde na /ntroduction a
/'étude de la médicine experimentale?

Na introducdo da obra Claude Bernard faz uma
breve discussdo sobre os sistemas de investigagdo
vigentes na época, como “as causas dos fendmenos
da vida e o seu estado normal”: “a fisiologia”, “o
conhecimento das doencas e das causas que o
determinam: a  patologia”, “prevencao do
desenvolvimento das condi¢cbes morbidas e seu
combate por agentes medicamentosos para sanar as
doencas: terapéutica”.

Faz uma breve comparagdo entre a pesquisa com
seres vivos e com 0s inanimados e ressalta que a
experimentacdo € incontestavelmente mais dificil na
medicina do que em qualquer outra area da ciéncia”
(Bernard, 1865). Dentre as razdes dessas dificuldades
aponta o fato de se trabalhar com seres vivos, sujeitos
gue apresentam inUmeras variaveis a serem
consideradas e de dificil controle, que nem sempre é
possivel.

Para Claude Bernard a observacgdo é insuficiente
para a obtencdo de conhecimentos sobre os seres
vivos, mas a experimentacdo ndo pode existir
desprovida de conhecimentos prévios. Assim, as pré-
concepgOes sempre precedem a experiéncia, € 0
experimento transforma a concepc¢éo a priori em uma
interpretacdo a posteriori.

O corpo da obra é dividido em trés partes.

Na primeira parte, dois capitulos discutem a
observacdo e a experiéncia e possiveis davidas sobre
o raciocinio experimental. Claude Bernard aponta que
durante a experiéncia com seres vivos 0 pesquisador
ndo pode observar todos os fendmenos que o
cercam, mesmo dentro dos limites mais restritos, a
ndo ser que use aparelhos especiais. Tanto a
investigacdo simples quanto a aperfeicoada séo



Bueno, J.L. O./RACC, 2016, Vol. 8, N°2, 22-29

destinadas a nos fazer descobrir e constatar os
fendmenos ocultos de nosso entorno (Bernard, 1865).
Ele argumenta que o homem, ndo apenas Vé, ele
pensa e quer conhecer o significado dos fenbmenos
que a observacdo revelou. O homem relaciona,
compara os fatos e 0s questiona, extrai respostas por
comparacdo. Disso Claude Bernard conclui que esse
género de controle, pelo raciocinio e pelos fatos,
constitui a experiéncia propriamente dita. Em sentido
filoséfico, a observagdo mostra e a experiéncia instrui
(Bernard, 1865).

Na segunda parte, o autor faz uma longa
discussdo sobre a experimentacao nos seres vivos, na
qual h& consideragdes experimentais comuns aos
seres vivos e ndo vivos e também as consideragdes
experimentais especiais para os seres vivos. Claude
Bernard indica alguns parametros para a pesquisa
experimental. Dentre eles, discute a sele¢cdo do objeto
de investigacdo: todos os animais podem servir as
pesquisas fisioldgicas [...] embora suas manifestacdes
vitais variem muito. Para ele, a primeira condicéo para
se realizar uma experiéncia é que as circunstancias
sejam bem conhecidas pelo experimentador para que
possam ser reproduzidas a sua vontade (Bernard,
1865).

Para Claude Bernard, possivelmente seriam
cometidos erros se 0 experimentador acreditasse ser
suficiente colocar dois animais da mesma espécie sob
as mesmas condi¢des ambientais e esperar efeitos
fisiolégicos idénticos. H& em cada animal as
condigdes fisiologicas do meio interior que sdo de
uma variabilidade extrema e que, em dado momento,
nos introduzem diferencas consideraveis do ponto de
vista experimental entre animais da mesma espécie
com aparéncia externa idéntica (Bernard, 1865).

Claude Bernard toma a anatomia como base
necesséria para os estudos em fisiologia e ressalta
também a escolha inteligente do animal
experimental, dado que seu conhecimento
anatémico permite perceber as anomalias que podem
existir em alguns animais e podem servir para
comparar os estados no animal normal e anormal.

Francois Dagonet, no prefacio da obra de Claude
Bernard, relata que o fisiologista ndo hesitava em
mostrar seus possiveis erros, improvisacdes e
dificuldades decorrentes da experimentacao realizada
aos olhos de seus alunos. Claude Bernard comenta:
“até aqui eu sempre me abstive, em minhas aulas, de
generalizacOes e de sistematizagdes, pois penso que a

25

fisiologia como ciéncia ndo me permite isso [..]
Transporto, por assim dizer, meu laboratério sob
vossos olhos, e farei sempre assistirem as minhas
pesquisas, de algum modo improvisadas, sem jamais
dissimular em nada as imperfei¢bes, 0s erros e as
dificuldades que inevitavelmente as acompanham”
(Bernard, 1865).

Na terceira parte da obra constam exemplos de
investigacbes e criticas a experimentacdo em
fisiologia, criticas das aplicagbes na medicina
experimental e alguns obstaculos filosoficos
encontrados na medicina experimental.

32 Miguel Covian e Claude Bernard

Uma documentacgédo relevante da influéncia de
Claude Bernard na constitui¢do da fisiologia no Brasil
€ 0 texto encontrado nos arquivos pessoais de Miguel
Covian, para servir de prélogo de uma versdo em
espanhol da /ntroduction a I'étude de la médicine
experimentale, Editorial Ariel, Barcelona, Espanha
(Covian, s/d). E bastante importante a disting&o inicial
gue Miguel Covian faz, quando inicia seu Prélogo,
afirmando que Claude Bernard “no fué un
experimentador”’, mas “un hombre de ciencia que
hacia experimentaciéon”. Segundo Miguel Covian,
Claude Bernard elabora uma teoria do método
experimental. Este método se apoia num tripé: 1)
observacdo casual; 2) verificacdo da hipOtese através
de experimentos bem selecionados para demonstrar
sua verdade ou falsidade; 3) observacdo de novos
fatos que resultam da busca de verificar a hipotese e
assim sucessivamente. Desta maneira, o espirito do
sabio estard sempre entre duas observacdes, uma que
serve de ponto de partida para sua elaboragdo
racional e outra que serve de conclusdo. Miguel
Covian chama a atencéo para a estreita colaboracédo
entre o fato experimental e a ideia, na investigacéo de
laborat6rio, no pensamento de Claude Bernard.
Assim, somente observar sem uma ideia orientadora
gue possa ser alterada no decorrer da pesquisa, ndo é
ser um pesquisador, um “homem de ciéncia”, mas é se
reduzir a um técnico. Por outro lado, somente pensar,
sem que este pensamento resulte em manipulacéo de
fatos experimentais, ndo faz avancar a ciéncia.
Perguntas e respostas exigem um dialogo
permanente entre ideia e experimentacdo. Nao €
possivel modificarmos a natureza para adapta-la aos
fatos e, por isso, devemos ter uma obediéncia ao fato.

A fisiologia, para Claude Bernard, € uma ciéncia
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independente, rigorosa, com leis e métodos
diferentes dos que regem a fisico-quimica, que,
segundo Miguel Covian, estdo apegados a um
determinismo inflexivel. Claude Bernard insiste na
importancia da no¢ao de organizacdo dos seres Vivos,
ou seja a coordenacdo especial das partes ao todo,
caracteristica vital da organizacdo humana em
sociedade. Miguel Covian destaca a critica que Claude
Bernard faz a tendéncia que empurra os diversos
conhecimentos a individualizarem-se em sistemas.
Teorias sdo verdades parciais e provisorias, ideias que
podem ser mudadas e reorganizadas.

Estas concepgdes de trabalho cientifico
desenvolvidas por Claude Bernard, e identificadas no
texto de Miguel Covian, que se refletem na formacéo
aberta dos fisiologistas, vao favorecer a constituicdo
de grupos de neurociéncias marcados por uma forte
caracteristica interdisciplinar, especialmente a partir
da década de 90 do século passado no Brasil.

33 Claude Bernard e a Psicobiologia

Que pressupostos e enunciados embutidos na
obra de Claude Bernard podem ter representado uma
contribuicdo a constituicdo de uma psicobiologia ou
de uma Neurociéncias e Comportamento? Que
aproximacdes sdo possiveis entre estas propostas de
Claude Bernard e os pressupostos da Psicobiologia
desenvolvida no Brasil, especialmente a partir da
década de 70 do século passado?

A constituicho de uma psicologia cientifica,
segundo Claude Bernard, foi examinada por um
estudo denso de seus escritos, publicado por Dutra
(2003), conforme € apresentado, a seguir, nesta se¢ao.

Claude Bernard procura dar uma resposta a
questdo sobre o tipo de ciéncia que deve ser a
psicologia em seu Discours de Réception a I'Académie
Frangalse, pronunciado em 27 de maio de 1869,
quando de sua posse naquela instituicdo. Esse texto
se coloca entre dois outros, também importantes para
o tema aqui em questdo: Rapport sur les Progrés et la
Marche de la Physiologie Générale en France, de
1867, e o artigo Des Fonction du Cerveau, de 1872.

Em seu discurso, Claude Bernard vai direto ao
tema da relacdo entre as ciéncias da natureza e as
ciéncias do espirito. Este tem uma concepcdo unitaria
do conhecimento humano: "Acreditamos, pois, poder
concluir que ndo h& realmente uma linha de
separacdo a estabelecer entre a fisiologia e a
psicologia” (citado em Dutra, 2003).
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Claude Bernard vai entdo apresentar oS
fendmenos mentais (que ele denomina fendmenos
"da inteligéncia" ou "da consciéncia’) como nao
apenas fendmenos vitais a serem ordinariamente
explicados pelas ciéncias da vida, em especial a
fisiologia, mas como fendmenos vitais especiais na
economia do organismo, na medida em que eles sdo
por ele também encarados como aqueles fenémenos
que possuem o papel especial de harmonizar o0s
outros fenbmenos orgénicos ou, em outros termos,
regular a economia interna do organismo (citado em
Dutra, 2003). Assim concebendo os fendmenos
mentais, Claude Bernard deve tomar posicdo no
debate entre materialistas e espiritualistas. Contra
esses Ultimos, apoiando-se em razdes tiradas da
fisiologia, ele vai sustentar o principio de que ndo
pode haver no organismo nenhum divércio entre
orgéo e funcgéo, o que seria o caso, do ponto de vista
dos espiritualistas, em relacdo ao cérebro, visto como
apenas o suporte (“substratum”), mas nao como o
orgao responsavel pelo pensamento.

Contra o reducionismo materialista, Claude
Bernard estava de acordo com os vitalistas a respeito
do fato de que existem fendmenos vitais, embora ndo
existam, enfatizava ele, propriedades vitais, mas
apenas propriedades fisico-quimicas da matéria, e
nisso ele se distanciava dos vitalistas.

Segundo a visdo de conjunto que Claude Bernard
tem das ciéncias, a psicologia apresenta duas
caracteristicas fundamentais. Em primeiro lugar, ela é
0 coroamento da propria fisiologia, isto é, daquela
disciplina fundamental que estuda os seres vivos e 0sS
fendmenos da vida. A fisiologia era concebida por
Claude Bernard como a base da medicina, e nesse
aspecto ele é realmente inovador em relagédo ao saber
médico aceito em seus dias. A fisiologia é a disciplina
fundamental, mas ndo esta completa enquanto néo
chegar a explicar também os fenémenos da
inteligéncia e da consciéncia.

Em segundo lugar, apoiando-se imediatamente
na fisiologia, a psicologia deve demonstrar que néo
ha qualquer contradicdo ou divisdo irreconciliavel
entre as ciéncias na natureza e as ciéncias do espirito,
ou ciéncias metafisicas, como também diz Claude
Bernard.

A psicologia como estudo dos fendmenos
intelectuais ou de consciéncia €, para Claude Bernard,
0 proprio acabamento da fisiologia experimental, a
cuja construcdo ele dedicou toda sua vida de
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experimentador. Os fendmenos de que ela trata, e
que hoje denominamos mentais, sdo, para Claude
Bernard, fendmenos vitais. E por isso, como ja
citamos, que para ele ndo ha separacdo entre a
fisiologia e a psicologia (citado em Dutra, 2003). E, em
relacdo a unido entre as ciéncias da natureza e as
ciéncias do espirito, uma psicologia cientifica pode
demonstrar isso na medida em que se apoiar na
propria fisiologia. Mais uma vez, em seu discurso a
esse respeito, Claude Bernard diz que as
manifestacdes da inteligéncia ndo constituem uma
excecao as outras fungdes da vida, e ndo ha qualquer
contradicdo entre as ciéncias fisiolégicas e
metafisicas; apenas elas abordam o mesmo problema
do homem intelectual por lados opostos.

Segundo Claude Bernard, os seres humanos sao
constituidos de tal modo que as letras, as artes e as
disciplinas filos6ficas sempre surgem antes das
disciplinas cientificas. Esse € um tema longamente
tratado por ele na /ntroduction a IEtude de la
Medecine Expérimentale (1865), e que retoma
resumidamente em seu discurso a Academia, dizendo
que seria um erro acreditar que o cientista, que segue
0s preceitos do método experimental, deva rejeitar
toda concepcdo a priori, e impor siléncio a seu
sentimento para ndo consultar mais que apenas 0s
resultados da experiéncia. Nao! As leis fisiol6gicas que
regulam as manifestagdes da inteligéncia humana
ndo lhe permitem proceder de outra forma que
passando sempre e sucessivamente pelo sentimento,
pela razao e pela experiéncia (citado em Dutra, 2003).

34. A Psicobiologia e/ou Neurociéncias e
Comportamento no Brasil

A constituicdo de uma area especifica de
conhecimento no Brasil, denominada seja como
psicobiologia ou, mais recentemente, como
Neurociéncias e Comportamento, tem uma
proximidade, sem duvida, muito grande com estes
pressupostos desenvolvidos na obra de Claude
Bernard e decorrentes da sua elaboracdo de uma
Medicina Experimental. Ha aproximacoes
epistemoldgicas bastante grandes.

No ambito da Fisiologia, o laboratério de
neurofisiologa do Instituto Oswaldo Cruz, organizado
por Alvaro Ozorio de Almeida em torno de 1930,
desenvolve pesquisas experimentais, contando com a
colaboracdo de outros importantes cientistas como
Mario Vianna Dias e Haity Moussatché. Com a criagdo
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do Instituto de Biofisica, em 1945, por Carlos Chagas
Filho, a pesquisa bioldégica amplia suas linhas
experimentais, contando, um pouco mais tarde, com
contribuicdes relevantes como de Carlos Eduardo da
Rocha-Miranda e Aristides Pacheco Ledo (Ferreira,
2000).

Em S&o Paulo, concomitante, e em alguns casos,
em decorréncia da fundagdo do nudcleo de fisiologia
liderado por Miguel Covian na Faculdade de Medicina
de Ribeirdo, outros grupos de pesquisa em fisiologia
se constituem, a partir da década de 50 do século
passado, tais como de José Ribeiro do Valle, na entdo
Escola Paulista de Medicina, hoje Universidade
Federal do Estado de Sao Paulo; César Timo-laria, um
ex-aluno de Miguel Covian, estabelece um nudcleo de
neurofisiologia na Faculdade de Medicina da
Universidade de Sado Paulo, em Sao Paulo. No estado
do Rio Grande do Sul, Ivan lIzquierdo, trazendo sua
heranca da escola argentina, forma o importante

ndcleo de neurociéncia comportamental na
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (Timo-
laria, 2000).

O estudo das neurociéncias, marcado por suas
origens na fisiologia, consolida-se, entdo, em varios
centros de pesquisa na area médica do pais, nos
campos da neurofisiologia, da psicofarmacologia e da
neuroquimica, e uma grande quantidade de
pesquisadores com importantes contribui¢des
poderia ser listada aqui (IBRO, 1996). No contexto
destes desenvolvimentos, a preocupagdo com uma
visdo interdisciplinar, com a relevancia dos aspectos
comportamentais nos processos fisioldgicos, a
abordagem experimental rigorosa acompanhada de
uma abertura critica para os fendbmenos das ciéncias
humanas marcou a formacédo dos pesquisadores que
tiveram contato préximo com o nucleo cientifico
formado por Miguel Covian.

Ao mesmo tempo, a psicologia brasileira tem um
grande desenvolvimento centrado no estudo do
comportamento, em torno de 1960, com a formagéo
de grupos de pesquisa de abordagem experimental e
comportamental, sob a lideranca de Fred Keller, um
dos mais proeminentes pesquisadores do estudo do
comportamento, podendo-se destacar o nucleo do
Instituto de Psicologia da Universidade de S&o Paulo
em Sdo Paulo, envolvendo especialmente Carolina
Bori, Dora Ventura, César Ades e 0 nlcleo da
Universidade de Sdo Paulo em Ribeirdo Preto, com
Jodo Claudio Todorov, Isaias Pessoti e Frederico
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Graeff. O impacto da etologia na pesquisa psicoldgica
vai ser marcado com a lideranca de Walter Cunha e
seu grupo de pesquisa no Instituto de Psicologia da
Universidade de Sdo Paulo. Mais tarde, alunos
formados pelo programa de poés-graduacdo em
psicologia experimental do Instituto de Psicologia da
Universidade de S&o Paulo em S&o Paulo e da
Universidade de Brasilia, para onde Todorov se
transfere, seriam responsaveis pela disseminagao
deste enfoque em muitos centros de pesquisa no
pais: Universidades Federais do Rio Grande do Norte,
de Para, de Santa Catarina e outras. Estes
desenvolvimentos na area da psicologia experimental
também ocorriam com grande aproximagdo
interdisciplinar, com a busca de compreensdo dos
fendbmenos comportamentais estudados pelas
neurociéncias e com énfase na abordagem
experimental rigorosa do estudo do comportamento.

A necessidade de desenvolvimento de pesquisas
interdisciplinares ndo deixou que as atividades destes
nucleos, originalmente em fisiologia ou em psicologia
experimental, permanecessem contidas nos limites
dos departamentos, seja da area médica, seja da
psicoldgica. Diversas iniciativas de colaboracdo entre
laboratorios amadureceram propostas de formagédo
de sociedades cientificas e de constituicdo de
programas de pos-graduacdo especificamente
orientados para a Psicobiologia.

A identidade da Psicobiologia, mais tarde
também reconhecida como Neurociéncias e
Comportamento, é marcada pela fundacdo da
Sociedade Latino Americana de Psicobiologia, em
torno de 1970, presidida pelo médico Elisaldo Carlini
da Escola Paulista de Medicina, tendo como membros
fundadores especialmente pesquisadores da Escola
Paulista de Medicina e do Instituto de Psicologia da
Universidade de S&o Paulo. A instalacdo desta
sociedade, enfrentando dificuldades com as ditaduras
gue se implantavam na América Latina, foi logo
seguida pela implantacdo da Sociedade Brasileira de
Psicobiologia (intitulada Sociedade Brasileira de
Neurociéncias e Comportamento, em 1989). No
contexto da psicologia, em 1980 é instalada a Divisdo
de Psicobiologia da Sociedade de Psicologia de
Ribeirdo Preto, que foi transformada mais tarde em
Sociedade Brasileira de Psicologia. A Divisdo de
Psicobiologia, coordenada inicialmente pelo médico
Renato Sabbatini da Faculdade de Medicina,
promovia seminarios regulares buscando
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aproximagOes entre as abordagens psicolégicas e
bioldgicas do comportamento.

4. Conclusao

Como um dos pioneiros da pesquisa fisiologica
no Brasil, Miguel Covian desenvolveu em seus
orientandos e alunos de pés-graduacdo uma postura
cientifica experimental, que ndo negligenciava
aspectos desenvolvidos pelas ciéncias do espirito, tais
como 0 reconhecimento da relevancia de
aproximacOes artisticas e filosoficas paralelas ao
estudo experimental e a exigéncia de
desenvolvimentos da fisiologia para alcancar os
fendbmenos psicologicos da inteligéncia e da
consciéncia. Esta postura, também desenvolvida com
a influéncia dos irméos Ozorio de Almeida no Rio de
Janeiro, foi muito importante para as aproximagfes
entre fisidlogos e psicologos que viriam resultar na
constituicdo de nucleos de pesquisa de psicobiologia
no pais.

Miguel Covian participou ativamente das
sociedades cientificas no pais e da vida universitéaria,
contribuindo para ampliar a discussdo de relaces
entre o0s desenvolvimentos experimentais da
fisiologia e aspectos psicolégicos e filoséficos da
experiéncia humana, com a mesma abertura da
proposta de Claude Bernard, explicitando sua
formacdo humanista (Hoffmann, 2007).  Alguns
eventos podem exemplificar este seu engajamento
nos embates criticos e atividades universitarias. Em
1984, apresenta um trabalho sobre a Consciéncia
Emergente no simpdsio sobre Corpo e Consciéncia,
promovido pela Sociedade de Psicologia de Ribeirdo
Preto, ao lado de psicologos e bidlogos (Bueno et al.
1984). Em 1978, a manifestacdo publica de Miguel
Covian sobre a esséncia da universidade em apoio a
movimento grevista dos docentes, que resultou na
perda da sua indicagdo para a Diretoria da Faculdade
de Medicina, foi publicada posteriormente e passou a
ser documento relevante para a discussao no pais do
papel da universidade na sociedade (Covian, 1979).

Miguel Covian tinha um empenho especial na
formacdo dos poés-graduandos dos  diversos
programas de sua unidade (Bueno e Massimi, 2007). A
influéncia de Miguel Covian, através dos alunos que
formou, se d& em diferentes niveis. Diversos de seus
ex-orientandos passaram a liderar laboratorios
importantes na Faculdade de Medicina de Ribeiréo
Preto (por exemplo, J.A. Rodrigues, R. Migliorini) e em
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outros centros de pesquisa do pais, como, por
exemplo, Cesar Timo-laria no Departamento de
Fisiologia da Faculdade de Medicina da Universidade
de Sdo Paulo, campus da capital. Uma de suas
influéncias mais préximas foi através de ex-alunos e
ex-orientandos, que participaram da instalacdo do
primeiro programa de pés-graduacao denominado de
Psicobiologia no pais. Este programa foi implantado
em 1984 buscando uma compreensdo da psicologia
como intersec¢do entre ciéncias biolégicas e
humanas. Neste sentido, a primeira etapa da
elaboracdo do programa foi examinar se havia no
campus da Universidade de Sdo Paulo em Ribeirdo
Preto uma massa critica suficiente para dar conta de
pesquisas sobre os processos basicos em psicologia.
O Departamento de Psicologia e Educacdo da
Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras tinha
laboratorios em Percepcdo e Psicofisica (R.
Rozenstraten, P. Stephaneck, José A. da Silva),
Aprendizagem (Luiz M. de Oliveira, Silvio M. De
Carvalho) e Motivacdo e Emocao (José L. O. Bueno). A
Divisdo de Psicobiologia da Sociedade de Psicologia
de Ribeirdo Preto (hoje denominada Sociedade
Brasileira de Psicologia), sob a coordenacéo de Renato
Sabatini da Faculdade de Medicina, ex-orientando de
Miguel Covian, promovia seminarios regulares
envolvendo pesquisadores do Departamento de
Psicologia e Educacéo e Departamento de Biologia da
Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras e de
Departamentos da Faculdade de Medicina. Desta
maneira, 0S responsaveis pelas pesquisas sobre os
processos basicos em psicologia do Departamento de
Psicologia e Educagdo tinham oportunidade de
examinar aproximacgdes tematicas e metodolégicas
com pesquisadores do Departamento de Biologia, nas
areas de Genética e Comportamento Animal (L.
Gongalves, R. Zucchi, C. Garofalo, F. Zucoloto) e com
pesquisadores de Departamentos da Faculdade de
Medicina, tais como Farmacologia (F. Graeff, F.
Morgan de Aguiar), Bioquimica (A. Coutinho),
Fisiologia (R. Sabatini, W. Schmideck), Anatomia
(Lachat), Otorrino e Oftalmologia (H. Bicas, J. A. de
Oliveira). A maioria dos docentes da Faculdade de
Medicina participantes deste programa tinha sido
formada em programas sob forte influéncia de Miguel
Covian. A partir destas aproximagbes, sob
recomendacéo de R. Migliorini que ocupava a direcao
da Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras, ele
também ex-orientando de Miguel Covian, o programa
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de pos-graduacdo em Psicobiologia foi organizado e
aprovado pela Universidade de Sdo Paulo. Este tinha
uma perspectiva interdisciplinar, em que 0s
organismos eram estudados com abordagens ndo
reducionistas, que buscavam a intersec¢ao entre 0s
conhecimentos bioldgicos e psicolégicos. Este
programa, o primeiro de Psicobiologia incluido na
area de Psicologia para o Sistema de Avaliacdo da
CAPES (Coordenacdo de Aperfeigoamento e Pesquisa
de Ensino Superior, do Ministério a Educagdo do
governo brasileiro), desde sua implantacdo ha 30
anos sempre foi avaliado com nivel de exceléncia e
passou a ser referéncia das possibilidades de uma
abordagem psicobiol6gica no ambito da psicologia
brasileira.

A rede de nucleos de pesquisa formada pelos ex-
alunos de Miguel Covian em pontos diversos do pais
(ver Timo-laria, 2000) participou de novas iniciativas
de instalacdo de programas de pés-graduacdo, como
o de Neurociéncias e Comportamento no Instituto de
Psicologia da Universidade de S&o Paulo, campus da
capital. Estes pesquisadores espalhados pelas
universidades brasileiras passaram a ter um vinculo
bastante estreito com egressos do nucleo formado no
Rio de Janeiro, sob forte influéncia da postura
cientifica e académica de Claude Bernard. Assim
foram instalados, também, programas de poés-
graduacdo em Psicobiologia na Escola Paulista de
Medicina em Sdo Paulo, na Universidade Federal do
Rio Grande do Norte, na Universidade Federal do Para
e, mais recentemente, na Universidade Federal da
Paraiba. Hoje temos espalhados pelo pais inUmeros
nucleos de pesquisa em psicobiologia/neurociéncias
e comportamento (IBRO, 1996), boa parte deles
oriundos da aproximacdo entre fisiologistas e
psicologos experimentais, herdeiros das tradicdes
cientificas implementadas pelos laboratérios de Sao
Paulo e Rio de Janeiro, que irradiaram essa
abordagem fortemente marcada pela visdo de Claude
Bernard, para outros pontos do pais.
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