Ficha N° 31

Para prevenir complicaciones,
Ud. debe...

» Asegurarse que sus familiares y amigos se
higienicen las manos con agua y jabon, o

con un desinfectante de manos a base de
alcohol. Deben realizarlo antes y después de
visitar a su hijo.

» Impedir que las visitas toquen el sitio del
catéter, Explicar al nifio que él tampoco debe
tocar y explicarle el porque.

» Sisu hijo usa pafiales, asegurese que el
tapon y toda la tubuladura no entre en
contacto con el pafial.

» Impedir que la tubuladura se arrastre par
el piso.

» Cuando permanezca habilitado, debe
controlar la estabilidad del catéter y prevenir
la desconexion de tubuladuras y el desplaza-
miento de la aguja.

» Cuando no esté habilitado, no es recomen-
dable: deportes de contacto, ejercicios que
requieran mover mucho el brazo, levantar
peso; para evitarel desplazamiento de la
camara.

Debe consultarde JORERDE i
inmediatosi... T g
: - : Folleto guia
» Durante la internacion se desconecta la aguja para padres y familia

o sedespega el aposito transparente protector
del catéter.

» Su hijo siente dolor en el drea de la piel c U I D A D OS

alrededor del sitio del catéter.

» Observa secrecion que sale del sitio del catéter.

» El drea de la piel alrededor del catéter esta D E c AT ET E R
enrojecida o inflamada. También si esta zona

se siente tibia al tacto. IM PLAN TAB LE

» Su hijo tiene fiebre (38°C).

iIMPORTANTE! A su hijo le colocardn un
Sélo el personal de enfermeria Catéter Implantable.
de oncohematologia puede Aquiencontrard informacién dtil.
@ manipular el catéter del nifio/a Aun asi, siéntase con libertad
de consultar todas sus dudas
Servicios de con el personal de salud.

Oncohematologia y Enfermeria
Interno: 60721
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éQuees?

Es undispositivo que se
encuentra debajo de la
piel y consta de dos
estructuras; un reservorioy |
un tubo flexible (Catéter).

é¢Paraquésirve?

El Porta Cath se puede utilizar para administrar
practicamente todas las medicaciones que su
hijo/a necesitara, asi como también para admi-
nistrar sangre y hemoderivados (puede ser
necesario usar una aguja mds gruesa).
Rutinariamente también se utiliza este dispo-
sitivo para extraer sangre para examenes de
laboratorio y retrocultivo.

¢Por qué hay que colocarlo?

Se utiliza para evitar repetidos pinchazos en
diferentes venas y facilita el tratamiento.

éCvantodura?

Puede durar varios afios, entre 4 y 5 aproxima-
damente. Si se lo cuida adecuadamente, tienen
menares posibilidades de infectarse o
romperse.

éComo se colocael portal?

El cirujano colocard el catéter mientras su hijo
se encuentra en el quiréfano.

Se le administrara un medicamento para
ayudarlo a dormir durante el procedimiento.
Inmediatamente después de la cirugia, la piel
alrededor del portal se
inflamara levemente.
Ademads, puede exitir una
molestia o dolor leve,
hematoma y escaso san-
grado.

Una vez que la inflama-

cion desaparezca, se podrd
sentir un pequeno abulta-
miento debajo de (a piel

del paciente. Ese es el
reservorio. El catéter, en
general, no se puede palpar. _

Los puntos de sutura... écuando los
retiran?

Los puntos de incision del bolsillo seran etrai-
dos entre los 8 y 10 dias de colocado el catéter.
Aun asi, los profesionales evaluaran el proceso
de cicatrizacion antes de la extraccion de los
puntos.

Mientras el portal no esté siendo utilizado la
piel se puede mojar.

Unavez colocado, ¢ya no hay que
pinchar al paciente?

Este catéter estd por debajo de la piel, para
utilizarlo es necesario “habilitarlo”, es decir,
pinchar con una aguja especial (aguja Huber).
Fara esta habilitacion, es muy importante
mantener al nifio quieto y contenido. Esto
hace que el procedimiento sea mds rapido y
seguro, también evita multiples pinchazos y
disminuye el riesgo de infeccidn.

Esta aguja debe ser cambiada cada 7 dias si se
encuentra internado el paciente.

Entonces mientras este habilitado,
éno se puede banar?

El bario del nifio, cuando esté habilitado el
catéter (durante la internacion) debe ser par
arrastre. No se deben mojar los dispositivos.
Se recomienda utilizar pafios de clorhexidina.

Tomar una ducha puede permitirse solo sise
toman las precauciones para reducir la posibi-
lidad de introduccion de un organismoenel
cateter.

Purgar el catéter (mantenimiento):

Cada 20 dias, por mds que el catéter se
encuentre sin signos de alarma, enfermeria
realizard una curacion para prevenir una
posible infeccion y ademds, se hard una purga
del catéter para mantenerlo en dptimas
condiciones. No es un procedimiento riesgoso,
pero se requiere su colaboracion. Cuanto mds
quieto esté su hijo, mds rapido se hara el
procedimiento (15 min. aproximadamente).



