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Las aves, por su adaptacién al vuelo, han
podido desarrollarse en una amplia variedad de
hébitats, lo que ha facilitado el aprovechamien-
to de una amplia gama de alimentos merced a
susdesplazamientos y migraciones periédicasa
diferentes ecosistemas'. Las migraciones de
muchas especies de aves constituyen el movi-
miento masivo masivo mas extraordinario que
_ acontece entre las criaturas vivientes.

Las aves se adaptaron a una variedad de
dietas. Muchas especies son exclusivamente
herbivoras (consumidoras primarias) siendo
escasos los vegetales o sus fragmentos, como
las partes lefiosas, que no son ingeridos. Otras
recurren al néctar, nutriente importante pero
limitado. No obstante, las aves nectivoras no
dependen exclusivamente del mismo ya que
introducen ademds artrépodos pequefios los
cuales son atraidos por las flores al igual que
ellas >4,

Muchas aves son consumidoras secunda-
rias (carnivoras que comen herbivoras) alimen-
tindose de presas animales cuidadosamente
seleccionadas. De esta manera ingieren
vertebrados e incluso ellas mismas se convier-
ten en presas de otras aves. Las especies
necréfagas o carrofieras incorporan tanto la
musculatura como los restos Gseos de animales
muertos, higienizando los campos y evitando la
propagacion de epidemias. Los pdjaros pueden
acceder a lugares recénditos y elevados gracias
a su capacidad de volar y actuar como freno
biolégico contra especies que pueden llegar a
constituir verdaderas plagas. Las aves granivo-
ras son sumamente beneficiosas ya que colabo-

ran paramantenerel equilibrionatural devorando
gran cantidad de semillas de plantas invasoras,
como el cardo, evitando de esa manera su gran
proliferaci6n. Pero los pajaros también contri-
buyen ala expanision de especies vegetales. Las
aves sembradoras ingieren frutas camosas, di-
gierensucuticulay quedaasidesnudalasemilla,
la cual es arrojada con las deyecciones y puede
germinar. La enorme variedad de medios han
capacitadoalas aves para encontrar su alimento
en los ambientes mds diversos. Asf, podemos
observar como algunas especies exploran la
tierra en busca de insectos que se desplazan
sobre su superficie. También las hay que escar-
ban el terreno capturando larvas y huevos que
estaban ocultos en el mismo 2, :
Muchos insectos que se refugian en las
anfractuosidadesdelacortezadelos drboles son
descubiertos por aves que golpetean e introdu-
censupicoenlamadera. Avesacudticas devoran
pequefios moluscos, crusticeos e insectos
acudticos. Gran cantidad de aves modifican sus
preferencias alimentarias en las distintas esta-
ciones del afio al igual que sus exigencias fi-
sioldgicas en concordancia con las variaciones
de sus funciones metabélicas. Las aves se ven
limitadas en su peso corporal por lo cual no
pueden acumular muchas reservas en su orga-
nismo y como su consumo de energia es muy
importante deben ingerir mucho con una fre-
cuencia elevada. Ademds, como consecuencia
de su dieta variada los 6rganos del tubo diges-
tivo se modifican no sélo estructural sino tam-
bién funcionalmente. Se describen asi cambios
morfoldgicos, morfométricos, estructurales y
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citoquimicos directamente relacionados con las
adaptaciones funcionales ante dietas diferen-
ciales ¢,

El aparato digestivo de las aves se inicia en
laboca, y segtin la descripci6n de la mayoria de
los autores posee glindulas salivales reducidas
y un es6fago que puede presentar una saliencia
denominada buche, donde se almacenan sus-
tancias de dificil digestién, particularmente en
aves granivoras. En general los trabajos de
investigacion sobre las glandulas salivales de
las aves son escasos, tanto en su evolucién
embriolégica como en la caracteristica de sus
secreciones e histofisiologia ™2,

En general se afirma que 1a funcién primaria
de las glindulas salivales de las aves es la
mucogénesis, y se relaciona directamente el
desarrollo glandular y la cantidad de mucinas
secretadasconlaclase y textura de losalimentos
ingeridos, como se describe en especies grani-
voras 7. El estudio comparativo de las caracte-
risticas estructurales y quimicas de las glindu-
las bucales de especies con diferentes habitos
alimentarios, nos ha permitido realizar un apor-
te de nuevos datos para la interpretacién del
papel que cumplen las glindulas salivales a
través de sus secreciones en el proceso digesti-
vo de los alimentos y de proteccién de la cavi-
dad bucal. Estudiando muestras de cavidad
bucal y lengua de aves granivoras (pollo), frugi-
voras/granivoras (cotorrita o cata comin), in-
sectivoras/frugivoras (gorrién), omnivoras -
insectivoras/frugivoras (benteveo, perdiz), in-
sectivoras (homero), generalistas (chimango,
halconcito comiin), y piscivoras (gaviota coci-
nera, pingiiino comiin) identificamos gldndulas
muy desarrolladas en todas las especies. El
epitelio secretorio esté constituido por células
muciparas excepto en las glindulas linguales
anteriores del pollo, donde hay células
seromucosas como en 2lgunos grupos glandu-
lares orales de benteveo, halconcito, gorrién y
pingiiino. las células mucosecretoras se dispo-
nen formando estructuras acinosas,
tubuloacinosas o alveolares. En especies como
lalorita, el pingiiino y el gorri6n tienen localiza-
cién intraepitelial en algunas regiones. Son
PAS positivas, alcianofilicas a pH 2,5 ylO0y
metacromadticas alcohol-resistentes. Las célu-
las seromucosas presentan grinulos apicales

positivoscon las diferentes técnicas (PAS, Alcian
blue, Azul de toluidina) 13 (Fig. 1 A,B,CyD; 2
AyB).

De todo lo expuesto surge claramente que
en todas las especies investigadas, cuyas pre-
ferencias alimentarias son variadas y sus nu-
trientes tienen diferente composicién y
texturaes importante el desarrollo glandu-lar
a nivel de la cavidad bucal. El epitelio
secretorio estd compuesto por células mucosas,
aunque se comprueba la existencia de células
sermucosas en algunas especies. En cuanto a
su funcién las células mucosas

lubricarian el alimento facilitando su transporte
enel tractodigestivo superior yademds d4ndole
humedad y fluidez al alimento. Las aves no
tienen elementos dentarios y la permanencia de
los alimentos en la cavidad oral es corta, por lo
que este periodo requiere una participacién
rdpida y eficaz de las glandulas salivales. Las
seromucosas, por sus glicoconjugados protege-
rian la mucosa bucal, impidiendo su desecacién
einhibiendo la proliferacién bacteriana. Ademds
podrian tener relacién con una probable activi-
dad amilolitica la cual debe ser investigada '3,

Por otro lado, en estudios complementarios
realizados en gléndulas salivales de gorrién y de
perdiz chica durante los meses de inviemo y
verano para determinar potenciales modifica-
cionesestructurales y citoquimicas en respuesta
a las variaciones estacionales de los alimentos,
observamos que en perdiz chica, al ser un ave
omnivora, de dieta anual mixta, no se presentan
modificaciones ostensibles en la estructura ge-
neral ni en la citoquimica de las glindulas
salivales, al igual que en el gorrién (Fig. 3 Ay
B).

En el gorrién, las sulfomucinas y las glico-
proteinas son constituyentes importantes en to-
dos sus tipos glandulares. Las sulfomucinas,
que son especialmente abundantes en aves que
consumen granos y semillas como el gorrién, y
las glicoproteinas, no muestran variaciones es-
tacionales,

Posiblemente el gran desarrollo glandular
en la cavidad oral del gorrién y su contenido
abundante y heterogéneo de mucinas se relacio-
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FIGURA 1: GLANDULAS SALIVALES MUCOSAS

A

HORNERO (FURNARIUS RUFUS). GLANDULAS TUBULOSAS RAMIFICADAS. CONDUCTO (C). EPITELIO DE REVESTIMIENTO (E).
COLORACION H/E. 100 X.

GAVIOTA COCINERA (LARUS DOMINICANUS). GLANDULAS ACINARES DEL PISO DE LA BOCA (FLECHA). EPITELIO SUPERFI-
CIAL (E). COLORACION H/E. 100 X.

CHIMANGO (POLYBORUS CHIMANGO) CELULAS CON SULFOMICINAS METACROMATICAS ALCOHOL - RESISTENTES (©).
SECRECION LUMINAL CON IGUAL REACCION (S). COLORACION AZUL DE TOLUIDINA pH 3,8.400 X.

HORNERO (FURNARIUS RUFUS). GLANDULAS TUBULOSAS RAMIFICADAS CON CONTENIDO CITOPLASMICO Y LUMINAL
INTENSAMENTE PASPOSITIVO. PAS. 100 X.
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FIGURA 2: GLANDULAS SALIVALES SEROMUCOSAS

A GORRION (PASSER DOMESTICUS). GLANDULAS TUBULOSAS RAMIFICADAS CON CELULAS CUBOIDEAS SEROMUCOSAS .
(ASTERISCO). COLORACION H/E. 250 X.

B GLANDULAS LINGUALES ANTERIORES DE POLLO (GALLUS DOMESTICUS). CELULAS SEROMUCOSAS CON DIFERENTE PAS
REACTIVIDAD (FLECHAS FINAS). SECRECION LUMINAL PAS POSITIVA (FLECHA GRUESA)). COLORACION PAS. 400 X.

FIGURA 3: GLANDULAS SALIVALES DE PERDIZ CHICA (NOTHURA MACULOSA) (INVIERNO
A GLANDULAS TUBULOALVEOLARES MUCOSAS (G). CAPSULA CONECTIVA (ESTRELLA) . COLORACION H/E. 400 X.

B ALVEOLOS GLANDULARES CON CELULAS MUCOSECRETORAS QUE CONTIENEN GLICO PROTEINAS PAS POSITIVAS. COLORA-
CION PAS. 400 X.
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ne con la dietaricaen granos y semillas, los que
requieren de un proceso de protedlisis y de
degradacién mucho mayor que los alimentos
blandos en los que s6lo seria necesario laaccién
digestivade los jugos géstricos comolosugieren
algunos autores®,
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