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RESUMEN

Antecedentes. En 1995 ingreso
Aedes aegypti, vector de los Flavivirus
Dengue y Fiebre Amarilla, al territorio
provincial. En consecuencia, es necesario
cuantificar la abundancia del vector para
determinar la situacién de riesgo y
evaluar las acciones de prevencion y
control implementadas. Objetivos.
Determinar la abundancia del vector en
nuestro medio, como asi también la
preferencia por los recipientes que puede
utilizar como criaderos. Materiales y
Métodos. En seis barrios de la ciudad
de Coérdoba se realizaron muestreos a fin
de detectar criaderos de Ae. aegypti, y
determinar los indices de Vivienda,
Recipiente y Breteau. Resultados. Se
encontraron larvas y pupas de Ae.
aegypti en una gran variedad de
recipientes, la mayoria de los cuales
habian sido descartados. El indice de
Vivienda estimado fue de 47%, mientras
que el de Recipiente fue de 24%. El indice
de Breteau calculado fue de 106%.
Conclusiones. De acuerdo a los indices
estimados, la ciudad de Cérdoba se
encuentra en una situaciéon de riesgo
ante la entrada de personas infectadas
provenientes de zonas con dengue. En
consecuencia resulta necesario
intensificar las acciones, principalmente
la educaciéon sanitaria, la vigilancia y el
coritrol de Ae. aegypti, como medidas
para la prevencién del dengue en la
region.
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ABSTRACT

Background: In 1995, Aedes aegypti,
vector of the Flavivirus Dengue and
Yellow Fever, reached the province.
Therefore, it is necessary to quantify the
vector abundance in order to determine
the level of risk and to evaluate the
prevention and control actions
implemented. Objectives: To determine
the vector abundance breeding place
preferences. Materials and Methods:
Surveys of Ae. aegypti larva-pupa-
infested containers were conducted in six
neighborhoods of Cérdoba city in order
to determine the House, Container, and
Breteau Indices. Results: Larvae and
pupae of Ae. aegyptiwere found in a great
variety of containers, most of which had
been discarded. The House Index
obtained was 47 %, while the percentage
of water-holding containers examined
that had larva or pupa was 24 %. The
Breteau Index was estimated at 106 %.
Conclusions: According to the indices
estimated, Cérdoba city is in a risk
situation if any infected person with any
dengue virus enters our city. Therefore,
it is necessary to intensify the measures,
mainly the sanitary education, vector
surveillance and control, in order to
prevent any form of dengue in the region.

Keywords: Aedes aegypti, Cordoba,
Abundance indices, Breeding places
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INTRODUCCION

En marzo de 1995, el Ministerio de
Salud y Seguridad Social de la Provincia
de Cordoba anunciéo la presencia de
Aedes aegypti (L.), mosquito vector de los
Flavivirus Dengue y Fiebre Amarilla, en
la ciudad de Villa Maria ubicada 146 km
al SE de la ciudad capital. En mayo del
mismo ano dicho Ministerio, informé que
esta especie habia sido encontrada en la
ciudad de Cérdoba, y a un afio de su
deteccién se encontraron estados
inmaduros y/o adultos de Ae. aegyptien
12 barrios de los 465 que posee la ciudad
capital, estimandose que la poblacién de
este mosquito ya se habia establecido en
esta ciudad (1).

Actualmente, se puede considerar que
la ciudad de Cérdoba en su totalidad esta
infestada, puesto que barrios ubicados
tanto en el centro como en la periferia
del ejido, y que se encuentran al N, NE,
NO, S, SE y SO, son positivos para Ae.
aegypti. Segun estudios realizados en
nuestra provincia, este mosquito no
mostroé diferencias para oviponer en sitios
con mayor o menor grado de exposicion
al sol, ni en sitios con distinto grado de
colonizacion por individuos
conespecificos (2). Ademas, se pudo
comprobar que la actividad de la especie
comenzaria en octubre y continuaria
hasta mayo, sibien sé6lo hubo un registro
continuo desde la ultima semana de
noviembre hasta la primera semana de
abril, con picos de abundancia entre
diciembre-enero y marzo (3).

La posibilidad de brotes epidémicos
de dengue, en distintas regiones de
nuestro pais, aumenta constantemente
debido a los altos indices de transmisién
de esta virosis que se registran en Brasil
(4), Bolivia, Paraguay, Venezuela,
Colombia y Centroamérica (5), y a los
casos que ya han notificado en las
provincias de Salta, Jujuy, Formosa,
Misiones, Buenos Aires, Capital Federal
y Cérdoba, sin discriminar entre casos
autéctonos o importados (Boletin
Epidemiolégico Nacional, Direccion de
Epidemiologia, Ministerio de Salud y
Accién Social). Hasta ahora, la provincia
mas afectada ha sido Salta.

Luego de la deteccion de Ae. aegypti
en una region es necesario cuantificar el
nivel de infestacion tanto para
determinar el nivel de riesgo como para
evaluar las acciones implementadas.
Para dicha cuantificacién, la OPS
recomienda utilizar el Indice de Vivienda,
el de Recipiente y el de Breteau (5), por
lo cual los objetivos de este trabajo fueron
estimar dichos indices, como asi también
la preferencia de Ae. aegypti por los
recipientes que puede utilizar como
criaderos.

MATERIALES Y METODOS

Se seleccionaron al azar seis barrios
(Caceres, Carcano, Don Bosco, Guinazq,
Villa 9 de Julio, Villa Corina) de la ciudad
de Cérdoba, que no hubieran sido
muestreados anteriormente. El nivel
soclo-econdmico de estos barrios varia
desde medio a bajo. Se estimo el indice
de Vivienda (IV), expresado como el
porcentaje de viviendas examinadas con
criaderos conteniendo larvas o pupas de
Ae. aegypti, el indice de Recipiente (IR)
que es el porcentaje de recipientes
examinados conteniendo agua y larvas
o pupas de Ae. aegypti, y el indice de
Breteau (IB) consistente en el naumero de
recipientes positivos para Ae. aegypti
sobre el nuamero de viviendas
examinadas por 100 (5).

Los muestreos se realizaron en una
manzana seleccionada al azar en cada
barrio y las veredas opuestas a la misma.
Los muestreos se realizaron entre el 15
y el 21 de diciembre de 1999 en los
barrios Caceres, Villa 9 de Julio y Villa
Corina, y entre el 5y el 13 de abril de
2000 en los barrios Carcano, Don Bosco
y Guifiazt. El muestreo en cada barrio
se realizé en una jornada de trabajo.

Se visitaron tanto los domicilios
(viviendas/comercios) como los terrenos
sin edificacién. En todos los domicilios
visitados se dejaron folletos informativos
relativos al dengue, como asi también
sobre caracteristicas de Ae. aegypti.
Luego se inspeccioné el peridomicilio de
aquellas viviendas/comercios donde se
permitié el ingreso, registrando los
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recipientes que contenian agua y
aquellos que pudieran almacenarla.
Cuando se encontraban larvas y/o pupas
de Ae. aegypti se consignaba el dato en
la planilla correspondiente, y en caso de
dudas se trasladaba una muestra del
material al laboratorio para su
confirmacion bajo estéreo-microscopio.

RESULTADOS Y DISCUSION

Se visitaron 182 viviendas
considerando los seis barrios (Tabla I).
S6lo se pudo acceder al 55% de las
viviendas visitadas para examinar su
peridomicilio a fin de buscar larvas y/o
pupas de Ae. aegypti. En 47 de las 100
viviendas examinadas se encontraron
recipientes con agua, donde se
desarrollaban larvas o pupas de Ae.
aegypti. Excepto barrio Caceres, donde
el porcentaje de infestacion domiciliario
registrado fue bajo (5%), en los restantes

barrios dicho porcentaje oscilé entre el
38 y el 88%. Los indices calculados (IV =
47%, IR = 24%, 1B = 106%), claramente
indican que la ciudad de Cérdoba se
encuentra en situacién de riesgo debido
a la abundancia del vector, al superar el
umbral del 5% sugerido por la OPS (5).

Sobre un total de 820 recipientes o
posibles criaderos detectados, sélo 437
contenian agua en el momento de realizar
los muestreos. Aedes aegypti se encontro
en una gran variedad de recipientes,
resultando las cubiertas de vehiculos en
desuso, baldes, tachos y latas los mas
utilizados como criaderos (Fig. 1). En
concordancia con estudios anteriores
también realizados en la ciudad de
Cérdoba (datos no publicados), latas y
tachos representaron excelentes lugares
para el desarrollo de Ae. aegypti, aunque
durante este estudio las cubiertas y
baldes ocuparon los primeros lugares
como criaderos para este mosquito (Fig,
1).

Tabla I. Numero de viviendas visitadas, examinadas y positivas para Aedes aegypti, segiin datos registrados
en diciembre de 1999 y en abril de 2000, en barrios de la ciudad de Cérdoba

Villa Corina  Villa 9 de Julio Céceres Cércano Guifiaza Don Bosco Total

Numero de casas visitadas 28

Nimnero de casas examinadas 18
Nuamero de casas con recipientes con agua, conteniendo 9

larvas y/o pupas de Aedes aegypt

Nimero de recipientes positivos (con larvas y/o pupas 17

13 22 22 i1 8§ 100
5 1 11 15 6 47
14 3 29 35 8 106
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Figura 1. Frecuencia de recipientes donde se encontraron larvas y/o pupas de Aedes aegypti, segiin datos
registrados en diciembre de 1999 y en abril de 2000, en la ciudad de Cérdoba. Cub: cubiertas; Bal: baldes; Tac:
tachos; Lat: latas; BF: botellas y frascos; Beb: bebederos de mascotas: FT: fuentones y tanques; Flo: floreros: C1:
discos de tractores, macetas, piletas de plastico, resumideros; C2: bandeja, bafiera, barril, bidet, calefon, lavatorio,

olla, pava, regadera, inodoro, tapa.

Cub Bal Tac Lat BF Beb FT Flo C1 C2
Tipo de criadero
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De acuerdo a otros autores (6), las
cubiertas también constituyen
Importantes lugares de cria para Ae.
aegypti, seguidos por recipientes de
formas cilindricas y abiertas, mostrando
preferencia por las formas grandes a
medianas y descartando aquellas de boca
angosta, resultados con los cuales se
coincide ampliamente. La mayor
frecuencia de infestacién por Ae. aegypti
en el Partido de San Martin (Buenos
Aires), se hall6 en recipientes de abertura
amplia y volumen pequerio, seguidos por
aquellos de boca ancha y de mas de 10
litros (7), datos con los que hay amplia
coincidencia segun lo registrado en
Cérdoba.

Una de las caracteristicas que se cita
para Ae. aegypti es su preferencia por
sitios de cria que contienen agua limpia
(8, 9). Sin embargo, durante este trabajo
también se la encontré en ambientes
donde el agua no era totalmente
transparente, contaba con abundante
materla organica en descomposicién
(restos de hojas y frutos), incluso se
encontré en resumideros, y estaba
asociada a Culex pipiens
quinquefasciatus Say, el mosquito comin
de las habitaciones y posible vector del
Flavivirus Encefalitis de San Luis en
nuestro medio, y Psychodidae
(Psychodinae).

Las hembras de Ae. aegypti colocan
los huevos en recipientes poco expuestos
al sol preferentemente, segtin datos de
laboratorio (8). En este estudio de indices
de infestacién, se encontraron
reciplentes positivos para Ae. aegypti
tanto bajo techo como a la intemperie,
datos que coincidirian con lo observado
por otros autores (2). Evidentemente esta
especie tendria una plasticidad mayor a
lo que se suponia para utilizar diferentes
sitios de cria.

El rango para el IV de 4->35, IR de 3-
>20 e IB de 5->50 ha sido asociado con
riesgos de brotes epidémicos (10), atin
cuando dichos indices son un indicativo
aunque deficiente .de la produccién de
adultos y por ende de los potenciales
transmisores (5). Segun la OPS un IV
mayor al 5% implica un alto nivel de
infestacion por Ae. aegypt, aunque se

trata de un limite arbitrario puesto que
no se conoce ningun umbral de
Infestacién de viviendas por debajo del
cual pueda tenerse la seguridad de que
no habra un brote de dengue (5). En
Singapur, donde la densidad del vector
se ha mantenido a niveles
extremadamente bajos tras rigurosos
programas de control, los brotes de
dengue hemorragico y sindrome de
choque de dengue todavia ocurren atn
cuando el indice de viviendas haya
disminuido al 1% (11). Sin duda, se
necesita también orientar las
Investigaciones para determinar ese
umbral puesto que constituye un factor
clave. En el presente estudio, los indices
obtenidos para Cordoba IV = 47%, IR =
24%, 1B = 106%), superan el 5%, al igual
que los calculados para el Partido de San
Martin en Buenos Aires (7), indicando
que hay niveles altos de infestacién por
Ae. aegypti, lo cual implica un riesgo
clerto de transmision de patogenos ante
la posible entrada de personas infectadas
procedentes de zonas con dengue.

En el periodo diciembre de 1997-
marzo de 1998 realizamos muestreos en
tres barrios de la ciudad de Cérdoba
(Maipua, Patricios Oeste y Villa El
Libertador), siguiendo la misma
metodologia empleada durante el
presente estudio, con un total de 83
viviendas encuestadas. Los indices
estimados para ese periodo (IV = 28%,
IR = 16%, IB = 66%) resultaron inferiores
a los obtenidos actualmente. Si bien no
se puede afirmar que la situacién
respecto a la abundancia del vector en
nuestro medio ha empeorado, al menos
se puede decir que dicha situacién no
ha mejorado a pesar de las acciones
implementadas. En consecuencia resulta
de imperiosa necesidad intensificar las
acciones, principalmente la educacién
sanitaria, la vigilancia y el control de Ae.
aegyptl, como medidas para la
prevencion del dengue en la ciudad de
Cérdoba. En este sentido y puesto que
el vector es un insecto
fundamentalmente doméstico, la
participacién de la comunidad es
esencial para el éxito de dicha campana.
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