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La actividad cientifica, focalizada puntualmente en las publicaciones, es una forma de comunicacién efectiva en la comunidad médica para transmitir experiencias, reportar tratamientos y poder asi
comparar resultados con el propésito de obtener conclusiones que potencialmente beneficien al paciente. La productividad académica de una institucion representa hoy una de los factores
medibles al momento de la categorizacion de una institucion. A su vez, resultan de importancia para el profesional a la hora de tener que participar de un concurso, seleccién o ascenso laboral. Si
bien se han reportados trabajos vinculados con este tema en EEUU y Europa, a nivel latinoamericano no existe evidencia certera acerca de este tema. Este trabajo permite saber cual es la
actividad académica de un hospital de alta complejidad, como ha sido la evolucién en un periodo de tiempo determinado y valorar “como” y “donde” se suelen publicar estas investigaciones.

Conceptos clave:

La productividad académica de una institucion es
esencial para su reconocimiento y reputacion.
Representa hoy una de los factores medibles al
momento de la categorizacién de una institucion y
uno de los factores considerados al momento de la
elaboracion de rankings

Este trabajo muestra la experiencia académica de
un centro de alta complejidad en la Argentina y
como ha progresado a lo largo de un periodo de
tiempo determinado. Esta publicacion permitira
comparar nuestros valores con los de ofra
institucion.
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Resumen:

Introduccion: El objetivo del trabajo fue revisar la actividad cientifica de nuestra institucion, a
través de las publicaciones indexadas en PUBMED vy analizar: a) Numero total de
publicaciones; b) Tipo de publicaciones; c) Servicios participantes; d) Relacién % publicaciones
| % plantel medico hospitalario; ) Factor de impacto de las revistas.

Metodologia: Se realizdé una busqueda retrospectiva en la base de datos PUBMED entre 2013
y 2018 inclusive y todos los articulos que tenian en su afiliacion "Hospital Italiano” (espafiol) o
"Italian Hospital" (ingles)” fueron revisados. De cada publicacién se recopilo: autores, revista,
factor de impacto, servicio involucrado, instituciones intervinientes e idioma de publicacion.
Resultados: Un total de 1421 publicaciones fueron incluidas para el analisis y se evidencio un
aumento progresivo del 417% entre 2013 y 2018. 802 (56%) correspondian a trabajos propios
de nuestra institucion y 619 (44%) a trabajos multicéntricos. El servicio de Clinica Médica (341
— 23.99%) fue el que presento mas publicaciones e Informatica Médica el de mejor relacién
entre % de publicaciones y % plantel profesional (5.39). El 82% (1167) de las publicaciones
fueron realizadas en el idioma ingles y el valor medio del factor de impacto fue 2,61 (rango:
0,01-29,78).

Conclusidn: La produccién cientifica, medible por el nimero de publicaciones indexadas en
PUBMED ha mostrado un aumento progresivo y sostenido en el tiempo desde 2013 a la fecha.
Consideramos importante estimular y fomentar a los profesionales para continuar con la
actividad cientifica sin descuidar los estandares de calidad de la actividad asistencial.

Palabras clave: publicaciones, investigacion; pubmed.
Abstract:

Introduction: We proposed to analyze the scientific production of our institution, through the
publications indexed in the PUBMED and analyze: a) Total number of publications and
progression over time; b) Type of publications; c) Unit participation; d) Relation between %
publications / % medical unit staff; e) Impact factor.

Methods: A retrospective research was performed in PUBMED database between 1/1/2013
and 12/31/2018 and all the papers that respond to the affiliation name of "Hospital Italiano"
(spanish) o "ltalian Hospital" (english) were reviewed. The following information was collected
from each publication: authors, journal, impact factor, unit involved and language of publication.
Results: A total of 1421 publications were included for the analysis. There was a progressive
increase of 417% between 2013 and 2018. 802 (56%) were done only by our institution and
619 (44%) corresponded to multicenter studies. Internal medicine (341 - 23.99%) was the unit
with more publications and Medical Informatics the unit with the best relation between % of
publications and % professional staff (5.39). 82% (1167) of the papers were in English and the
medina value of the impact factor was 2,61 (range: 0,01-29,78).

Conclusion: The scientific production, measurable by the number of publications indexed in
PUBMED has shown a progressive and sustained increase in time from 2013 to the present.
We consider it important to stimulate and encourage professionals to continue with scientific
production without neglecting quality standards of care activity.

Keywords: publications; research; pubmed.
Resumo

Introdugao: Propusemos analisar a produgéo cientifica de nossa instituigdo, por meio das
publicagées indexadas no PUBMED, e analisar: a) Numero total de publicagdes e progressdo
ao longo do tempo; b) Tipo de publicagdes; c) participagdo da unidade; d) Relagdo entre% de
publicagées /% de pessoal da unidade médica; e) fator de impacto.

Métodos: Foi realizada uma pesquisa retrospectiva na base de dados PUBMED entre
1/1/2013 e 31/12/2018 e todos os artigos que respondem ao nome de afiliagdo de “Hospital
Italiano” (espanhol) ou "Italian Hospital" (inglés) foram revisado. As seguintes informacdes
foram coletadas de cada publicagdo: autores, periédico, fator de impacto, unidade envolvida e
idioma da publicagao.

Resultados: Foram incluidas 1421 publicagbes para a analise. Houve um aumento
progressivo de 417% entre 2013 e 2018. 802 (56%) foram realizados apenas por nossa
instituicdo e 619 (44%) corresponderam a estudos multicéntricos. Medicina interna (341 -
23,99%) foi a unidade com mais publicagdes e Informatica Médica a unidade com a melhor
relagéo entre% de publicagdes e% profissionais (5,39). 82% (1167) dos artigos estavam em
inglés e o valor da medina do fator de impacto foi de 2,61 (rango: 0,01-29,78).

Conclusao: A produgdo cientifica, mensuravel pelo nimero de publicagdes indexadas no
PUBMED, mostrou um aumento progressivo e sustentado no tempo de 2013 até o presente.
Consideramos importante estimular e incentivar os profissionais a continuar com a produgéo
cientifica sem descurar os padrbes de qualidade da atividade assistencial.

Palavras-chave: publicagbes; investigagdo; pubmed.

Revista de la Facultad de Ciencias Médicas de Cérdoba 2020; 77(4):235-239 235


mailto:nachoalbergo@hotmail.com
http://dx.doi.org/10.31053/1853.0605.v77.n4
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

QUE, DONDE Y CUANTO SE PUBLICA?

Introduccion

La actividad cientifica, focalizada puntualmente en las
publicaciones, es una forma de comunicacion efectiva en la
comunidad médica para transmitir experiencias, reportar
tratamientos y poder asi comparar resultados con el
proposito de obtener conclusiones que potencialmente
beneficien al paciente. Sin lugar a dudas, representa un pilar
fundamental para el desarrollo y progreso de la ciencia. En
la ultima década, ha habido un impulso significativo hacia la
evaluacion del rendimiento y la productividad en el campo
de la Medicina, que suelen verse representados en rankings
institucionales!?. La productividad académica de una
institucion es esencial para su reconocimiento y reputacion y
representa hoy una de los factores medibles al momento de
la categorizacion de una institucion. A su vez, resultan de
importancia para el profesional a la hora de tener que
participar de un concurso, selecciéon o ascenso laboral®*,
Las publicaciones pueden ser muy diferentes entre si,
incluyendo investigaciones basicas, investigaciones clinicas,
reportes de técnicas quirurgicas o protocolos de tratamiento.
A su vez, los mismos pueden ser realizados Unicamente por
una institucion y ser el resultado de un trabajo
multidisciplinario, el cual requiere de una coordinacién entre
diferentes instituciones.
Nos hemos propuesto analizar la actividad cientifica de
nuestra institucion, el Hospital Italiano de Buenos Aires, a
través de las publicaciones indexadas en la red PUBMED y
analizar:
- Numero Total de publicaciones y progresién en el
tiempo.
- Tipo de publicaciones
- Servicios participantes
- Relacion: % publicaciones / % plantel medico
hospitalario
- Factor de impacto de las revistas en las que se
publico
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Figura 1. Cantidad de publicaciones del Hosp

Métodos

Se realiz6 una busqueda retrospectiva en la base de datos
PUBMED entre el periodo de tiempo comprendido entre
1/1/2013 y 31/12/2018 y todos los articulos que tengan en
su afiliacion el nombre Hospital Italiano (espafiol) o Italian
Hospital (ingles) fueron evaluados. Se utilizd el siguiente
motor de busqueda: (Hospital Italiano[Affiliation]) OR ltalian
Hospital[Affiliation]. Se incluyeron para el analisis solo
aquellos articulos que pertenecian a la institucion Hospital
ltaliano de Buenos Aires, eliminandose todos aquellas
publicaciones de otra institucion. De cada publicacion se
recopilo la siguiente informacion: autores, revista, factor de
impacto, servicio involucrado, instituciones intervinientes e
idioma de publicacion. El factor de impacto se obtuvo de la
pagina www.scimagojr.com, tomandose el correspondiente
al afio de publicacion. El o los servicios involucrados en la
publicacion, se clasificaron en base a los autores
intervinientes, sin importar el numero u orden. En los casos
donde no se especificaba el servicio en el resumen, se
rastre6 al profesional en la base de datos de nuestro
hospital a través de la red intranet. Se categorizé6 cada
publicacion de acuerdo si fue un estudio realizado
unicamente en el nuestro hospital o si se traté de un trabajo
en el que participaron autores de varias instituciones.

La busqueda de la informacién fue realizada por un
investigador independiente (JIA), quien analizé cada uno de
los resimenes.

Resultados

Se analizé la base de datos de publicacion PUBMED,
durante el periodo de tiempo comprendido entre el 1/1/2013
y el 31/12/2018. Sobre un total de 1687 publicaciones que
respondieron al motor de busqueda (HOSPITAL
ITALIANOJ[Affiliation]) OR ITALIAN HOSPITAL[Affiliation],
1421 fueron incluidos para el analisis por corresponder a la
institucion de Hospital Italiano de Buenos Aires.

El analisis de publicaciones indexadas en PUBMED
evidencio un aumento progresivo en el periodo de estudio.
Se registré un aumento del 417% entre 2013 y 2018. (Figura

1)
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Sobre el total de las publicaciones analizadas, 802 (56%)
correspondian a trabajos integramente realizados en el
Hospital Italiano de Buenos Aires, mientras que en 619
(44%) participaron autores de otras instituciones.

Los cinco servicios con mayor numero de publicaciones
fueron los siguientes: Clinica Médica (341 — 23.99%),

Ortopedia y Traumatologia (168 — 11.83%), Cirugia General
(136-9.57%), Informatica Médica (88 — 6.19%) y Neurologia
(83 — 5.84%). (Tabla 1)

Tabla N° 1: Distribucion por servicio de las publicaciones analizadas durante 2013-2018.

Publicaciones

Publicaciones Profesionales Relacion

Servicio Publicaciones /
- o, o,
2013-2018 (%) (*%) Profesionales
1 Clinica Médica 341 23.99% 20.7% 1.15
2 OyT 168 11.82% 4.91% 2.40
3 Cirugia General 136 9.57% 3.22% 2.97
4 Infor. Médica 88 6.19% 1.15% 5.38
5 Neurologia 83 5.84% 1.87% 3.12
6 D. por Iméagenes 57 4.00% 5.10% 0.78
7 Nefrologia 55 3.87% 1.15% 3.36
8 Clin. Pediatrica 50 3.52% 7.80% 0.45
9 A. Patolégica 49 3.45% 0.80% 431
10 Dermatologia 42 2.95% 2,60% 1.13
11 Cardiologia 41 2.88% 3.66% 0.78
12 Neurocirugia 37 2.60% 0.63% 4.12
13 Endocrinologia 36 2.53% 1.67% 1.51
14 Urologia 33 2.32% 1.56% 1.48
15 Laboratorio Central 31 2,18% 2,33% 0.93
16 Ginecologia 27 1.90% 4.59% 0.41
17 Med de Familia 23 1.61% 6,12% 0.26
18 CCV 21 1.47% 0.50% 2.94
19 Anestesiologia 20 1.40% 3.55% 0.39
20 Obstetricia 19 1.33% 1.04% 1.27
21 Neonatologia 17 1.19% 1.35% 0.88

OyT: Ortopedia y Traumatologia; D. por Imagenes: Diagndstico por imagenes; Infor. Medica: Informatica Medica; CCV: Cirugia Cardiovascular: Clin. Pediatrica: Clinica Pediatrica; A Patologica:

Anatomia patologica; Med de Familia: Medicina de Familia

Al realizar un analisis en términos de relacion %
publicaciones totales y % del plantel medico de cada
servicio del total hospitalario (incluyendo médicos en
formacion), la mejor relacion la encontramos en los
siguientes servicios: Informatica Médica (5.39), Anatomia
Patoldgica (4.31), Neurocirugia (4.12) y Nefrologia (3.24).
(Tabla 1)

Un total de 1216 (85.5%) trabajos han sido realizados por un
unico servicio, mientras que en 193 (13.5%) publicaciones
han participado al menos 2 o mas servicios del hospital. En
12 (0.85%) publicaciones que presentaban algun autor con
afiliaciéon a nuestra institucion, no puedo identificarse el
servicio.

El 82% (1167) de las publicaciones fueron realizadas en el
idioma ingles y el 18% (254) en espariol.

Con relacion al factor de impacto de las publicaciones, en
1303 (92%) pudo ser documentado. El valor medio del factor
de impacto fue 2,61 (rango: 0,01-29,78). Un total de 367
trabajos fueron publicados en revistas con un factor de
impacto entre 0-1, 264 con un factor de impacto entre 1-2,

265 publicaciones entre 2-3, 188 entre 3-4, 100 trabajos
presentaron un valor entre 4-5 y 119 publicaciones
registraron un factor de impacto mayor a 5.

Discusion

En los ultimos afos, tanto a nivel mundial como local, se
han desarrollados métricas de calidad para el cuidado del
paciente, evaluacion profesional y objetivacion de los
resultados de tratamiento, con el propésito de tener registros
objetivos [ Prueba de eso fue la acreditacion de nuestro
Hospital a los estandares de la Joint Comission
International. Sin embargo la valoracién de la productividad
cientifica (investigacion), es dificil de cuantificar y medir, y
este problema no solo se presenta en nuestro medio, si no
que es una problematica mundial®. Diferentes estrategias
han sido puestas en practica, con el fin de poder obtener un
valor objetivo y comparable sobre las publicaciones, tales
como ntimero total o el factor h*®.
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Al momento de la seleccion de un médico para formar parte
de un servicio o institucion, suelen evaluarse 3 criterios
fundamentales: labor clinica / quirdrgica, antecedentes
académicos / formativos y su productividad cientifica.

La productividad académica del jefe o lider de un servicio ha
demostrado desempefiar un papel clave para la
productividad académica general de dicho sector™. Un
estudio ha reportado una correlacion entre los fondos de los
Institutos Nacionales de la Salud (NIH) obtenidos por los
jefes de departamento o directores de investigacion y los
indices h de publicacién de dicho sector o institucion,
seguramente vinculado con la naturaleza colaborativa de la
investigacion y el efecto conocido de la mentoria®.

Un estudio publicado en 2016, sobre la productividad
académica en ortopedia ha demostrado una menor
produccién en los ortopedistas que trabajan en servicios
pequefios en comparacion con las grandes instituciones de
salud, posiblemente relacionado con una menor oportunidad
de realizar estudios colaborativos asi como una menor
actividad tutorial por parte de los colegas y superiores[el.
Hemos documentado en nuestro estudio, que una parte
importante de las publicaciones de nuestra institucion (44%)
pertenecen a trabajos con autores de diferentes
instituciones.

Un factor a tener en cuenta a la hora de evaluar la
produccién académica, es el tema de contar con un sistema
de residencias y becas de perfeccionamiento[gl. Duquette et
al han reportado una clara diferencia en términos de
publicaciones entre los servicios de cirugia plastica que
cuentan con residencias y/o becas de perfeccionamiento de
aquellos que no®. Un ejemplo claro se presenta en las
areas de cirugia craneo facial y mano, donde la
productividad cientifica se incrementa en las unidades con
programas integrados y becas de subespecialidad[gl.
Particularmente nuestro hospital cuenta con 46 residencias,
160 becas de perfeccionamiento quirdrgicas y clinicas y su
Instituto  Universitario, lo que seguramente facilita la
realizacién de trabajos cientificos. A su vez, se ha
documentado, que aquellos residentes que han participado
en actividades de investigacion durante su programa
universitario, presentan un mayor estimulo para continuar
con la productividad cientifica durante su carrera
profesional, lo que genera un desafio y estimulo para los
docentes universitarios'. Reconocemos que no hemos
realizado un analisis en detalle sobre los autores, en
términos de posicién (médicos asociados, médicos de
planta, residentes o becarios), para poder determinar la
produccién de cada grupo en detalle. No podemos dejar de
soslayar, que existen diferencias manifiestas entre paises
en lo que respecta a la produccion cientifica, y posiblemente
basado en su poblacion, educacion e historia académica,
siendo Estados Unidos el pais que va a la vanguardia“o'“].
Algo similar, podria ser traspolado al tamafio de los servicios
y su relacién con la cantidad de publicaciones de una
institucion. En nuestro estudio, el servicio de Clinica Médica
resulto ser el servicio con mas publicaciones, pero también
es el servicio que cuenta con el mayor plantel de médicos.
Por su parte, Informatica Medica resulto ser el servicio con
la mejor relacion entre publicaciones o plantel profesional.
(tabla 1)

Otro dato a resaltar, es que desde el 2010, el hospital
cuenta con la seccién de investigacion que si bien pertenece
al servicio de Clinica Médica, brinda asesoria a todos los
servicios, y sin dudas ha sido un estimulo y de gran ayuda
para la productividad cientifica, garantizando mejores

estandares de calidad. El desarrollo de la Seccion de
Investigacion (dependiente de Clinica Médica), asi como el
Departamento de Investigacién pudo haber sido un factor
clave en el aumento exponencial de las publicaciones entre
2013y 2018.

En los ultimos 30 afios, el inglés se ha convertido en el
lengua internacional de la ciencia médica'?. En nuestro
analisis, hemos encontrado una supremacia clara de las
publicaciones en ingles en comparaciéon con el espafiol
(82%vs18%), lo que nos marca la importancia de que los
médicos que formen parte de nuestra instruccion tengan un
buen manejo de este idioma.

Conocemos las limitaciones de nuestro trabajo,
principalmente el haber analizado uUnicamente la base de
datos PUBMED y no haber hecho un analisis detallado por
autor y seccion dentro de cada servicio. Sin embargo
consideramos importante para nuestra institucion, poder
contar con un analisis general de los datos de las
publicaciones.

La produccion cientifica de este centro de alta complejidad,
medible por el numero de publicaciones indexadas en
PUBMED, ha mostrado un aumento progresivo y sostenido
en el tiempo desde 2013 a la fecha. En nuestra institucion,
el servicio de Clinica Médica ha sido el que mas
publicaciones ha tenido (341-24%), e Informatica Medica el
de mejor relacion publicaciones / plantel profesional (5.12).
Consideramos de vital importancia estimular y fomentar a
los profesionales de nuestra instituciéon para continuar con
produccion cientifica sin descuidar los estandares de calidad
de la actividad asistencial.
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