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Resumen:

El envejecimiento normal implica una serie de cambios fisicos, psicolégicos y sociales que se diferencian de los examinados en el TLP.

El objetivo fue realizar una exploracion neuropsicolégica en individuos mayores de 60 afios con diagnostico de trastorno limite de la personalidad y
compararla con un grupo de la misma edad que no presentaba sintomatologia psiquiatrica diagnosticada. Son sujetos cuyos sintomas cognitivos pasan
facilmente desapercibidos durante la mayor parte de su vida.

Investigacion tipo descriptiva y transversal. El disefio es cuasi-experimental y la unidad de andlisis son adultos mayores (poblacion entre 60 y 75 afios).
Se trata de un estudio transversal. La muestra estuvo conformada por 90 casos en total: 55 casos control ,45 casos diagnosticados como Trastorno
Limite de la Personalidad. Se tuvieron en cuenta las variables demogréficas: edad, afios de escolarizacién y sexo. Se evalué la presencia o ausencia de
demencia mediante el Mini —mental Test de Folstein. (MMSE). Para definir el diagndstico de TLP se tuvo en cuenta la entrevista, historia clinica y se
utilizé el cuestionario de autoevaluacion diagnéstica para pacientes limitrofes,: el Cuestionario Bordeline 87 Se utilizaron pruebas neuropsicoldgicas
para evaluar memoria, atencién y Funciones ejecutivas. Este trabajo forma parte de una investigacion mayor aprobada por el Comite de ética del H.N.
C Regitro 072/11

Se encontraron alteraciones significativas en las funciones cognitivas analizadas que superaron lo esperable en un envejecimiento normal. En el mini
mental test de Folstein los adultos mayores examinados obtuvieron un puntaje de 10 y 20 (demencia leve o moderada) puntajes inferiores en pruebas
de memoria , en sus diferentes tipos . Las diferencias mayores se encontraron en pruebas de atencion y funciones ejecutivas.

El TLP presentaria un patrén de alteraciones neurocognitivas en pruebas de atencion y funciones ejecutivas que sugiere una afectacion especifica de
areas prefrontales. En sujetos con trastorno limite de personalidad , cuando llegan a la etapa vital analizada, presentan un importante deterioro cognitivo-
emocional que también supera lo descrito en el concepto de “pseudo-demencia” por el grado de discapacidad que produce y lo irreversible de la
sintomatologia.
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Aging involves a series of physical, psychological and social changes in all the organs, including the brain

The objective was to conduct a neuropsychological examination in individuals over the age of 60 with a diagnosis of borderline personality disorder and
then compare the results with a group of people of the same age that did not have any psychiatric symptoms diagnosed. They are individuals whose
cognitive symptoms go easily unnoticed for the most part of their lives.

Descriptive and transversal type research. The design is quasi-experimental and the unit of analysis is based on elderly people (between the ages of 60
and 75). This is a cross-sectional study. The sample consisted of 105 cases: 55 control cases, 45 diagnosed cases such as Borderline Personality
Disorder. Demographic variables were taken into account: age, gender and years of schooling. The presence or absence of dementia was evaluated by
the Folstein Mini —mental Test. (MMSE). To define the diagnosis of BPD, the interview and clinical history were taken into account. Also, the diagnostic
self-assessment questionnaire for borderline patients was used: The Bordeline Questionnaire 87. Neuropsychological tests were used to evaluate
memory, variable of attention and executive functions in people. This work is part of a major investigation initiated in 2012 and approved by the H.N.
Ethics Committee. C Register 072/11.

Significant alterations were found in the cognitive functions analyzed that exceeded what was excepted in a normal aging. In the Folstein mini mental test,
the elderly people examined obtained a score of 10 and 20 (mild or moderate dementia). The analysis of the variance indicated lower scores in memory
tests, in all their different types. The major differences were found in variable of attention tests and executive functions.

The BPD (Borderline personality disorder) presents a pattern of neurocognitive alterations in variable of attention tests and executive functions that
suggests a specific affectation in prefrontal areas. In individuals with borderline personality disorder, when they reach the vital stage analyzed, they have
a significant cognitive-emotional deterioration that also exceeds what was described in the concept of “pseudo-dementia” due to the degree of disability
this disorder produces and the irreversibility of the symptoms.
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