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Estimado editor, 
 
Las fisuras de labio y/o paladar (FL/P) son las anomalías craneofaciales congénitas más 

comunes en humanos. A menudo se requieren múltiples cirugías y otras terapias para 

tratar eficazmente a las personas afectadas 
1-3

. Leímos con gran interés el artículo 

titulado "Diagnóstico de fisura labio palatina en niños pequeños de Nicaragua: impacto 

del diagnóstico a nivel familiar". Lo que nos impresionó particularmente sobre el artículo 

fueron los datos acerca de la principal causa de preocupación de los padres de niños con 

FL/P, que en este caso fue el lenguaje de sus hijos 
4
. 

Es bien sabido que los niños con FL/P corren el riesgo de sufrir problemas psicológicos 
5
. 

En este sentido, nos gustaría discutir brevemente el hallazgo del estudio de Ortega y 

Vázquez (2018) 
4
. 

Según algunos investigadores, tener una condición médica y/o psicológica además del 

FL/P afecta el habla, el lenguaje y la lectura. Por lo tanto, la aparición de cualquiera de 

estos problemas puede indicar riesgo psicológico en niños con FL/P 
5
. De ese modo, los 

datos obtenidos del estudio de Ortega y Vázquez (2018), que destacan la preocupación 

de los padres sobre el lenguaje de sus hijos 
4
, deben ser muy relevantes, ya que las 

alteraciones del lenguaje en individuos con FL/P pueden tener otros trastornos 

asociados, tales como problemas psicológicos 
5
. 
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