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Resumen: 

La identificación de los principales motivos de consulta de los Centros de Atención Primaria Salud (CS) permite construir el  perfil de demanda sanitaria 
de la población atendida. A su vez, el conocimiento de la distribución de los problemas de salud según frecuencia y sexo contribuye a la planificación y 
asignación de los recursos. Se reportan aquí resultados preliminares del proyecto de investigación: Determinantes sociales de la salud, morbi-mortalidad 
en la Ciudad de Córdoba y la relación de estos con la demanda hacia los servicios públicos de atención primaria. Periodo 2016-2017. El objetivo es 
describir la distribución según sexo de los principales motivos de consulta en los CS de primer nivel de atención de la Municipalidad de Córdoba. Es un 
estudio de tipo descriptivo, transversal, que analiza todas los motivos de consultas  en  los 97 CS dependientes del municipio de Córdoba durante el año 
2016. Se utilizaron los registros de prestación de servicios, clasificándose los diagnósticos según los grupos de causas definidos por la OMS. Se 
analizaron  500.038 consultas reportadas como de primera vez, de las cuales el 61,25% fueron realizadas por mujeres. El 50,02% de las consultas 
fueron por programas de salud (48,98% en hombres y 50,67% en mujeres). Analizando las consultas por problemas de salud, la distribución de los 5 
principales motivos varía de acuerdo al sexo.  En hombres se reportan: problemas respiratorios agudos (51,91%), problemas digestivos agudos (5,76%), 
Hipertensión Arterial (5,05%), problemas dermatológicos (4,85%) y fiebre (2,81%). En mujeres: problemas respiratorios agudos (40,16%), Hipertensión 
Arterial (5,99%), problemas digestivos agudos (5,33%), problemas dermatológicos (4,25%) y consultas por alteración del ciclo menstrual (3,69%). La 
cantidad de consultas de primera vez tanto por problemas de salud como por programas de salud son similares en ambos sexos, en consonancia con el 
rol del primer nivel de atención en la estrategia APS. Dentro de los problemas de salud, las afecciones respiratorias agudas concentran la mayoría de las 
consultas en ambos sexos. 
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Abstract: 

The identification of the main reasons for consultation of Primary Health Care Centers allows to build the health demand profile of the population served. 
In turn, knowledge of the distribution of health problems according to frequency and sex contributes to the planning and allocation of resources. 
Preliminary results of the research project are reported here: Social determinants of health, morbidity-mortality in the city of Córdoba and the relation of 
these with the demand towards the public services of primary care. Period 2016-2017. The objective is to describe the distribution according to sex of the 
main reasons for consultation in the health centers of first level of attention of the municipality of Córdoba. It is a descriptive, transversal study, that 
analyzes all the reasons for consultations in the 97 health centers dependent of the municipality of Cordoba during the year 2016. Service delivery 
records were used, qualifying diagnoses based on WHO defined cause groups. We analyzed 500,038 consultations reported as first time, of which 
61.25% were made by women. 50.02% of the consultations were by health programs (48.98% in males and 50.67% in women). Analyzing health 
problems, the distribution of the 5 main reasons varies according to sex. In men are reported: Acute respiratory problems (51.91%), acute digestive 
problems (5.76%), arterial hypertension (5.05%), dermatological problems (4.85%) and fever (2.81%). In women: Acute respiratory problems (40.16%), 
arterial hypertension (5.99%), acute digestive problems (5.33%), dermatological problems (4.25%) and consultations for alteration of the menstrual cycle 
(3.69%). The number of first time consultations both by health problems and by health programs are similar in both sexes, in line with the role of the first 
level of care in the APS strategy. Among the health problems, acute respiratory conditions concentrate most of the consultations in both sexes.
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