
http://revistas.unc.edu.ar/index.php/intersticios/index 

Universidad Nacional de Córdoba - Argentina 

 

Una teoría política crítica de la comida que se gesta en los umbrales 

del Capitaloceno 

 

A critical political theory of food that is emerging on the threshold of 

the Capitalocene 

 

Uma teoria política crítica da alimentação que emerge no limiar do 

Capitaloceno 

 

Romina María Bocco 

romibocco@gmail.com 

 

 

Enviado para su publicación: 22/10/23 

Aceptado para su publicación: 17/12/23 

 

Reseña del libro “Teoría Política de la Comida. Una crítica ecológico-

comunal en tiempos de colapso”. Leonardo Rossi (2023). Muchos 

Mundos. –1a ed. –Ciudad Autónoma de Buenos Aires. ISBN 978-987-

82866-1-7. 

 

Resumen  

 

El libro Teoría Política de la Comida fue escrito por Leonardo Rossi, utilizando 

como base los resultados alcanzados en el marco de su tesis doctoral en Ciencias 

Políticas. El autor es Licenciado en Comunicación Social y miembro del Colectivo 

                                                             
 Centro Experimental de la Vivienda Económica (CEVE-CONICET) y Escuela de Nutrición. 

ORCID: 0009-0007-5388-9543 
 

http://revistas.unc.edu.ar/index.php/intersticios/index/
mailto:romibocco@gmail.com


Romina María Bocco | Revista Intersticios de la política y la cultura…24: 241-251 

 

242 

 

de Investigación de Ecología Política del Sur (IRES-CONICET) de Catamarca en 

el que inscribe sus actividades de investigación y militancia. 

La centralidad del trabajo es abordar las implicancias ontológico-políticas del 

vínculo que se teje entre las comunidades humanas, los territorios y los alimentos 

a partir de debates epistemológicos derivados del campo de la ecología política 

latinoamericana. La teoría crítica aquí esbozada, se constituye en una sustancial 

apuesta epistémico-política (Rossi, 2023) que emerge de la minuciosa indagación 

de tipo teórica, histórica y conceptual que hace el autor sobre la trama 

agroalimentaria humana. Para ello, rastrea y desglosa aquellos hitos de la 

geopolítica alimentaria del planeta que nos condujo hasta los umbrales del 

Capitaloceno. Asimismo, en un sentido contrastivo, Rossi propone desentrañar 

una cartografía de la esperanza examinando experiencias agroecológicas que se 

tejen en las provincias de Córdoba y Catamarca -territorios ceñidos por la 

devastación extractivista-, que apuestan a cultivar tramas de comunalidad 

agroalimentaria. Para el autor, son precisamente estos diseños ontológicos, 

basadas en prácticas de producción política de lo común, las que ofrecen pistas 

concretas para desandar la profunda crisis ecológico-civilizatoria que 

atravesamos. Tal como describe Machado Aráoz en el prólogo, este trabajo invita 

a no contemplar pasivamente el derrotero apocalíptico del agronegocio, sino más 

bien “a saber mirar/sentir y aprender a cuidar las prácticas agroculturales que 

subsisten en los márgenes y los suelos contrahegemónicos que todavía cultivan 

la comunalidad y producen el alimento que nutre los horizontes de otros futuros 

posibles”. 

 

Palabras claves: ecología política, modelo agroalimentario global, comunalidad 

agroalimentaria. 
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Abstract 

 

The book Political Theory of Food was written by Leonardo Rossi, using as a basis 

the results achieved within the framework of his doctoral thesis in Political 

Science. The author has a degree in Social Communication and a member of the 

Southern Political Ecology Research Collective (IRES-CONICET) of Catamarca in 

which he registers his research and activism activities. 

The centrality of the work is to address the ontological-political implications of 

the link that is woven between human communities, territories and food based 

on epistemological debates derived from the field of Latin American political 

ecology. The critical theory outlined here constitutes a substantial epistemic-

political commitment (Rossi, 2023) that emerges from the meticulous theoretical, 

historical and conceptual investigation that the author makes of the human agri-

food plot. To do this, it tracks and breaks down those milestones in the planet's 

food geopolitics that led us to the threshold of the Capitalocene. Likewise, in a 

contrastive sense, Rossi proposes to unravel a cartography of hope by examining 

agroecological experiences that are woven in the provinces of Córdoba and 

Catamarca - territories surrounded by extractive devastation -, which aim to 

cultivate plots of agri-food communality. For the author, it is precisely these 

ontological designs, based on practices of political production of the common, 

that offer concrete clues to retrace the deep ecological-civilizational crisis that we 

are going through. As Machado Aráoz describes in the prologue, this work invites 

us not to passively contemplate the apocalyptic course of agribusiness, but rather 

“to know how to look/feel and learn to care for the agrocultural practices that 

subsist in the margins and the counterhegemonic soils that still cultivate 

communality and produce the food that nourishes the horizons of other possible 

futures.”ecology, global agri-food model, agri-food communality. 

 

Keywords: political ecology, global agri-food model, agri-food communality. 
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Resumo 

 

O livro Teoria Política da Alimentação foi escrito por Leonardo Rossi, tendo como 

base os resultados alcançados no âmbito da sua tese de doutoramento em 

Ciência Política. O autor é formado em Comunicação Social e membro do Coletivo 

de Pesquisa em Ecologia Política do Sul (IRES-CONICET) de Catamarca no qual 

registra suas atividades de pesquisa e ativismo. 

A centralidade do trabalho é abordar as implicações ontológico-políticas do 

vínculo que se tece entre comunidades humanas, territórios e alimentos a partir 

de debates epistemológicos derivados do campo da ecologia política latino-

americana. A teoria crítica aqui delineada constitui um compromisso epistêmico-

político substancial (Rossi, 2023) que emerge da meticulosa investigação teórica, 

histórica e conceitual que o autor faz da trama agroalimentar humana. Para fazer 

isso, rastreia e analisa os marcos na geopolítica alimentar do planeta que nos 

levaram ao limiar do Capitaloceno. Da mesma forma, em sentido contrastivo, 

Rossi propõe desvendar uma cartografia de esperança examinando experiências 

agroecológicas que se tecem nas províncias de Córdoba e Catamarca - territórios 

cercados pela devastação extrativista -, que visam cultivar parcelas de 

comunalidade agroalimentar. Para o autor, são justamente esses desenhos 

ontológicos, baseados em práticas de produção política do comum, que oferecem 

pistas concretas para reconstituir a profunda crise ecológico-civilizacional que 

atravessamos. Como descreve Machado Aráoz no prólogo, esta obra nos convida 

a não contemplar passivamente o rumo apocalíptico do agronegócio, mas sim 

“saber olhar/sentir e aprender a cuidar das práticas agroculturais que subsistem 

nas margens e nos solos contra-hegemônicos que ainda cultivamos a 

comunidade e produzimos os alimentos que nutrem os horizontes de outros 

futuros possíveis”. 
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Nutrientes esenciales para una teoría política de la comida  

 

Sin dudas, son numerosas las tradiciones teóricas que se han interesado en 

estudiar y analizar, desde enfoques diversos e interdisciplinarios, qué hay detrás 

de ese acto habitual de la comida. No es para menos, ya que la determinación 

de las condiciones de producción alimentaria y comensalidad han sido un núcleo 

central en la configuración de los modos de cooperación humana para reproducir 

la vida, y por ende de las formas políticas de organización social que rigen el 

planeta. Este libro enfatiza sobre la centralidad ontológico-política que, en el caso 

de la especie humana, tiene el elemental, básico y cotidiano acto de procurar y 

producir alimentos (Machado y Rossi, 2020), analizando el intrincado entramado 

entre producción alimentaria, territorio y formas de lo político.  

La complejidad y singularidad del fenómeno alimentario a nivel mundial, 

constituye un núcleo neurálgico de la crisis civilizatoria en la que nos hallamos 

inmersos, dado que no sólo compone un aspecto clave de estructuración del 

sistema de dominación hegemónico, sino que a su vez se halla en la raíz de los 

cambios y transiciones que se vislumbran como alternativas.   

Posicionado en el campo intelectual de la Ecología Política, particularmente de 

la tradición del pensamiento latinoamericano, el autor introduce a una teoría 

sobre la trama agroalimentaria humana que se inscribe dentro de las teorías 

críticas.  Los fundamentos del pensamiento crítico que se postula en este trabajo, 

se centran en la disconformidad con el estado de las cosas existentes y en la 

búsqueda de alternativas a partir de caracterizaciones de la situación presente, 

cuyas causas pueden ser buscadas en el pasado (Alimonda, 2018: 35). Esta 

condición de enunciación crítica, llevó al autor a una revisión histórica sobre la 

matriz de relaciones de poder que configuran el actual sistema agroalimentario 

global, una cuestión clave ya que, como señala Machado Aráoz en el prólogo, 

“pensar sobre los orígenes nos permite tomar consciencia y dimensión de los 

trastornos del presente”. 
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Tal como subtitula el autor su obra, se trata de una exhaustiva crítica ecológico-

comunal en tiempos de colapso ecológico-civilizatorio, que sitúa al alimento como 

nodo crucial en la conformación ontológico-política de la humanidad. La novedad 

que inscribe este trabajo radica en hurgar en el origen del asunto como forma de 

encontrar futuros posibles, ya que, no sólo realiza un exhaustivo análisis 

diacrónico de la fractura sociometabólica y las implicancias ecológico-políticas del 

modelo agrocapitalista global, sino que además desentraña y se adentra en 

experiencias agroculturales que apuestan a cultivar lo que el autor denomina en 

la obra como tramas de comunalidad agroalimentarias.  

El libro reúne seis capítulos o secciones que se van hilvanando mutuamente 

para ahondar en la construcción de una teoría política crítica de los alimentos. 

Los textos se acompañan de impactantes ilustraciones que la periodista Soledad 

Sgarella describe con claridad y perspicacia en la nota que realiza sobre esta obra 

en el medio digital La Tinta: 

Como un grabado de José Guadalupe Posada, la ilustración de Ignacio Pardo 

Vásquez me lleva directamente a una América Latina arrasada, pero frente 

a eso que parece ser la parca, un hombre sentado en un banquito trabaja 

apaciblemente y, en la contratapa, unos campesinos desalambran. El 

colapso, pero también la vida. La muerte, pero también la esperanza. El 

vaciamiento, pero también el abrazo reconstructor (Sgarella, 2023). 

 

Sociometabolismos de los regímenes agroalimentarios 

 

Adentrándonos a la estructura del libro, un primer capítulo analiza la relación que 

se establece entre las comunidades humanas y los alimentos, describiendo de 

qué manera el actual escenario agroalimentario global capitalista configura un 

engranaje clave para el estado de Crisis Ecológico-Civilizatoria. El autor expone, 

a través de sólidos argumentos y fuentes estadísticas, de qué manera los daños 

ecológicos, sanitarios y sociales que se materializan a nivel de los cuerpos y los 

territorios, son consecuencia de formas de organización política hegemónicas 

fallidas. 
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En un segundo capítulo profundiza la crítica ecológico-política derivadas del 

modelo agrocapitalista a partir de una revisión y re-elaboración del concepto 

marxiano de metabolismo social, entendido como la “relación entre comunidades, 

territorios y modos de habitar históricamente producida en el devenir de largos 

procesos de producción social de la vida” (Rossi, 2023:56). Desde una noción de 

sociometabolismo en clave política, el autor nutre un camino que permite 

comprender la crisis civilizatoria que signa el tiempo actual como crisis agro-

alimentaria y crisis política (Rossi, 2023) ya que, como postula Machado Aráoz, 

“el metabolismo social no es algo exterior a los individuos; atraviesa nuestros 

cuerpos, los moldea, los transforma y co-configura la materialidad orgánica de 

las agencialidades políticas” (Machado Aráoz, 2017: 209).  

Dando continuidad a los análisis históricos sobre sociometabolismo del Capital, 

un tercer capítulo se orienta en revisar los desequilibrios vitales del metabolismo 

sociedad-naturaleza y los trastornos de orden ontológico-políticos que ha 

generado el actual sistema alimentario, a partir de la categoría analítica de 

fractura socio-metabólica (Foster, 2004). Lo hace mediante una exhaustiva 

indagación de aquellos hitos agroalimentarios emblemáticos a nivel del planeta, 

que plasmaron algunas de las múltiples fracturas geo-socio-metabólicas a nivel 

global. Para el autor, la dimensión de análisis histórico es clave para entender las 

consecuencias actuales ya que: 

 

[…]el desacoplamiento energético vital entre comunidad y territorio, y el 

propio desmembramiento de lo comunal se forjó (y asimismo dio forma en 

relación dialéctica) al calor de tecnologías políticas nacidas de las entrañas 

de específicos modelos agro-alimentarios, con la plantación colonial y los 

cercamientos de los comunes en Europa, como escuelas fundacionales 

(Rossi, 2023:219). 

 

Específicamente en el cuarto apartado del libro se enfoca en ahondar en los 

procesos de configuración agrocapitalista de Argentina describiendo sucesos 

históricos que se trazaron a lo largo del “siglo agroexportador” ocurrido entre los 

años 1880 a 2020. Particularmente centra el análisis en los eventos acontecidos 
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en la región pampeana, dado que configura un área geográfica estrechamente 

vinculada a los mercados agroalimentarios globales, y concomitantemente 

enlazados a los procesos de profundización de la fractura geo-socio-metabólica 

a nivel mundial, debido “rol asignado a esta región sur del planeta como cantera 

del régimen agroalimentario del capital en sus sucesivas fases” (Rossi, 2023: 

119).  

Trazando hilos analítico-reflexivos de tipo empírico, histórico y conceptual, 

Rossi puntualiza a lo largo de estos capítulos de qué manera la mercantilización 

del alimento, derivada de la lógica constitutiva del Capital, ha sido un factor 

detonante de profundos trastornos geosociometabólicos que hoy embargan la 

vida en la Tierra y de la Tierra (Machado Aráoz, 2023: 20) y del consecuente 

desgarro del tejido comunal y rupturas de las formas políticas comunales.  

 

¿Quién dijo que todo está perdido? La comunalidad agroalimentaria 

como clave política para la sostenibilidad de la vida 

 

En contraposición al panorama asolador que se desprende de los análisis sobre 

el brutal desgarro que el sistema agrocapitalista ha implicado para la humanidad, 

un segundo bloque del libro está dedicado a abrir una política de la esperanza, 

porque “NO todo está perdido”. 

 

Allí donde la vida está amenazada, surgen apuestas por la sanación del 

metabolismo social que, de modo flexible, sin pretensión de universalidad, 

ofrecen aquellas tramas que, más reflexivas o eminentemente prácticas, se 

entretejen de forma regular en un territorio en común para organizar la 

producción/distribución de las energías agro-alimentarias bajo mecanismos 

tendientes a construir comunidad (Rossi, 2023:221). 

 

El autor propone en esta sección de la obra visibilizar y dotar de sentido 

teórico-político a aquellos entramados agro-alimentarios vivos que recrean otros 
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modos de producir alimentos y el vínculo con la tierra. Para ello, revisa y brinda 

estatuto a experiencias concretas arraigadas en las provincias de Córdoba -región 

emblema del modelo de agronegocio en el país-, y Catamarca -territorio hoy 

profundamente amenazado por las avanzadas de la mega-minería de litio-. Se 

trata de apuestas agroculturales que, en contextos entreverados, ponen en 

tensión y disputan las formas políticas del modelo agroalimentario hegemónico. 

Una de ellas ubicada en el Bolsón de Fiambalá, en la provincia de Catamarca, 

llevada adelante por la organización campesina denominada Asociación 

Campesina de Abaucán (Acampa), una red de personas agricultoras y criadoras 

de ganado que ponen en práctica saberes agrícolas tradicionales en combinación 

con prácticas agroecológicas (Rossi, 2023:185). Por otro lado, analiza tres 

iniciativas centradas en prácticas agroecológicas y en transición que conforman 

una trama con consumidores de su misma región, situadas en el cordón 

periurbano de la ciudad de Córdoba.  

Tales procesos de producción y comercialización alimentaria, no sometidas 

plenamente a las lógicas mercantiles, coexisten de forma ambigua y 

contradictoria con las relaciones sociales capitalistas que les imprime marcas y 

características singulares, por lo que no se encuentran libre de tensiones y 

contradicciones. De ahí la importancia de pensar desde y dentro de estas 

configuraciones vitales, dado que, aunque están parcialmente conectadas con los 

mundos globalizados, no están ocupados plenamente por ellos (Escobar, 2017), 

por lo que sus praxis y saberes pueden alumbrar nuevos sentidos de 

transformación social en clave de soberanía alimentaria.  

A partir de la lectura crítica de estas experiencias se desprende un sexto y 

último pasaje del libro, dedicado plenamente a poner en valor la dimensión 

política de lo comunal desde una clave agroalimentaria. La producción de lo 

común (Gutiérrez Aguilar, 2017) es entendida aquí como una forma política clave 

en los procesos vinculados a la producción y consumo alimentario ya que coloca 

en el centro la reproducción de la vida humana y no humana. Así, en tiempos de 

colapso ecológico, crear comunidad, con el alimento en el centro; es decir, retejer 

tramas agroalimentarias vitales cuya centralidad sea la garantía de reproducción 
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material y simbólica de la vida colectiva, es para este autor un desafío político de 

primer orden para alumbrar caminos de emancipación social más allá de las 

lógicas del Capital que ciñe la vida actual.  

Para Rossi, son precisamente estos diseños ontológicos, basados en prácticas 

agroculturales pre-existentes y/o re-existentes, que recrean el tejido 

agroalimentario como bien ecológico-político comúnmente producido (Rossi, 

2023), los que ofrecen pistas concretas para desandar la profunda crisis 

ecológico-civilizatoria que atravesamos. Desde estos marcos analíticos, nos invita 

a formar parte de la urgente tarea de gestar una nueva Era, reconociendo que el 

enorme desafío no es sólo de orden político, sino insondablemente ontológico.     
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