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a enfermedad como objeto de reflexién ha alcanzado un espacio ostensible

en la agenda de la historiografia latinoamericana de las tltimas décadas.

Numerosas paginas pueden contabilizarse en relacion con este prolifico

campo de investigacion. Sin embargo, Del alcanfor a la vacuna Sabin se

inscribe en una linea de indagacion claramente postergada: la historia de la
poliomielitis en Argentina. En este libro, Daniela Testa da cuenta del proceso de avances,
retrocesos, rupturas y continuidades en torno al tratamiento de Ia polio en un periodo
que abarca desde los primeros afios del siglo XX hasta la actualidad. La narracion
histérica anuda con reflexiones sobre los procesos de construccién social de la
discapacidad, la invisibilizacion y estigmatizacion de las personas con discapacidad y
las tensiones en relacidon a su inclusion-exclusion en el orden del discurso y de las
practicas estatales.

El libro se estructura en cinco capitulos organizados de manera destacable, donde el
orden del relato sigue el ciclo histérico de la enfermedad (endemia-epidemia-control-
eliminacion). Sin dejar de precisar las caracteristicas del contexto politico, cultural y
social que enmarca cada una de estas etapas, la autora aborda diversos temas que
transversalizan el estudio histdrico de la poliomielitis. En este sentido, se incorporan al
analisis elementos como los significados, sensibilidades y creencias relativas a la
enfermedad y a la discapacidad motriz, el rol de la filantropia en el tratamiento de la
poliomielitis y su relacion con el Estado, el papel del Estado en los distintos momentos
de la enfermedad, la tension entre el reconocimiento de derechos y las practicas y
discursos asistencialistas, la incidencia de los medios de comunicacién en la construccion
de sentidos acerca de la enfermedad, la participacion de las mujeres en el cuidado y de
las distintas profesiones socio-sanitarias involucradas en la atencion a los pacientes
poliomieliticos.

A lo largo del texto, la autora recurre a una profusa bibliografia para explorar,
discutir, analizar y profundizar distintos tépicos que intersectan la historia de la

enfermedad, lo que le permite dar cuenta de la diversidad de enfoques desde los que
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resulta pertinente acercarse al estudio de la dolencia. Ademds de referencias a
numerosos trabajos académicos argentinos y de otras latitudes sobre poliomielitis, el
lector encontrard menciones a estudios socioldgicos e historicos sobre discapacidad,
profesiones de la salud, infancia, politicas sociales y sanitarias, derechos sociales y
ciudadania, estudios del campo de la comunicaciéon y del género. Las referencias a
trabajos previos se articulan de manera ordenada y coherente, complementando los
aportes que introduce esta investigacion al estudio de la enfermedad y ofreciendo a
quienes se embarquen en su lectura un interesante acervo bibliografico sobre diversas
tematicas.

La propuesta de Daniela Testa es aportar al conocimiento de la historia cultural y
social de la poliomielitis. La originalidad de E! alcanfor a la vacuna Sabin reside, en parte,
en que propone un abordaje de largo plazo de la interrelacion entre enfermedad y
discapacidad motriz, apelando para ello a variadas fuentes y registros. Las fuentes
utilizadas y el trabajo realizado a partir de las mismas constituyen aspectos dignos de
mencion. En este sentido, se destaca su heterogeneidad y la contundencia que imprimen
en las afirmaciones de la autora, ademas de enriquecer la narracion y dotar de mayor
fluidez a la lectura.

El texto presenta un recorrido por la historia de la poliomielitis que inicia con las
primeras iniciativas destinadas a asistir y rehabilitar a los afectados por la enfermedad,
a comienzos del siglo XX. Posteriormente, se abordan los cuatro momentos epidémicos
de la historia argentina (1936, 1942-1943, 1953 y 1956), la institucionalizacion, hacia el
ano 1956, de la rehabilitacion como politica de Estado y las campafias de inmunizacion
de las décadas siguientes. Finalmente, se estudia la situacion de la poliomielitis en el
presente y los significados que dicha dolencia reviste en la actualidad. Sin lugar a dudas,
en este proceso que Testa relata y analiza, se produce una paulatina visibilizacion de la
poliomielitis y de quienes la padecen, una ampliacion de la agenda de politicas publicas
en salud y el reconocimiento de los derechos sociales, sanitarios y laborales de las
personas con discapacidad motriz. Sin embargo, la autora pone de manifiesto que este
proceso no ha sido progresivo ni lineal, sino que se ha caracterizado por la
expansion/retraccion del Estado en la materia como respuesta a la evolucion biologica
de la enfermedad y a la situacion politica y social a nivel local e internacional.

Otro de los aspectos que se evidencian a lo largo del libro son las sensibilidades y
emociones relativas a la enfermedad y a la discapacidad motriz. En este sentido, la
investigadora destaca especialmente dos cuestiones que inquietan a los actores
interpelados por la problematica: por un lado, la preocupacion por la “tragedia” que
supone la muerte social del sujeto, representada en el aislamiento y la improductividad;
por el otro, la preocupacion por el futuro bienestar fisico y mental de los nifios que se
suma a la responsabilidad financiera que implican sus cuidados. Estas perspectivas
sirvieron para legitimar las acciones desplegadas desde el Estado y el sector privado. Sin
embargo, la autora concluye que ciertos aspectos implicitos de los argumentos

esgrimidos por diversos sectores politicos y sociales —como la biologizacion de la
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deficiencia y la psicologizacion del ser sufriente—, coadyuvaron a afianzar la vision de la
discapacidad como tragedia personal, que enlutaba la existencia, y como potencial
estigma.

Por otro lado, en diferentes momentos del texto se destaca la incorporacion de la
perspectiva de género en el andlisis historico de la participacion femenina en los procesos
de atencion y cuidados a pacientes poliomieliticos. En esta linea, es posible observar
como la hegemonia de la medicina en el campo de la salud y las representaciones sociales
acerca de la feminidad sellaron el destino de las mujeres como mediadoras entre el
mundo de los enfermos y el mundo médico, limitaron sus incumbencias en tanto
visitadoras, enfermeras, reeducadoras o voluntarias y cercenaron su rol en el espectro
sanitario como “colaboradoras” sujetas a la figura del médico. Posteriormente, pese a los
saberes acumulados por la profesion y a las acciones desplegadas para lograr su
experticia en este campo de intervencion, las enfermeras fueron excluidas de la
rehabilitacion de los pacientes poliomieliticos. En el marco de los procesos de
profesionalizacion y feminizacion de la enfermeria, este desplazamiento habilito la
consolidaciéon de la kinesiologia y la terapia ocupacional como profesiones
especializadas en rehabilitacion. Este proceso, que en el libro se menciona brevemente,
representa una clara linea para profundizar en futuras investigaciones.

El libro recupera, ademas, la destacada intervencion femenina en otro de los aspectos
de la “lucha contra la polio”: la filantropia. Especificamente, se analiza el rol de la
Asociacion para la Lucha contra la Paralisis Infantil (ALPI) en los diferentes momentos
del ciclo de la enfermedad, a partir de su creacién en 1943. En ese sentido, se examina
como a partir de las intervenciones de la organizacién se conforma un modelo particular
de atencion caracterizado por actos materiales y simbdlicos que definieron a los sujetos
destinatarios de asistencia y cuidados, instauraron lazos de subordinacion social (dentro
y fuera de la Asociacion) y fomentaron pautas de conducta y valoraciones morales
especificas a las personas con discapacidad motriz. Esta linea de abordaje manifiesta la
importancia de la filantropia femenina en el tratamiento médico de la poliomielitis y en
la institucionalizacion de la enfermedad como problema social y sanitario. La autora
concluye que la asistencia se erigio en torno a dos modelos (el de la beneficencia, de
caracter asistencialista, y el estatal, anclado en el discurso de los derechos)
supuestamente contrapuestos que, sin embargo, consolidaron formas mixtas
complementarias a la hora de definir las politicas y las acciones de prevencion,
tratamiento e inmunizacion.

Cabe destacar que Del alcanfor a la vacuna Sabin revela que la poliomielitis representa
un problema sanitario que no se agota en alcanzar el objetivo de su eliminacion y
erradicacion. En este sentido, la autora afirma que esta enfermedad constituye un
problema de actualidad escasamente abordado por la comunidad cientifica
internacional al que el Estado argentino no destina politicas ni programas especificos.
Testa dedica el ultimo capitulo de este libro a visibilizar la pugna de aquellos que hoy

padecen en dicho pais el sindrome de pospoliomielitis. A partir de experiencias
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comunes, busca recuperar la memoria de una experiencia colectiva, memoria que
aquellos encarnan en y desde el cuerpo, a fin de disputar su reconocimiento en el presente
y no caer en los confines del olvido.

Los diversos elementos y temas que se entrecruzan en este relato de la historia de la
poliomielitis en Argentina invitan al lector a recuperar lineas y propuestas de trabajo
plausibles de ser profundizadas. Sin lugar a dudas, es una contribucion a la agenda de
investigacion de las ciencias sociales y, particularmente, de la historia, en tanto ilumina
la relevancia y actualidad de un tema frecuentemente relegado por los investigadores.
Fundamentalmente, Del alcanfor a la vacuna Sabin es una invitacion a pensar las
intersecciones entre historia, salud y enfermedad como clave para revisar viejas practicas
y generar nuevas estrategias en linea con deconstruir aquellas situaciones concretas que,
en diversos escenarios, reproducen procesos de opresion, estigmatizacion y segregacion

de las personas con discapacidad.
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