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HISTOLOGIA APLICADA: PRACTICAS DE
ENSENANZA EN CIENCIAS DE LA SALUD
Paula G ALZOLA; Judit E DOPAZO; Maria R
LARRECHE; Carolina | CURA; Verbnica C
Ramos; Antonio E FELIPE
Departamento de Ciencias Biomédicas, Fac. de
Ciencias de la Salud, Univ. Nacional del Centro
de la Provincia de Buenos Aires (UNCPBA)
La carrera de Medicina de la Facultad de Ciencias de
la Salud — UNCPBA trabaja con un disefio modular. La
histologia se integra en espacios curriculares que
abordan conceptos de bioquimica, biologia celular,
fisiologia, anatomia, imagenologia y semiologia, con
orientacion clinica. La ensefianza integrada se orienta
a la formacién de profesionales con capacidades de
reflexionar y adquirir competencias genéricas. El
objetivo de este trabajo es resefiar las actividades
didacticas orientadas a desarrollar en los estudiantes
capacidades y habilidades basadas en el diagndstico
histolégico, la utilizacién de los conocimientos en la
interpretacion de situaciones reales y la alfabetizacion
académica. Las actividades se concretan en tres
moédulos secuenciales durante primer y segundo afio
de la carrera. Para cada tema estudiado (tejido basico
0 sistema orgéanico) se presenta material didactico que
consta de una guia de trabajo y dos presentaciones en
PowerPoint: una de conceptos tedricos basados en el
andlisis de imagenes y otra de practicas de oralidad.
Estos recursos se presentan a los estudiantes antes
de las sesiones presenciales, lo que les permite
realizar estudios autonomos con base en la
bibliografia recomendada. En las reuniones presen-
ciales, se fomenta la discusion de los conceptos

estudiados y el analisis de imagenes representativas.
Como resultado del trabajo los estudiantes adquieren
habitos de expresion oral, lectura critica de modelos
cientificos y aplicaciéon de los conceptos en casos
clinicos abordados desde el aprendizaje basado en
problemas. Estas habilidades promueven el apren-
dizaje auténomo, aportando a la adquisicion de rasgos
de la profesionalidad médica.

ANATOMIA CLINICA COMO GUIA PARA EL
MANEJO DE ENDOMETRIOSIS ATIPICA
Victor D AGUILAR MARTINEZ" % Nicolas A
BASANTA" > 2 Caroliny CANDIOTTO 2,
Ludmila CORTESI" % Santiago QUINTEROS" **
'Centro de Anatomia Quirtrgica, Facultad de
Medicina, Univ. de Buenos Aires; “1a Cat. de
Anatomia, Fac. de Medicina, Univ. de Buenos
Aires; 3Hosp.l General de Agudos Dr. JA
Fernandez, Buenos Aires; “Tocoginecologia,
Hospital de Clinicas José de San Martin
La endometriosis es una patologia inflamatoria,
cronica, estrégeno-dependiente, que se caracteriza
por la presencia de tejido endometrial funcional activo
fuera del endometrio y miometrio 2. Puede presen-
tarse de forma muy infrecuente como implantes
localizados de forma atipica en el nervio ciatico, con
clinica inespecifica. Paciente de 39 afios, consulté en
distintos nosocomios refiriendo dolor pélvico de 2 afios
de evolucién, que irradia hacia la cara posterior del
miembro inferior derecho, de caracter progresivo, con
impotencia funcional y que culminé en incapacitante.
Luego de evaluacién clinica e imagenoldgica, recibié
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bloqueantes centrales para dolor neuropatico y fue
abordada quirdrgicamente para obtencién de biopsia.
Evoluciond sin mejoria clinica. Fue derivada a un
equipo médico especializado y se profundizé el
estudio del caso con examen clinico minucioso,
resonancia magnética nuclear y tractografia. Se
implementd terapia farmacologica con analgesia y
hormonales, junto a medidas higiénico-dietéticas.
Evolucioné con mejoria del dolor, recuperacion de la
movilidad e involucion de las lesiones. La
endometriosis es una enfermedad prevalente y que
debe ser sospechada ante el padecimiento de
sintomas catameniales. En este trabajo se remarca la
importancia del conocimiento anatomo-patolégico para
lograr el diagnéstico adecuado y abordaje médico-
quirdrgico, el manejo temprano es fundamental para
prevenir la mononeuropatia sensitivomotora del nervio
ciatico y el dafio irreversible.

LA TELEOLOGIA Y LA INTERFERENCIA EN
EL DESARROLLO DEL PENSAMIENTO
CIENTIFICO
Sofia ANCURIO"; Silvana SUAREZ PEREZ";
Gustavo HRA OTEGUI*?

'Centro de Morfologia y Neurociencias; Facultad
de Ciencias Médicas, Universidad de Buenos
Aires; “Dep. de Ciencias Biomédicas, Facultad
de Ciencias de la Salud, Universidad Nacional
del Centro de la Provincia de Buenos Aires
Introduccion: en ciencia explicamos los efectos a partir
de causas y mecanismos. Sin embargo, el razona-
miento de base teleoldgica, harto comin en medicina
y biologia, lo hace a la inversa. Como ejemplo,
decimos: “el corazén se contrae para impulsar la
sangre”. Hipotéticamente, esto podria constituir un
obstaculo para la comprension de los mecanismos
biolégicos que postulamos con el fin de explicar un
proceso. Por tal motivo, en este trabajo nos
proponemos evaluar el modo en que los estudiantes
universitarios interpretan afirmaciones teleoldgicas y
obtienen inferencias a partir de ellas. Materiales y
métodos: se realizd un estudio exploratorio,
transversal y descriptivo. En Google Forms®;
elaboramos un cuestionario tipo verdaderof/falso a
justificar con cuatro afirmaciones teleolégicas de
caracter biomédico. Participaron 51 estudiantes de los
tres primeros afios de la carrera de medicina en la
Universidad de Buenos Aires. La respuesta correcta
tiene 3 componentes: a) reconocer la afirmacion
teleolégica como falsa; b) identificar el marcador
teleolégico, ¢) justificar y argumentar con un minimo
de 2 de los siguientes 3 conceptos evolutivos:
variante, seleccién, herencia. Resultados: Al) 3
correctas, 48 incorrectas. A2) 1 correcta, 50
incorrectas. A3) 0 correctas, 51 incorrectas. A4) 3
correctas, 48 incorrectas. En la justificacion, los
argumentos mayoritariamente se deben a no
responder, o bien responder errbneamente reafir-
mando los datos sin identificar el “marcador”
teleologico. Discusion y  conclusiéon:  nuestros
resultados preliminares sugieren que el pensamiento y
las estructuras discursivas de tipo teleoldgico
constituyen un obstaculo en la comprension de los

procesos biolégicos o biomédicos en general.

TRIFURCACION DE UN TRONCO COMUN DE
LAS ARTERIAS CORONARIAS DE BOS
TAURUS: REPORTE DE CASO
Terymar S ANGULO MORA®™; Melissa TRIANA
MARTIN"; Gustavo HRA OTEGUI"?

!Lab. de Cs Morfoldgicas, Centro de Morfologia y
Neurociencias, Fac. de Ciencias Médicas, Univ.
de Buenos Aires; “Dep. de Cs Biomédicas,
Facultad de Ciencias de la Salud, Univ. Nacional
del Centro de la Provincia de Buenos Aires.
Introduccion: la variacion de los patrones arteriales
que irrigan al corazén puede afectar su suministro de
sangre (Hasanovi¢ et al., 2003). Se han descrito
diversas variaciones, tales como: a) el tronco comun
desde el seno coronario derecho (Cerveni et al.,
1989); b) una tercera arteria coronaria que surge de la
arteria pulmonar (Duran et al., 1988); c) una tercera
arteria coronaria originandose del seno adrtico
derecho (Nikolic et al., 2004). Objetivo: describir la
trifurcacion de un tronco comun de las arterias
coronarias de Bos taurus y realizar una revision
bibliografica sobre la etimologia del término “arteria
coronaria”, la embriologia y genética de esta variacion
y sus posibles implicancias médicas. Muestra: un
corazon de Bos taurus. Procedimiento: Se realizé la
técnica de replecién vascular con latex coloreado y
posterior técnica de diseccion fibrilar por traccion.
Resultados: en el corazén de Bos Taurus se observo
la trifurcacion de un tronco comun de las arterias
coronarias. Discusion: etimolégicamente el término
coronaria, refiere a “que rodea al corazén, o que tiene
“forma de corona” (De Micheli et al., 2013). Sin
embargo, la morfologia de las arterias coronarias, no
presenta forma de corona, por tanto, proponemos el
término “arterias cardiacas” para “cada arteria que
irriga el corazdn, sin considerar su forma u origen”.
Conclusién: consideramos nuestro hallazgo como una
arteria cardiaca unica (ACU) que se trifurca y origina
las principales arterias que irrigan al corazén. La ACU
es una variaciéon infrecuente, y ninguna de las
variantes descriptas previamente es similar a la

presentada.

ANALISIS COMPARATIVO DE LOS METODOS
DE ESTUDIO Y DE EVALUACION EN
ANATOMIA MEDICA EN CONTEXTOS
PRESENCIALES Y VIRTUALES DE LA
EDUCACION
Gisella BORTOLATO"; Gustavo HRA OTEGUI™?
Centro de Morfologia y Neurociencias; Fac. de
Cs Médicas, Univ. de Buenos Aires; 2Dep. de
Ciencias Biomédicas, Facultad de Ciencias de la
Salud, Universidad Nacional del Centro de la
Provincia de Buenos Aires
Introduccion: méas alla de la imposibilidad obvia de
manipular prosecciones como recurso didactico
durante la pandemia por COVID-19, el objetivo del
presente trabajo fue averiguar si hubo o no diferencias
entre una cursada virtual (en linea) y otra presencial.
Nos propusimos comparar la percepcion de los
estudiantes con respecto a los métodos de estudio y
de evaluacion de la anatomia en ambos contextos
(presenciales y virtuales). Materiales y Métodos: se
disefid un estudio transversal, descriptivo y analitico.
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Una muestra de 169 estudiantes de la Facultad de
Ciencias Médicas de la Universidad de Buenos Aires,
respondieron en forma voluntaria un cuestionario de
11 preguntas. Se analizaron 6 preguntas (a-f) y se
realiz6 el tratamiento estadistico de los datos en
Microsoft Excel®. Los estudiantes que cursaron en
forma exclusivamente presencial (GP) fueron 91 y los
que cursaron en forma exclusivamente virtual (GV)
fueron 78. Resultados: a) GP=6,01 +/- 2,17; GV=5,71
+/- 2,35 y p= 0,40; b) GP=6,34 +/- 2,93; GV=6,28 +/-
2,58 y p=0,89; c) GP=5,72 +/- 2,75; GV=5,15 +/- 3,12
y p=0,21; d) GP=6,45 +/- 2,71; GV=5,58 +/- 3,48 y p=
0,07; e) GP=5,34 +/- 2,97; GV=5,24 +/- 2,75 y p= 0,82;
f) GP=5,59 +/- 3,17; GV=4,06 +/- 3,10 y p= 0,001.
Discusion y conclusién: no hubo diferencias significa-
tivas en las metodologias y estrategias de ensefianza
y aprendizaje o las formas de evaluacion. La Unica
diferencia significativa detectada fue que GP recibi6 un
feedback mas positivo de parte de sus docentes en
comparacion con GV (p=0,001).

USO TERAPEUTICO DE CANNABIS
EQUILIBRADO CON CBD/THC: UN ESTUDIO
PRELIMINAR DE PACIENTES EN
TRATAMIENTO
Julia CHANTIRI; Florencia G MUSA CANDIA;
Alejandra C OLIVETTO CANDIA; Florencia
PERFETTO; Lourdes L QUINTANILLA
Carrera de Medicina, Fac. de Ciencias de la
Salud, Univ. Nacional del Centro de la Provincia
de Buenos Aires, Olavarria, Argentina.
Introduccion: existe evidencia empirica y cientifica del
uso de Cannabis Sativa L. para controlar diversos
sintomas en variadas patologias. Actualmente, en
Argentina existe un marco reglamentario (ley N°
27350) que normativiza los acompafiamientos
terapéuticos con cannabis. Material y método: este
estudio analiz6 la percepcion y experiencia de 65
pacientes que recibieron cannabis de uso medicinal
(CM) en la ciudad de Olavarria durante el periodo
2021-2022. Se realiz6 un muestreo no probabilistico
de los usuarios, se confeccion6é una base de datos
mediante planilla de calculo Excel y se realizaron
entrevistas telefénicas utilizando un cuestionario
disefiado Ad-Hoc. Resultados: los resultados revelaron
que el 73,8 % de los usuarios de CM experimentaron
efectos positivos en términos de la disminucion del
dolor (64,6%) y la ansiedad (12,5%), la mejora del
humor (14,6%) y del suefio (12,6%). Ademas, el
44,6% redujo o suspendi6 el uso de otros
medicamentos, mientras que el 18,5% de los
pacientes no experimentd ningun efecto. Solo el
10,8% experimentd efectos secundarios leves.
Discusion: para el andlisis estadistico se utilizaron
tablas de frecuencias y medidas de resumen para
variables categoéricas; para las cualitativas, medias,
desvios estandar, o mediana y recorrido intercuartil.
Se utilizaron test estadisticos paramétricos y no
paramétricos para la comparaciéon de grupos.
Conclusién: en conjunto, estos resultados sugieren
gue el CM ha sido efectivo en el manejo de diversas
patologias y en la mejora del bienestar general de los
pacientes, lo que respalda su utilidad como terapia

complementaria en el tratamiento médico.

CONTRIBUCION AL ESTUDIO
MORFOLOGICO DE LA AURICULA
IZQUIERDA DEL CORAZON DE FETOS
HUMANOS CADAVERICOS
Carolina CHEN PAURIS"; Yggor BILORIA E
SILVA'; Gustavo T SUGANO?; Victor A RAMOS
FERNANDES? Marcelo RODRIGUES DA
CUNHA™.

! ab. de Anatomia Humana, Centro Universitario
Padre Anchieta, Jundiai; “Faculdade de Medicina
de Jundiai, Jundiai. Sdo Paulo, Brasil.
Introduccion: el conocimiento de la morfologia
auricular cobra importancia durante la evaluacién
clinica de diferentes patologias cardiacas en el area
de la medicina fetal, de esta forma el estudio
anatomico y detallado de la auricula cardiaca izquierda
puede contribuir a una mejor comprension del
funcionamiento de las cavidades cardiacas, facilitando
la comprension de las posibles alteraciones cardiacas
presentes en los diagnésticos de cardiopatias fetales.
Por lo tanto, la investigacion tuvo como objetivo
estudiar la auricula cardiaca izquierda para analizar
posibles variaciones morfolégicas en diferentes
periodos del desarrollo fetal. Material y Método: para
ello, se utilizaron 10 cadaveres de fetos humanos
formolizados, pertenecientes al Laboratorio de
Anatomia Humana del Centro Universitario Padre
Anchieta. Para los analisis morfolégicos se observo la
forma y posicién de la auricula izquierda segin los
periodos fetales, asociando su topografia con
estructuras adyacentes, asi como posibles variaciones
anatémicas. Para las medidas métricas de longitud,
anchura y distancia entre las auriculas izquierda y
derecha se utilizd un calibrador de precision.
Resultados: en cuanto a los resultados de los andlisis,
las medidas promedio obtenidas de los fetos entre las
semanas 13 y 26 de gestacion mostraron una longitud,
anchura y distancia de 7,41 mm, 6,20 mm y 3,73 mm.
Las auriculas cardiacas también presentaron su forma
y morfologia definida dentro de los periodos fetales

estudiados como el formato de coliflor y ala de pollo.
Conclusiones: asi, se hizo evidente la importancia del
conocimiento anatémico y sus variaciones en términos
de diagndsticos e intervenciones en casos de
cardiopatias congénitas.

EL DESARROLLO DEL PENSAMIENTO
CRITICO Y CREATIVO MEDIANTE EL USO DE
CINE DEBATE EN ESTUDIANTES DE
CIENCIAS MEDICAS
Maria L DOMINICI; Silvana SUAREZ PEREZ:;
Angeles M LUCERO?; Gustavo HRA OTEGUIY'2,
'Centro de Morfologia y Neurociencias; Fac. de
Ciencias Médicas, Univ. de Buenos Aires; “Dep.
de Ciencias Biomédicas, Fac. de Ciencias de la
Salud, Universidad Nacional del Centro de la
Provincia de Buenos Aires.
Introduccién: la criticidad y creatividad son
competencias cognitivas esenciales para la formacion
universitaria. Ambas capacidades, se manifiestan en la
resolucion de problemas y en la generacion de
soluciones innovadoras a los mismos. La mayoria de
las universidades no tienen espacios curriculares para

119

www.anatclinar.com.ar



Congreso AAAC

Rev Arg de Anat Clin; 2023, 15 (3): 117-125

su desarrollo. Este trabajo tiene como objetivo
contrastar el impacto del cine debate en el desarrollo
del pensamiento critico y creativo. Material y método:
estudio experimental y descriptivo. Poblacion y
muestra: 30 estudiantes del ciclo biomédico de
medicina de la Universidad de Buenos Aires. Tareas:
*Pretest compuesto por 7 preguntas de eleccion
multiple, y 7 preguntas de tipo abierto, enmarcadas
en: a) limitacion del acceso al conocimiento y/o
manipulacion del mismo, b) desarrollo del contexto de
una problematica médica que propusiera lineamientos
cientificos para su resolucion, c) la practica de
experimentos en humanos. *Analisis y debate de 5
peliculas. *Postest replicando el pretest. *Andlisis de
las respuestas, utilizando indicadores y variables de
creatividad: aplicada a la solucién (extrapolar ideas,
combinar elementos, mantener un discurso objetivo,

flexibilidad, proponer soluciones plausibles) vy
criticidad, aplicada al andlisis-evaluacion-explicacion
(distinguir  errores  argumentativos, describir un

problema de diferentes maneras, elaborar una
justificacion/respuesta, reconocer sus propias capaci-
dades, tener en cuenta posible nueva informacion, ser
consciente de las posibles consecuencias).
Resultados: pretest= 4,24; postest= 3,66; p= 0,06.
Discusion y conclusion: el estudio muestra una mejora
(menor puntaje) en el postest que podriamos
interpretar de forma auspiciosa. Sin embargo, se
requieren mas investigaciones para obtener evidencia
mas fuerte y contundente en la contrastacion de la
hipétesis.

ANATOMIA: DE LOS CONOCIMIENTOS
BASICOS A LAS APLICACIONES EN
ODONTOLOGIA
Viviana Y FLORES"; Adriana del V SANZ'?,
Maria N SICA SANCHEZ"?

'cat. de Anatomia B, Facultad de Odontologia,
Universidad Nacional de Cérdoba; “Dep. de
Odontologia Preventiva y comunitaria, Fac. de
Odontologia. Universidad Nacional de Cérdoba
El objetivo de esta asignatura optativa, es valorar los
conocimientos anatémicos para realizar un correcto
abordaje preventivo y/o clinico-quirdrgico de una
problematica bucodental. Participaron 40 alumnos (A),
y docentes de diferentes especialidades. Se trabajo
durante 5 tedricos-practicos, con exposicion tedrica y
casos clinicos. Se interactu6 con los alumnos para
generar un debate critico sobre el abordaje del area
afectada y la rehabilitacion adecuada, segun el tema
tratado. En el Ultimo encuentro, se trabajé con
modalidad de sala de revista, se expusieron los casos
clinicos trabajados y elaborados por los cursantes
donde se intercambiaron opiniones y se unificaron
criterios clinicos para fortalecer las competencias de
los alumnos. Se obtuvieron 40A inscriptos (A de lero a
5to afio), de los cuales 26A promocionaron la
asignatura. 58,3% no sabe significado de TIC, 29,2%
sabe crear imagen interactiva. 100% les gusto la
modalidad del cursado. Fuensalida (2017), afirma que
estructura y funcién se consideran por separado y no
en forma vinculante. Fukuhara (2018), sostiene que el
76% estudiantes y 97,7% docentes (p<0,001), consi-
deran importante las actividades clinicas. A su vez,
Taberna (2020), considera relevante el papel de las

diferentes disciplinas como apoyo en la integracién de
los conocimientos. Esta materia le da al estudiante la
posibilidad de integrar conocimientos anatémicos y
clinicos ya que, como futuro profesional del arte de
curar, reconocen la importancia de la anatomia como
pilar fundamental en la especialidad que a futuro elija,
y de esa manera, lograr el mantenimiento y/o
restitucion de la salud bucal, fortaleciendo el aspecto
ético-social.

ANATOMIA DE LA GLANDULA TIROIDES, SU
UBICACION Y SUS RELACIONES
Verénica GUZMAN®; Evelyn REAL?; Valeria
STIEGER®,
cat. de Semiopatologia Gral, Esc. de Ciencias
de la Salud, Univ. Nacional Villa Mercedes;
Semiopatologia Médico Kinésica, Universidad de
Mendoza; 2Cat de Practicas pre profesionales I,
Esc. de Ciencias de la Salud, Lic. en Kinesiologia
y Fisiatria, Universidad Nacional Villa Mercedes;
*Fisioterapia I, Dep. de Kinesiologia y Fisiatria,
Fac. de Ciencias de la Salud Univ. Nac. San Luis
La anatomia de la glandula tiroides, su ubicacion
estratégica , sus relaciones biomecéanicas y anatomo
funcionales, pueden ir de la mano de alteraciones
posturales; generando modificaciones en la misma
debido a la encrucijada en la que se encuentra, en
donde dichos factores hacen referencia al sistema
osteomioarticular y fascial; se toma en cuenta en este
trabajo ademas el diagnéstico de hipotiroidismo sub
clinico, por lo tanto se evaluaron y observaron
disfunciones cervicales en pacientes con hipo-
tiroidismo subclinico entre los 15y 30 afios de edad,
en donde se concluye que todas las pacientes con
diagnéstico médico de hipotiroidismo que asistieron a
la evaluacion, presentaron disfuncion cervical y
tension miofascial, fascia cervical superficial y
profunda en dicha regidn, lo que se asocié también a
una disminucion de la movilidad de la glandula con
respecto a las estructura adyacentes durante la
palpacién, aunque las imagenes ecograficas fueran
normales. En la mayoria se observo alteraciones en la
lordosis cervical a través de las radiografias, asi como
la presencia de algun tipo de alteracién biomecanica

cervical, principalmente en flexion.

SIMULADORES
ANATOMOIMAGENOLOGICOS DE
SINDROMES FOCALES CEREBRALES
APLICABLES A LA INTEGRACION VERTICAL
BASICO-CLINICA
Agustina LIFSCHITZ!; Mercedes |. FAHY?;
Michelle CHAUMET?; Gustavo HRA OTEGUIY 2,
!l ab. de Imagenes, Centro de Morfologia y
Neurociencias, Fac. de Cs Médicas, Univ. de
Buenos Aires; 2Dep. de Cs Biomédicas, Fac. de
Ciencias de la Salud, Univ. Nacional del Centro
de la Provincia de Buenos Aires
Introduccién: los simuladores médicos, como recursos
didacticos, han demostrado un gran impacto positivo y
efectividad en el aprendizaje de los estudiantes. En
medicina 'y en neurologia particularmente, es
necesario identificar y reconocer las areas de la
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corteza cerebral que cumplen funciones definidas y
que pueden estar siendo afectadas por sindromes
focales u otras patologias. Dado que no existen
simuladores imagenolégicos para el estudio de estas
areas de la corteza cerebral, nuestro objetivo es crear
simuladores anatomoimagenolégicos de sindromes
focales cerebrales aplicables a la integracion vertical
basico-clinica. Materiales y métodos: se utilizaron
resonancias magnéticas ponderadas en diferentes
tiempos y tomografias computadas de pacientes
sanos, que fueron editadas mediante el uso de Adobe
Photoshop®. En diferentes areas cerebrales, se
simularon los patrones de diferentes patologias. Se
crearon los siguientes simuladores: accidente
cerebrovascular (ACV) hemorragico en el area
sensitiva primaria, ACV isquémico en el area motora
primaria, tuberculoma en el area gustativa,
neurocisticercosis en el area de Wernicke, metastasis
en el area auditiva primaria, glioblastoma en el area de
Broca, hemorragia intraparenquimatosa en el area
visual primaria, meningioma en el area olfatoria. Los
simuladores  fueron  evaluados mediante un
cuestionario por 8 especialistas en diagndstico por
imagenes. Resultados: los simuladores fueron
correctamente validados. Discusién: nuestra evidencia
sugiere que estos simuladores de anatomia
imagenoldgica, facilitaran el aprendizaje de las areas
anatomofuncionales y las patologias simuladas. Los
simuladores permitiran también la integracion vertical
bésico-clinica, aportando un recurso didactico para
aprender anatomia y patologia en contextos de
practica médica simulada.

CAQ TV: STREAMING UNIVERSITARIO DE
ANATOMIA HUMANA APLICADA
Juan M MUJICA COELLO"; Melina A ARANDA";
Marfa L NOSEDA, Ignacio G CACERES";
Caroliny CANDIOTTO"; Ludmila CORTESI*
Primera Cétedra de Anatomia, Facultad de
Medicina, Universidad de Buenos Aires
La anatomia es la base de los conocimientos médicos,
sobre los que se edifica el saber del futuro profesional
de la salud. Durante los ultimos afios, la Facultad de
Ciencias Médicas se convirtid en la casa de estudios
con mayor cantidad de inscriptos en la Universidad de
Buenos Aires. Sumado a la escasez de material
cadavérico con el que se cuenta y la intangibilidad de
las estructuras que se deben ensefar-aprender, el
Centro de Anatomia Quirtrgica planted una método-
logia diferente para resolver estas problematicas. La
propuesta denominada CAQ TV, combiné las préacticas
pedagogicas presenciales, desde el laboratorio de
diseccion, con los recursos educativos que proveen
los entornos virtuales de aprendizaje a través del
streaming. Para el desarrollo del proyecto se
acondicion6 un espacio de la Primera Catedra de
Anatomia con diferentes soluciones tecnolégicas, para
transmitir  contenidos audiovisuales a cualquier
dispositivo conectado a internet. Durante el ciclo
lectivo actual se realizaron dieciocho clases de
anatomia aplicada mediante CAQ TV. Para analizar
las opiniones de docentes y estudiantes desde la
incorporacion del streaming en el proceso de
enseflanza-aprendizaje de la asignatura, se
encuestaron a 265 estudiantes y 17 docentes de la

Primera Céatedra de Anatomia. Dado el contexto
actual, CAQ TV brinda un punto de encuentro
formativo, de acceso libre y gratuito, dentro y fuera del
ambito de la Universidad de Buenos Aires, que
resuelve la demanda de informacion especifica de
nivel académico.

INCIDENCIA DE FACTORES LOCO-
REGIONALES EN EL DESARROLLO DE UN
PROGRAMA DE DONACION DE CUERPOS

Francisco MONDINO, Maria M. VICCINI, Luisina
OLIVERA, Javier RECCHIUTO, Susana N
BIASUTTO
Progr. para la Procur. y Donacién de Cuerpos
(ProDoCue), Céat. de Anatomia Normal, Fac. de
Ciencias Médicas, Univ. Nacional de Cérdoba
El desarrollo de un Programa de Donacién de Cuerpos
es mas o menos complejo dependiendo de muiltiples
factores. Si se ajusta a los parametros enunciados por
IFAA, todos tienen una estructura similar, pero su
divulgacion y resultados seran diferentes dependiendo
la composicion de la sociedad a la que esta dirigido.
Objetivo: Proponer una modalidad que facilite el
desarrollo y la aceptacion social del programa.
Material y Método: Se realizaron multiples encuestas a
la poblaciéon de la ciudad de Cordoba y zonas
circundantes. Evaluamos  diferentes variables,
cruzamos datos y realizamos seguimiento en el
tiempo. Consideramos su incidencia en relacion a la
evolucion del Programa. Resultados: Adaptamos el
mensaje segun la composicion de la poblacion en
general y el auditorio en particular. La difusion y las
acciones se orientaron a esclarecer y corregir los
factores que podian causar actitudes negativas (falta
de informacion, aspectos religiosos, falta de respeto,
etc.). A su vez, se reforzaron los datos que generaban
actitudes positivas. También procuramos asistir a los
potenciales donantes ante dificultades formales.
Discusion: Desconocer la poblacién involucrada y los
prejuicios pueden causar el fracaso del Programa.
Recientemente hay programas de donaciéon que
fracasaron 0 se agotaron por no contar con
informacion previa, no procesarla adecuadamente o
no realizar su seguimiento. Conclusién: Si bien la
informacién que obtuvimos inicialmente tenia otra
finalidad, con el tiempo y el desarrollo del programa
fuimos valorandola cada vez mas. Entonces la
ampliamos y realizamos un seguimiento que nos
permite comprender el comportamiento de la

poblacién en relacion al tema.

APLICACION DEL PROYECTO ANATOKIDS:
APRENDIZAJE DE LA ANATOMIA POR
MEDIO DE JUEGOS QUE PROMUEVEN LA
SALUD Y LA MOTIVACION
Mariana L NUNES KENCHICOSKI'; Andy J
ALVARADO SIPRA'; Melina C GONZALEZ®;
Sofia J SARLINGO'; Gustavo HRA OTEGUI*?
'Area de Anatomia para nifios, Centro de
Morfologia y Neurociencias; Facultad de
Ciencias Médicas, Universidad de Buenos Aires;
’Departamento de Ciencias Biomédicas,
Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad.
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Nacional del Centro de la Provincia de Buenos

Aires.
Introduccion: el presente trabajo tiene por objetivo,
evaluar los resultados de la aplicacion del Proyecto
AnatoKids. Materiales y métodos: se realizé un estudio
descriptivo y analitico. *Poblacion y muestra: se
realizaron talleres para alumnos de 1° a 3° grado (6 a
8 afios) en 2 instituciones de educacion primaria: a)
gestion publica (GE) participaron 33 estudiantes y b)
gestién privada (GP) participaron 99 estudiantes.
*Temética talleres: a) locomotor; b) digestivo; c)
respiratorio; d) cardiovascular; y f) nervioso. *Recursos
y experiencias didacticas: laminas, maquetas, juegos,
canciones, etc. *Variables y técnicas de medicion: a)
conocimiento anatomico del propio cuerpo (CA)
mediante dibujos PRETEST y dibujos POSTEST con
base a tabla de evaluacion anatémica (Reiss, MJ.,
2016); b) Impacto en la promocion de la salud (PS):
evaluado mediante PICTOGRAMAS (caritas) en una
escala de 0 a 10 puntos; c) Grado de motivacién al
jugar 'y aprender (MT): evaluado mediante
PICTOGRAMAS (pulgarcitos) en una escala de 0 a 10
puntos. *Tratamiento estadistico de los resultados con
Excel® y SPSS 26°. Resultados: Escuela de GE: a)
CA PRETEST 4 +/- 0,49 y POSTEST 4,68 +/- 0,81
p=0,026; b) PS: 9,58 +/- 0,04; c) MT: 8,96 +/- 0,34.
Escuela de GP: a) CA PRETEST 3,39 +/- 09 y
POSTEST 5,54 +/- 0,82 p=0,001; b) PS: 9,59 +/- 0,02;
c) MT): 9,16 +/- 0,25. Discusion y conclusion: el
proyecto AnatoKids impacté muy positivamente en el
aprendizaje, la motivacion intrinseca y en la promocion
de la salud en dos contextos muy diferentes (GE y
GP).

COMPENSACIONES MIOFASCIALES
CONSECUENTE A UNA HISTERECTOMIA
TOTAL
Sofia OBERTO MAGRIS™? Florencia
CARIGNANO SECCH/®
!cat. de Técnicas Kinésicas I; Catedra de
Anatomia; *Catedra de Semiologia. Facultad de
Ciencias de la Salud, Universidad de Mendoza
En el presente trabajo se expone el caso de una
paciente posterior a una cirugia de histerectomia,
donde se parte de la esfera ginecolégica, se realiza la
pregunta ¢cémo se puede explicar las compensa-
ciones miofasciales, dolores crénicos en su sistema
musculo esquelético y dispareunia?. El objetivo
principal es detectar qué rol juegan las estructuras
anatomicas en el tratamiento de un paciente con dolor
cronico. Se llevé a cabo un estudio de caso de una
paciente de 56 afios, que se realizd una histerectomia
total, hace 12 afios. En el transcurso de los Ultimos 10
afios, refiri6 dolores a nivel musculoesqueléticos
lumbares, ademas de cefaleas y mialgias genera-
lizadas. Para llegar a un diagnostico certero se
utilizaron diferentes test de manipulacién osteopatica,
en donde se trabajoé desde el “evitar” y no sobre el
“corregir’, teniendo en cuenta que el 90% de los
pacientes posterior a la cirugia, presenta algun tipo de
adherencia. Se pudo comprobar mediante los test
aplicados, que la paciente presentaba compensa-
ciones miofasciales por aumento de la hipoxia tisular
post trauma; por lo que el tratamiento precoz
disminuye la morbilidad, aumenta la buena dindmica

tisular y disminuye el estrés fascial, pudiendo asi,
trabajar en la prevencion de sintomatologia. Los
resultados obtenidos fueron similares a otros trabajos
de investigacion.

ESTUDIO DE LA ANATOMIA CLINICA DEL
COCCIX A TRAVES DE UNA PLATAFORMA
DIGITAL INTERACTIVA
Sebastido PACHECO DUQUE NETOY; Luana C.
DINELLI OLIVEIRA DUQUEZ; Eudes E.de
LUCENA"

'Curso de Medicina, Esc. Multicampi de Ciéncias
Médicas do Rio Grande do Norte, Universidade
Federal do Rio Grande do Norte; *Curso de
Medicina, Fac. Pernambucana de Saude
El dolor de c6ccix (coccigodinia) es un dolor debilitante
que aparece al sentarse o al levantarse de una
posicion sentada, y puede clasificarse en traumatico,
no traumatico o idiopatico. Causas idiopaticas pueden
estar relacionadas con factores mecanicos, que
incluyen la relaciébn sacro-coccix. El estudio
morfolégico de la relaciéon sacrococcigea apunta a
cuatro tipos de angulacién a este nivel (Tipos |, II, lll y
IV). Dado que comUnmente no observamos tal
variacion en muestras cadavéricas 0 muestras
anatémicas sintéticas, el objetivo de nuestro estudio
fue identificar los cuatro tipos de angulacion
sacrococcigea mediante imagenes por resonancia
magnética (MRI) y tomografia computarizada (CT)
para la ensefianza de ortopedia. Para ello se utilizaron
todas las imagenes de resonancia magnética y
tomografia computarizada con reconstruccion 3D de la
base de datos almacenada en el Portal Education de
la mesa virtual interactiva Sectra® en la que fue
posible evaluar el segmento sacrococcigeo en el plano
mediano. Para clasificar los Tipos | a IV medimos el
angulo que toca la articulacion sacrococcigea
mediante dos lineas rectas: promontorio - articulacion
sacrococcigea - apice del coccix. De las imagenes
analizadas fue posible observar los Tipos I, 1l y lIl,
pero no el Tipo IV. A pesar de la complejidad
anatomica de los segmentos sacrococcigeo, pocos
estudios se dedican a este tema. La coccigodinia
idiopatica esta relacionado con estas variaciones
anatémicas, por lo que incluir este tema en la
formacion médica puede traer resultados satisfactorios

en la evaluacion de casos de dolor en esta region.

PERCEPCION DE ESTUDIANTES DE
MEDICINA SOBRE EL USO DE SIMULACION
CLINICA CON FANTOMAS ADAPTADOS
PARA LA ENSENANZA DE ANATOMIA
SUPERFICIAL
Jaime PADILLA-MEZA'?; Waldo GONZALEZ
MONTECINOS"®; Francisco RAMMSY
VERGARA: Ricardo PENA GONZALEZ**
'Esc. de Medicina; 2Unidad de Histologia Médica;
3Unidad de Medicina de Urgencias; “Unidad de
Parasitologia Médica; >Centro de Simulacién y
Procedimientos clinicos. Facultad de Ciencias
Médicas, Universidad de Santiago de Chile, Chile
Introduccién: la anatomia es una disciplina base para
el ejercicio de la medicina. Sin embargo, el tiempo
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otorgado por las escuelas de medicina se ha reducido,
la ensefianza se dirige a la memorizacion, con escasa
aplicacion a la praxis médica. Sumado a una
reduccion al contacto con pacientes en su formacion
médica, por ende, menos oportunidades para el
estudiante de aplicar la anatomia humana en la
interpretacion del examen fisico. Bajo este contexto, el
objetivo de este trabajo fue desarrollar escenarios de
simulacioén clinica de examen fisico para estudiantes
de Semiologia, centrando la ensefianza en la
anatomia superficial. Material y Método: se equiparon
dos salas de simulacion clinica con fantomas
adaptados para el examen fisico de térax y abdomen,
junto a elementos propios de un box de atencion
médica. Como complemento, a los estudiantes se les
entregé material audiovisual de anatomia superficial
toracico-abdominal, que tenian que revisar previo a la
rotacion por las salas de simulacién. Por (ltimo, se
aplicé una encuesta de satisfaccion a los estudiantes
al terminar la rotacion simulada. Resultados: el
93,75% de los estudiantes cursantes contestd la
encuesta, donde se obtuvo una valoracion positiva de
la rotacion simulada en cuanto a organizacion,
docencia y confianza en el entendimiento y aplicacion
de la anatomia superficial en el examen fisico.
Discusion 'y Conclusién: la organizacién entre
simulacién clinica y ensefianza de anatomia superficial
permite a los estudiantes adquirir conocimiento
esencial para aplicarlo al contexto clinico, como
complementar de manera Optima las destrezas que
aprenden en las rotaciones hospitalarias.

SIMULADORES
ANATOMOIMAGENOLOGICOS DE
SINDROMES FOCALES CEREBELOSOS
APLICABLES A LA INTEGRACION VERTICAL
BASICO-CLINICA
Hannah PARAQUETT?; Michelle CHAUMET?,;
Gustavo HRA OTEGUIY' 2
'L aboratorio de Imagenes, Centro de Morfologia
y Neurociencias, Facultad de Ciencias Médicas,
Universidad de Buenos Aires; 2Departamento de
Ciencias Biomédicas, Facultad de Ciencias de la
Salud, Universidad Nacional del Centro de la
Provincia de Buenos Aires
En la dltima década, en las carreras de salud, la
simulacién, es una estrategia didactica innovadora que
viene aplicAndose de manera creciente. El proceso de
integracion vertical basico-clinico promueve la
participacion activa de los estudiantes, logrando un
aprendizaje mas significativo. Las imagenes diagnos-
ticas constituyen un recurso didactico que ayuda al
estudiante de anatomia a aprender en contextos de
practica simulada. La adecuada seleccion de
iméagenes con patologias permite al estudiante integrar
disciplinas basicas y clinicas. Sin embargo, no existen
simuladores de anatomia por imagenes del cerebelo.
En este contexto nos preguntamos si es posible,
desarrollar (simular) imagenes diagnésticas patolo-
gicas realistas disefiadas ad hoc especificamente para
mostrar mejor la anatomia y la patologia. El objetivo
del trabajo fue crear simuladores de anatomia
imagenoldgica del cerebelo, validados por expertos

gue permitan integrar el conocimiento de la anatomia 'y
de la patologia (sindromes focales). Se usaron dos
grupos de imagenes de resonancias magnéticas
ponderadas en T1 y en T2 y tomografias computadas:
a) sin patologia aparente y b) con diferentes
patologias determinantes de sindromes focales
cerebelosos. Las imagenes patolégicas se crearon a
partir de imagenes normales procesadas con el
programa Adobe Photoshop®. Se usaron imagenes
con las siguientes patologias: meduloblastoma,
hemangioblastoma y accidente cerebrovascular
isquémico. Se simularon patrones patoldgicos situados
en divisiones anatdmicas precisas y se representaron
claramente los sectores de irrigacion anatomica.
Proceso de validacién: 8 especialistas en diagnoéstico
por imégenes identificaron cada uno de los
simuladores respondiendo de manera voluntaria un
cuestionario abierto en un formulario de Google
Forms®.

LA ECOGRAFIA DOPPLER: UNA
HERRAMIENTA UTIL EN LA DISECCION
TRANSCUTANEA DE LAS ARTERIAS
CAROTIDAS, EN BUSQUEDA DE LA
ENFERMEDAD ARTERIOSCLEROTICA
PRECOZ!!!

Jorge R. RIOS
Universidad Nacional de Villa Mercedes, San
Luis
La investigacion basica en anatomia, ha permitido
aplicar los conocimientos adquiridos a la practica
clinica en la busqueda de nuevas herramientas para el
diagnoéstico, prevencion y tratamientos de enfer-
medades. En ese sentido, los métodos diagnosticos
por imagenes no invasivos, permitieron estudiar las
paredes de las arterias y el flujo sanguineo y, con el
ecoDoppler detectar la prevalencia de la
arteriosclerosis subclinica a través de la visualizacion
en la region carotidea de las placas en pacientes
asintomaticos y sin eventos cardiovasculares previos.
Material y Métodos: Para lograr el objetivo planteado
se realizard un estudio transversal, basado en
observaciones y sin intervencionismo, desde mayo del
2022 a mayo del 2023. El mismo contempla aquellos
pacientes que estén asintomaticos y sin antecedentes
de enfermedad arteriosclerdtica previa. Seran
excluidos: aquellos que se nieguen a participar, o
tengan antecedentes cardiovasculares. Resultados:
se estudiaron 156 pacientes, con edad de 40 a 84
afios con promedio de 62.4 afios, 98 de ellos (62.8 %)
correspondieron al sexo femenino y, los factores de
riesgo se encontraron en 40 (41.7%) de sexo femenino
y 26 (46.2 %) de sexo masculino. La prevalencia de la
arteriosclerosis subclinicas, se encontré en 41(26.7 %)
pacientes. Conclusion: este trabajo provee evidencia
de como el conocimiento de las ciencias bésicas al ser
transferidos a la fase clinica, permite detectar en forma
precoz la arteriosclerosis en etapas subclinicas, re-
categorizar los pacientes de bajo riesgos y prevenir
problemas mayores, complementando en forma mas
certera la clasificacibn de los scores de riesgo

cardiovascular.
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SIMULADORES ANATOMO-
IMAGENOLOGICOS DEL SISTEMA
REPRODUCTOR FEMENINO APLICABLES A
LA INTEGRACION VERTICAL BASICO-
CLINICA
Edwin A RODRIGUEZ MENDEZ?; Bruna
FOPPAZ?; Michelle CHAUMET?; Gustavo HRA
OTEGUI*?

!Laboratorio de Imagenes, Centro de Morfologia
y Neurociencias, Fac. de Cs Médicas, Univ. de
Buenos Aires; 2Dep. de Cs Biomédicas, Facultad
de Cs de la Salud, Univ. Nacional del Centro de
la Provincia de Buenos Aires.
Introduccion: la simulacion es una estrategia de
ensefianza innovadora que permite nuevos modos de
construccién del conocimiento. Estas herramientas
impactan positivamente en el aprendizaje al
proporcionar ambientes seguros y Optimos para la
integracion vertical del conocimiento surgido de
diferentes disciplinas. En el estudio del sistema
reproductor femenino los simuladores son recursos
innovadores. Sin embargo, al dia de hoy, solo existen
simuladores centrados en el aprendizaje de técnicas
de exploracion obstétrica. No existen simuladores de
anatomia imagenolégica del sistema reproductor
femenino. Objetivo: crear y validar simuladores de
anatomia imagenoldgica del sistema reproductor
femenino. Materiales y métodos: se crearon
simuladores anatomo-imagenologicos del sistema
reproductor femenino utilizando como base imagenes
normales de resonancias magnéticas, histerosalpingo-
grafias, mamografias y ultrasonidos de este sistema.

Dichas imagenes posteriormente se procesaron
mediante el programa Adobe Photoshop®, para
simular patrones morfolégicos compatibles con

diferentes patologias. Para la validacion se realizé un
cuestionario abierto, anonimo y voluntario a 8
especialistas en diagndstico por imagenes, mediante
Google Forms®. En éste se les mostraron las
imagenes de los simuladores y se les solicitd la
identificacion de la patologia. Resultados: se
obtuvieron simuladores validados de: a) Céancer de
mama; b) Ovario poliquistico; ¢) Embarazo ectdpico
tubérico; d) Hidrosalpinx; e) Carcinoma cervical
uterino; f) Leiomiomas en cuerpo y fondo uterino.
Conclusién: los simuladores creados son recursos
didacticos utiles para el estudio de los patrones
morfoldgicos, patolégicos e imagenologicos de
algunas de las enfermedades del sistema reproductor
femenino; ademas, sirven para repasar las relaciones
anatémicas normales, que en estas situaciones estan
alteradas.

ESTRATEGIAS DE DIFUSION SOCIAL DEL
PROGRAMA DE DONACION DE CUERPOS
PARA DOCENCIA E INVESTIGACION DE
CORDOBA, ARGENTINA
Sofia G SIEMSEN; Florencia BASTA; Milagros L
BEGUE; Rocio BAROVERO; Marcos A
SPINELLI; Carlos M QUINTEROS
Cét. de Anatomia Normal, Facultad de Ciencias
Médicas, Universidad Nacional de Cérdoba
Introduccion: El Programa de Donaciéon de Cuerpos
para Docencia e Investigacion (PRODOCUE) se

enfrenta al desafio de la escasez de donantes en
Cérdoba, Argentina. Este estudio explora las
estrategias de difusion social implementadas para
concientizar e incrementar la donacién de cuerpos con
fines educativos y de investigacion universitaria.
Material y Método: Se utilizaron diversos medios de
difusién, incluyendo afiches colocados estratégica-
mente en hospitales, centros de salud y farmacias,
charlas informativas en instituciones de adultos
mayores y escuelas, ceremonias de agradecimiento y
cobertura mediatica a través de diarios, canales de
television y eventos comunitarios. Resultados: La
implementacion de estas estrategias resultd en un
aumento del nimero de consultas telefénicas, por
correo electronico y visitas a la pagina web del
Programa. Los afiches y charlas en instituciones de
adultos mayores y escuelas ayudaron a desmitificar el
proceso de donacién y aumentar su comprension
publica; mientras que la cobertura mediatica amplificé
el mensaje, alcanzando una audiencia mas amplia. La
interaccion directa en eventos comunitarios permitié
abordar inquietudes, fortaleciendo la aceptacion
publica. Discusion: La diversidad de los medios de
difusion utilizados permitié llegar a una audiencia
amplia y variada. Las charlas educativas y la
participacion en eventos comunitarios proporcionaron
un espacio para abordar las preocupaciones y
preguntas del publico, contribuyendo a propagar
socialmente el proceso de donacion. Conclusion: Las
estrategias implementadas nos permite aumentar la
visualizacién social de la problémica y resaltan la
importancia de informar a la comunidad sobre la
donacién de cuerpos con fines educativos y cientificos
universitarios.

ESTUDIO TOPOGRAFICO Y MORFOMETRICO
DEL FORAMEN ESPINOSO DEL CRANEO Y
SU CORRELACION CLINICA
Gustavo T SUGANO"; Carolina CHEN
PAURIS"?; Yggor BILORIA E SILVA'?; Fabricio
E PANDINI®; Marcelo RODRIGUES DA
CUNHA™.

'Dep. de morfologia y patologia, de la Facultad
de Medicina de Jundiai; >Dep de Anatomia,
Centro Universitario Padre Anchieta
(UniAnchieta); 3Departamento de cirugia
(Otorrinolaringologia), de la Facultad de Medicina
de Jundiai. Jundiai, Brazil
Introduccion: El foramen espinoso es una estructura
comunmente utilizada como un punto de referencia
anatémico en procedimientos neuroquirdrgicos y de
neuroimagen de la fosa craneal media debido a su
relacién con otros agujeros craneales y estructuras
vasculares y nerviosas circundantes. Por lo tanto, el
conocimiento especifico de su topografia y posibles
variaciones anatOmicas es importante para algunas
intervenciones quirargicas y de imagen del craneo. El
objetivo de este estudio fue proporcionar mas detalles
sobre la morfologia del FS mediante la evaluaciéon de
sus relaciones topograficas y morfométricas y la
correlacion de los hallazgos con la practica clinica.
Métodos: Se utilizaron 30 craneos secos de
esqueletos humanos de donantes de la facultad de
medicina de Jundiai. Las dimensiones y variaciones
métricas del FS y su relacién con las estructuras
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Oseas adyacentes se analizaron con un microscopio
digital de interfaz. Resultados: Los resultados se
observaron diferencias en la forma, didmetro y
topografia en relaciéon con el foramen oval y la espina
del esfenoides. El FS estaba presente en el ala mayor
del hueso esfenoides; sin embargo, en un craneo se
localiz6 en la lamina lateral del proceso pterigoideo. El
FS era més pequefio que el foramen oval. Una forma
redonda y ovalada de FS fue la mas comin (42,1% y
32,8% de las muestras, respectivamente), seguida de
foramenes en forma de gota (12,5%) e irregulares
(12,5%). Conclusiones: Las variaciones de FS deben
ser consideradas por los cirujanos durante las
intervenciones de la base del craneo para evitar
accidentes y complicaciones postoperatorias.

IMPACTO DE LA ATENCION TEMPRANA EN
UN CASO DE PARALISIS CEREBRAL
DIPLEJIA ESPASTICA SECUNDARIA A
LEUCOMALACIA VENTRICULAR EN UN
BEBE PREMATURO EXTREMO
Anyela F. TOBAR GUERRERO"?; Mabel L.
HENAO PACHECO"?; Ivan A. ALVAREZ
CORREA"?

Clinica Pediétrica E-Therapy Kids; Universidad
de Valencia, Facultad de Fisioterapia; 3Centro
Europeo de Posgrados CEUPE, Departamento
de psicologia y educacion.

Los bebés prematuros extremos con lesiones
ventriculares y leucomalacia ventricular pueden
desarrollar paralisis cerebral, con efectos variados en
las funciones cognitivas y motoras. Este estudio se
enfoca en un caso de diplejia espastica con afectacion
predominante en extremidades inferiores. Se investiga
el impacto de la atencion temprana en su neuro-
desarrollo. Pretendemos evaluar la evolucion a largo
plazo de un bebé prematuro extremo con paralisis
cerebral diplejia espastica, centrandose en su
desarrollo motor y cognitivo, después de recibir
atencion temprana. Se realiz6 un seguimiento
longitudinal del paciente desde la infancia hasta los 6
afios de edad, documentando la atencién temprana
recibida, evaluaciones funcionales y pruebas de
funciéon cognitiva, utilizando escalas estandarizadas
para evaluar. A pesar de sus lesiones prenatales, el
paciente soélo evidencia dificultades espaciales,
manteniendo las demas funciones cognitivas dentro de
la norma. Este caso destaca la importancia de la
atencién temprana en bebés prematuros con paralisis
cerebral. La neuroplasticidad y la adaptabilidad
neuroldgica pueden mitigar las consecuencias
adversas. Se requiere mayor investigacion para la
correlacion de la atencibn temprana y la
neuroplasticidad en pacientes con paralisis cerebral
infantil. Concluyendo que la atencién temprana es
esencial para mejorar el prondstico en bebés
prematuros con paralisis cerebral.
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