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ENSENANZA DE HERRAMIENTAS
COMUNICACIONALES DURANTE LA
FORMACION ACADEMICA EN ESTUDIANTES
DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DE
BUENOS AIRES
Ludmila B ALLENDE", Juliana TRUJILLO
PIEDRAHITA, Paula A SABOYA NINO',
Blandina | GARRO", Maria F CARRAZZONI",
Gustavo HRA OTEGUI*?

Centro de Morfologia y Neurociencias, Facultad
de Medicina, Universidad de Buenos Aires.
“Departamento de Ciencias Biomédicas,
Facultad de Ciencias de la Salud, UNICEN.
Introduccién: La comunicacion efectiva en salud es
clave para el desarrollo de una relacion médico-
paciente satisfactoria. El objetivo del trabajo es
identificar si los estudiantes del ciclo biomédico de la
Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de
Buenos Aires reciben formaciéon en herramientas de
comunicacién dentro del curriculo obligatorio. Se
pondra a prueba la hipétesis “Los estudiantes del ciclo
biomédico no reciben formacién en herramientas
comunicacionales”. Materiales y métodos: Se realizé
una encuesta anénima y voluntaria a estudiantes de
medicina del ciclo biomédico de la Universidad de
Buenos Aires para evaluar si recibieron formacion en
herramientas de comunicacion. La plataforma utilizada
fue Google Forms®. Resultados: Se obtuvieron 181
respuestas validas. 122 (67,4%) estudiantes no
recibieron formacion en herramientas comunica-
cionales dentro del curriculo propuesto por la Facultad.
59 (32,6%) estudiantes contestaron que si recibieron
formacion en  herramientas  comunicacionales.
Porcentaje de estudiantes que recibieron formacion
segln las asignaturas: a) Anatomia e Histologia
(10,2%); b) Medicina familiar (16,7%); c¢) Salud mental
(86,4%); d) Bioética (80%); e) Biogquimica (9,4%); f)
Fisiologia (24%); g) Inmunologia (16,3%); h)
Microbiologia y Parasitologia | (4,2%); i) Microbiologia

y Parasitologia Il (0%); j) Patologia | (4,2%); k)
Farmacologia | (35,9%). Discusion y conclusion: La
carrera de medicina establece que los estudiantes
deben desarrollar habilidades que les permitan
mantener una relacion médico-paciente basada en el
respeto y la confianza. A pesar de ello, los resultados
constatan que, acorde a la hipétesis planteada, los
estudiantes no reciben formacion en herramientas
comunicacionales para llevar a cabo una
comunicacion efectiva.

LOS MEDIOS AUDIOVISUALES COMO
HERRAMIENTAS EN LA ENSENANZA-
APRENDIZAJE DE LA ANATOMIA NORMAL
Sergio F ARIAS; Adriana M GONZA; Oriana M
GARNICA; Sergio J QUISPE; Sergio R TAMAYO
Catedra de Anatomia Normal. Medicina. Facultad
de Ciencias de la Salud, Univ. Nacional de Salta.
Introduccién y objetivos: Los medios audiovisuales son
instrumentos tecnolégicos que presentan informacion
utiizando sistemas acusticos, Opticos o0 una
combinacién de ambos como ocurre con los videos, y
que se utilizan como herramienta complementaria en
la ensefianza y aprendizaje de la anatomia. Los
objetivos del presente trabajo son: - evidenciar las
percepciones de estudiantes ingresantes y docentes
de la asignatura respecto al uso de medios multimedia
como herramienta educativa; - e identificar fortalezas y
debilidades del uso de medios audiovisuales para el
aprendizaje de anatomia. Material y Método: Estudio
observacional descriptivo transversal. Se utilizaron
como instrumento dos encuestas con diez preguntas
cerradas (Google Forms) a estudiantes ingresantes y
docentes de la catedra de anatomia normal (ciclo
lectivo 2022). Los formularios y estadisticas fueron
analizados sobre las mismas plataformas. Resultados:
Se obtuvieron 53/55 respuestas en encuestas para
alumnos, y 5/5 en destinadas a profesores. El 98% de
alumnos utiliza videos para el aprendizaje de la
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materia, pero casi la mitad de la muestra encuentra
distractores en las distintas plataformas multimedia. El
68% de estudiantes preferirian publicacion de videos
de la catedra en YouTube, con una duracién entre 10
y 30 minutos. Los docentes en un 100% se
capacitarian para un mayor conocimiento en uso de
software de edicién. Conclusiones: Existe una buena
predisposicién al cambio. Los estudiantes prefieren
incorporar archivos multimedia por plataformas de facil
acceso. Los docentes, que manejan eficientemente las
nuevas modalidades optan por incorporarlas. La
introduccion de un sistema hibrido de ensefianza
promete avances en cuanto al rendimiento estudiantil

TRONCO ENCEFALICO: ELABORACION DE
UNA HERRAMIENTA 3D DIGITAL Y
DESARMABLE
Agustina BOVEDA'; Gustavo HRA OTEGUI*?

! aboratorio de Ciencias Morfolégicas, Centro de
Morfologia y Neurociencias; Fac. de Medicina,
Univ. de Buenos Aires. “Dep. de Cs Biomédicas,
Fac. de Ciencias de la Salud, Univ. Nacional del
Centro de la Provincia de Buenos Aires
INTRODUCCION: la manipulacion de estructuras
(componentes) incrementa el autoaprendizaje al
tiempo que lo hace en un contexto de fuerte
motivacién. OBJETIVO: crear una herramienta digital
3D del tronco encefalico desarmable, que facilite el
aprendizaje de los componentes de los pares
craneales. MATERIALES Y METODOS: 1- Construc-
cién del modelo: a) Imagenes de los componentes
funcionales de los pares craneales: se construyeron a
partir del Atlas de Anatomia Humana de F. Netter. b)
Modelado de imagenes: se realiz6 con el programa
Maya Autodesk® c) Visualizacién y manipulacion del
modelo: se realizé en el programa Autodesk Viewer®
2- Validacién del modelo: a) Instrucciones de uso del
modelo: se realizdé una presentacion en Genially®. b)
Cuestionario a expertos: 7 docentes de anatomia de
diferentes carreras de la Facultad de Ciencias Médicas
de la Universidad de Buenos Aires, evaluaron las
caracteristicas objetivas y subjetivas del uso del
modelo. RESULTADOS: Validacion del modelo
creado: Respuestas al cuestionario a expertos: a) la
herramienta promueve un aprendizaje activo (70%); b)
facilita la identificacion de componentes funcionales
(60%); c) facilita el aprendizaje de topografia y
relaciones anatémicas (50%); d) los alumnos tendran
una experiencia positiva (100%); €) aumentaran su
motivacién por aprender (100%); f) que el recurso
didactico es facil de utilizar (90%). DISCUSION: A
juicio de los expertos, el recurso didactico 3D, digital y
manipulable del tronco encefélico desarrollado,
facilitara el aprendizaje de los componentes

funcionales de los pares craneales.

SIMULADORES ANATOMO-
IMAGENOLOGICOS DE VIAS NERVIOSAS
APLICABLES A LA INTEGRACION VERTICAL
BASICO-CLINICA
Michelle CHAUMET?!; Hannah PARAQUETT®;
Agustina LIFSCHITZ'; Edwin RODRIGUEZ";
Gustavo HRA OTEGUI™?

!Laboratorio de Imagenes, Centro de Morfologia
y Neurociencias; Fac. de Medicina, Universidad
de Buenos Aires. 2Departamento de Ciencias
Biomédicas, Facultad de Ciencias de la Salud,
Universidad Nacional del Centro de la Provincia
de Buenos Aires
INTRODUCCION: el aprendizaje con simuladores ha
significado aprender en contextos realistas de practica
médica. Que sepamos, no existen aun simuladores
anatomoimagenologicos  sobre vias  nerviosas.
OBJETIVO: crear y validar simuladores de las vias
nerviosas de anatomia imagenolégica aplicables a la
integracion vertical bésico-clinica. MATERIALES Y
METODOS: 1- Creacién de los simuladores de
anatomia imagenoldgica. Se procesaron imagenes
normales de tomografia computada y resonancias
magnéticas (RMI) que se transformaron en patoldgicas
(creacion de la simulacion) mediante procesamiento
con el programa de Adobe Photoshop®. La textura de
las patologias fue copiada de imagenes patoldgicas. 2-
Validacion de los simuladores. Se aplicé un
cuestionario abierto, ano6nimo y voluntario a 13
especialistas en diagnéstico por imagenes para valorar
los simuladores creados. Se us6 la plataforma de
Google Forms®. El cuestionario mostraba a los
expertos la imagen simulada y solicitaba una
descripcion de la patologia. RESULTADOS: 1-
Creacion de los simuladores de anatomia
imagenolégica. a) Via visual con lesiones de
esclerosis mltiple (9 simuladores). b) Via piramidal

(corticoespinal y corticonuclear) con lesiones de
accidentes cerebrovasculares hemorragicos (28
simuladores). c) Via trigeminal con lesiones de

astrocitomas pilociticos (3 simuladores). d) Via
auditiva con lesiones por abscesos (3 simuladores). €)
Via anterolateral (espinotaldmicos) con lesiones por
isquemia (accidente cerebrovascular isquémico) (3
simuladores). 2- Validacién de los simuladores. Los 13
especialistas en diagnéstico por imagenes (100%)
validaron todos los simuladores. DISCUSION: se
crearon y validaron los simuladores de vias nerviosas.
Este recurso didactico facilitara el aprendizaje
integrado y graduado promoviendo y desarrollando la
motivacion intrinseca

MODELO SIMULADOR DE NEUMOTORAX
HIPERTENSIVO
Candela ERRECART, Andrés BERKE, Agustin
CABRERA, Gustavo ARMAND UGON.
Departamento de Anatomia, Facultad de
Medicina, UDELAR, Montevideo, Uruguay
Introduccion: En situaciones, la simulacion de
procedimientos médicos quirtrgicos se puede volver
dificultosa debido a ciertas limitaciones actuales. Es
por esto, que en el Ultimo tiempo se ha empleado
como herramienta docente la utilizacion de modelos
simuladores (MS). Estos poseen como ventaja permitir
el estudio y reconocimiento de las estructuras
anatdmicas a la vez que se adquiere experiencia en
distintos procedimientos. Presentamos un MS de un
neumotorax hipertensivo junto con la fisiopatologia de
su tratamiento, siendo de suma importancia el
conocimiento de esta patologia y su tratamiento al
tratarse de una emergencia médico-quirdrgica.
Objetivos: Realizar un MS de neumotérax hipertensivo
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con materiales sencillos, bajo costo y facil
accesibilidad. Material y métodos: se utilizé un
preparado fresco de un bloque bipulmonar de ovino ex
situ, donado por un particular, manteniendo la pleura
visceral intacta. La pleura parietal fue simulada con
una bolsa de Nylon tubular hermética. Se simuld la
ventilacién con un resucitador manual conectado por
una sonda orotraqueal. Se realizd registro filmico.
Resultados: se obtuvo un modelo simulador, grabado
en video. Discusién: coincidimos con la mayoria de
autores el gran interés en el estudio de MS y como
pueden ser utilizados para mejorar las destrezas. Los
MS integran la dimensiéon epistemoldgica de los
modelos mentales, permitiendo explicar o predecir
conceptos o fendmenos. Nuestro modelo posee
capacidad didactica para la fisiopatologia y resolucion
del NH, aunque no representa un MS del tratamiento.
Conclusion: el MS fue de facil manufactura, con buena
capacidad didactica y amplia accesibilidad una vez
configurado el video.

SIMULADORES HEPATOBILIARES DE
ANATOMIA IMAGENOLOGICA APLICABLES
A LA INTEGRACION VERTICAL BASICO-
CLINICA
Bruna FOPPA'; Edwin RODRIGUEZ MENDEZZ;
Claudia PEREZ TARRAGA!; Gustavo HRA
OTEGUI"?

!Laboratorio de Imagenes, Centro de Morfologia
y Neurociencias; Fac. de Medicina, Universidad
de Buenos Aires. 2Dep. de Ciencias Biomédicas,
Facultad de Ciencias de la Salud, Univ. Nacional
del Centro de la Provincia de Buenos Aires
INTRODUCCION: el aprendizaje con simuladores ha
crecido de manera importante en los udltimos afos.
Hasta la fecha, no existen simuladores imagenologicos
del sistema hepatobiliar. OBJETIVO: crear y validar
simuladores hepatobiliares de anatomia imageno-
l6gica aplicables a la integracion vertical basico-
clinica. MATERIALES Y METODOS: 1- Creacion de
los simuladores de anatomia imagenolégica. Se
procesaron imagenes normales de las vias biliares
que se transformaron en patolédgicas (creacion de la
simulacién) mediante procesamiento con el programa
de Adobe Photoshop®. La textura de las patologias
fue copiada de imagenes patolégicas. 2- Validacion de
los simuladores. Se aplic6 un cuestionario abierto,
anoénimo y voluntario a 13 especialistas en diagndstico
por imagenes para valorar los simuladores de
anatomia imagenoldgica creados. El cuestionario se
realiz6 usando la plataforma de Google Forms®. El
mismo mostraba a los expertos la imagen simulada y
solicitaba una descripcion de la patologia.
RESULTADOS: 1- Creacion de los simuladores de
anatomia imagenolégica. -Colangiocarcinoma en
tomografia computada (TC): tumor maligno en el
epitelio de los conductos biliares. -Colelitiasis en TC:
calculos en la vesicula biliar. -Coledocolitiasis en RMI:
ocupacion total o parcial en diferentes sectores del
conducto colédoco por calculos biliares. 2- Validacion
de los simuladores. Los 13 especialistas en
diagnostico por imagenes (100%) validaron los
simuladores. DISCUSION: se crearon y validaron los
simuladores hepatobiliares de anatomia
imagenoldgica aplicables a la integracion vertical

béasico-clinica. Esperamos en un futuro préximo
aplicarlos en contextos de ensefianza de la anatomia
imagenolégica y de semiologia médica, facilitando el
aprendizaje integrado y graduado promoviendo y
desarrollando la motivacion intrinseca.

ANASTOMOSIS ARTERIOVENOSAS EN EL
MIOCARDIO DE Sus Scrofa: EXISTENCIA E
IMPLICANCIAS FUNCIONALES
Cristopher A. GARAYAR GONZALES®, Milagros
E. OJEDA MAMANI*, Melissa TRIANA MARTIN®,
Gustavo HRA OTEGUI*

! aboratorio de Ciencias Morfologicas, Centro de
Morfologia y Neurociencias, Fac. de Medicina,
Universidad de Buenos Aires. 2Departamento de
Ciencias Biomédicas, Facultad de Ciencias de la
Salud, Universidad Nacional del Centro de la
Provincia de Buenos Aires
INTRODUCCION. Las anastomosis arteriovenosas
(AAV) son comunicaciones entre arterias y venas. Si
bien, Spalteholz y Prinzmetal reportaron evidencia en
favor de la presencia de AAV en el coraz6n humano;
otros autores como Fortuin, Kaihara, Becker y Pitt
negaron su existencia. Por otro lado, se ha discutido si
la presencia de AAV en el corazén es fisiol6gica o
patolégica. Nuestro objetivo es determinar la
existencia de las AAV en el corazén de Sus scrofa, y
analizar sus implicancias funcionales. MATERIALES Y
METODOS. Las coronarias y el seno venoso, de 6
corazones de Sus scrofa fueron inyectados con latex
coloreado. Las muestras se fijaron posteriormente con
solucién acuosa de alcohol etilico 96° al 10%,
culminando con una traccion fibrilar en planos de 1
mm de espesor. RESULTADOS. Se observd la
presencia de 14 AAVs en 5/6 (83%) de las muestras.
Las mismas se distribuyeron del siguiente modo: a)
apex del ventriculo izquierdo: 7 AAV (50%), b) cara
anterior del ventriculo derecho: 5 AAV (36%), c) cara
posterolateral del ventriculo izquierdo: 1 AAV (7%) y
cara posterior del ventriculo izquierdo: 1 AAV (7%).
DISCUSION Y CONCLUSION. La alta incidencia de
AAV halladas, junto a su distribucidon especifica y
ausencia de patologia vascular evidente, sugiere que
en el corazén de Sus scrofa las AAV podrian cumplir
algun tipo de funcién en contextos no patolégicos. La
ampliacion de la muestra en este modelo, junto al
estudio de corazones de otros mamiferos, permitir
recoger mayor evidencia sobre las caracteristicas de

las AAV halladas.

USO DEL COLOR EN EL DISENO DE
DIAPOSITIVAS Y SU INFLUENCIA EN EL
APRENDIZAJE
Valentina GUAGLIARDI"; Maria Florencia
CARRAZZONI*; Gustavo HRA OTEGUI™?
Centro de Morfologia y Neurociencias; Fac. de
Medicina, Universidad de Buenos Aires. 2Dep. de
Ciencias Biomédicas, Facultad de Ciencias de la
Salud, Universidad Nacional del Centro de la
Provincia de Buenos Aires
Introducciéon: el objetivo del trabajo fue evaluar la
influencia del color en el disefio de diapositivas para
potenciar el aprendizaje. Materiales y métodos: se
disefié un estudio transversal, descriptivo y analitico.
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Poblacién: 172 estudiantes de medicina en
Universidad de Buenos Aires participaron de forma
voluntaria y andnima respondiendo una encuesta
realizada por la plataforma Google Forms®. De forma
aleatoria se dividi6 la poblacion en dos grupos.
Disefios de las presentaciones: se elaboraron dos
seminarios explicativos sobre accidente cerebro-
vascular en formato audiovisual similar, aplicando una
composicion cromatica diferente a cada presentacion,
segun parametros de Psicologia del color (Heller,
2004). Se produjeron dos presentaciones: ‘“en
armonia” (grupo A) y “en disarmonia” (grupo D)
cromaticas. Se evaluaron las siguientes variables: a)
aprendizaje (respuestas correctas), b) valoracion
visual de la presentacion. Los resultados fueron
analizados mediante MS Excel®. Resultados: grupo A
93 estudiantes (54%) y grupo D 79 estudiantes (46%).
a) aprendizaje: grupo A (correctas=37); grupo D
(correctas=24); p=0,1353; b) valoracion visual de la
presentacion: bl) contraste: grupo A (u=4,13;
DS=1,24); grupo D (u=2,53; DS=1,15); p=<0,0001; b2)
facilidad para atender y seguir la presentacion: grupo
A (u=3,77; DS=1,32); grupo D (u=3,38; DS=1,22);
p=0,022472458; b3) colaboracién con el aprendizaje:
grupo A (u=4,38; DS=1,12); grupo D (u=4,03;
DS=1,27); p=0,0280. Conclusiones: las diferencias
significativas encontradas mediante el cambio
cromético del recurso en el aprendizaje visual
corroboran la hipoétesis: “la composicion cromatica del
recurso visual impacta y cobra relevancia en el
aprendizaje universitario”.

APRENDIZAJE DE SUTURAS APLICADAS EN
EL SERVICIO DE URGENCIAS
Danitza ITAMARI TAQUICHIRIl; Breno A
FERREIRA SILVA®; Viviana RUBIANO
PUENTES"; Gustavo HRA OTEGUI"?
'Centro de Morfologia y Neurociencias, Facultad
de Ciencias Médicas, Universidad de Buenos
Aires. Departamento de Ciencias Biomédicas,
Facultad de Ciencias de la Salud, Univ. Nacional
del Centro de la Provincia de Buenos Aires
INTRODUCCION: El objetivo de este trabajo fue
ensefiar las suturas mas frecuentes aplicadas en las
guardias y evaluar su impacto en la formacion.
MATERIALES Y METODOS: Poblacion: se dicté un
curso para 17 estudiantes del ciclo clinico de la carrera
de medicina de la Universidad de Buenos Aires (UBA),
que realizaban guardias hospitalarias y no sabian
suturar. Simuladores e instrumental: se utilizaron
simuladores de lesiones abiertas (impresiones 3D y
goma eva), preparados cutaneos cadavéricos de Sus
scrofa domesticus e instrumental de sutura. Curso de
suturas. Se ensefiaron las siguientes suturas: nudo
manual simple, nudo cirujano, nudo cuadrado, nudo
deslizante, sutura simple discontinua, sutura simple
continua, sutura Sarnoff, sutura Donati-McMillen.
Evaluacién de impacto: se realizé un pretest y un
postest a través de Google Forms®, semiestructurada,
donde se evalu6 las siguientes variables: A)
Aprendizaje de habilidades técnicas y destrezas
quirdrgicas basicas. B) Valoraciéon emocional,
actitudinal y de utilidad para la carrera. RESULTA-
DOS: Luego del curso, 13 de los 17 estudiantes
realizaron suturas en practicas hospitalarias. A)

Aprendizaje de habilidades técnicas y destrezas
quirdrgicas basicas: a) PRETEST: pu=1,32 y 6=0,96; b)
POSTEST: p=9,58 y 0=1,26; valor p= 4,44 x 10715, B)
Valoracién emocional, actitudinal positiva y de utilidad
para la carrera: p=9,59 y 0=0,71. El 84,62%
manifestaron que el curso fue de utilidad, teniendo
confianza y seguridad al momento de realizar las
suturas. DISCUSION: La diferencia tan significativa en
los datos de Pretest y Postest y la valoracion subjetiva,
aportan evidencia clara sobre la utilidad de este curso.

TECNICAS DE ESTUDIO EMPLEADAS POR
ALUMNOS INGRESANTES EN ANATOMIA
NORMAL
Maximiliano N MAMANI, Tania P FRANCO.
Sergio J QUISPE. Sergio R TAMAYO
Cétedra de Anatomia Normal, Facultad de
Ciencias de la Salud, Univ. Nacional de Salta
INTRODUCCION Y OBJETIVOS. Anatomia normal es
una asignatura compleja con una importante densidad
de contenidos. El desafio de los alumnos ingresantes
es integrar los conocimientos propuestos, es por ello
que los estudiantes utilizan diferentes técnicas de
estudio. El objetivo es analizar las técnicas de estudio
aplicadas por los estudiantes y la presencia o
ausencia de un habito de estudio. METODOLOGIA.
Disefio de trabajo: transversal y cuantitativo cuya
poblacién de estudio corresponde a 52 alumnos
ingresantes a medicina-afio 2022, sin tener en cuenta
su condicién académica en relacién a la asignatura de
ANATOMIA NORMAL al momento de la recoleccion
de datos. La obtencion de datos se realizé a partir de
una encuesta cerrada mediante formularios de
Google. RESULTADOS. Se obtuvieron datos
favorables respecto a la aplicacion de técnicas de
estudio donde la mayoria (67,3%) utiliza méas de dos
de las técnicas propuestas. En la integracion de
buenos habitos, el 40,4% estudian de 6-8 horas al
menos 5 dias a la semana. También se observé una
buena organizacion previa al estudio (44,2%) que se
traduce en una poblacion (75%) que llega a ver la
mayoria del temario del practico; y una correcta
preparacion para el parcial, siendo el 53,8% de los
estudiantes que revisa los contenidos periédicamente..
CONCLUSION. Los estudiantes recurren a varias
estrategias de aprendizaje que involucran técnicas
destinadas a la asimilacion, codificacién, comprension
y retencién de la informacion. A su vez, incorporan
otras relacionadas con la planificacién, control y

evaluacion de lo aprendido.

HISTOMORFOMETRIA DE LA
FOLICULOGENESIS EN UN MODELO
EXPERIMENTAL DE FELIS CATUS
Josué MONZON, Leandro AMHERDT, Noelia
VILLAFANE, Ana FABRO
Cétedra de Morfologia Normal. Facultad de
Bioquimica y Ciencias Biologicas. Universidad
Nacional del Litoral
Introduccion: Se han reportado caracteristicas y
mecanismos reproductivos muy similares entre huma-
nos y felinos. Objetivos: Cuantificar las variaciones en
la foliculogénesis de ovarios de Felis cat. Material y
método: Se utilizaron cortes histolégicos de ovario,
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teflidos con Hematoxilina-Eosina. Se estadifico a los
foliculos en: tipo | (foliculo primordial), tipo Il (foliculo
primario temprano), tipo lll (foliculo primario tardio),
tipo IV (foliculo secundario) y tipo V (foliculo de De
Graff), se evalué el porcentaje de cada uno de ellos y
se midio la profundidad de los foliculos. Resultados: El
porcentaje de foliculos de tipo I: es del 66,67%, de tipo
II: 7,02%, de tipo Ill: 10,53%, de tipo IV: 12,28% y de
tipo V: 3,51%. Los foliculos de tipo | estan a una
profundidad promedio de 160,4 um, los de tipo Il de
311,11 um, los de tipo Il de 419,7um, los de tipo IV de
806,13 um y los de tipo V de 747,32 um. Discusion:
Debido a que se trata de una gata prepuber,
predominan los foliculos primordiales. Respecto de la
ubicacion se observé que los hallazgos coinciden con
estudios realizados en otras especies de mamiferos y
en humanos, apreciandose que los foliculos
primordiales se ubican mas cercanos a la cortezay a
medida que van madurando se hacen cada vez mas
profundos. Conclusiones: El trabajo pretende aportar
al estudio morfométrico basico de ovario de la especie
Felis catus, que resulta de interés pues representa un
modelo viable para el estudio de la morfometria de
ovario humano.

ANATOMIA DEL PINZAMIENTO
ISQUIOFEMORAL
Carlos M. QUINTEROS
Cétedra de Anatomia Normal y Ira Catedra de
Ortopedia y Traumatologia, Facultad de Ciencias
Médicas, Universidad Nacional de Cérdoba.
Centro Médico San Andrés, Cérdoba, Argentina.
El pinzamiento isquiofemoral es un sindrome
infrecuente causante de dolor extraarticular de
cadera y region glatea profunda, asociado a una
disminucién del espacio entre la tuberosidad
isquiatica y el trocanter menor. Este fendmeno
conduce a compromiso de las partes blandas
gue normalmente se alojan es este espacio,
particularmente del musculo cuadrado femoral.
Su inespecificidad clinica dificulta el diagnéstico.
Estudio retrospectivo realizado en una instituciéon
médica asistencial, que incluyé pacientes adultos
de ambos sexos con sintomas de pinzamiento
isquiofemoral, durante un periodo de cinco afios
(enero de 2015 a diciembre 2019). Posterior a la
anamnesis y examen fisico se requirié estudios
radiolégicos y resonancia nuclear magnética
(RNM) de caderas y columna lumbosacra.
Participaron 74 pacientes, 51 de sexo masculino
y 23 femeninos, con una edad promedio de 47
afios (rango 19 a 58). En 7 casos (9,4%) se
diagnostico pinzamiento isquiofemoral (5 mascu-
linos y 2 femeninos). El tiempo promedio desde
el comienzo de la sintomatologia y el diagnéstico
fue de 4 meses. Los restantes casos con
sospecha de sindrome isquiofemoral, fueron
diagnosticados de discopatia lumbar (25,3%),
ficcion femoroacetabular (17,9%), artrosis de
cadera (16,4%), sacroileitis (13,3%), bursitis
trocantérica (8,9%), otras (7,4%). El fundamento
anatomoclinico de este sindrome conjuntamente

con la imagenologia nos acerca a su diagnadstico,
a pesar de ello presenta una elevada proporcion
de patologias que simulan su comportamiento
clinico.

DISPOSICION HACIA LA DONACION DEL
PROPIO CUERPO EN ESTUDIANTES DE
MEDICINA DURANTE LA PANDEMIA COVID-
19
Carlos M. QUINTEROS"?; Javier
RECCHIUTOY Milagros L. BEGUE**?; Luisina
CUADRADO"?; M Milena VICCINI** M de la Paz
POSTACCHINI*? Susana N. BIASUTTO"?
Programa de Procuracion y Donacion de
Cuerpos (ProDoCue) y Catedra de Anatomia
Normal, Fac. de Ciencias Médicas, Universidad
Nacional de Cérdoba. Cérdoba, Argentina.

La pandemia COVID-19, afecto la actividad educativa
universitaria, con el desafio de continuar el proceso
formativo. Los cursantes de Anatomia no pudieron
acceder al material cadavérico utilizado regularmente
como metodologia educativa. El objetivo del presente
estudio fue valorar la opinion de los estudiantes
respecto a los cambios impuestos por la pandemia y
su actitud hacia la donacién del propio cuerpo. Se
realizd una encuesta voluntaria a alumnos que
cursaron el ciclo lectivo 2020 y 2021. Se incluyeron
datos demogréficos, importancia que se asigna a los
cuerpos para el aprendizaje, si la pandemia afectd su
formacion, conocimiento sobre la donacion del cuerpo
y que la Facultad tiene un programa, interés en
obtener mas informacion, colaborar y/o donar el propio
cuerpo. Las respuestas se dividieron en 2 grupos: a)
Grupo 1, 2021, con actividades presenciales espora-
dicas y con informacién sobre donacion; b) Grupo 2,
2020, sin presencialidad ni informacion referida a
donacion de cuerpo. Lo consignado fue cotejado con
trabajos previos similares del afio 2018. Los resultados
evidenciaron similitud entre Grupo 1 y 2, excepto que
el Grupo 2 tenia menos conocimiento sobre la
donacion y de la existencia de un programa, sin que
ello incidiera en la voluntad de donar. Los alumnos del
Grupo 2 tuvieron menos conocimiento que el Grupo 1
sobre la posibilidad de donar y la existencia de un
programa, aunque no impacto en la voluntad de donar.
En comparacion con grupos similares del 2018,

tuvieron una actitud mas positiva a la donacion.

GENERACION DE PREPARADO DE COLON Y
CIEGO EQUINO DE GRANDES DIMENSIONES
Maria E. REBORA,; Juan C. REBORA; Maria E.
de la ROSA; Joana P. VASQUEZ
Céat. de Anatomia Veterinaria, Fac. de Agronomia
y Zootecnia, Universidad Nacional de Tucuman
Las clases magistrales de Anatomia en nuestra
institucion son multitudinarias. El estudio del
ciego equino requiere la guia docente para su
mejor comprensién, dada la dificultad observada
en los estudiantes para su descripcion. El
objetivo fue: Desarrollar preparados anatoémicos
secos de visceras huecas de equino, para ser
utilizados en clases magistrales. Trabajamos con
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tres equinos adultos de 10 afios de edad,
machos de raza criolla. Via carétida se inyectd
solucion de formol: uno al 2%, otro al 5%, y otro
al 7,5%, se los dej6 en reposo 30 dias, se
diseccioné y limpié las visceras. Estas, se
sumergieron en solucién de formol al 5% y de
iodo, durante 30 dias, Iluego fueron
deshidratadas con etanol. Posteriormente se
rellenaron con espuma de poliuretano expandido,
se secaron y barnizaron. Los resultados fueron,
tres preparados secos de visceras huecas de
equino, uno de grandes dimensiones fijado con
formol al 2% y dos de dimensiones normales
fijados con formol al 5% y 7,5% respectivamente.
Se piensa que la solucion de formol a baja
concentraciéon (2%), no fijo adecuadamente
todas las estructuras del equino, permitiendo que
la fermentacibn en el ciego distienda su
musculatura, aumentando su capacidad de
volumen y constituyéndose una estructura de
grandes dimensiones. En los otros dos equinos,
la concentracion de formol fij6 adecuadamente
las visceras, impidiendo la fermentacién vy
conservando la capacidad de volumen. Se logré
preparado de grandes dimensiones, esto facilito
su uso en clases magistrales donde los
estudiantes pudieron apreciar claramente la
morfologia de las mismas.

DISECANDO EL PASADO, PRESENTE Y
FUTURO DE LA ENSENANZA DE LA
ANATOMIA HUMANA
Jorge R RIOS
Universidad Nacional de Villa Mercedes, San
Luis, Argentina
Este articulo hace referencia al proceso de ensefianza
de la anatomia, desde sus comienzos hasta llegar a la
actualidad, con la problemética de disminucion de
horas catedras dedicadas a la misma, y a la dificultad
de procurar cadaveres para la efectividad de la parte
practica, lo que induce a la busqueda de nuevas
estrategias  pedagdgicas. Objetivos:  Encuestar
alumnos y médicos la importancia de la anatomia en
medicina: Conocer la opiniéon de alumnos y médicos,
del uso del cadaver como herramienta pedagégica;
Dimensionar el impacto de las nuevas tecnologias
para la ensefianza - aprendizaje; Conocer el impacto
gue genera el hecho de trabajar con cadaveres.
Material, Métodos y Resultados: 36 alumnos
encuestados, el 100% considera relevante el cursado
de la materia. 35 de ellos sostienen que es
fundamental el uso del cadaver en los practicos. 23
alumnos consideran de utilidad el uso de plataformas
digitales para la ensefianza de la anatomia. En dos
alumnos el uso del cadaver genero impacto negativo
en sus sentimientos. 41 profesionales encuestados, el
100 % considera de suma importancia el cursado de la
anatomia, el 100 % afirma que es fundamental el uso
del cadaver en los practicos, ninguno de los médicos
tiene experiencia con las plataformas digitales.
Ningun profesional recuerda haber tenido impacto
negativo ante la presencia de trabajar con cadaveres.

Conclusién: Este estudio demuestra que la ensefianza
de la anatomia con cadaveres es el gold estandar, sin
dejar de reconocer que la incorporacion de nuevas
tecnologias podria ser un buen complemento a la
misma.

CREACION DE UN SIMULADOR
CADAVERICO CON CIRCULACION
SANGUINEA FUNCIONAL PARA LAS
PRACTICAS QUIRURGICAS
A Viviana RUBIANO PUENTES®, Breno A
FERREIRA SILVA', Melissa TRIANA®, Roberto
CABELLON?; Gustavo HRA OTEGUI*?
'Centro de Morfologia y Neurociencias; Facultad
de Medicina, Universidad de Buenos Aires.
’MetaLab. *Dep. de Ciencias Biomédicas, Fac.
de Ciencias de la Salud, Universidad Nacional
del Centro de la Provincia de Buenos Aires
INTRODUCCION: Varios modelos de simuladores
estan disponibles para entrenamiento quirirgico, no
obstante, pocos imitan de manera confiable las
caracteristicas vasculares de un cuerpo vivo durante la
cirugia. El objetivo del presente trabajo fue crear un
simulador cadavérico con circulacion sanguinea
funcional para préacticas quirlrgicas que sea repro-
ducible y potencialmente escalable. MATERIALES Y
METODOS: Preparacion del espécimen cadavérico:
se realizd6 en un espécimen de Oryctolagus
cuniculus el lavado vascular postmortem. Preparacion
de la dispersion coloreada: se desarroll6 una
dispersién de goma xantica en base acuosa coloreada
con una viscosidad de 3,5x10° Pa/seg. Ensamble de
la bomba peristéltica (BP) y sistema de canulas: en la
fabricacion de la BP utilizamos: a) motor paso a paso
NEMA 17; 6 rodamientos 695; 4 tornillos M3; tubo de
silicona didmetro exterior 5mm, y un armazoén impreso
en 3d. Para el funcionamiento de la BP utilizamos una
placa controladora, que tiene integrada: a) un driver
que controla el motor, b) una interfaz para la pantalla y
c) la botonera. La conexién de la BP y el preparado
cadavérico se realiz6 con equipo clasico de venoclisis.
RESULTADOS: Hemos desarrollado un simulador
cadavérico de Oryctolagus cuniculus con circulacion
funcional, en donde la fuerza motriz es generada por
una bomba peristéltica. El flujo obtenido fue de
200ml/min. DISCUSION: Desarrollamos un modelo de
simulador para el entrenamiento y evaluaciéon de
habilidades quirdrgicas en cirugias o procedimientos
vasculares. Sus caracteristicas innovadoras aseguran
la fidelidad de los reparos anatémicos y la metodologia
empleada permite una fabricacion accesible, replicable

y facilmente escalable.

CARACTERIZACION CUALI-CUANTITATIVA
DE LA ACTIVIDAD FISICA Y SU POSIBLE ROL
COMO ESTRATEGIA DE AFRONTAMIENTO
AL ESTRES ACADEMICO EN ESTUDIANTES
DE MEDICINA
Paula A SABOYA NINO*; Lautaro L
CAMPOSTRINI*; Maria F CARRAZONIY;
Gustavo HRA OTEGUI**

Centro de Morfologia y Neurociencias, Fac. de
Ciencias Médicas, Universidad de Buenos Aires.
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“Dep. de Ciencias Biomédicas, Facultad de
Ciencias de la Salud, Universidad Nacional del
Centro de la Provincia de Buenos Aires
INTRODUCCION: el entorno educativo condiciona y
genera situaciones que elevan los niveles de estrés.
La actividad fisica (AF) constituye un factor protector
frente al estrés. El presente trabajo tuvo por objetivo
identificar el grado de actividad fisica (AF) que realizan
los estudiantes y correlacionarla con la modulacion del
estrés académico. MATERIALES Y METODOS:
Disefio metodoldgico: estudio transversal y descriptivo.
Poblaciéon y técnica: encuesta andnima realizada
mediante Google Forms® a 210 estudiantes de la
Facultad de Medicina(UBA), resultaron validas 188
respuestas. Variables evaluadas:a) AF (tipo,
intensidad, frecuencia y tiempo); b) Estrés académico:
se puntué en una escala Likert del 1 al 10.
RESULTADOQOS: a) Los estudiantes realizan AF de la
siguiente manera: TIPO: Gimnasio 51(27%) y Caminar
48(26%) son las mas realizadas. Intensidad: Leve:
39(21%); Moderada: 86(46%); Intensa: 63(33%).
Frecuencia (veces por semana): 1-2: 75(40%); 3-4:
63(33%); 5 0 mas: 50(27%). Tiempo: <lh: 79(42%);
1.30-2.30h: 63(34%); >2.30h: 46(24%) b) En una
escala del 1 al 10, el valor que los estudiantes asignan
a la modulacion del estrés fue de u=8,00 y 0=2,07. En
las fechas de examenes la AF disminuia. El grupo de
AF mas LEVE tenia una disminuciéon de u=6,93 y el
grupo de AF MAXIMA tenia una disminucion de p=5,3.
CONCLUSION: Caminar es la actividad que mayor
realizan de manera leve, con baja frecuencia y durante
poco tiempo. El gimnasio lo realizan de manera
intensa, con alta frecuencia y de mayor duracién. Son
estos estudiantes los que menos dejan de realizar AF

en época de exdmenes.

PREDISPOSICION A LA DONACION DE
CUERPOS EN LA POBLACION DE CORDOBA,
ARGENTINA

Marcos A SPINELLI; Florencia BASTA, Sofia
GONZALEZ ABAD; Francisco MONDINO; Sofia
G SIEMSEN; Matias A PEREA; Susana N
BIASUTTO
Programa de Procuracion y Donacion de
Cuerpos (ProDoCue) y Céatedra de Anatomia
Normal, Fac. de Ciencias Médicas, Universidad
Nacional de Cérdoba. Cérdoba, Argentina.

El cuerpo humano es un recurso irremplazable para la
ensefianza e investigacion en Anatomia. La donacién
voluntaria es la fuente de cadaveres, pero la
Universidad Nacional de Cordoba (Argentina)
atraviesa una escasez critica debido a la falta de un
programa organizado de donacién. El objetivo del
estudio fue conocer la actitud de la poblacion de
Ciudad de Cordoba y el perfil de los potenciales
donantes. Estudio descriptivo de corte transversal, en
una muestra aleatoria de individuos mayores de 18
afos, con encuestas andnimas de opcion mdltiple y
respuestas semiestructuradas. Se incluyé aspectos
demograficos, educativos, laborales y religiosos, y
otros especificos sobre la voluntad de donar el propio
cuerpo. Los resultados obtenidos fueron analizados
con el software estadistico Infostat, valorando la
asociacion de variables. Se obtuvieron 2030
respuestas de una poblacion tan diversa que la
consideramos representativa de la Ciudad. Entre los
encuestados, el 80% donaria sus O6rganos para
trasplante y el 41% el cuerpo completo, con el 45%
que informa conocer sobre la donaciéon y el 54%
interesado en obtener mayor informacién. Los motivos
para donar fueron apoyo a la ensefianza, investigacion
y ciencia; mientras que la principal razén para no
donar estuvo asociada a informacién insuficiente. El
perfil de los potenciales donantes se obtuvo del
andlisis de las diferentes variables y comparando con
otros trabajos demostrando que no solo los aspectos
culturales y religiosos pueden determinar la voluntad
de donar sino también el nivel de informacién puiblica y

la accesibilidad para registrarse como donante.
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