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Palabras claves Resumen
Motivos de consulta El presente trabajo describe los motivos de consulta de padres y madres que
Identificacién acuden al Servicio de Neuropsicologia, Area Infantil de la Facultad de Psicologia,
Altas Capacidades Universidad Nacional de Cérdoba, durante el periodo: febrero 2016- mayo 2018;
Intelectuales cuyos hijos/as dan cuenta de indicadores de Altas Capacidades Intelectuales

(ACI). Metodologia: estudio descriptivo, de corte transversal, cuantitativo. Los
datos se recabaron de una ficha de relevamiento de datos y una entrevista en
profundidad. La muestra estuvo constituida por 100 familias de la provincia de
Cérdoba. Se elaboraron categorias, que permiten dar a conocer las inquietudes

Informacién de autores
principales de los consultantes. Resultados: Los resultados dan cuenta de cuatro

Correspondencia: grandes categorias de consulta: Desempefio superior al de su rango etario,

p'au!afrueste@gmall.co!n, sospecha de altas capacidades intelectuales (45%); Problemas de conducta
licenciadamazza@gmail.com

f ia.nicolas@ i acompafiados de sospecha de altas capacidades (41%); Sospecha de Altas
orencia.nicolas@gmail.com

Capacidades acompafiada de problemas relacionales (4%); Problemas de
Conducta (10%). Discusién: es importante hacer foco en el grado de
conocimiento que se tiene acerca de las Altas Capacidades en los entornos
significativos de los/as nifos/as, dado que el desconocimiento puede llevar a la
confusién diagnéstica y patologizacién de la infancia tomando relevancia las
dificultades comportamentales por encima de la potencialidad. Es necesario
contar con una deteccién temprana de potencialidades con el fin de evitar las
consecuencias negativas de una invisibilizacién de las necesidades clinicas y
educativas particulares de esta poblacién en estudio.

1.Introduccién

En 2015 comenzé a funcionar el Servicio de Neuropsicologia, Area Infantil, de la Facultad
de Psicologia, Universidad Nacional de Cérdoba, avalado por una beca de la Secretaria de
Ciencia y Técnica (SECyT) de la Universidad Nacional de Cérdoba, Argentina. Este
Servicio trabaja desarrollando actividades de asesoramiento y orientaciéon a padres,
docentes e instituciones educativas en la deteccién temprana de Altas Capacidades
Intelectuales (ACI), problemas de conducta y aprendizaje. Asimismo, realiza talleres de
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capacitaciéon para familias y docentes. Este Servicio es abierto, libre y gratuito para la
comunidad.

En el proceso de deteccion de ACI, el SNPI trabaja a partir de un protocolo que incluye:
llenado de una ficha de relevamiento de datos, una entrevista parental en profundidad, y
la aplicacion de baterias especificas tanto a padres (Baterias de Observacion
Conductual), como a nifos y nifias (Bateria de Aptitudes Diferenciales y Generales,
BADyQ).

A partir de considerar que, el primer paso para lograr intervenciones realmente
significativas es conocer las diferentes necesidades especificas del grupo poblacional, el
presente trabajo busca dar cuenta de los motivos de consulta por los cuales padres y
madres deciden realizar un proceso de deteccion de altas capacidades intelectuales.

Sabiendo que los padres y madres, como grupo primario significativo, son una fuente de
informacién primordial acerca de los comportamientos de sus nifos/as, en lo que ellos
plantean como motivos de consulta primordiales podemos identificar tensiones que giran
en torno a tres preguntas esenciales: ;jQué sabemos de altas capacidades y talentos?
¢Cémo los identificamos y acompanamos educativamente? ; Cudl es la realidad de estos
ninos en las aulas de nuestro pais?

2. Objetivos

Analizar los motivos de consulta de padres y madres, que consultaron el servicio durante
el periodo febrero 2016 - mayo 2018, cuyos hijos/as dan cuenta de indicadores de ACI.

3. Metodologia

El presente es un estudio descriptivo, de corte transversal, cuantitativo (Montero & Leén
2017). El mismo da cuenta de las respuestas brindadas por los consultantes, en la ficha de
relevamiento de datos (auto-administrada, via online) y la primera entrevista en
profundidad, llevada a cabo en el SNPI. Se consideraron solamente aquellos nifos y nifas
que, tras un proceso de evaluacién, resultaron contar con indicadores de ACI.

Se elaboraron, posteriormente, categorias cuantificables que permiten dar cuenta de
cudles son las razones que llevan a los padres a acercarse al Servicio, permitiendo detectar
de esta manera, futuras vias de intervencién (Sampieri, 2006).
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Delimitaciéon conceptual de Altas Capacidades Intelectuales, caracteristicas y principales
problematicas

En la literatura cientifica existe gran amplitud al momento de delimitar el concepto de
Altas Capacidades, no existe una definiciéon universalmente aceptada. EIl SNPI comprende
como Alta Capacidad a un fenémeno multidimensional, una potencialidad (Sternberg, &
Davidson, 2005). Este fendmeno es dinamico, ya que puede modificar su manifestacién
de acuerdo con las influencias de su entorno y diverso en su forma (Gagné, 2012). En él
confluyen tanto las capacidades superiores a la media, las aptitudes hacia la tarea y
factores de personalidad intrinsecos a la persona, asi como el entorno en el que ésta se
encuentra, que se convierte en un potenciador o interruptor. Es decir que, los
comportamientos que dan cuenta de Altas Capacidades Intelectuales son resultado de
interacciones entre la capacidad del niio, su creatividad y competencia social (factores
intrinsecos al nifno), el compromiso por la tarea, la motivaciéon y estrategias de aprendizaje
(factores no cognitivos, relacionadoscon la personalidad) y la estimulacién proveniente
de las experiencias de aprendizaje formales e informales que ocurren en su contexto
préximo. (Heller et.al. 1992, 2001).
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Figura 1 Modelo multidimensional de ACI, Escuela de Munich (MMG), ejemplo de multidimensionalidad
(Heller et.al. 1992, 2001; en Stemberg, 2005)
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Aquellas caracteristicas relacionadas con capacidades cognitivas internas de los nifios y
ninas, aparecen cargadas con connotacién positiva por los padres: habilidades
intelectuales, manifiestas en una elevada capacidad para expresar pensamientos y
sentimientos por medio de la palabra, en relacién a otros nifos de su edad (léxico
avanzado); adquisicion temprana de lectoescritura y la comprension de conceptos basicos
de cantidad y nimero, como de relaciones matematicas y relaciones de causa efecto. Un
importante porcentaje menciona la capacidad productivo-creativa, la posibilidad de crear
soluciones novedosas, ideas diferentes, y la persistencia en las tareas de su interés (Pena
del Agua, 2001). Asi también refieren a una gran curiosidad, como motivacién intrinseca a
la tarea, cuando la tematica les interesa, y bisqueda constante de aprendizajes.

Es numerosa la investigacion que da cuenta, en cambio, de que, acompanando esas
caracteristicas, suelen presentarse dificultades y necesidades especiales, representando
un desafio para su entorno y los profesionales a él vinculados (Tarazona, 2011).

En consonancia con lo planteado por Silverman (1997) o Terrasier (1989), las ACI
aparecen a veces, acompanadas por discrepancia entre el desarrollo intelectual y el
emocional, generando desajuste social, problemas de adaptacién, no tolerancia a la
frustracion (perfeccionismo), intolerancia a la puesta de limites (y bisqueda de
prevalencia de la propia opinién), intensidad o introversion (Silverman, 1994; en Patti,
Brackett, Ferrandiz, & Ferrando, 2011).

Diego Jests Luque-Parra (2017), plantea que uno de los mitos que se sostienen con
relaciéon a los nifos/as con altas capacidades intelectuales es el supuesto de que no tienen
necesidades educativas especiales, por lo que no es posible que puedan tener
rendimiento escolar bajo, dificultades de aprendizaje o problemas de conducta. Sin
embargo, esto no se condice con la realidad, y en muchas ocasiones los nifos/as son
etiquetados negativamente por conductas como corregir a los docentes, adelantarse o no
escuchar explicaciones, dejar la tarea sin terminar cuando esta los aburre o cuando no se
los incentiva continuamente, molestar en el aula disminuyendo su atencién y la de los
demas, no poder concentrarse debido a su hipersensibilidad.

Siguiendo esta linea, Amparo Acereda (2010) plantea que cuando no se detectan
adecuadamente las altas capacidades, suelen aparecer problemas de comportamiento de
dos tipos:
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. Agresividad: Rebeldia y no aceptacion de limites o reglas establecidas,
muestras de violencia fisica o verbal.

. Pasividad: el nifo intenta abstraerse del mundo exterior generando
conductas de retraimiento, dificultando su vinculacién con los pares por sentirse
incomprendido.

Estas dificultades son reportadas por los padres y madres en las entrevistas realizadas.
Asi como aparecen también el aburrimiento, la desmotivacion, la apatia, el fracaso escolar.
Segun Gardner, “es mas facil frustrar nifos dotados y creativos que estimular su
desarrollo. Y justamente porque conocemos tan poco acerca de estos preciosos
fendémenos, es mas importante que padres y maestros no causen dano” (Gardner, 2011).
El aburrimiento escolar sostenido puede tener que ver con las pedagogias de repeticion,
los sistemas pedagégicos tradicionales (verbales, analizadores, estructurados segiin una
forma légica) y la ausencia de desarrollo de habitos de estudio (ante la falta de desafio de
la curricula, o la poca profundidad con que se tratan los temas) (Carreras, 2006).

3.1. Participantes

La muestra estuvo conformada por 100 casos de nifios y nifas cuyo rango etario va de 4
afos a 8 afnos y 11 meses. Se considera aquellos casos que realizaron una consulta y
proceso de deteccién de ACI, en el SNPI, entre febrero del 2016 y mayo del 2018 y en los
cuales se encontraron indicadores de Altas Capacidades Intelectuales (ACl), tras la toma
de protocolos especificos.

4.Resultados

A partir de los datos recabados en las fichas de relevamiento iniciales, completadas por
los padres, se delimitaron cuatro grandes categorias de consulta:

° Desempeino superior al de su rango etario, sospecha de altas capacidades
intelectuales (45%);

° Problemas de conducta acompanados de sospecha de Altas Capacidades
(41%);
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° Sospecha de Altas Capacidades acompanada de Problemas relacionales
(4%);
° Problemas de Conducta (10%).

Motivos de consulta

» sospecha de Altas Capacidades intelectuales
= Problemas deconducta, acompafado de sogrechade AltasCapacidades
= Sospecha de Akas Capacidadesy Problemas relacionales

= ProblemasdeConducta

Figura 2. Motivos de Consulta

Estas categorias se ven expresadas en una serie de conductas y caracteristicas, que los
padres y madres reportan en la entrevista en profundidad.

Las conductas mas significativas, mencionadas por los padres, fueron:

En relacién a conductas que se asocian con ACI: Aburrimiento y desinterés hacia la
propuesta académica (46%); adquisicion de la lecto-escritura temprana (36%);
comprension de nimeros y relaciones numéricas avanzadas y/o de aparicién temprana
(25%); léxico y oralidad avanzada para su edad (21%); gran capacidad de memoria (27%);
elevado nivel de autoexigencia (7%); gran creatividad (22%); elevada curiosidad y
motivacion intrinseca por el aprendizaje (32%).

Refiriéndose a problemas de conducta: Rebeldia, dificultad para acatar normas y limites
(27%), visible también en la blisqueda de imponer su opiniéon sobre los demas;
intolerancia a la frustracion (21%); hiperactividad, inquietud y dispersion (26%);
berrinches, reacciones violentas (14%).

Y con respecto a el establecimiento de vinculos sociales con sus pares: Aislamiento
(18%); desinterés por sus pares y preferencia de relaciones con adultos (10%). Un
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porcentajesignificativo (40%) comenta que los nifos presentan buena relacién con sus
coetaneos, no observando grandes dificultades en el establecimiento de vinculos
saludables.

5. Discusion

A través de los datos recabados, se puede observar que con frecuencia los padres
plantean varios motivos de consulta, solapando las categorias planteadas, aunque resulta
elevado el porcentaje de motivos de consulta que remiten solamente a caracteristicas
relacionadas a un rendimiento superior al promedio.

Por otro lado, resulta igualmente elevado el porcentaje de motivos de consulta asociados
a problemas de conducta, tomando un marcado protagonismo por sobre las posibles
potencialidades que pudiera presentar el nifo o nifa. Un elevado porcentaje de los
padres, llegan al SNPI por recomendacién o pedido de la escuela, dando cuenta que los
problemas de conducta dificultan que los docentes puedan detectar las caracteristicas y
necesidades particulares de los nifos/as. Los docentes designan a estos alumnos como

”» o«

“dispersos”, “inquietos”, “hiperactivos” contribuyendo a la confusién en su identificacién.

En menor medida se recurre a la consulta por problemas relacionales o por presentar
tnicamente dificultades conductuales. Este eje abre nuevas perspectivas de investigacion
que permitirian profundizar acerca de los eventos precipitantes o predisponentes por los
que las familias deciden recurrir a una consulta sea esta publica o privada.

Teniendo en cuenta estas particularidades es importante hacer foco en el grado de
conocimiento que se tiene acerca de las ACI. Ante el desconocimiento en la tematica,
algunas de las caracteristicas o comportamientos reportados por los padres pueden ser
confundidas con rasgos de problematica o trastorno, sobre todo en relacién con el
comportamiento del nifio/a al enfrentarse a normas impuestas y cuando esta inmerso en
el proceso sistematizado del aprendizaje académico (Santayana, 2002). Es decir que,
tanto padres, madres como docentes tienden a patologizar a los nifos/as.

Entonces ¢qué nos aporta conocer los motivos principales de consulta? ; C6mo promover,
a partir de ellos, intervenciones para atender a la diversidad y heterogeneidad de las altas
capacidades?

Se vuelve imprescindible continuar indagando en aquello que sostiene los problemas de
conducta y dificultades socioemocionales de los que se da cuenta. Habilitando también la
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discusion sobre las consecuencias negativas que generan, en esta poblacién, el
desconocimiento y la ausencia de una detecciéon adecuada y en un tiempo oportuno, asi
como las dificultades acarreadas por la invisibilizaciéon de las necesidades educativas
particulares de esta poblacién en estudio.
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