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Abstract

The exhibition classes are not very motivating for the students due to the various limitations that include passivity and loss of student attention. A
proposal based on an active learning methodology was proposed, seeking that students creatively address the resolution of problematic situations
around the contents of the Pain and Inflammation didactic unit, then evaluated through the presentation of videos produced by the students. Material
and methods: The experience began with the conduct of a survey among students to learn about previous experience in the use of videos for
educational purposes and ultimately assess the initiative implemented. Students were divided into groups and work slogans were established, guiding
the teams constituted in the selection of the group of drugs to work. At the end of the Pain and Inflammation Unit, the contents were integrated and
the students presented the videos they had produced to address the proposed topics. Results: 20 videos were presented. The valuation of the
productions presented was very good from the conceptual, technical, aesthetic point of view and of the contents addressed. All the groups concluded
satisfactorily with the elaboration of their recording projects. After the development of the experience, it was concluded that the use of technology
becomes an ally to promote the effective learning of Pharmacology, given the benefits obtained from using moving images instead of traditional
teaching methods.

KEY WORDS: Educational Video; meaningful learning, Multimedia Interactive Learning Styles.
Resumen

Las clases expositivas son poco motivadoras para los estudiantes por las diversas limitaciones entre las que se encuentran la pasividad y la pérdida
de la atencion de los alumnos. Se plante6 una propuesta basada en una metodologia de aprendizaje activo, buscando que los estudiantes abordaran
creativamente la resolucion de situaciones problematicas en torno a contenidos de la unidad didactica de Dolor e Inflamacion, luego evaluadas a
través de la presentacion de videos producidos por los estudiantes. Material: La experiencia se inici6 con la realizacion de una encuesta entre los
alumnos para conocer la experiencia previa en el uso de videos con fines didacticos y al final valorar la iniciativa implementada. Se dividieron los
alumnos en grupos y se establecieron las consignas de trabajo, guiando a los equipos constituidos en la seleccion del grupo de farmacos a trabajar.
Al término de la Unidad de Dolor e Inflamacién se realiz6 la integracién de los contenidos y los estudiantes presentaron los videos que habian
producido para abordar los temas propuestos. Resultados: Se presentaron 20 videos. La valoracién de las producciones presentadas fue muy buena
desde el punto de vista conceptual, técnico, estético y de los contenidos abordados. Todos los grupos concluyeron satisfactoriamente con la
elaboracion de sus proyectos de grabacion. Tras el desarrollo de la experiencia se concluy6 que el uso de la tecnologia se convierte en un aliado
para promover el aprendizaje efectivo de la Farmacologia, dados los beneficios que se obtienen de utilizar imagenes en movimiento en lugar de los
métodos tradicionales de ensefianza.
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Introduccion

El término multimedia resulta ya familiar y es
frecuente leer cosas sobre las posibilidades que
ofrece en los procesos de ensefianza-aprendizaje.
Multimedia suele presentarse como el Ultimo
avance que, propiciado por la evolucion y
expansion de los medios electronicos viene a
resolver algunos de los problemas que
actualmente tiene planteada la ensefianza. Asi por
ejemplo  encontramos que los métodos
tradicionales de ensefianza basados
principalmente en la transmision oral por parte del
docente, resultan poco atractivos para las nuevas
generaciones  habituadas a formas de
comunicacion mas agiles?.

El aprendizaje es un proceso comunicativo en el
que en los medios didacticos juegan un papel
clave en la configuracion de las interacciones.
Por ello aguellas herramientas, que promueven
comunicaciones reales deben destacarse en
contraposicion a medios que sélo brindan ayudas
instructivas sin buscar este tipo de situaciones
comunicativas?. Precisamente, la multimedia
educativa combina las posibilidades de diversos
medios de comunicacion interconectados y
controlados a través de una computadora para el
logro de un propésito comdn: facilitar los
procesos de ensefianza-aprendizaje. Estos
sistemas tienen ante si el reto de responder a la
impredecibilidad y a la interaccion de toda
situacion comunicativa humana®.

La multimedia como herramienta promueve un
aprendizaje colaborativo, en el que el resultado de
la experiencia colectiva es mas que la suma de las
partes que intervienen en su construccion, es
decir, los aprendizajes que los estudiantes
pudieran alcanzar con la experiencia individual.
Los resultados se enriquecen al confrontar
diversos puntos de vista, diferentes formas de
abordaje y diferentes soluciones y propuestas para
cada situacion®.

De acuerdo con estas consideraciones, teoricas
antes vertidas desde la Catedra de Farmacologiay
Terapéutica B de la Facultad de Odontologia de
Cdrdoba, se propuso desarrollar una experiencia
de utilizacién del video como estrategia didactica
para la ensefianza de la Farmacologia orientada a
la formacion de futuros odont6logos. Nuestro
interés fue identificar el grado de satisfaccién de
los estudiantes respecto al uso y la utilidad
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obtenida al incorporar la tecnologia como
herramienta didactica para abordar el contenido
de cierre de la unidad didactica de Dolor e
Inflamacion.

Los objetivos de este trabajo fueron evaluar la
produccién 'y la utilizacion de recursos
multimedia para el aprendizaje de la
Farmacologia, en la unidad didactica de dolor e
inflamacion y valorar la utilidad y efectividad de
los recursos multimedia producidos por los
estudiantes.

Métodos
Actividad

La implementacion de la estrategia didactica se
realizd entre abril y junio del afio 2018, en la
unidad didactica de Dolor e Inflamacion. Se
desarroll6 con 150 estudiantes que cursaban la
asignatura Farmacologia y Terapéutica “B” de la
Facultad de Odontologia Universidad Nacional
de Cordoba, Argentina. En esta integracion de los
temas se les explicé a los alumnos que se llevaria
a cabo una experiencia educativa innovadora
mediante la produccion de un video corto (5 a 7
minutos) donde ellos tuvieran que transmitir a la
poblacién datos sobre la prescripcién de un grupo
de farmacos analgésicos antiinflamatorios a
eleccion dando instrucciones y advertencias con
respecto a un tratamiento farmacoldgico. La
actividad desarrollada consistio en el abordaje de
las habilidades de comunicacién del estudiante
con el paciente, en lo que se tuvo especial
atencion en la prescripcién. En cuanto a la parte
técnica vinculada en la elaboracion del video se
considerd la creatividad en la construccion del
video.

Instrumentos

Con el fin de indagar en el dominio que el grupo
que el grupo de estudiantes tiene sobre el uso de
herramientas tecnoldgicas se aplicé una encuesta
grupal una semana antes de la primera exposicion
que ellos debian realizar. Para ello se utilizé la
ficha de evaluacion de aplicaciones multimedia
disefiada por Consuelo Belloch Orti (basada en la
Ficha de Evaluacion de Pere Marqués, grupo DIM
2003), la cual consta de una caracterizacion
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general de los contenidos aplicados, requisitos
técnicos  caracteristicas  técnicas/  estéticas,
adecuacion como recurso para el aprendizaje o
intervencion,  funcionalidad,  observaciones
(aspectos positivos y negativos) y valoracion
global.

Este cuestionario se volvi6 a aplicar el dia de la
presentacion de los videos. El objetivo de esta
segunda aplicacion de la encuesta se vincul6 con
indagar si los estudiantes mantenian su misma
posicion manifestada antes de participar en la
creacion de sus propios videos. Luego de
presentados los videos, los docentes a cargo de la
experiencia promovieron un espacio para la
discusion y andlisis tanto de los contenidos
abordados por cada grupo en su video, como de la
experiencia vivida a la hora de elaborar tan
enriquecedoras producciones.

La propuesta didactica

El abordaje de la unidad se efectu6 a través de la
resolucion de casos clinicos reales, que
promovieron la busqueda de literatura cientifica y
la realizacion de prescripciones odontoldgica.
Finalizado este abordaje, la clase se organizé en
grupos de cuatro o cinco estudiantes con la
finalidad de producir un video que mostrara la
resolucion del caso. Para ello, se posibilité a los
estudiantes, durante el mes de junio, que
trabajaran en el desarrollo del video durante
sesenta minutos dentro del horario de trabajo
tedrico-practico regular. En este tiempo se
compartieron experiencias y se aclararon dudas
no solo sobre la técnica, sino también sobre el
contenido que debian incluir en sus producciones.
Todos los estudiantes del curso poseian un
dispositivo para la grabacion de imagenes.

Al término de la Unidad de Dolor e inflamacion
se realizé la integracion de los temas, una
habilidad o capacidad intelectual que se adquiere
y se desarrolla mediante ejercicios y actividades
de aprendizaje disefiadas para tal fin. En ese
espacio los estudiantes presentaron en los mismos
grupos de trabajo el video que habian producido
para abordar los temas propuestos.

Evaluacién

Para evaluar las producciones realizadas por los
estudiantes se utilizo la ficha de evaluacion de
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aplicaciones multimedia, Se distribuyeron 20
fichas, correspondientes a los 20 videos
producidos.

Este instrumento considerd: a) los requisitos
técnicos de la aplicacion, b) la calidad de la misma
y ¢) disefio y la estética.

Los requisitos técnicos deben tenerse en cuenta
para conocer su posible uso en una computadora
con unas prestaciones concretas. Para estos
materiales se tendran en cuenta multiples aspectos
técnicos, expresivos, estéticos, pedagogicos y
funcionales, considerando en todo momento que
se trata de un producto audiovisual de tipo
interactivos multimedia. Por otro lado, estas
caracteristicas  técnicas de la aplicacion
determinaran de algun modo la calidad técnica de
la aplicacion.

El 90% de ellos era duefio de un teléfono
inteligente, el restante 10% no tenia celular con
camara, pero disponia de camara digital, lo cual
para los fines del estudio era satisfactorio.

La calidad del entorno visual resulta de gran
relevancia en las aplicaciones multimedia
interactivas orientadas al aprendizaje, dado que el
objetivo de los materiales multimedia aplicados al
terreno educativo no es deslumbrar, asombrar o
divertir, sino ensefiar e instruir, serd necesario
tener presentes los siguientes principios basicos:
simplicidad, coherencia, claridad, adaptabilidad,
junto con consideraciones estéticas como son el
equilibrio, la armonia y la unidad, la utilizacion
del espacio en blanco, y el tiempo.

Resultados

Los datos recolectados a través de la ficha de
evaluacion de aplicaciones multimedia arrojaron
que el 70% de las producciones realizadas
presenta muy buena calidad. La evaluacién de las
caracteristicas técnicas, calidad de componentes
Multimedia, fluidez, velocidad de procesamiento
y presentacion de la informacion, el 70% presenta
muy buena calidad. En cuanto a los aspectos
estéticos el dato mas importante es la alta calidad
del entorno visual que ronda el 90%. (datos no
mostrados)

En cuanto a la adecuacion como recurso para el
aprendizaje o intervencion la variable lenguaje
adecuado para el usuario obtuvo un el 72,22% de
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respuestas presenta un lenguaje claro, coherente y
adecuado para los receptores. Fig. 1.
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Figura 1. Caracteristicas técnicas y calidad de componentes
multimedia

La Organizacion y adecuacion de los contenidos
mostré un 83% de efectividad. Fig. 2.

0%

Normal 5,38%

Adecuado 22,4%

Muy adecuado 72,22%

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Figura 2. Vocabulario de la TIC con respecto al usuario
receptor

El andlisis de la adecuacién de los componentes
multimedia revela un 77% de efectividad para el
diagrama de textos, imagenes y sonidos. Fig. 3.
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Figura 3. Adecuacion de los contenidos

Los ritmos de aprendizaje reflejados en esta
actividad de aprendizaje mostraron un 80% en la
adecuacion a las consignas presentadas, Fig. 4.
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Figura 4. Adecuacién de componentes multimedia

El grado de adecuacion como recurso para el
aprendizaje en cuanto a objetivos propuestos,
contenidos, vocabulario, componentes
multimedia y estrategias didacticas mostr6 un
80% como Muy Adecuado mientras que el 20%
restante fue adecuado (Fig. 5).
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Figura 5. Adecuacion como recurso para el aprendizaje e
intervencion

La valoracion general de los 20 videos
presentados fue muy buena desde el punto de
vista técnico, estéticos y la relacion ensefianza
aprendizaje aplicado a estas nuevas tecnologias.

Discusién y Conclusion

Con esta propuesta se quiso plantear una actividad
innovadora respecto de los patrones tradicionales
a la hora de abordar contenidos de dolor e
inflamacion en la ensefianza de la Farmacologia.
En general, se puede considerar que la creacion de
videos didacticos, por parte de los estudiantes
como estrategia a desarrollar en una clase fue bien
vista por todos los jovenes. El logro principal fue
que el abordaje del contenido resultdé mas
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atractivo y despertd el interés en la tematica
motivando a los alumnos a un abordaje mas
profundo y comprometido.

Si bien, los participantes, en su mayoria,
reconocieron que nunca habian trabajado en la
produccién y edicion de videos, esta situacion
gener6 un poco de incertidumbre al inicio porque
no poseian los conocimientos suficientes para
trabajar con este tipo de programas, sin embargo,
dado que la idea les resultd atractiva lograron
superar  los  obstaculos  derivados  del
desconocimiento de la técnica de edicion de
videos. Todos los grupos concluyeron
satisfactoriamente con la elaboracion de sus
proyectos de grabacion, pese a que la totalidad de
los estudiantes asegurd que les hubiese gustado
trabajar mayor tiempo para realizar sus videos.
Por medio de la produccion de sus propios videos,
los estudiantes reforzaron la autoconfianza y
autodeterminacién en cuanto a su desempefio
académico. Se fortalecié el desarrollo de un
proceso de aprendizaje consciente, en el cual, los
cursantes de farmacologia asumieron un rol
responsable hacia la construccion de su propio
conocimiento.

La valoracion general de los videos presentados y
realizados a través de esta tecnologia, fue muy
buena desde el punto de vista conceptual, técnico
y estético. Ademas, el método fue muy efectivo
tanto desde la Optica de la ensefianza como del
aprendizaje. Es asi, que creemos que este tipo de
tecnologias multimedia orientadas a la ensefianza
de la Farmacologia en el grado facilita no solo la
comprension de los contenidos de la asignatura,
sino que también, se constituye en una
herramienta valiosa para el desarrollo de procesos
de aprendizaje mas comprometidos vy
significativos por parte de los estudiantes.
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