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B. ·a :Los .. metcaptainos·: muestran 

_"_un¡i ··~Vicfenl:e supé.í'iori<;lad (en 
"c()inpátádori' <;:oh io~ algina
'.'tos); principalment~ en lo c6¡'¡_
,, cerniente .a la .. ~epr~ducdón de 
detaiies y exactitud, ofreciendo 
"asímismo; mayores· y m·eiore3 
"óÓsibilidades en la construc
"cion de'troqueles". 

·e a "Los. dos materiales presentan 
"dmilares- exi!=fencias con r·es
"oecto a la necesidad de efec
"tuar el vaciado inmediato". 

Es obietivo del presente estudio pre
sentar las alter11acione.c; dimensionale.c; 
que suf.ren las ela."·tomero:o a partir del 
momE>nto mismo de retirarla la impre
sión dd modeJn. hasta las 24 horas. De 

. esta manera, dejar sentado y definido 
E>l conc~>nto de "vaciado inmediato" 
dentro de la erg<onometría dental. 

¡ ~*l Profesor titular de la Cátedra de Téc-
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MATERIAL y, METODO '¡_1 ¡:; 

~·-... s~<hah·¡~aÚz;~do -e~s~~os'ci~;í~ ~~ci~
_ii.tJ.;q}fe. 1¿~ i~oqw1~~·}e!OJ,Iltante;, obt~
IjiqQ5; ~n. base. a im.ppR:siones vaciadas 
.~~J~~m~,w~~~qi<;lFi· a· ió_~. 3o; .. <iL l9~ .l?P 
,1:!!-~nu.to~ y 3. f}pras.,~espué~· de to;p¡;¡.dq.,s 
I¿¡~. · impre.sioJ:,J.r~ . (2~3 ).. D~ra1¡te. '-~~t.e 
)aJ?.so .. Jiamérposlo de "espera", las- _itn~ 
presiones· eran c'ónse¡;•va4~s a la temp~~ 
ratura ambiente. El vaciado se ha rea
lizado con veso "Vel..,Mix". Las .int~ 
presiones toda", fuer~n t¿maci~; d~· ~~ 
troquel de acero,: de :dimensiones· cono
.cid~s. Los troque]es de yeso así · obte
nidos eran insertado,, en un colado. oh 
tenid_o directamenti> c;lel tr.oquel ori!={Í
J1::tl, analizándose Pl desajuste qinqivai. 
Dado que se ha utilizado en todos los ca 
:::os el mismo yes:::> y no se h"ln \Variado 
las oroporcíones de mezcla del mismo, 
es lógico a-dmitir que l"l única variable 
es la eme pudiera resultar de la varia
ci0n climensional de las impresiones·. 

El desaiuEte ginfj'ival fue establecido 
mediante la lectura del desaiuste en el 
oc,1ar micromP.trkó de un microsc-opio. 

Lo.c; resulta-dos obtenidos· fueron so
metidos al control estadístico, 
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Los r·esulta'dos obtenidos eón: los 
mercaptancis· están representados én él 
g~rafico de la f.igui:éFL 
'' l Los resultados obtenidos con las si
liconas e!3tái:l fepres't'ntados en el grá
Hco de la figura II. 

D_ISCUSION 

" ·Los mercaptanos• evidenCian una 
contracción inclusive en las in;tpresio
nes cuyo vaciado füé realizado inme
diatamente después de tomada la im
presión. La contracción. continúa en 
f9rma relativamente r-egular hasta una 
hora. desjm'~s de tomada la impres·ión. 
A partir de la hora, lá contracción con
tinúa pero en menor escala, hasta que 
a partir de las 3 horas, continúa en for
ma muy manifies·ta. 

Las siliconas evidencian i}Jualmente 
una contracción inclusive en las impre
~·i(:mes cuyo vaciado fué realizado in
media:tairo'ente después de tomada la im-
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p¡:esión. (En :;<fOil!par:aci9!J.r.· <¡__QJ'!': J~s,,rger
c<;~ptanos:. :esta contrac<;ÍqPo-::;·~s · ngtchv 
menor EI;-proceso,de cont.ti!~ci<;)n~ d.~ olas 
silic6naS:· continúa en fp11,ma lenta y 
gradual hasta .la primera hoJ:ji,·B par.tir 
de:Ja cual, aumenta en forma muy:wa~ 
nifie~ta. 

· :.·Bl porcentaje de contracción (le;,Jo:s 
---í mercaptanos adquiere significación ··es:

tadística ·a una ·hora de tcimada la im-
presión. La de las silic6nas a las 3 ho·
ras de tomada la impresión. Esto signi
fica que las impr•esiones de mercapta
no.s deben· ser vaciadas desde el mismo 
momento de tomada la impres·ión hast¡3. 
.una espera. máxima de una hora. La de 
sili<;:onas deben ser vaciadas desde el 
~ismÓ m:omento de tomada la impre
sión hasta una espera máxima de 3 ho
I'as. Los colados que se obtengan en 
base a vaciados reaiizados con poste
rioridad al tiempo límite citado, presen
tarán inevitablemente un des·ajuste de 
dimensiones intolerables con las carac
terísticas clínicas que deben presentar 

eri este' aspecto los colados. 
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Fig. 2 

Las cifras que en ese sentido pr·esen~ 
taran· Myers y Stockman ( 1) y Ost
iund ( 4) etc., no pudieron ser corro-
boradas por nuestros hallazgos. Tam
poco encontramos en nuestro experi~ 

mento ninguna coincidencia con la afir
mación que r·ealizara Chase ( 6) en el 
sentido que las máx~mas deformaciones 
y contracciones tenían lugar dentro de 
la primera hora de retirada la impre~ 
sión de la cavidad bucal. 

Tanto de los mercaptanos como de 
las siliconas, el aspecto más polemizado 
es el de la estabilidad dimensional una 
vez retiradas las impresiones;. Cree- · 
mos que los valores por nosotros halla-

- dos no son valores absolutos, pero '3Í, 

demuestran evidentemente que la es
tabilidad dimensional en el sentido ah~ 
soluto es un mito. 

CONCLUSIONES 

1 . Tanto los mercaptanos como las si
liconas no eviden<;ia.l} estabilidad 

dimensional ni en muestras ensaya
das inmediatamente después de reti
rada la impre~ión del troquel. 

2. La contracción qu sufren los elastó
metros es mayor para los mercapta
nos en relación a la siliconas, en la 
misma unidad de tiempo. 

3. La contr·acción que sufren los mer
captanos es tolerable con el resul
tado clínico, siempre y cuando se 
haga el vaciado de la impresión 
dentro de un lapso que no exceda 
una hora de:·de el momento de to
mada la impresión. 

4. La contracción que sufren las sili
conas es tolerable con. el resultado 
clínico, siempre y cuando se hag¡1 el 
vaciado de lét impvesión dentro de 
un lap: o que no exceda las 3 horas 
desde el momento . de tomada la 
impresión. 

RESUMEN 

Se ha analizado la estabilidad dimen
sional de los elastómet¡;o_-? (mer_capt,a~ 
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nos y siliconas) mediante impresiones 
cjue fueron ~aci~das e~- f:prma inme~ 
diata, a 30 minutos, 60 'riiüiutos. 3 ho
ras. 24 horas. Del troquJr ~sí obtenido 
se midió ru desajuste gingival sobre 
un colado obtenido a partir de un tro
que-l de acero. Stendo conecidas las 
dimensiones de éste. es dable calcular 
el desajuste porcentmil de los troque
les. Dicho porcentaie fué .s:ometido al 
análisis estadístico. De esta manera se 
llegó a la conclusión qtie los mercapta
nos toleran una "espera de vaciado" de 
ha~ta una hora y las siliconas de hasta 
3 horas. No existe estabilidad dimen
sional t>h el sentido absoluto. 

SUMMARY 

The dimensional stability of the 
ela:tometer has been. analized (mer
captans and silicones). throuqh impre
ssions that weve ·cast immediately. at 
30 minutes, 60 minutes, 3 hours and 24 
hours. From the die attained in this 
way 'the gin11ival dü::adjustment ha.s 
be-en measured upon an a11 .--cast ob:::_,
tained from a stee-1.-- die. Sincc these 
dimensions are known, it is easy to 
calculate the porcentual disadjustment 
of the dies. The aforementioned por-
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centage has be-en wbmitted to a statis
tital analysi~. In this manner it ha~ 
be~n toncluded that the mercaptans 
tolerate a "waiting .cast" up to one 
hour and thti'silicones up to 3 hours. 
No dimeri.sionái stability exi.sts in 
unqmilified sense. 
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