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DE ATAQUE FRONTAL

Técnica  Simplificada

INTRODUCCION.-

La aparicién de las. incrustaciones
protésicas vinieron o llenar una senti-
da necesidad en la profesién dental y
desde el momento mismo en que se
conocieron, los profesionales agudiza-
ron su ingenio pard concebir y disefiar
un sinnmero de variantes con el ob-
jeto de mejorar cada vez més sus cua-
lidades estéticas, bioldgicas y mecdni-
cas, adapténdolas a las diferentes si-
tuaciones clinicas que pudieran presen-
tarse (diastemas, elementos :riangula-

res, giroversiones, efc.) a tal grado que

el odontélogo actual posee una exten- . .
sisima gama de disefios para seleccio- .
narlas v adecuarlas a las necesidades’
especificas que los diversos casos re-

quieran.

Los adelanfos especificos de las in-

crustaciones iban dirigidas no solo ‘o

solucionar “diferentes situaciones clini-

cas'', sino también a conseguir con uUn’
minimo de desgaste un buen soporie’
una ‘buena retencién y un méximo de
estética, ampliando de esta forma su

campo de accién (ferulizaciones, reha-

bilitaciones orales, levantamiento de

oclusién, etc).

A pesar de la diversidad .de clases
“de incrustaciones existentes, la odonto: .
logia moderna muestra una clard. pre-.

ferencia por. las cavidades. a- pines. de-

bido a sus multiples ventajas fanfo de
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orden biolégico como mecdnico y esté-
fico.

A principios de siglo Burgess (1) des-
cribié un tipo-de cavidades que la de-
nominé a “‘Pinledge”, un desgaste ex-
cesivo y la direccién de los pines redu-
cian su uso o un ndmero limitado de
casos; varios aufores frataron de solu-
cionar el problema modificando su di-
sefio, entre ellos lwansson {3) y Dox-
tater (2) en la década del ireinfa y Le
Huche (5} en nuestros dias. A este Olii-
mo autor le debemos primordialmente
dos mejoras: el aumenio en nimero vy
profundidad de los pines y segundo el
cambio de su eje de insercién.

El concepto cldsico de que el "'pin”
era un pernito labrado de 0,6 o 0,8
mms. de didmetro v de 2%, a 3 mms.

“'de profundidad ha cambiado y.en la-
~actualidad no sélo puede ser colado
- sino que también sus medidds no estén
-~ limitadas y su uso se ha generalizado

nto en préfesis como en periodoncia.
[, aparicién de los pines de ataque
rontal data de fines del siglo pasado;
U finalidad era terapéutica y se des-

“tinaban para fijacién de dientes mdvi-

les, la primera publicacién se la debe-’

‘mos a Trueman (7) cuya técnica fue’

modificada por Witkowski (8) y poste-
riormente por Kohler (4).

. En nuestros dias se enconiré que po--
dian rendir- excelentes resultados como




retenedores de aparatos a puente y co-
mo fales describen una moderna iéc-
nica Sanell y Feldman {6), la cual ha
sido modificada en el presente articulo
con fines de simplificarla y adecuarla
a las posibilidades del préciico general.

TECNICA

la denominacién de pines paralelos
_de ataque frontal se debe a que las per-
foraciones en las que irén ubicados los
pernitos, se hacen desde vestibular ha-
cia palatino o lingual; aclaramos en el
titulo del presente articulo, que dichos
pines son paralelos para diferenciarlos
de otfras técnicas aciuvalmente en uso,
“en los que se prescinde de ese requi-
sito:

1° Disefo.

2° Obtencién del paralelismo y ia-
llado

3% .Impresiones y confeccién del mo-
delo

~ 4° Laboratorio
.52 Prueba clinica y cementado

1° DISENO:

Frente al caso a tratar {Fot. N° 1} lo
primero que se debec hacer es iomar

=
Fof. N°

una impresién en material eléstico pa-

ra confeccionar el correspondiente mo-

delo de estudio, también se fomardn

radiografias de aleta feniendo especial
cuidado que los rayos incidan perpen-
dicularmente al eje largo de cada una
de las coronas dentarias destinadas a
servir de anclaje. La importancia de ob-
servar esta precaucién, reside en que
necesitamos una imagen radiogréfica
sin distorsiones de la cémara pulpar,
especialmente en lo que concierne a su
altura. En el modelo de estudio se di-
bujarén las camaras pulpares, lo cual
es muy sencillo pues se miden en la
radiografia las distancias que las se-
paran de las caras mesial, distal y bor-
de incisal trasladando esigs mediciones
a cada uno de los resp; “vos elemen-

tos. Posfenormem‘e se p‘%cede a selec-

Fot. N¢ 2
cionar el lugar a donde se van a hacer

+ las perforaciones; sabiendo la situacién

exacta de las cdmaras no se correrd
ningdn riesgo de lesionar pulpa, la Oni-

! ca precaucién que hay que observar
serd la de no ubicar muy incisalmente

los pines, a fin de evitar derrumba-
mientos dada la fragilidad del esmal-
fe. Una vez seleccionados los lugares
ataque, se dibujan en el modelo (Fot.

‘Ne¢ 2). Para efectuar el iraslado del di-

sefio del modelo a la boca, se coloca
una lédmina delgada de cera de oclu-
sién, se calcan (Fot. N? 3) y se repro-
ducen en la boca {Fot. N¢ 4).
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. 9¢ OBTENCION DEL PARALELISMO @ @ - o e e e
Y TALLADO: - C : -

En la técnica clasica uno de los obs-
téculos principales con que se fropieza
es la obfencién de un correcto parale-

2

lismo, lo que se consigue con una ade-
cuada  aparatglogic de laboratorio "y

clinica (paralelégrafo, paralelémetro es-
peciales, etc.).

Fot. N2 6
con una amplia escotadura en un ex-
fremo la cual fermina en dos machos
. de enchufe; también consta de dos
. hembras en las que enfran a friccién di-
chos enchufes. Es. conveniente poseer
2 varias plataformas en las que se varia
el ancho y el nimero de ranuras, para
: poder seleccionar la adecuada, depen-
' diendo esto del tamafo de los elemen-

o . tos dentarios, de la forma de la arca-
. Fot. N° 4 : , r s

v . da y del nimero de orificios que se
Con la finalidad de simplificar estos se pretenda hacer (Fot. N 6). Su cons-

fruccién es muy sencilla, puesto que la
plataforma puede ser confeccionada en
madera, acrilico efc. y bastard ranurar
Consiste en un plataforma  ranurada paralelamente con cualquier método su
paralela y longitudinalmente (Fig. Ne 5) superficie haciéndole una escotadura y
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pasos se disefid un paralelémetro .de
muy sencilla fabricacién y aplicacién.




agregdndole los enchufes. Para utilizar
esta plataforma paralelizadora se pro-
cede de la mgunenfe forma: en primer
lugar se seleciona Una, cuyas ranuras
coincidan con las perforaciones disefia-
das en el modelo; a continuacién se
colocan las hembras en los enchufes y
se introduce el conjunto en dos irozos
de composicién de modelar previamen-
te calentada; luego llevamos el conjun-
fo sobre el modelo de trabajo y pre-
sionamos la pasta ‘sobre la zona pos-
terior del modelo (Fot. Ne 7} teniendo
cuidado de orientar perfectamente las

Fof Ne 7
ranurds tanto en sentido horizontal co-

mo. vertical. Una vez enfriada con un
ligero- movimiento de traccién, retira-
mos la plataforma, quedando inclui-

das dentro de la pasta las hembras
(Fot. N° 8). Ya estamos en condiciones
de fijar el paralelémetro en boca; para
ello transportamos el conjunto, previo
calentamiento de la superficie superior
de la. pasta, es decir aquella que no
estaba impresionada; ubicamos en po-
sicidn {Fot. Ne 9} y hacemos ocluir al
- paciente hasta donde deseemos {Fot.
"N°..10), quedando de esta forma per-

- fectamente inmovilizada. A continuacién

se seleccionard un fresa redonda de

I mm. de didmeiro y unos pernos rie-
tdlicos del mismo espesor y de 5 em.
de longitud. El tallado en 'si es de lo
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mas sencillo, pues bastard con hacer
deslizar” por- las ranuras preselecciona-
das la pieza de mano {Fot. N° 11 o el
contrdngulo (Fot. Ne 12} efectuando las

i

Fig. Ne 12
perforaciones que sin lugar a dudas se-
rén perfectamente paralelas entre si. La
Unica precaucidn digna de considerar
es la de presionar la pieza de mano o
el conirdngulo contra las ranuras du-
rante el tallado para evitar su movili-
dad. Sélo restard hacer el decorticado
cldsico por lingual de los elementos de
anclaje. '

3° IMPRESIONES Y CONFECCION
DEL MODELO:

Para preparar la cubeta se envaseli-
—_— 17 —

nan los pernos, se ubican en posicion,
de tal forma que sobresalgan V, cen-
metro por lingual y el resto por vesti-
bular. Se confecciona sobre el mismo
terreno una cubeta individual de acri-
lico que redna las siguientes caracte-
risticas: topes oclusales a altura de
premolares y molares, cobertura de los
pernos por vestibular de tal forma que
en esa zona queden cubiertos por
“manquiios’’ de acrilico en una exten-
sidn de no menos de 2 cmts., el resto
de la cubeta ftiene las caracteristicas
comunes, es decir en lo que se refiere
a extensién perforaciones y mango (Fot.
Ne 13 y 14). Para tomar la impresidn,




cién vy se efectia el
el yeso ha endurecido se vuelven a

se procede de la siguiente forma: se
carga la cubeta con alginafo, se ubica

en posicién correctamente centrada, lo

cual es automético debido a los topes
oclusales posteriores que aseguran la

profundidad por un lado y la alinea-

cidén por el otro; luego de inmediato se
iniroducen los pernos por los respecti-
vOos manguifos y se espera que el ma-
terial gelifique. Para retirar la cubera se
sacan los pernos y se levanta la impre-

sidn. Para hacer el modelo se envase-

linan los pernos, se los Ubica en posi-
-vaciado. Cuando

refirar los pernos'y se quita la impre-
sidén, obteniendo de esta forma un co-
rrecto modelo de frabajo (Fot. Ne 15).

Fot. Ne 15

La ventaja de este método sobre el
clésico reside en: 1° La seguridad direc-
cional de los pines que al ser ubicados
y refirados de las cubeta no ocasionan
lesiones en la impresién y 2° la ausen-
cia  de corrimientos por lingual y ves-

~tibular en la faz gingival de la linea
~de pernos que se solig presentar cuan-

do se tomaba la impresién con los pi-
nes puestos.

4° LABORATORIO:

‘Una vez en posesién de niesiro mo-
delo de frabajo se seleccionardn pernos
plasticos de 0,05 mm. menor de di4-
metro que los anferiormente usados y
de unos 2 cmts. de longitud (el menor

diémetro es utilizado para que poste-
riormente dé lugqr al ‘cemento). Se ubi-
can  en posicidén  sobresaliendo  hacia
lingual 1 mm, y el resto hacia vestibu-
lar. Se encera el conjunto teniendo es-
pecial cuidado de que los fantomas
sean con rieleras o cualquier otro me-
dio de refencién cuyo eje de entrada
sea oclusal para ser cementada la par-
te estética después de la parte meidli-
ca. Esta precaucién se toma para per-
mitir la libre entrada del aparato ya
que su eje es de afaque lingual vy si
estuviera confeccionada la parte esté-
fica no permitiria su introduccién por-
que chocarfan la parte gingival de los
fantomas con lingual de la brecha.

El colado se hace en una sola pieza
y la parte estética infercambiable. Se
cortan los bebederos, se pule y se prue-
ba en el modelo.

5° PRUEBA CLINICA
Y CEMENTADO:

Se estd en condiciones de efectuar la
prueba clinica, para ello se refira la
profeccién temporaria que se colocd, se
prueba la parte metdlica primero vy lue-
go la estética. Se observan los contac-
fos gingivales, las troneras de escape,
la delimitacién de contornos, la adap-
tacion, la retencién, el efecto estético,
efc. Se cementa la parte metdlica y una
vez fraguado se cortan los excedentes
de pernos por vestibular (Fot. Ne 16).
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fot N° 16

A continuacién se cementa la parte es-
tética {Fot. N¢ 17).

Fot. Ne 17

Para evitar el efecto antiestético pro-
" ducido por la visibilidad de esos pe-
quenos puntos de oro por vestibular se
fallan pequefias cavidades con fresas
con$” invertido en cada una de ellas
y se obturan con cemento de silicato
en acrilico logréndose una restauracién
practicamente invisible.

RESUMEN

1. Se preconiza el empleo de los pines

paralelos de ataque frontal para
“ferulizaciones y anclaje de _apara-
fologia a puente.

2. Se resaltan las ventajas biolégicas
(poco desgaste), estéticas (invisibili-
dad del metal) y mecénicas (gran
retencién) de este tipo de anclaje.

G

Se simplificé la écnica clésica para
la obtencién del paralelismo de los
pernos. _

4. Se modificé la técnica para repro-
duccién del terreno otorgéndole una
mayor seguridad en las maniobras
de retiro y colocacién de los pernos.

SUMMARY

1°) The use of frontal attack parallel
pines is preconized for the ferruli-

zation and ancorage of the bridge
apparatus.

2¢) The aesthetical biological {little grin-
ding-in) and mechanical {invisibility
of the metal) advantages are jut out
{high retention) for this type of an-
corage.

3?) The technique has been modified in

order fo secure the paralelism of the
dowels,

4°) The technique has been modified in
order to reproduce the field offering
thus a major security in the with-
drawal and fixation of the dowels.
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