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La ciencia en tiempos de pandemia

Science in times of pandemic
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Desde que se descubrié el SARS-COV 2 (del
inglés Severe Acute Respiratory Syndrome
Coronavirus 2) y se genero la pandemia por la
enfermedad COVID-19 (del inglés Coronavirus
disease 2019), producida por este virus, se han
escrito alrededor de 44 y 84 articulos cientificos,
respectivamente, hasta el momento, sélo en la
base PubMed. Estos articulos, especialmente los
referidos a la enfermedad COVID-19, abarcan
diferentes aspectos como diagnostico, clinica y
laboratorio, tratamiento, embarazo y parto3.

La informacion que se fue produciendo
rapidamente ha ayudado a los gobiernos a tomar
decisiones en el &mbito de la Salud Publica. Sin
embargo, el trabajo silencioso y continuo de
quienes todos los dias investigan es el que
seguramente aporte el conocimiento necesario
para generar una vacuna o medicacion para tratar
a los enfermos graves'2. En este marco tanto los
desarrollos privados como del Estado son
relevantes para avanzar de modo rapido y
confiable, especialmente en casos como los que se
suceden hoy en dia, Por esto es importante
aprovechar la informacion cientifica existente, de
las ciencias naturales y sociales, para la toma de
decisiones en Salud Publica®.

El proceso de toma de decisiones, por parte de
politicos o directivos de organizaciones no
gubernamentales, depende de factores como la

existencia de redes de expertos confiables en sus
areas de investigacion y que la informacion sea
comprensible para éstos.

En épocas donde no existen emergencias
sanitarias, quienes estan a cargo de la toma de
decisiones en salud cuentan con el tiempo
suficiente para analizar la informacién cientifica
disponible y asesorarse por expertos. Sin
embargo, en momentos de una emergencia
sanitaria como en una epidemia o pandemia no
hay un proceso claro para compilar y evaluar
datos cientificos publicados y puede que no
existan redes confiables de expertos para
asesorarse.  Ademéas, en  general, los
investigadores no estdn  relacionados a
responsables politicos. Los cientificos creen que
no son esenciales para la toma de decisiones a
nivel de gobierno. Esta falta de interaccion entre
ciencia y politica puede limitar la calidad y la
objetividad de la informacion a la hora de tomar
una decision en Salud Puablica.

En situaciones de emergencia, el tiempo y la
dinamica de los hechos que se suceden, hacen que
la confianza en la informacion cientifica y el
asesoramiento por expertos sea importante. Los
tomadores de decisiones con frecuencia no tienen
tiempo para identificar y familiarizarse con la
informacién  cientifica  existente; 'y en
consecuencia estas brechas entre el conocimiento
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y su aplicacion generan incertidumbre sobre la
utilidad de los datos cientificos.

Sin embargo, la cantidad de personas con
enfermedades infecciosas a nivel mundial, asi
como las amenazas bioldgicas deliberadas, han
permitido que se realicen significativas
inversiones financieras en investigaciones de este
tipo de enfermedades. No siempre los resultados
obtenidos en estos estudios se traducen en
prevencion y deteccion de éstas*.

Es por ello que quienes trabajamos en ciencia
debemos encontrar las vias adecuadas de
comunicacién para interactuar no solo con
responsables politicos sino primeramente con la
poblacion a fin de prevenir situaciones de
pandemias o epidemias.
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