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TAREA PROFESIONAL, MISION HUMANA'

Oscar CAEIRO *

La experiencia diaria enseifia la importancia que para el hombre
de nuestra época tiene la profesion, la cual —segin explica el peda-
gogo alemin Eduard Spranger— “constituye el contenido esencial
de la vida” para la mayoria de la gente (Sprancer, E. Psicologia de
la edad juvenil, Madrid: Revista de Occidente 1965, p. 247).
Este es un fenémeno caracteristico del mundo en el que vivimos,
aunque tenemos que aceptarlo como un hecho indudable, que pode-
mos palpar en nosotros mismos, debemos reflexionar sobre su
signiticacion.

Acaso muchos de los padecimientos intimos que se han trans-
formado en infaltables compaiieros de la existencia en nuestro tiem-
po, y que constituyen lo que se llama la angustia, provienen justa-
mente de que sélo concebimos la vida dentro del recinto de una
profesién. De pronto sentimos el encierro entre las paredes de la
actividad a la que nos hemos dedicado voluntariamente. El médico
y pensador espaiiol, Pedro Lain Entralgo, recuerda que la palabra
“angustia” significa etimolégicamente “estrechez” —usamos toda-
via el adjetivo “angosto”—, y seiiala que el hombre, cuando esta
entregado a lo que ¢l llama “una actividad negociosa”, tiene una
experiencia de la “angostura” del espacio (Lain ENTRALGO, P. Ocio
y trabajo. Madrid: Revista de Occidente, 1960, 39). Si, en muchos
casos la profesién ha absorbido casi por completo a la vida; pero
en lugar de producir ello una satisfaccién plena, da origen a una
creciente sensacién de estrechez: se desearia superar los estrictos
limites dentro de los cuales se desarrolla la rutina profesional, parece
que més alla de ellos estd realmente lo esencial.

1 Disertacién pronunciada en el Acto Académico realizado por la Facultad,
el 2 de octubre de 1976, en celebracién del “Dia de la Odontologia”.

2 Profesor Titular de Literatura Alemana —Facultad de Filosofia y Huma-
nidades— Universidad Nacional de Cérdoba.
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Se puede analizar el proceso mediante el cual cada uno llega
a su profesion. No hay para qué detenerse mucho para explicar la
conveniencia y necesidad, de que se produzca la division o distri-
bucién del trabajo. Es uno de los recursos esenciales que la humani-
dad ha adoptado a fin de lograr el progreso. Ahora bien, frente a
esta organizacion laboral, que podré sufrir algunos leves cambios,
pero en lo esencial seguird igual, el individuo no sélo tiene que
adaptarse sino también realizar su propio ser. Desde su perspectiva
el problema tiene caracleristicas especiales. Podemos tomar un ejem-
plo de la literatura. Me refiero a una novela en la que Goethe, €l
clasico escritor alemén, resefié la evolucion del protagonista, llamado
Guillermo Meister, a partir de una entusiasta adolescencia dedicada
al arte teatral, hasta la decision final, tomada en plena madurez, de
consagrarse a una actividad médica que le permitiera servir al gé-
nero humano. El tema del relato no consiste en que el personaje
pase de una actividad a otra, sino en que el proceso de su madura-
cién se realiza como una toma de conciencia de las posibilidades
individuales, como una renuncia a muchas aspiraciones que en el
comienzo juvenil parecian plenamente justificadas, pero que luego,
con €l paso del tiempo y el avance de la vida, han ido perdiendo
sentido. En medio de la historia, como hito decisivo en este camino
perscnal, encontramos la idea de que “el hombre es un ser limitado™
(Goeraes Werke, 10. Ed. E. Loll Nachfolger, Verlagsbuchhandlung,
p. 71). Es un acto de modestia imprescindible el reconocerlo, casi
una condiciéon de salud. Y, en el pensamiento de Goethe, se trata
—puede decirse— de hacer pie en el fondo a veces oscuro del propio
yo para poder servir mejor a los otros. Coinciden dos actitudes: re-
nunciar a ciertas actividades o esferas vitales que eran perfectamente
posibles; y a la vez, procurar integrarse, mediante el servicio, en la
comunidad humana. Un personaje de la novela anota en una especie
de diario intimo las palabras: “Todos los hombres, desde los mas
tempranos momentos de su vida, se encuentran siempre condiciona-
dos, limitados en su posicién; primero inconscientemente, después a
medias conscientes y, por Gltimo, con plena conciencia de ello...”
(Ibidem, p. 337). Las limitaciones existen entonces desde el princi-
pio; 1o que cambia con la edad es el conocimiento que se tiene de
ellas. Ahora bien, hay que sefialar que el poeta interpreta ese hecho
como un signo de que la vida humana es un “misterio” y objeto
de una “conduccién superior”. De ahi que el proceso por medio del
cual se van reconociendo los perfiles del condicionamiento en que
cada uno se encuentra, no ha de ser entendido como la resignacion
de un derrotado, que cede al enemigo los fragmentos de su ser que
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considera perdidos para siempre, sino como una progresiva acepta-
cion reverente que descubre y reconoce un designio superior.

El ingreso de cada uno en una actividad especifica se produce,
por ende, siguiendo este camino interior. El propio Goethe advierte
que €s una marcha insegura, con vacilaciones y errores: se avanza
4 tientas. Ahora bien, resulta que entonces, de acuerdo con esta
manera de ver las cosas, en el fondo de la actitud profesional hay
_ o debe haber— modestia, renunciamiento, aceptacion reverente.
Quiza la realidad ofrezca una contradicciéon chocante. Estamos mas
bien acostumbrados a buscar y seguir los modelos triunfales. El
orgullo profesional es frecuente. Abundan los hombres convencidos
de que lo que ellos hacen es lo méas importante, y acaso tal conven-
cimiento les sirva para vencer o disimular una secreta flaqueza. En
realidad la experiencia humana total es que, aun cuando estamos
en el momento —y no es nada mas que un momento— del mayor
entusiasmo y de la mayor realizacién, hacemos solo lo nuestro, y
somos incapaces de realizar tantas otras actividades que proliferan
alrededor. Esta manera de medirse frente a la totalidad no sélo
sirve para una sobria valoracién de uno mismo, sino también para
percibir que nuestra tarea solo tiene sentido, su verdadero sentido,
si se integra en el conjunto como un permanente acto de humano
servicio.

La vida moderna no puede prescindir de este proceso que lleva
a los individuos a limitarse en determinada forma de actividad vy,
ademés, a hacer progresar tal limitacion de modo que el campo de
la tarea de cada uno, si se pretende mayor perfeccion, se va restrin-
giendo mas y mas. O sea: no sélo aceptamos el hecho de que nuestra
existencia se desarrolla en un 4mbito con fronteras precisas e inevi-
tables, sino que ademés nosotros mismos vamos estrechando el cerco
cada vez que nos damos cuenta de que si queremos hacer algo bien
tenemos que dedicarnos a menos cosas. El pedagogo norteamericano
John Dewey ha observado que lo nuevo, lo especificamente moderno,
que ¢l llama el “profesionalismo”, no consiste en que la mayoria de
los hombres se eduque sélo para hacer una pequena tarea, porque
esto ocurre desde hace mucho tiempo. Se puede recordar el ejemplo
de los artesanos medievales, quienes cultivaron conscientemente la
dedicacién exclusiva a determinados tipos de trabajo. Lo propio de
nuestra época es que ese aprendizaje ya no se realiza en el hogar o
el taller, sino dentro de instituciones educacionales y en el nivel de

lo que se llama “educacién superior”, con un fundamento cientifico
(Dewey, J. La educaciéon de hoy. Bs.As.: Losada 1951, p. 105).
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El problema se plantea cuando, por el predominio de la orien-
tacion practica o utilitaria, dentro de las mismas corporaciones que
deben su existencia y jerarquia al espiritu cientifico, se reniega de
¢ste. Diriamos que es el momento en que la profesion moderna
ataca lo que constituye su origen, una de las raices de su dignidad.
Ya se sabe que la barbarie moderna no aparece —como por ejemplo
se le presenté a Sarmiento en su época— en la total ignorancia, en
la ausencia de civilizacién o de organizacién, en la vida salvaje de
la “campafia pastora”; los barbaros de nuestro tiempo estan perfec-
tamente organizados, han recibido instruccién, quiz4 esmerada; acaso
sean profesionales exitosos. Pero, y ahi est4 la cuestién, sienten por
la cultura y por la libertad del espiritu, que es lo que la engendra,
un odio tan radical como el que podrian tener los mis bestiales
hombres primitivos. También el desprecio del ser humano, de su
vida o de su dignidad, puede aparecer en un individuo que haya
cursado todos los tramos de nuestras instituciones educativas, incluso
el superior. En este caso ya no se trata de una mera incapacidad
para asimilar los valores culturales, sino de algo mucho més grave:
la falta absoluta de comprensién para lo humano. Pero, ses posible
que este nihilismo anticultural y antihumano surja en personas que,
con bastante orgullo, se consideran a si mismas, y son consideradas
por la sociedad, profesionales? Si, es posible: la experiencia nos lo
ha mostrado con un exceso que asusta.

Se trata de un fenémeno general. La mejor prueba de ello se
encuentra en las abundantes propuestas con que los pedagogos, y
quienes se preocupan por ¢l destino del hombre, han hecho en pro-
cura de soluciones, para salvar lo que podriamos llamar la misién
humana que implica cada tarea profesional. La cuestién se plantea,
por un lado, con caricter estrictamente pedagégico; es decir: gcomo
preparar a los jovenes para que sepan ubicar su especialidad en el
contexto general humano? Pero también, por otro lado, estd el
aspecto del profesional que no debe dejar que se extinga esa llama
que le ha de dar calor humano y le ha de iluminar e] camino. Tra-
tando de resumir es posible destacar, entre las diversas opiniones la
insistencia en dos aspectos generales que se refieren a otras tantas
dimensiones de la vida profesional que es preciso preparar y cultivar.
Las podemos caracterizar como la actitud de servicio al hombre y,
en segundo término, una manera libre de enfocar la ciencia que
esta relacionada con lo que se suele llamar lo “académico”.

Respecto a la primera dimensién, podemos recordar la palabra
y €l ejemplo de Albert Schweitzer. En él se encarna y adquiere pleno
sentido la idea del servicio al ser humano. En su hermoso y alec-
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cionador libro autobiografico De mi vida y mi pensamiento, este
excepcional humanista de nuestro tiempo expresd6 que la tnica ma-
nera de conservar y rescatar los valores humanos en la profesion
consiste en que cada uno “en su actividad personal, por insignifi-
cante que esta sea, llegue a ser hombre para hombres que necesitan
de un hombre” (Scuwerrzer, A. Gesammelte Werke, Bd. 1. Miin-
chen, Verlag Beck, p. 107). Es de observar cémo, de acuerdo con
ésto, las tareas limitadas o especializadas a que nos dedicamos en
la vida, s6lo tienen sentido como una respuesta consciente a las
necesidades y requerimientos de los otros,

La vida de Schweitzer fue un ejemplo de que la fuerza interior
de la vocacién tiene mucho poder. El mismo, ademas, afirmando su
profunda conviccién cristiana, reconocié que se habia dejado guiar
por una de las paraddjicas ensefianzas del Evangelio. Cit6 en efecto
el conocido versiculo que dice: “Porque quien quiera salvar su
vida, la perdera; pero quien pierda su vida por mi y por e] Evan-
gelio, la salvard” (Mc 8, 35).

Con tales palabras justificé el cambio fundamental de su vida,
sobre el cual él mismo informa en un capitulo de su mencionado
libro, capitulo que lleva el titulo: “La decisién de llegar a ser mé-
dico en la selva”. Refiere alli como cuando lleg6 a la edad de treinta
anos, decidié estudiar medicina para ejercer dicha profesiéon en una
zona muy pobre y abandonada de Africa. S6lo se puede valorar este
acto personal si se tiene en cuenta quién era Albert Schweitzer en el
momento en que dio a su vida este rumbo. Hijo de un pastor pro-
testante habia recibido una esmerada educacion, al cabo de la cual
se habia doctorado en teologia; pronto fue profesor de una univer-
sidad europea y public6 un libro sobre la materia. Ademas, a la par
de esta actividad, se habia dedicado a la musica y llegd a ser un
virtuoso organista. A los treinta afios podia sentirse, como teodlogo
y musico, triunfante, o, segiin se suele decir ahora, “realizado”. Pero,
en su opinién, y de acuerdo con las misteriosas palabras evangélicas
que hemos citado y él tenia bien presentes en la mente, le faltaba
algo Su anhelo vital s6lo podria colmarse realmente cuando él se
pusiera en lo que llamaba “un servicio puramente humano” (Ibidem,
p. 102). De ahi que, a una edad relativamente avanzada para ello,
empezara a estudiar medicina. Por una revista de una organizacion
misionera cristiana se habia enterado de que en una zona de Africa
ecuatorial necesitaban de un profesional de esa especialidad.

Asi es como Schweitzer dio su vida; y también se cumpli6 en él
la segunda parte de la extrana sentencia; es decir: salvd su vida. No
solo porque pudo realizar lo que se habia propuesto, lo que su voca-
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cion le dictaba; sino también porque su tarea de médico en el con-
tinente africano no le impidi6 seguir desarrollando los estudios teold-
gicos y cultivar la musica —aunque es de imaginarse el sacrificio que
le hubo de requerir su multiple actividad realizada empefiosamente
hasta la ancianidad.

Sschweitzer es un caso extremo: un hombre excepcional en el
cual la profesién tuvo también cardcter excepcional. E] mismo reco-
noce, al reflexionar sobre su vida, que la mayoria de la gente, aun
a veces contra su voluntad, se ve obligada “para mantener su exis-
tencia o adquirir significacién social, a tener como oficio un trabajo
mas o menos sin alma“ (Ibidem, p. 107). Sélo muy pocos tienen
posibilidad, como la tuvo é1, de emprender lo que llama un “libre
servicio personal”. Pero esto no quiere decir, aclara, que el hombre
comun tenga que resignarse a ser una simple mdquina humana, para
quien las personas no existen y que tampoco él mismo cuenta como
tal. A este respecto sus palabras son precisas: “. .. nadie se encuen-
tra en la situacién de no tener oportunidad de darse de alguna ma-
nera como ser humano” (Ibidem, p. 107). Se requiere por cierto
que la sociedad sepa respetar “los derechos de la personalidad hu-
mana”; pero también que cada uno, aun en medio de las circuns.
tancias mas desfavorables “procure afirmarse como personalidad
humana mediante la accién espiritual” (Ibidem, p. 107).

Este es el mensaje que el famoso filintropo, artista, teélogo alsa-
ciano nos deja. Formar profesionales quiere decir, por lo tanto, pre-
parar a los jovenes para un servicio que, aunque tiene que ser lo
mas eficiente posible, no recibe su dignidad del brillo triunfal que
envuelve fugazmente a las grandes realizaciones de la destreza o de
la in'eligencia humanas, sino de que es hecho en base a un sacrificio
voluntario y para ayudar a otros a superar defectos o carencias, Es
notable que Schweitzer no sea pesimista; cree que la bondad y el
idealismo corren como rios subterrédneos en las entrafias de la huma-
nidad; y que ésta necesita de quienes sean capaces de llevar el agua
desde la profundidad a la superficie (Ibidem, 108). Asi induce a
pensar que si el espiritu de servicio nos parece tan raro, ello se debe
no a que los hombres sean naturalmente contrarios a él, sino a
que no se ha sabido suscitarlo.

Ahora bien, la lucha contra la deshumanizacién profesional se
orienta, por parte de muchos pensadores y pedagogos, en el esfuerzo
por salvar lo que podemos llamar la actitud académica. jQué quiere
decir esto? Todavia utilizamos el adjetivo “académico” para ciertos
actos e instituciones que pertenecen al 4mbito universitario. Pero
110 €5 seguro que esta palabra tenga un significado importante en el
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uso comun; a lo mas sugiere cierta solemnidad quizd ya pasada
de moda.

Sabido es que proviene del nombre que los griegos, desde el
siglo 1V antes de Cristo, dieron a la escuela de Platén, nombre ente-
ramente casual, que surgié debido a que el filésofo se reunia con
sus discipulos en un bosquecillo situado en las afueras de Atenas y
dedicado a un héroe de la ciudad llamado Academos: de ahi, enton-
ces, la Academia. El problema consiste en saber si hay alguna rela-
cién entre esa antigua escuela filosofica y la institucién que moder-
namente llamamos universidad. Josef Pieper, un tedlogo catolico
alemén, que escribié hace algunas décadas un trabajo sobre el tema,
responde afirmativamente. Més atn, sostiene que “la Escuela plato-
nica siempre ha sido entendida y propuesta como obligado modelo
de nuestras escuelas superiores” (Pieper, J. El ocio y la vida inte-
lectual. Madrid: Rialp 1962, p. 176). Lo académico, entonces, no sélo
nos lieva al origen historico de la institucion universitaria, sino tam-
bién a su esencia.

Y cuél es ésta? Segin el mismo pensador, como la Academia
de Platén era una escuela filoséfica, entonces lo académico es lo
filosofico, y aclara més diciendo: lo “teérico” (Ibidem, pp. 178-179).
Para explicar el concepto acude Pieper a un pensamiento de Santo
Toméas de Aquino, quien considera que “el fin del saber teérico es
la verdad; el fin del saber préictico es la accién” (Ibidem, p. 179).
Si nos detenemos a reflexionar un instante nos encontraremos proba-
blemente de nuevo ante una contradiccion; diriamos que en nuestras
universidades, en nuestras escuelas superiores, se ensefia fundamen-
talmente un saber practico. En la Facultad de Filosofia, por ejemplo,
se forman los futuros profesores de humanidades a quienes se pre-
para para realizar, por lo tanto, una forma concreta de accion. Y
este ejemplo se refiere a la facultad que lleva el nombre de la filo-
soffa; respecto a la mayoria de las otras parece todavia mas claro
que lo tmico que se trasmite es “saber practico”. Y pensamos tam-
bién que la misma palabra teorfa estd muy desprestigiada: nos hace
pensar en una mera construccién verbal que no tiene fundamento
en la realidad, es casi sinbnima de charlataneria inteligente o ele-
gante. Pero resulta que lo académico, el espiritu universitario por
antonomasia, consiste justamente en el “saber tedrico” cuyo unico
fin es la “verdad”. |

La clave del problema es que, como explica Pieper, se traten
las ciencias “de modo académico, es decir, filosofico” (Ibidem, 188),
haciendo de ellas una consideraciéon “libre de cualquier fin utilitario”
(Ibidem, 186). La universidad tiene que dar lugar en su recinto al
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estudio libre y desinteresado de la verdad en sus distintas manifes-
taciones. Y adviértase que, como explica el autor mencionado, no se
trata de ampliar lo que se suele llamar cultura general —que tiene
por supuesto su importancia desde otro punto de vista—, sino de
cultivar esa biisqueda que no se propone encontrar algo util o apro-
vechable, sino penetrar en el ser de las cosas. Es el trabajo del
quimico que estudia las sustancias, o el del bidlogo que quiere reco-
nocer las intimidades de la vida celular, o el del lingiiista que analiza
el lenguaje... ¢Para qué? Solo para saber coOmo son escs sectores
del ser. Cuando se habla entonces de lo académico hay que tener
conciencia de que implicitamente se reconoce la legitimidad de esa
ced esencial e ilimitada del espiritu humano que lo impulsa a inves-
tigar, a buscar la verdad; hay que tener conciencia de que se hace
una profesion de fe en valores que estan por encima de lo util y lo
practico. La Academia es el 4mbito en el que el filésofo medita
siguiendo las leyes de su propio pensamiento, y no otras; es el espa-
cio en el que el investigador cientifico emprende la apasionada
caceria que lo lleva tras las pistas de sus hipotesis.

Pero pareceria que esto no tiene ya nada que ver con la profe-
si6n. Y no es asi porque —una vez mas cito a Pieper— “la misma
formacién profesional —en toda auténtica Universidad— debiera
ser académica” (Ibidem, p. 183). El joven ha de ser iniciado no
solamente en los secretos del saber préctico, sino también en los del
te6rico. Porque éste, de alguna manera, es siempre la raiz de aquél,
es como el manantial que lo mantiene con vida. Y el profesional ya
formado y activo debe conservar esa minima chispa de espiritu
cientifico que, aunque sea en fugaces intervalos, encienda en él in-
terés por la investigacién, por el ansia de penetrar en algunos de
los tuntos misterios con que su propia tarea lo pone en contacto.

Es notable cémo coinciden, respecto a este otro requisito para
la dignificacién profesional, pedagogos y pensadores que abordan la
cuestion desde distintas perspectivas. John Dewey, por ejemplo, el
norteamericano, no obstante su conocido pragmatismo, destaca las ven-
tajas de que se introduzcan “en la ensefianza profesional el espiritu
cientifico de investigar y el amor por el pensamiento” (DEwEy, J.
op. cit., p. 107), hasta forja el ideal de lo que denomina “el profe-
sional aficionado” (Ibidem, p. 108), que seria el capaz de unir la
habil realizacién de la tarea especifica con la amplitud y la libertad
de pensamiento propias del cientifico. El matematico y filésofo in-
glés, Alfred N. Whitehead, también poco propenso a hacer conce-
siones a cualquier divagacion cultural, insiste en que se debe “dar al
discipulo una técnica, una ciencia, un conjunto de ideas generales
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y apreciacion estética” (Wurteneap, A. N. Los fines de la educa-
ciéon. Buenos Aires, Paidés 1965, p. 80), encarece la importancia de
lo que llama “el arte de pensar”, que da “fertilidad de pensamiento”
y “la facultad de estimar rapidamente el valor de otros conocimien-
tos” (Ibidem, p. 86), o sea al menos una minima apertura por medio
de la cual la mente puede captar lo que es distinto de la propia
ciencia, de la propia rutina.

Pero no necesitamos ir lejos para buscar una expresiéon cabal
del espiritu académico, del espiritu cientifico. Se puede evocar la
figura ejemplar de Bernardo Houssay, sabio argentino que no so6lo
se destac6 por los valiosos resultados de sus investigaciones, sino
también por su incansable tarea a favor de la ciencia. En una etapa
de su vida fue perseguido —casi en el mismo tiempo en que, para-
déjicamente, le llegd el maximo reconocimiento del extranjero—;
pero no se desvi6 de su vocacion cientifica y permanecid, aunque
excluido de los favores oficiales, al servicio de la nacién. Después
pudo realizar una obra sin precedentes en nuestro pais, cuando el
presidente Aramburu le encargé la creacién y direccién del Consejo
Nacional de Investigaciones ... No es necesario sin embargo relatar
su vida; més importa en este momento recordar algunos aspectos
de su pensamiento, sobriamente expresado en su librito sobre la
investigacién cientifica.

Houssay insiste en la importancia de la investigacién funda-
mental, de la ciencia pura. Casi obsesivamente, con énfasis pedago-
gico, advierte sobre ello (Houssay, B. La investigacion cientifica.
Buenos Aires. Columba 1960, p. 20). Se basa en el clasico ejemplo
de Pasteur, quien partiendo del estudio de la asimetria de los cris-
tales y las fermentaciones, llegb a demostrar el origen infeccioso de
muchas enfermedades” (Ibidem, p. 7). Es decir, llama la atencién
sobre el hecho de que aun la investigacién aparentemente mas intil
puede abrir perspectivas incalculablemente grandes para mejorar
las condiciones de vida del género humano.

Ahora bien, al explicar las condiciones en que se desarrolla ese
tipo de tarea, insiste Houssay en la importancia de que se respete
la libertad. Dice lo siguiente: “La investigacién cientifica consiste en
un examen incesante de los problemas, sin otro limite que la_demos-
tracién de la verdad, independientemente de los dogmas ’rethOSOS,
politicos o de otra clase. Exige la libertad de investigacion, de ex-
presién y de discusion” (Ibidem, pp. 17-18). Es de notar como carac-
teriza la busqueda emprendida por el hombre de ciencia de gcper(}o
con el fin supremo de la verdad, que tiene para €l validez definitoria.
Ademéas da un papel central a la actitud de “examen incesante , de
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analisis, que responde a] hecho general de que el hombre no acaba
nunca de satisfacerse con las explicaciones mediante las cuales se
configura una interpretacién de Ia realidad, de modo que busca una
y otra vez penetrar de nuevo en ella. Y en las palabras de Houssay
se puede reconocer el papel decisivo que, a su entender, tiene la
posibilidad de que el cientifico realice con libertad su basqueda, y
pueda expresar y discutir libremente los resultados a que haya
llegado.

Pero, de acuerdo con lo que dice el cientifico argentino, esa
libertad se desarrolla dentro de los limites que imponen determina-
dos deberes. La libertad de la ciencia no quiere decir que ésta deba
desentenderse del problema moral; al contrario, Houssay sefiala que
el hombre dedicado a ella ha de “procurar que sus descubrimientos
se empleen s6lo para el bien y no para el mal” (Ibidem, p. 22); el
auténtico cientifico tiene, pues, sin renunciar a su libre bisqueda,
un compromiso con la humanidad, con los valores materiales y espi-
rituales. En este punto coincide con aquellos que, como Albert
Schweitzer, orientan su actividad hacia el servicio al hombre.

El espiritu académico, como hemos sefialado, importa para la
formacién del profesional; pero también tiene que mantenerse vivo
en la actividad de éste. A veces se habla todavia de las “profesiones
liberales”, y se alude asi a la antigua distincién entre las “artes ser-
viles” y las “liberales”. Esta ultima palabra, justamente, todavia
adherida casi como un vestigio arcaico a la profesion, indica que
ésta, paraddjicamente, aun en plena funcién utilitaria, debe conservar
algo de esa pura orientaciéon hacia el saber que en la Edad Media
se consideraba propia de las “artes libres”. La profesién es liberal no
solo porque puede desarrollarse fuera de cualquier estructura admi-
nistrativa o laboral —posibilidad que paulatinamente va desapare-
ciendo—, sino también, y principalmente, porque implica el servicio
realizado libremente a una persona que también con libertad lo ha
requerido. Asi debe perdurar en la actividad diaria el libre espiritu
académico que acaso trasmitié, como debia, la universidad.

Bien, en estas reflexiones sobre la profesién como tarea y misién
humana, he tratado de recordar y comentar conceptos expresados
por wutores que han considerado detenidamente el tema. Uno llega
a la conclusion de que, mas que descubrir valores nuevos, se resca-
tan, en algunos casos de un pasado remoto, los que han sido olvi-
dados o desgastados por la rutina. Ademds, como se trata de un
aspecto de la vida, correspondia no sélo exponer ideas, sino, ademés,
proponer ejemplos concretos que pudieran hablar con el mudo len-
guaje de las vidas realizadas. Pensé en esos dos hombres: Albert
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Schweitzer y Bernardo Houssay; porque creo que, fuera de haber
mostrado con su ejemplo lo que debe ser la actividad profesional,
humana, representan principios intelectuales y morales que estdn
activos en nuestro mundo y cuya subsistencia, acaso amenazada,
depende de nosotros.
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