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INFLUENCIA DE DIABETES ALOXANICA SOBRE
GLANDULAS SALIVALES Y LAGRIMALES DE RATA

M. L. Rins pE Davip ® y A. Gorpraiy *

RESUMEN

Se estudian morfolégica e histoquimicamente las glandulas salivales y la-
grimales de rata, para verificar el efecto de la diabetes sobre dichas estructuras
en-animalles previamente ayunados,

Se concluye que la diabetes, acompafiada posiblemente del estado de res-
triccién alimenticia, trae aparejadas modificaciones en la glindulas. El tratamien-
to con insulina atentia estos efectos.

SUMMARY

The salivary and lacrimal glands of rats were studied morphologically and
histochemically, to verify the effect of diabetes on these structures in fasting
animals.

It was concluded that diabetes, possibly when attended by food restriction
bgfings about modifications in the glands. Insulin treament attenuates these
eitects.

La relacién entre pincreas y gldndulas salivales, como asi tam-
bién la participacion de las glindulas salivales en la homeostasis
de la glucemia son hechos sujetos a controversias (16). Por otra
parte ha’'sido motivo de estudio también la influencia de la diabetes
sobre estas estructuras, tanto en humanos (3), como en animales de
experimentacién. Asi, se demostré que la diabetes aloxdnica pro-
duce una evidente p2rdida de peso de las glindulas en relacién a
los testigos normales (7).
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El presente trabajo se realizé6 para verificar el efecto de la
diabetes alox4nica y del ayuno (factor importante para poder con-
seguir este tipo de diabetes), sobre la histomorfologia de las glan-
dulas salivales y lagrimales de la rata, y detectar posibles alteraciones
histoquimicas de las mismas

MATERIAL Y METODOS

Se utilizaron ratas Wistar hembras, cuyo peso variaba entre 150
y 200 g. Los lotes de 10 animales cada uno se constituyeron de la
siguiente mamnera:

19 Testigos normales

29 Diabéticas (Aloxano) 7 y 15 dias.
39 Diabéticas tratadas con insulina
40 Ayunadas durante 48 horas,

Todos los animales fueron colocados en las mismas condicic-
nes experimentales y alimentados con forramez y agua ad-libitum.

La diabetes fue inducida por medio de una inyeccién subcu-
tanea de Aloxano (160 mg/kg peso) previo ayunc de 48 horas (11).
Se comprobé el estado diabético por la presencia de glucosa en
orina, evidente polidipsia, poliurea y la determinacién de glucemia
por el método de Somogy y Nelson, previo al sacrificio del animal. -
Unicamente se usaron las ratas con una glucemia superior a 300
mg/100 ml. de sangre.

El lote 32, 24 horas después de la inyéccién de aloxano (previo
control del estado diabético) fue tratado con 4 U. diarias de insu-
lina zinc protamina por via subcutinea durante un periodo seme-
jante a las diabéticas.

Todos los animales se sacrificaron con éter, las glindulas sali-
vales y lagrimales extraidas se colocaron en una sclucién de formol
pH 7. El estudio histomorfolégico se realizd sobre cortes celoreados
con hematoxilina eosina. Las reacciones histoquimicas usadas fueron
PAS, PAS diastasa durante 1 hora a 37°C (8), y Alcidn Blue a pH 2,5
y 1 en combinacién con el PAS (10).
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RESULTADOS

Gldndula sublingual: Normalmente estd constituida por acings
mucosos y medias lunas serosas (1-14) (Fig. 1). A los 7 dias de
diabetes disminuye el tamafio del acino mucoso, como asi también
su secrecién, lo que se pone de manifiesto con la reaccién de AB
ph 25 Las medias lunas abultadas tienen escasos granulos que
reaccionan intensamente con el PAS. En general se detecta aumento
de las estructuras serosas a expensas del tamafio del acino mucoso.
Los conductos estriados presentan invaginaciones y mucosustancias
4cidas sulfatadas (AB pH 1). A los 15 dias de diabetes las modi-
ficaciones antes mencionadas se acentfian pudiendo encontrarse
islotes de tejido seroso (Fig. 2). En los animales diabéticos tratados
con insulina, la glindula es semejante a la de los testigos.

En los animales con 48 horas de ayuno, las células mucosas
son de menor tamafio que la de los testigos, con abundante secre-
cién y granulos serosos intensamente PAS positivos.

Glandula submaxilar: Es mixta (19), estd constituida por acinos
seromucosos y tabulos granulosos (Fig. 3).

Cuando han transcwrido 7 dias de diabetes hay alteraciones.
En los acinos, vacuolizacién que se acentia en zonas, pero sin gran-
des cambios en la secrecién. En los tibulos se localizan escasos gra-
nulos en la porcién apical. A los 15 dias de diabetes la alteracién
es marcada (Fig. 4), disminuye la secrecién y vastas zonas de td-
bulos estdn totalmente degranulados, p.rdida de los contornos celu-
lares y signos de necrobiosis. En muchos conductes estriados el gli-
cocdliz engrosado se carga de glicoproteinas, glicosaminoglicanes no
sulfatados y sulfatades (AB pH 2,5 y 1 PAS).

La glandula de los animales diabéticos inyectados con insulina,
presentan con hematoxilina eosina una estructura muy Semejante
a la del animal normal, sin embargo las reacciones histoquimicas
muestran aumento de material acidico (AB a pH 2,5 y 1) y los

“escasos granules existentes en los tibulos reaccionan intensamente

con el PAS.
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En los animales ayunados, el glicocaliz apical de los conductos
estriados presentaba signos de engrosamiento.

Gldndula pardtida: Es upa glandula serosa pura (5-12) (Fig. 5)

cuando han transcurrido 7 dias de diabetes aloxdnica, es posible
observar con hematoxilina eosina acinos posiblemente atréficos, con
células pequefias y vacuolizacién muy extendida. Hay disminucién
de la secrecién granular caracteristica que se detecta con el PAS.
En los conductos intralcbulillares las estriaciones basales son muy
marcadas con numerosas invaginaciones apicales. A los 15 dias, se
acenttia la vacuolizacién, localizdndose preferentemente en la zona
basal de la célula. Muchos acinos carecen de secrecién, el intersticio
muy vascularizado, presenta restos celulares (Fig. 6). Los conductos
se presentan igual que a los 7 dias.
En los animales diabéticos tratados con insulina, lobulillos enteros
conservan su aspecto normal mientras que otros presentan el aspecto
caracteristico del lote didbetico. En los conductos las reaccicnes his-
toquimicas denotan membranas basales muy marcadas y ligeros ple-
gamientos. En el borde apical se observan numerosas invaginaciones
y en la Juz abundante secrecién. .

En las ratas dnicamente ayunadas, el acino es més pequefio y la
secrecién abundante.

Gldndula lagrimal: En el animal normal estd constituida por
acinos serosos (2-15). Con diabetes de 7 dias es posible observar
con hematoxilina eosina alteraciones en toda la extensién de los
lobulillos. Hay sbundante secrecién que se detecta con el PAS. En
los conductos el borde apical es irregular, con glicocaliz engrosado,
que responde a las siguientes reacciones histoquimicas: AB apH 2,5
y 1 en combinacién con PAS. El grupo diabético de 15 dias, acen-
tha estas caracteristicas.

En los animales dnicamente ayunados no se cbservan modi-
ficaciones. '
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DISCUSION

En ratas con diabetes aloxdnica de 7 y 15 dfas hemos podido
observar modificaciones morfolégicas e histoquimicas en las glandu-
las salivales y lagrimales. En todos los casos se notan signos de
atrofia. Estos resultados coincidirian con los de Lit (7), que con his-
tometria observa disminucién de tamafio. Por otra parte observamos
que las modificaciones que se presentan con la diabetes aloxanica
estin atenuadas en la rata diabética inyectada con insulina. Lit (7)
demuestra que se puede prevenir la atrofia que produce la diabetes
mediante el empleo de la insulina. Estos datos mds los aportados en el
presente trabajo, demuestran que para el desarrollo normal de la
glindula, hace falta la participacién de dicha hormona, concepto
negado por Shaffer (13).

Nos parece necesario destacar que la gldndula sublingual nor-
malmente contiene escasos grupos sulfates (15). En las glandulas
salivales de animales diabéticos es posible detectar con el AB pHIL
PAS gran cantidad de grupos sulfatos en forma de gruesa secreciéon
granular. Dorfman y Schiller (4) encuentran que animales djabé-
ticos tienen disminuida la capacidad de metalizar mucopolisacéridos
dcidos; estas discrepancias deberén ser objeto de estudios posteriores.

El ayuno afecta las glindulas salivales (6-17-18). Este hecho
se corrobora en el presente trabajo, aunque no hemos observado
modificaciones en lagrimal. ,

Debemos recordar que para que el aloxano produzca el efecto
diabetégenc deseado, necesitamos ayunar previamente al animal du-
rante dos dias y una vez instalada la diabetes, la rata se alimenta
poco. Es posible entonces que las lesiones que observamos no sean
producto exclusivo de la diabetes, sino que puede participar tambin
la restriccién alimenticia.

Se puede concluir que la diabetes aloxdnica acompafiada posi-
blemente con el estado de restriccién alimenticia, trae aparejadas en
la rata modificaciones en glandulas salivales y lagrimales, presentando
cada gldndula una alteracién determinada; el tratamiento con insu-
lina atenda estos efectos,
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