EDITORIAL

Las profesiones de la salud han percibido desde hace ya
tiempo, la necesidad de dar respuestas mds valederas a los
requemm:entos de la sociedad en-ese terreno. La Odontolo
gia no escapa a esa premisa y es por ello que dlsapllnas co
mo Odontologia Sanitaria constituyen una preocupacion ca
da vez mayor para las instituciones especificas y para el
odontdlogo individualimerite considerado.

Desde el punto de vista de la Universidad, ese hecho,
que significa la toma de conciencia repecto de un necesario
cambio de actitud para el tratamienio de la salud, adquiere
singular relevancia y se inserta en el meollo mismo de la
funcién universitaria y de su actividad formadora de recur
sos humanos, porque implica el compromiso de promover
profesionales capacitados para desemperiorse de acuerdo
al nuevo enfoque e inbuidos del real papel que deben desem
pefiar como entes efectores-de salud.

"L as universidades deben constituirse en la conciencia
critica de la sociedad, y, en esa calidad, ser el principal ins
trumento para promover las transformaciones", dice en un
articulo Carlyle Guerra de Mercado.

Pues bien, para poder promover esas transformaciones,
debe posibilitarse un profesional can condiciones suficien
tes pcra atender las necesidades de la sociedad. Y en ese
espiritu debe desarroilarse un curriculum acorde con esta
filosofia. Por ello el plan de estudics gue recorrerd el alum
no ha de constituir un conjunto de experiencias educaciona
ies que la Faculiad ponga a disposicién de ellos para permi_
tirles alcanzar objetivos predeterminados en el proceso de
su formecion, gue les posibilite servir a sus compatriotas
y al conjunto de la Nacidn. -

Indudablemente esta actitud leosoﬂca realista debe
~ ser asumide por la Odontologia; mas aun la Odmdoloma de
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hoy. Por eilo, también deben afrontaria sus programas edu
cativos, porque es dificil concebir ia formulacién de lo que
deberd hacer el odontélogo del futuro, i ne se conocen ias
necesidades actuales de la poblacién. Como la Géaﬁia,sg'a
constit uye una parte de nuestra sociedad, si ne recrienta
su posicion clasica profesionaiista, no clcanzard a cumplir
0 g agotar su potenc10!:dad

Se ha dicho y reiteradamente se ha comprobeado gue "es
mdas facil trasladar un cementerio que cambiar un curricu
jum®. Les autoridades de la Facultad, desde su primer dia
de la etapa normalizadora, conscientes de esta reaiidad y
necesidad, se abocaron ai estudio del cambio curricular. C6
mo encararie, fue su primer interrcgante. En el pasado, la

~ forma gacostumbrada consistia en basarse intuitivamente
sobre las necesidades en general o en una observacién no
cientifica fruto de la experiencia casual de cada dia.

Este método no se consideré respuesta correcta. ;Cémo
hacerlo entonces?. ;lmportar modefos exironjercs?. Corri
amos el riesgo de fracasar por trater de insertar un modelo
que no encajara en los espacios vacios de nuestra realidad
y posibilidades sociales actuales y futuras inmediatas. Nos
quedd entonces una sola opcidn. Recurrir a fo expresadc y
aconsejado por los organismos idoneos con los cuales comul
gamos filoséficamente en ese sentido, y tratar de dar orgc

"npicidad a lo ex:steme, completandoio y corrigiéndoio con
-forme a lIas necesidades conocidas a través de esos
estudios,

La premisa.de encarar esta nueva visidn curricufar nos
hizo, nos indujo a desarroiicr el curriculum actual, ct Lya con
dicién de perfectible reconocimos en tode momerto, pero
respecto del cual esiamos convencidos presenta una mejor
estructuracion gue el anterior. Es por ello que mentenemos .
vigente y en permanente sesién la Comisién de estudio cu
rricular. No tenemos ningln inconveniente en reconocerlo,
pues la educacién superior, no sélo en nuesiro pais esté su
friendo la necesidad de un acelerado proceso de cambio, s:
no que también se vive esa necesidcd en los paises mas a

‘vanzados en el tema. )
La Odontologia es una parte de nuesitra sociedady c.me
--nos .que .reoriente su posicién nc alcanzard 6 cumplir en po
tencialidad como profesién. Como primer paso la G&ﬂtgj’a
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gia y por ello la educacion dental, debe, en primer |ugar,
ld;ezerer su accionar actual pora estabiecer una filosofia de
vida. Lo gente, el paciente, el estudiante, el profesor, el
profesional, y todas las cosas con ias cuaies la Cdentologia
tiene relacidn, son parte de esa vida. La profesién ha sido
hasta hoy demasiado vocacional, excesivamente pragmdti
ca, extraordinariamente empirica y demasiado aislade en
sus acciones. Aquellos gue combaten este criterio y jo de
fienden a ulitranza, siguen pensando que solamente las dg
mandas y no les necesidades tienen importancia, sin exami
nar de cerca cuatro factores que condicionan la demanda
de los servicios de salud:

1) La capacidad del hombre comin para darse cuenta de
que tiene deficiencias en su salud.

2} Su reconccimiento de hasta donde es posible que estas
deficiencias puedan ser cubiertas por las ciencias de
la salud.

3) Su preocupacion sobre la relacién de estas necesidades
con el medio social.

4) Su habilidad pcra obtener los servicios que cubran esta
- necesidades.

La enfermedod no es olrg cosg que o vida bajo condicic
nes citerados, y su tratamiento y frecuentemente su origen
es un problema social. Por ello no pedemos. ni debemos es
tructurar un curriculum sin buscar la gsistencia de un dntro
pbloge culturel. No es posible moverse contra ia cuitura si
ne con eila, Por eilo debemos tener alguna familiaridad con
las fuerzas cuiturales de nuestra sociedad, que se relacione
con nuestroe pz'itrén de enfermedad. Ciertos hdbitos o cos
tumbres estdn demasiado arraigados, o veces, en la socie
dad, como pora ig!’Oi’ui‘l'OS. Si ig ingestidn de comidas azy
caradas forma parte de un pairdn cuftural, ;podemos inten
‘tar cambior el problema de Ig cories dental, esclusivamen
te, intenicnde cambiar esa corriente; preaua?ao contra los
dulces que seon aziicares fermentchies?. Por ejemplo, en es
te rmmenic se ha desarroliode una nueva forma de valor
cufiurgl, en nuesitro medio: el tener unu buena agariencia
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fisica que comienza por evitar gue sea obesa® Paro elio’
sec mbme ja ingestién de dulces. La respuesta ne ha sido
l¢ eliminacién o disminucién de su ingesiién sino e
descrrollo 'y consumo d2 nuevas clases de subsiancics
aiimenticias dulces no caiéricas.

En ilg elaboracion del curriculum es importante iombién

nticipar el futuro, puesto que si se gsume un nuevo curri
"uium en el afio 1984, reaimenie va ¢ poner e en efecto en
1989 en un programa educacional de 5 afios, cuando se com
piete en su integridod. Pero alli no termina la cosa; esos es
tudiontes egresados en 1888, aicanzardn tedricamente la
réspide de su carrera diez ciios después de egresadss, es de
cir, en 1998 v fa pracncaran durante veinte afios més. Yale
decir que el curricuium de 1984 deberia tratar de prever
qué serd v hard el odontédlogo del afio 2020. Entonces. el cu
rriculum de hoy v deberia preparar al alumno para poder adap_
tarse a los cambios.

Con este ensanchamienio de horizontes el curriculum
de pregrado ha resultado sélo un aspecto de la educacion
dental. Un propdsito de éste, entonces, ha de ser ofrecer
en el posgrado programas educacionales en las ciencias bd
sicas y clinicas, como un medio de doter al odontéiogo de
mayor capacidad y proporcionar eduacion avanzada que po
sibiiite la odaptacidén a los cambios. Por tode esto lo justi
ficacién de sus objelivos parie de las necesidades actuales
v futuras de la sociedad.

Otro aspecto de los muchos a considerar es €l correspon
diente o la integracidn de las. ciencias de ia salud en forma
real y coherente.

Los cuerpos directivos de lg O.P.5. apunion la necesidad

. de ir caminando hacia una integracién progresiva de la en
sefianza en las ciencias de fa sclud. Es decir que las nmfe
siones que hasta el momento se han venido desarroiiondo
esencialmente como diferentes o separadas entre si. orge
nicen su ensefianza a distintos niveles y profesiones de ias
ciencias de la salud en torno de un curriculum integrado.

Esto nos obliga a tener también un curriculum diseficdo
racionaimente en cada Grea de salud, para poder luego de
un estudio tedrico y préctice de la experiencia ecumulada,
identificar Greas de objetivos comunes apuntando o conse
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guir en un futuro no muy lejanc, ia ensefianza integroda y
oi‘lef: vos espe.,lf:cos por separado en cada profesion.
Honrosarmente hoy podemos exhibir en nuestra Facultad
la presericia fisica e integrada de bioquimicos, médicos, bié
logos, psicdiogos, licenciados en ciencias de la educacidon
en la cctivided curricular permanente v eventuaimente abo
gados, antropdiogos, politicos, licenciados en letras, etc.
Esto implica haber adoptado un concepto integrador, que
tiende a la formacion de profesionales bien detados para
lo especifico a la vez que capacitados para comprena‘er des
de distintos anguios la reaiidad social.

‘Prof. Mario Gotusso
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