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DE JEFE DE TRABAJOS PRACTICOS
DE 1A CATEDRA CLINICA DE PROTESIS IG-"8"
(CORONAS Y PUENTES)

Dra. BILLORDO de DELGADO, Maria Cristina *

RESUMEN

Se propone un Plan de Trabajo para Jefe de Trabajos Practicos, Ayudantes
Monitores y Alumnos con énfasis en la optimizacién del empleo de Instalaciones,
Material Humano, Métodologia, Act1v1dades y Evaluaciones con miras a lograr
los Objetivos Generales y Especificos del drea v mediante la adquisicién por par
te del alumno de Contenidos, orientados a generar no sélo destreza y conocimien
to de material, instrumental y tecmcas, sino también y con criterio cientifico
y ético, habilidades y actitudes criticas frente a las enfermedades del Sistema
Estomatognatico que permitan Prevenir, Diagnosticar, Proncsiicar y realizar
al Plan de Tratamientos para rehabilitar el terreno dafiado. Se valoriza en dicha
misién la funcién del Jefe de Trabajos Pricticos como transmisor de la Experien
cia Clinica fundamental a dichos fines.

FUNDAMENTOS DE LA PROPUESTA

La fundamentacién de esta Propuesta se basa en observaciones
y conclusiones personales y esta orientada a los siguientes logros:

1°) Alcanzar una optimizacion en el uso de las Instalaciones
y un mdximo aprovechamiento e Integracién del Material Huma
no: Jefes de T. Practicos, Avyudantes Monitores y Alumnos.

2°) Superar las dificultades para la obtencidén de Bibliografia
especifica sobre el tema en Clinica de Prétesis.

* Jefe de Trabajos Practicos Cdtedra Prétesis III-B (Coronas y Puentes)
Propuesta presentada en el Concurso para Jefe de Trabajos Pricticos de la
Céitedra mencionada en Marzo de 1988.
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3°) Contribuir en este campo con la experiencia basada en 15
afios de Actividad Docente.

El presente trabajo, tiene por finalidad la definicién de los Ob
jetivos Generales de la Materia, los Objetivos especificos por
tema, sus Actividades, Metodologia y Criterios de Evaluacidn,
con miras a desarrollar en el alumno no sdlo destreza en el talla
do, tareas conexas y reconocimiento del material e instrumental
afin, sino también generar con criterio cientifico y ético, habili
dades y actitudes criticas frente a las enfermedades del sistema
Estomatognatico que permitan prevenir, diagnosticar, promosti
car y realizar el Plan de Tratamiento para rehabilitar el terreno
dafiado. Todo ello también a efectos del logro de los Objetivos
Generales del Ciclo Profesional y de Integracidn y valorizando
la Misién del Jefe de Trabajos Practicos en la transmision de la
Experiencia Clinica necesaria y fundamental para alcanzar el
objetivo propuesto segin la moderna pedagogia.

Se adjuntan ademas propuestas de Distribucién de Tiempos
de Trabajo, Reutilizacién de Tiempo en Préictica de Diagndstico,
etc. por parte de los alumnos sin pacientes y criterios de Entre
namiento de Ayudantes-Monitores de los Jefes de T. Prdcticos
con miras a su formacidn y antecedentes profesionales, docentes
vy posibles investigadores.
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PROGRAMA DE JEFE DE TRABAJOS PRACTICOS

CATEDRA PROTESIS III-B (Coronas y Puentes)
Odontdloga Marfa Cristina BILLOGRDO de DELGADO

OBJETIVOS GENERALES (3)(4)(6){7)(9)(10)

* Analizar la necesidad de restaurar la funcidn oclusal y estética
del sistema estomatogndatico, con acentuacidn en terapias pre
ventivas.

* Desarrollar la capacidad de diagndstico del alumno ante la rea
lidad clinica.

IDEA BASICA

Para poder restaurar la funcidn oclusal y/o estética es necesa
rio reconstruir y/o conformar la porcién coronaria para que sea
portadora de una corona o puente, es decir es necesario dar for
ma o tallar a un pilar. Esta conformacidn o talladc se realiza
segin criterios referidos a las caracteristicas del diente y
teniendo en cuenta principios bioldgicos y mecanicos.

TEMA 1: RECONSTRUCCION DE PILARES DESVITALIZADOS
ANTERIORES Y POSTERIORES CON O SIN PERDIDA
DE ESTRUCTURA CORONARIA. PERNOS MUNONES.

A. OBJETIVOS ESPECIFICOS (3)(4)(6)(7)(9)(10)

* Realizar un correcto diagndstico con énfasis en los criterios
de reconstruccién del pilar.

* Enumerar distintos casos de reconstruccién segin el estado
del elemento dentario.

* Reconocer en el paciente las diferentes soluciones de recons
trucciones segtn el estado del elemento dentario.

* Reconocimiento y aplicacién de las distintas técnicas de elabo
racion de la reconstruccién, como asi también los materiales
e instrumentos a tal fin.

* Inferir los principios bioldgicos y mecdnicos a tener en cuenta
en la reconstruccion.
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* Adquirir destreza en la ejecucidn de las técnicas de
reconstruccidn.

* Distinguir las distintas técnicas y adquisicién de destreza en
la elaboracién de:

. ¥ - -
a- Preparacion del terreno e impresiones
b- Coronas Provisorias
c- Cementado

B. CONTENIDOS (3)(5)(6)(8)(4)(7)(9)(10)

1°) Reconstruccion del elemento dentario desvitalizado anterior.

a- Diagndstico con evaluacién del elemento y su entorno. Mo
delo de estudio y radiografias corona provisoria.
b- Preparacién y tallado segiin estado del elemento.

Directa

c- Preparacidn del terreno e impresidn )
Indirecta

d- Cementado

2°) Reconstruccidn del elemento dentario desvitalizado
posterior. Idem caso 1°.

TEMA 2: CORONAS

A. OBJETIVOS ESPECIFICOS (3){(4)(6)(7)(9)(10)

* Realizar un correcto diagndstico con énfasis en los criterios
de conformacidn del pilar.

* Determinacién del tipo de corona a utilizar en funcidn del es
tado estomatognatico y del diente. Plan de tratamiento.

* Distinguir los pasos de la técnica de tallado de un pilar segiin
el caso clinico que se presente.

* Inferir los principios bioldgicos y mecénicos a tener en cuenta
en la técnica de tallado al igual que las unidades funcionales
y los pasos para cada caso en funcidn de los criterios antes
mencionados.

* Seleccionar los materiales e instrumentos a utilizar en cada
caso particular.
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* Adquisicidn de destreza en la realizacidn de:

a- Ejecucidn de la técnica de tallado de un pilar

b- Preparacion del terreno e im
c- Coronas provisorias

d- Prueba clinica y desgastes
e~ Cementado y prevencidn

B. CONTENIDOS (3)(4)(5)(7)(8)(9)(6)(10)

CORONA .

~Historia Clinica
—Estado Estogmatognitico

presiones

- Modelos estudio Rx — Anterior
DIAGNOS- UEi:icion del _|
TICO P2 I Posterior
~Criterios de con- Estado del pilar Vital
formacidn del pilar Desvitalizado
[~ Ileso
Salud del pilar - Cariado
L. Obturado
— B ™ Metdlica
Tipo de corona| Ceramo-metdlica
| Metalo-pldstica
— Bioldgicos
Principios .
Tallado Mecanicos
Técnicas ?nididesl
PLAN DE funcionales
- TRATA~ Pasos para cada caso
MIENTO —
Instrumental y
| materlales
Preparacidn previa del
terreno e impreslones
Corona provisoria
Prueba clinica y desgastes
Provisorio
Cementado
- Definitivo
PREVENCION
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TEMA 3: INCRUSTACION PROTESICA

A. OBJETIVOS ESPECIFICOS (3)(4)(6)(7)(9)(10)

* Realizar un correcto diagndstico con enfa51s en los criterios
-de conformacidn del pilar.

* Determinacidn del tipo de incrustacién protésica a utilizar
en funcidn del estado estomatognatico y del diente. Plan de
tratamiento.

* Distinguir los pasos de la técnica de tallado de un pilar segiin
el caso clinico que se presente.

* Inferir los principios bioldgicos y mecdnicos a tener en cuenta
en la técnica de tallado al _igual que las unidades funcionales
y los pasos para cada caso en funcién de los criterios antes
mencionados.

* Seleccionar los materiales e instrumentos a utilizar en cada
caso particular.

* Adquisicion de destreza en la realizacion de:

a~ Ejecucidn de la técnica de tallado de un pilar
b- Preparacidn del terreno e impresiones

c- Coronas provisorias

d- Prueba clinica y desgastes

e- Cementado y prevencidn

52




B. CONTENIDOS (3)(4)(5)(6)(7)(8)(9)(10)

INCRUS-
TACION
PROTE-
SICA

-

DIAGNOS
TICO

PLAN DE
TRATA-
MIENTO

PREVENCI

Tlistoria Clinica
Estado estogmatogndtico
Modelos de estudlo Rx _
— Anterior
Ubicacidn del .
pilar |_Posterior
Criterios de con- | Vital
formacidn del pilar Estado del pllar '—‘[_Desvitalizado
"1leso
| Salud del pilar — Cariade
Obturado
b —
— Intracoronaria
Tipo de in- -Extracoronaria
crustacidn Mixta
{ Corona parcial
. Principd Bioldgicos
Tallado rinciplos Mec&nicos
TEcni- Unidades fun-—
cas clonales
" Pasos para cada caso
Instrumental y
materiales
Preparacidn previa del
terreno e impresiones
Corona- provisoria
Prueba clinica y desgastes
c h Provisorio
L ementado Definitivo
ON

53



TEMA 4: PUENTES

A. OBJETIVOS ESPECIFICOS (3)(4)(6)(7)(9)(10)

* Realizar un correcto diagndstico con énfasis en los criterios

de conformacidn del pilar para puente.

* Determinacién del tipo de puente y .corona a utilizar en

funcidn del estado estomatogndtico y los dientes. Plan de trata
miento con desarrollo en la capacidad del alumno para:

a- Seleccionar pilares
b~ Diseflar puentes
c- Seleccionar anclajes,

* Distinguir los pasos de la técnica de tallado de un pilar segin

el caso clinico que se presente.

* Inferir los principios bioldgicos y mecanicos a tener en cuenta

en la técnica de tallado al igual que las unidades funcionales
y los pasos para cada caso en funcidn de los criterios antes
mencionados.

* Seleccionar los materiales e instrumentos a utilizar en cada

caso particular,

* Adquisicién de destreza en la realizacidn de:
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a- Ejecucidn de la técnica de tallado de pilares
b- Preparacidn del terreno e 1mpresmnes

c- Puentes prov1sor1os

d~ Prueba clinica y desgastes

e- Cementado y prevencidn




B. CONTENIDOS (3){4)(5}(6)(7)(8)(9)(10)

PUENTES .

- T Historia Clinica
Estado estogmatognitico
Modelo estudio. Rx ™ Anterior
DIAGNOS Ubicacidn de
TICO pllares _fosterior
Criterios de con- _ | Estado de pilares __[Vi"-al
formacidn de pila . Desvitalizado
res de puentes MIleso
aa Salud de pilares — Carlado
— |_Obrurado
[ Seleccidn de plilares
Disertio gel puente Morona total
Seleccldn de an-
1 s Corona parcial
claje | Incrustacidn mixta
[Metdlicos
Tizgtge-_ Ceramo~metdlicos
P Metalo-pli3sticos
~ Bioldgicos
U Prinecipi =
i;ﬁz DE Tallado —| Tocnicas —f 0 P08 Mecdnicos
A Unidades funcionales
MIENTO Pasos para cada caso
Instrumental y materiales
Preparacidn previa del
terreno e impresiones
Puente provisorio
Prueba clinica y desgastes
Cementada Provisorio
L -emen ‘| Definitivo
PREVENCION .
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C. ACTIVIDADES (1) (del Alumno)

Con tres instancias fundamentales:
Apertura

% Presentacion de los distintos materiales e instrumentales utili
zados en la reconstruccion.

* Presentacion del paciente.

Desarrollo

* Reconocimiento activo por parte del alumno en el paciente
y realizacién del trabajo.

Cierre

* Presentacidn del trabajo por cada alumno.

D. METODOLOGIA (6)(4)(8)(10) (del Docente)

* Interrogacién y didlogo entre alumno y Jefe de Trabajos Pric
ticos.

* Demostracidn por el Jefe de Trabajos Pricticos.

ke . . - - - . l“.
* Ejecucion de trabajos por alumnos con seguimiento critico am
pliatorio por el Jefe de Trabajos Practicos en los Consultorios.

Representacion y Medios Auxiliares

Graéfica (Dibujos)
Real (Fotos)
Ordenadora (Cuadros Sindpticos)

* Apoyo de diapositivas
para ilustracidn

* Dientes montados en yeso

* Modelos de estudio

* Pacientes

* Guias de estudio dirigido

* Ayudantes monitores egresados
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E. EVALUACION (2)(4)(10)

Qué: Adquisicién y elaboracidn de:

* Conocimientos
* Destreza
* Actitudes

Comeo:
* Observacion directa

* Observacion indirecta
* Pruebas

Instrumentos:

* Cuestionarios

* Lista de cotejo

* Trabajos presentados
* Evaluacion integral

Cudndo:
*Comienzo (Evaluacidén de diagndstico alumno)
* Durante (Evaluacidn de formacion)
* Final (Evaluacidn sumativa)

Forma: Nota y concepto del alumno

EJEMPLO PARTICULAR

1°) Evaluacién Diagndstico:

a- Observacidn indirecta e (Para determinacion del nivel

Cuestionario de conocimiento)
(Nota) (Cuestidn, Tipo estructurado)
b- Observacidn directa Dla;lf)go
Critica

(Concepto)
2°) Evaluacién Formacion:

a- Observacién indirecta
Lista de cotejo
{(Nota)
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b- De capacidad de diagndstico e Presentacidn de casos
(Concepto) con discusién entre docen
. . te y alumnos.
3°) Evaluacion Sumativa :
* Evaluacidn del trabajo final

(Nota) ..
Autoevaluacidn

Podra hacerse mediante |Evaluacion alumno-alumno
Evaluacidn docente-alumno

4°) Evaluacidn Parcial Temas 1 +2y3 +4
Tipo Evaluacidn integral
(Nota)

7. TIEMPO (4) *

Cantidad de alumnos: 10 )
Recursos humanos: Un Jefe de Trabajos Practicos + Un Ayudante
Recursos disponibles: 5 equipos dentales

3 hs. por semana
i3 scmanas ~ 1 trimestre

Total 39 hs. - 19,5 hs.

2 alumnos alumno

Se descuenta 20 % por faltas o feriados

19,5 x 0,8 = 15,60 hs.

alumno en sillén
Se distribuyen asi:

Perno mufién (2) - 2,5 hs. c/fu=5 hs,
13 semanas Corona Veneer (2) - 3,5hs. c/u=7 hs.

Incrustacién (1) - 3,6 hs. c/u=3,6 hs.

Total 15,6 hs.

13 semanas - Puentes (2) - 7,8 hs. c/u = 15,6 hs. Total

" :
* Este estudio de tiempo podrfa modificarse en funcién de las
variaciones que se introdujeran en los planes de estudio.
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ALUMNOS SIN PACIENTE PROPIO (por failta) (1)(2)(3)(5) (9)(10)
(Reutilizacion de su tiempo)

Practica en confeccidn de Diagndstico y Plan de Tratamiento
en paciente cualquiera, con ficha especial a entregar por Jefe
de Trabajos Préacticos, de acuerdo al modelo adjunto (cuyos cua
tro folios son reproduccién del libro "Teoria y Practica de la
prostodoncia fija" de Tylman, S. y Malone, W.) (Figura 1) (Figura 2)
(Figura 3) (Figura 4)

ANALISIS DE SITUACION Y TAREAS
DE AYUDANTES MONITORES (1){2){3){5){6)(8)(9j

Cantidad: Uno por cada Jefe de Trabajos Prdcticos
Titulo: Egresado - Cargo no remunerado

Tareas: Ayuda a Jefe de Trabajos Practicos - Ayuda a alumnos
Participacidn en evaluacién a alumnos y otras detalladas
en concepcidn.

"Planeamiento, conduccién y evaluacidn en la enseflanza
superior”. F. Lafourcade Ed. Kapeluz - 1974 - Bs. As.

Obras y Cursos para ayudantes: Participacién en Ateneos - Asis
tencia a clases tedricas

Monografias

Traducciones
Investigaciones simples

todo guiado por su Jefe de Trabajos Préacticos.

Evaluaciones que se le realizan: Tres anuales por su Profesor Ti
tular.

Inicial; Cuestionario estructurado

Medio: Observacidn directa
Cuestionario semiestructurado-

Final: Observacion directa
Cuestionario libre

LY .
. Calificacidn final con Certificacidn de actuacion.
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Hombue el estudiante:

F al ) N2 del estudiante:
PLAN DE TRATAMIENTO ~ PROTESIS FIJA Y REMOVIBLE
i . Fstado
Nombre del paciente Ne del paciente SexoiFdad civil | Fecha
Direccién Ne de telélono Ocupacion

PUNTOS ESPECIALES DE DIAGNOSTICO:

. RESUMEN DE LA PREPARACION DE LA .BOCA:

BASES RACIONALES PARA EL PLAN DE TRATAMIENTO PROPUESTO:
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Figura 2

PREPARACION ESPECIAL, DE PILARES Y RETEN EDORES DEL PUENTE

Diente

Requerimientus  detalfadas
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REMOBIBLE

Disefio de la protesis

FIJA
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Figura 4

Detalles del  tratamientoe prontaddncica:

PRONOSTICO Y SU JUSTIFICACION

PLAN DE TRATAMIENTO APROBADO Instructor

Inatractar

Fecha

Caliticacidn  del  estudiante
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