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Editorial

Servicio de Atencion
Interdisciplinaria  para
Discapacidad

Odontolégica
Personas con

Interdisciplinary Dental Care Service for
Persons with Disabilities
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Muchos pacientes presentan lesiones
encefélicas, que se ponen de manifiesto por la
falta de alguna funcioén, que puede ser: sensorial,
motora 0 sensitiva, y generan capacidades
diferentes en estos pacientes.

La discapacidad nunca es producto de un solo
factor, se produce por una multicausalidad de
situaciones, que pueden ser congénitas y cuando
abarcan un grupo de genes poligénicas o
Adquiridas durante el periodo pre, peri o post-
natal’.

Para el tratamiento de estos pacientes resulta
esencial, aparte de conocer con certeza su
diagndstico y realizar su historia clinica, un
primer contacto afectivo conociendo, por
ejemplo, primeramente, su nombre. Esto permite
establecer una relacion, un didlogo, una empatia,
que vaya mas allad de las palabras. No existen
protocolos clinicos para el tratamiento de estos
pacientes debido a sus caracteristicas propias. ES
necesario interactuar a través de lazos afectivos
gue logren una actitud proactiva del paciente
hacia el profesional.

Ademas, el acompaflamiento de  sus
padres/tutores resulta esencial. Es destacable que
estas familias tienen un profundo impacto psico-
emocional al momento del nacimiento de un
nifio con enfermedades genéticas o congénitas
La culpa, ansiedad, desesperacion, frustracion de
deseos y ambiciones de personas en cuya familia
nacié un nifio con una enfermedad hereditaria y
defectos congénitos puede llevar a la ruptura de
la familia, a sobrellevar el estigma a lo largo de
la vida, a alterar estilos de vida, destruyendo el
ndcleo béasico de nuestra sociedad.

Los datos epidemioldgicos son determinantes.
En Argentina la encuesta realizada por (ENDI)
Encuesta Nacional de Personas con Capacidades

Diferentes, 2.176.123 personas padecen algln
tipo de discapacidad. Estas cifras nos permiten
obtener un perfil demogréfico, epidemioldgico,
social y laboral que ayude a detectar las
necesidades y las areas a trabajar en prevencion,
atencion y rehabilitacion odontoldgica.

En décadas anteriores, en el contexto de la
docencia de la Facultad de Odontologia de la
UNC, el abordaje de las personas con
capacidades diferentes no estaba contemplado en
el curriculo de la carrera de Odontologia, y no
existia temas relacionados con la problematica
qgue plantea el tratamiento de este tipo de
pacientes, ni con la descripcién de los sindromes
mas frecuentes.

Esta situacion y el requerimiento permanente de
padres que concurrian a la Céatedra de
Odontopediatria con sus hijos con Capacidades
Diferentes y necesidades odontoldgicas
insatisfechas animaron a la Dra. Perla Hidalgo,
Profesora Titular de la Cétedra, a concurrir al
Hospital de Nifios, a fin de capacitarse en la
atencion de este tipo de pacientes. La Profesora
pudo interactuar con servicios profesionales
médicos muy capacitados que contribuyeron a
su formacion en el area, a la adquisicion de
practica en la atencion odontoldgica pacientes
nifios con distintos sindromes y familiarizarme
con diagnédsticos de nifios con patologias
diversas.

Afios posteriores, con la colaboracion de los
profesionales ayudantes de la catedra se trasladd
el Servicio a la Escuela de Posgrado,
organizando el  Servicio de  Atencién
Odontoldgica Interdisciplinaria para Personas
con Discapacidad.

Desde hace varios afios el Servicio de Atencion
Odontoldgica de Personas con distintos tipos de
discapacidades. Desde siempre las Autoridades
de la Facultad de Odontologia de la UNC, de la
Escuela de Posgrado y todo el personal de
secretaria han dado su apoyo incondicional al
Servicio.

Esta conducta solidaria ha permitido extender la
atencion odontoldgica a otras instituciones y en
tal sentido la Facultad de Odontologia don6 un
consultorio odontolégico completo al Instituto
Helen Keller para la atencion de nifios y
adolescentes con ceguera y otros problemas en
la vision; a APADIM personas con Sindrome de
Down o Trisomia 21, a la escuela diferencial
“Carlos Besso” en el interior de la provincia
donde concurren 60 a 80 nifios y adolescentes
con discapacidad y de condicion humilde.
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Ademaés el Servicio realiza ayuda solidaria para
instituciones como “La Casa del Nifio” que
dirigia el Padre Aguilera en una localidad
serrana de la provincia de Cordoba, Escuela
Especial “Maria Montessori” de ciudad Capital.
En una tarea docente complementaria dictamos
un curso con el apoyo y colaboracion de los
profesionales asistentes a nuestro servicio con
un programa tedrico-practico sobre distintos
sindromes genéticos, congénitos y adquiridos
gue se presentan en nuestro medio.

Después de discusiones interactivas y reflexivas
gue la atencion odontol6gica de personas con
enfermedades discapacitantes constituye un
desafio en la préctica odontoldgica, debido a la
complejidad bioldgica, los principios bioéticos y
valores morales a considerar se agrega el
impacto emocional en la familia y la
trascendencia al entorno social en que vive la
persona con discapacidad.

El Servicio tiene como proposito brindar la
mejor asistencia odontoldgica, previniendo
afecciones severas, efectuando prevenciéon y
rehabilitacion cuando la evolucion  del
tratamiento asi lo requiera a fin de lograr una
mejoria en la Calidad de Vida de los pacientes; y
ademés contribuir a la capacitacion de
profesionales de la Odontologia en el abordaje
de estos pacientes.

No hay un saber Udnico con respecto al
diagnostico y tratamiento de este tipo de
patologias, por lo cual se hace imprescindible el
trabajo  interdisciplinario  con médicos
neurdlogos, genetistas, y profesores de
odontologia de las distintas especialidades de
nuestra casa de estudios y médicos de otros
Servicios.

La Fundadora de la Fundacion PAR, que trabaja
con personas con capacidades diferentes,
Jacqueline C. de las Carreras dice?: “Todo lo que
quiero es colaborar para que la vida de las
personas con discapacidad sea mas justa, mas
equitativa” y mas humana.

Propiciamos la incorporacion de las personas
especiales a la Educacion Inclusiva, ese término
dice Ercoles se refiere a la capacidad del
Sistema Educativo de recibir a las personas con
discapacidad sin exclusion de ningdn tipo®.
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