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Este libro inserto en la línea editorial de la Colección 
Salud Colectiva resulta una nueva contribución a la difusión 
del pensamiento crítico y renovador del campo de la salud 
que impulsa hacia profundas reflexiones en torno a la 
construcción de un enfoque de pensamiento-acción  dentro 
de una visión holística, compleja y socio-cultural inclusiva 
del proceso de salud-enfermedad-atención.

Esta obra tiene una característica singular, pués se 
trata de una tesis de doctorado del Prof. Sergio Arouca 
defendida en la Universidad de Campinas (UNICAMP) un 
24 de julio de 1976,  pese a que fue presentada un año antes 
y demorada porque sus contenidos fueron considerados 
inconvenientes por el orden represivo vigente en esa 
época.  Otra particularidad es que pese a la importancia 
y trascendencia que tuvieron esos aportes para la 
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consolidación del Movimiento Sanitario, la publicación del libro, en su versión portuguesa 
recién se realiza 27 años después de su presentación , y  en agosto del 2008 se publica, 
en Bs.As., esta obra que comentamos, que tiene como valor agregado la participación 
de siete destacados integrantes del  movimiento sanitario brasilero( Anamaria Testa 
Tambellini, Everardo Duarte Nunes, Jairnilson Silva Paim, Roberto Passos Nogueira, 
Elizabeth Moreira dos Santos, Gastao Wagner de Sousa Campos y Sonia Fleury) que 
agregan  a cada uno de los capítulos que integran la obra sus reflexiones y  visiones, 
experiencias y análisis sobre los contenidos y proyecciones del libro y su autor. 

No sería ocioso destacar  los aspectos más significativos de la vida de Antonio Sergio 
da Silva Arouca – Sergio Arouca -.   Por un lado recordar sintéticamente que se graduó en 
1966 en Facultad de Medicina de la Universidad de San Pablo incorporándose luego como 
Profesor al Dpto. de Medicina Preventiva y Social de la Facultad de Ciencias Médicas 
de la Universidad de Campinas (Unicamp) y en búsqueda de profundizar sus estudios 
efectúa una posgraduación en el Instituto de Filosofía y Ciencias Humanas de la misma 
Universidad.  Otro elemento significativo a señalar – para después poder comprender el 
modo de abordaje y desarrollo de su tesis- es que más allá de su personalidad intelectual 
le adiciona a ella, desde los tiempos de estudiante secundario,  una imperiosa necesidad 
de actuar y comprometerse en una militancia articulada políticamente ( se afilió al 
P.Comunista Brasilero), en tiempos de grandes riesgos represivos.  Estos rasgos señalados 
en su biografía, se acentúan a través de toda su vida, y configuran su perfil intelectual y 
vital  a través de su permanente voluntad de saber y la imperiosa necesidad de actuar.

Esta caracterización , tal vez insuficiente, deja traslucir al factor o factores inductores 
de su trabajo de tesis: búsqueda incesante , como lo dice el autor “…buscar la historia de 
la medicina preventiva, no en sucesión cronológica de los conocimientos y de las prácticas 
que posibilitan la no ocurrencia de las enfermedades, sino la construcción del concepto 
en su dimensión histórica, a través de su complejidad estructural y la especificidad de 
su innovación, que la delimita del pasado, configurando una historicidad” agregando 
además “… estudiaremos la medicina preventiva a través de ese esquema conceptual, 
buscando determinar las reglas de esa formación discursiva y las relaciones mantenidas 
con instancias no discursivas más abarcativas, tratando de estudiar la articulación 
de esa estructura con un modo determinado de producción, para poder aprehender la 
simultaneidad de la contradicción medicina preventiva-medicina curativa.”

En cuanto al plan de obra de esta publicación podemos decir que respeta la estructura 
de la tesis, que se compone de siete capítulos específicos, con la inserción en cada uno 
de ellos de los artículos de los destacados profesionales ya aludidos anteriormente y 
cuyos títulos consideramos adecuado mencionar, pués, en alguna medida, orientan 
acerca de los contenidos propios y su correlación con los temas desarrollados en cada 
parte de la tesis, a saber:        

1. Cap. I: Introducción. “ Cuestiones Introductorias: Razones, Significados y Afectos, 
Expresiones del “Dilema Preventivista”, Entonces y Ahora. A.T. Tambellini.

2. Cap. II: Metodología.“Por una Arqueología de la Medicina Preventiva”.  
E.D.Nunes.

3. Cap. III: El Surgimiento de la Medicina Preventiva. “Del “Dilema Preventivista” 
a la Salud Colectiva”. J.S. Paim.

4. Cap. IV: Los Conceptos Básicos. “De la Medicina Preventiva a la Medicina 
Promotora”. R.P. Nogueira.

5. Cap. V: Los Conceptos Estratégicos. “Y Ahora ¿ Somos Todos Marketineros de 
Cyborgs Eternos? E.M.  dos Santos.

6. Cap.VI: Reglas de la Formación Discursiva. “De la Medicina Preventiva a la 
Medicina Basada en Evidencias” G:W. de Sousa Campos.

7. Cap. VII: Medicina Preventiva y Sociedad.“Para una Teoría del Movimiento 
Sanitario” S. Fleury. 



R
evista de S

alud P
ública, (XIII) 1: 79-81, jun. 2009

A
. E

. R
A

H
A

L (H
)   I  R

eseña bibliográfica

81

La obra central, la tesis de Arouca, de alta densidad 
conceptual  de difícil lectura como el mismo autor reconoce, 
sobre todo en el desarrollo de la Metodología que él 
mismo sugiere obviarla, pués requiere un conocimiento 
previo,sin duda alguna, de las herramientas metodológicas 
y conceptuales que han sido utilizadas por Foucault en 
Arqueología del Saber y en distintas obras y cursos, sobre 
todo cuando este “pensador sísmico” como decía Deleuze, 
no cesaba de introducir permanentes rupturas en su propio 
pensamiento que redefinían su trabajo en forma incesante.  
Pero este obstáculo intelectual se compensa compartiendo 
lo afirmado por Jairnilson Silva Paim  en su comentario 
en este libro refiriéndose a la dificultad mencionada “La 
riqueza de esta tesis reside en diferentes pistas teóricas y 
políticas que provee”,  Además, por nuestra experiencia , 
podemos decir que el obstáculo se atempera en el tiempo de 
la relectura.  Es un libro especialmente recomendable.


