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INTRODUCCIÓN

H
no transmisibles asociadas a la alimentación? 
La respuesta convoca a revisar sin lentitud, las 

con arriesgado simplismo, las bases conceptuales 

alimentación saludable. En primer lugar, se encuentra 

estatales.

se propone un recorte de la problemática circunscrita 

en materia alimentaria, permaneciendo ciegas a las 
tensiones introducidas por la modernidad capitalista 

en la mesa de la decisión. Entre ellos, los actores 

estos espacios para someterlos a sus intereses 
sectoriales.

la luz de la actual mercantilización de la salud, se 

una comprensión sistémica de las problemáticas 

dominante, introduciendo una tercera propuesta 

SOBRE LAS RACIONALIDADES 
SUBYACENTES EN LA 
POLÍTICA ALIMENTARIA

, se 
encuentra dominado por la estrategia de donación de 

propone denominarlas como reparatistas por su 

2.  Asimismo, se 
interpreta una ideación abonada muchas veces, en 

históricamente ha encarnado la estatalidad, da lugar 

acceso a la realización de derechos ciudadanos. Este 

habilita los cuestionamientos de la determinación 
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 para el 

promoción del cambio de la conducta individual, 
convirtiendo a la educación alimentaria nutricional 
en el baluarte de los estilos de vida saludables .
La apropiación biomédica de la obesidad, llevó a 

et al

sentido también, se halla una concepción exponente 

6 

de determinados nutrientes, altas externalidades 
económicas. Estos preceptos también, han 
inspirado un despliegue de simplistas acciones 

7 expresa, “el 

de riesgo parece cada vez más desconectada de la 

del campo de las ciencias de la salud. Se propone 
incorporar una narrativa cultural e históricamente 
construida en torno a las problemáticas alimentarias, 

en la góndola.

modelar e, inspirada por la concepción del Homus 
Economicus, ha sido comercialmente capturada por 
el mindfulness, edulcorando la cotidianeidad de la 

del orden personal, pero también del entorno local 

resulta convocante, abandonar el entendimiento de la 

 variable independiente 

a las demandas sociales. Dichos acontecimientos 

tiene potencial recuperar la dimensión relacional 

relaciones interpersonales .

tradicionalmente se han abordado desde dos 

La naturaleza de negociación para el pluralismo se 
circunscribe a las sociedades democráticas donde los 
intereses de los actores son atendidos por el estado, 

intereses sectoriales son priorizados por el Estado, 
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en sus modus operandi, la competencia o los 
acuerdos . Estos modelos dominantes, de carácter 

en materia alimentaria, ha introducido la emergencia 
de la presión de los grandes grupos corporativos, 

rentabilidad.

APORTES TEÓRICOS PARA LA 
APROXIMACIÓN CONTEMPORÁNEA 
DE LA POLÍTICA ALIMENTARIA

alimentaria, resalta la irrupción de las grandes 

a través de los cuales estos actores propagan las 

el concepto interdisciplinario de los Determinantes 

al
estrategias utilizadas por las grandes corporaciones 
transnacionales a través del cabildeo, las acciones de 

extensión de las cadenas de suministro. 
“El aumento de las enfermedades no transmisibles es 
una manifestación de un sistema económico global 
que actualmente prioriza la creación de riqueza 
sobre la creación de salud. Muchos problemas y 
soluciones clave se encuentran fuera del sector 
de la salud, especialmente en los dominios de las 

de inversión. Las paradojas del siglo XXI exigen 
una colaboración interdisciplinaria profunda y 
el concepto de Determinantes Comerciales de la 
Salud proporciona un espacio conceptual distinto 
para unir a diferentes investigadores y creadores 

Avanzar en la consideración sistemática del sector 
privado es vital para promover la salud en un 
mundo cada vez más globalizado y orientado al 
consumidor” .
Este repertorio de estrategias desplegadas por el 

son subsidiarias al interés particular empresarial 

de las empresas sobre la legislación .

tabaco o productos ultraprocesados, se emplea el 

negar, impedir o retrasar marcos normativos de 
regulación . 
“La captura corporativa surge para anticiparse y 
responder a este tipo de iniciativas, cuyo objeto es 
regular la promoción y acceso de la población a los 
agentes comerciales de la enfermedad. Por tanto, 
su objetivo es impedir o demorar la instauración de 

de las corporaciones privadas, promoviendo en su 
lugar mecanismos de autorregulación y medidas de 
carácter exclusivamente educativo” .

de la Región Latinoamericana. En el campo de la 

resulta relevante el documento elaborado por 

momento de considerar un marco de regulación . 
Del mismo modo, la aproximación metodológica 

sostener una red internacional de investigadores 
ocupados en desvincular a las bebidas azucaradas 

.

de Alimentación Saludable20 lograda el 27 de octubre 
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del agronegocio. La reglamentación alcanzada, 

legislativo debió sortear un repertorio de tácticas 
obstaculizadoras del desarrollo e implementación 

heterogéneo grupo de actores oponentes, integrado 
por representantes de la industria agroalimentaria 

económico para debilitar las bases técnicas de la 

tasas de empleo e inversión, aumento de los costos 

la utilización de voceros para hacer primar la 

del agronegocio comprometido con la alimentación 
.

su análisis desde la óptica teórica de la acción 
colectiva. Este diseño de contexto obstaculizador 

intentó instalar marcos normativos sobre el entorno 
alimentario, 
coaliciones promotoras de la regulación para resistir 

se ha orientado principalmente a documentar los 

relacionadas con los entornos en Latinoamérica, por 

e integrales22

utilizada para instalar socialmente una problemática 

coaliciones en relación a creencias e ideas comunes 

en la Región Latinoamericana para la promoción de 
marcos regulatorios en el campo de la alimentación 

las acciones de incidencia desplegando estrategias 
comunicacionales de sensibilización, organizando 

tema meramente gubernamental.
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CONCLUSIONES

propósito de este texto no es brindar respuestas, sino 
más bien, propiciar el debate entorno a la revisión de 

lo meramente técnico e introduciendo la perspectiva 

un campo de disputa discursivo pendiente de abordar 

como transiciones hacia una racionalidad alimentaria 

protegida de las acciones oportunistas del sector 

mercado global. 
La modernidad alimentaria con su irrupción de la 

Subirat

coaliciones promotoras.
, 

es una oportunidad de repolitizar el plato, 

por la especulación del sistema alimentario 

De ahora en más, se inicia un proceso transicional de 

alimentación. A su vez, se recomienda una revisión 

adicional en torno al paradigma alimentario industrial 

la cuestión alimentaria dominada por el pensamiento 
 la 

procesos estructurales de la salud. En escenarios 
26 

como los actuales, las respuestas gestadas desde 
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