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Cerclaje cervical como tratamiento de incompetencia 

pública de Córdoba
1.

Dr. Ramón Carrillo. Córdoba, Argentina.

RESUMEN

Objetivo:
diagnóstico de incompetencia cervical. 
Métodos: estudio descriptivo transversal sobre la experiencia en embarazadas con diagnóstico de incompetencia 

Resultados:

Conclusión

con buenos resultados perinatales.

Palabras clave:

Descriptive cross-sectional study at public maternity hospital in Cordoba  

ABSTRACT

perinatal results.
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INTRODUCCIÓN

E de una sutura de material no absorbible en 

.

partos prematuros inmaduros .

del cérvix de retener una gestación en ausencia de 

de parto en el segundo trimestre.

con un incremento en el riesgo de padecer alteraciones 
2.

Se pueden distinguir las incompetencias cervicales 

traumática o una congénita .

A. 

repetición sin causa demostrada .

a incompetencia cervical son: antecedente de 
incompetencia cervical en gestación anterior, 

.

a. Historia o antecedentes de dilatación cervical 
indolora después del primer trimestre con la 
consecuente pérdida del producto de la gestación 

b. La medición de la longitud cervical en el segundo 

embargo, la normalidad en sus resultados no puede 

cervical .

indicación:
A. Cerclaje primario, indicado por historia 

placenta .
Cerclaje secundario, indicado por ecografía 

o terapéutico

actual. 
Cerclaje terciario, de emergencia o indicado 

por exploración física
en una paciente con dilatación cervical indolora>2 
cm con o sin membranas ovulares expuestas a través 

de gestación .

.
Técnica de Shirodkar

Técnica de Espinosa Flores
Técnica de Benson-Durfee o cerclaje 

cervicoítsmico

precoces se destacan las complicaciones inherentes 
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prematura de membranas traumática o reactiva 

cervicales .

encontrándose vulvovaginitis, endometritis, absceso 

de la sutura con posible lesión del cuello, dolor 

. 
Las contraindicaciones para la realización de un 

prematura de membranas, evidencia de compromiso 
 óbito o 

óptima de sobrevida extrauterina; valorando los 

diagnóstico de incompetencia cervical en el Hospital 

con diagnóstico de incompetencia cervical sometidas 

realizados.

utilizada.

cervical.

METODOLOGÍA

sobre la experiencia en pacientes con diagnóstico 

 

institución.

diagnóstico de incompetencia cervical intervenidas 

UU. , las variables cuantitativas se describieron 

las variables cualitativas como proporciones. Los 

datos.

nacimiento hasta el presente o un momento 

. 

Tipos de incompetencia cervical:

en el segundo trimestre, causada por una condición 
anatómica congénita  o traumática.
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en el segundo trimestre, sin datos de traumatismo 
.

2.Tipo de técnica utilizada:

previas, sin incluir el embarazo actual .

. Se 
categorizó en:

embarazada, pudo haber experimentado un aborto 
espontáneo o electivo, o un embarazo ectópico . Se 
categorizó en:

cinco partos.

partos .

6.Edad gestacional al momento de la realización del 

.

se expresa en semanas, contadas a partir del primer 

. 

la cavidad uterina al exterior a través del canal del 
parto . 

.

.

de microorganismos en la cavidad amniótica, sin 
.

.

continuidad de la membrana corioamniótica antes 

traumática del cuello uterino.

endometrio.

vaginal maloliente .
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peritoneal .

gestacional del recién nacido mediante exploración 

de la recepción .

RESULTADOS

estaba disponible en el archivo de la misma. 

Tabla N° 1:

Características basales                       

Gestas previas 

Paridad

Tipo de Incompetencia cervical

Tipo de cerclaje realizado

Edad gestacional de retiro

Precoces

Tardías

0

15
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material de sutura no absorbible de poliéster 

un médico obstetra.

. 
Las pacientes de la muestra presentaban más de un 
tipo de gesta, por lo tanto se sub agruparon. De eso 

por presentar partos de término previos o abortos 
tempranos, con imposibilidad de determinar 
incompetencia cervical. 

semanas. 

de la indicación.

ruptura prematura de membranas, solamente una de 

cerclada a las 20 semanas. 
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pacientes utilizaron terapia dual con progesterona 

DISCUSIÓN

Los partos prematuros espontáneos son una de 

millones de nacimientos prematuros anualmente en 

La introducción de herramientas prenatales, como 
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aplicar medidas preventivas especializadas con el 

complicaciones22. 

los embarazos 20.

prevención del parto prematuro, incluida la 

es la más sencilla de realizar en un cuello acortado 

gestacional27. 

6 semanas en el grupo electivo en comparación con 

si se compara a cada grupo por separado, la media es 

En su población de estudio, aproximadamente el 

espontáneo recurrente  tienen más probabilidades 

prematuro espontáneo aislado. De acuerdo con esto, 
los resultados expresados en el presente no son 

emergencia, con respecto a la tasa de éxito de parto 

procedimiento tanto en condición electiva como 

incompetencia, a la vista de los resultados, ninguno 

por la historia obstétrica puede ser reemplazado de 
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parto prematuro previo con un acortamiento de la 

En cuanto a las complicaciones de la técnica, 

prematura de membranas como la complicación 

encontró similares resultados, ruptura prematura 

ausentes.

CONCLUSIÓN

es importante pero claramente no es la solución al 

sus niveles. En base a la evidencia expuesta en la 

ser una herramienta básica en nuestra práctica de 
diagnóstico, para poder predecir el riesgo de parto 

prevención del parto.

buenos resultados perinatales.
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html 

randomised controlled trial to compare three 

singleton pregnancies and short cervical length: 



108

Revista de Salud Pública, VOL.(XXVIII), Nº 2, Diciembre 2022

indicated cerclages to improve gestational 

gestations and previous preterm birth: a 


