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ATENDIMENTO
ANTIRRABICO HUMANO
NO POLO DE VACINAGAO
DO MUNICIPIO DE NITERO,
BRASIL, 2016 — 2019

HUMAN ANTI-RABBIC CARE IN THE
VACCINATION POLE OF THE CITY OF
NITEROI, BRAZIL, 2016 — 2019

ATENCION ANT/RRAB/CA HUMANA EN EL
POLO DE VACUNACION DE LA CIUDAD DE
NITEROI, BRASIL, 2016 — 2019

Resumo

A raiva representa importante problema de saude publica
e as agdes de vigilancia em saude deste agravo sdo funda-
mentais para o seu monitoramento e constru¢éo do con-
hecimento. Objetivo: descrever o perfil epidemioldgico
do atendimento antirrabico na Policlinica Regional do
Largo da Batalha, no Municipio de Niteroi, Brasil. Méto-
do: Estudo observacional, descritivo e retrospectivo das
notifica¢des de atendimento antirrabico humano. As fre-
quéncias foram dispostas no programa Excel® e analisa-
das pelo SPSS®. Resultados: Foram analisadas 7111 no-
tifica¢des, destas, 52,6% eram do sexo feminino. A faixa
etaria mais acometida, 20-64 anos, representou 60,5%
dos atendimentos. A maioria era residente (n=6131;
86,2%). A espécie agressora com mais registros foi ca-
nina, 77,1%, seguida pelos felinos 21,5%. Quanto aos
antecedentes epidemiologicos, 79% dos animais — cées
e gatos foram passiveis de observagdo, 24,7% considera-
dos suspeitos e, dos tipos de acidentes, correlacionando
leve/grave por espécie, 73,5% ocorreram com primatas.
Em 86,7% dos casos optou-se pela vacina antirrabica, ja
0 soro antirrabico ocorreu em 4,8% dos atendimentos. O
esquema profilatico com duas doses foi o mais prescrito,
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4399 (76,3%). Quanto ao abandono, o menor indice foi também, no esquema de duas
doses (n=817; 18,6%). Conclusdo: Apesar de 79% dos atendimentos serem passiveis de
observagdo, faz-se necessario manter qualificada a vigilancia, com vistas ao uso racional
dos imunobioldgicos e redugao do abandono.

Palavras Chave: Raiva, Atengao Primaria a Saude, Monitoramento Epidemiolégico, In-
formacao.

Resumen

La rabia representa un importante problema de salud publica y las acciones en salud de
esta queja es fundamental para su vigilancia y construccién de conocimiento. Objetivo:
describir el perfil epidemioldgico de la atencidn antirrabica en la Policlinica Regional
do Largo da Batalha, en el municipio de Niter6i, Brasil. Método: estudio observacional,
descriptivo y retrospectivo de las notificaciones de asistencia antirrabica humana. Las fre-
cuencias fueron organizadas en el Programa Excel y analizadas por el SPSS. Resultados:
fueron analizadas 7111 notificaciones, de estas 52,6% eran del sexo femenino. El grupo
de edad mas atacado, fueron entre 20-64 afios, que representd 60,5% de la asistencia. La
mayoria era residente de Niterdi (n=6131; 86,2%). La especie agresora con mayor registro
fue la canina, 77,1% seguida por los felinos 21,5%. En lo que respecta a los antecedentes
epidemioldgicos, 79% de los animales, canes y gatos fueron posibles de observacion,
24,7% considerados sospechosos y de los tipos de accidentes, correlacionando leve/grave
por especie 73,5% ocurrieron con primates. En 86,7% de los casos se decidio por la va-
cuna contra la rabia, ya el suero anti-rabia ocurrié en 4,8% de las asistencias. El esquema
profilactico con dos dosis fue el mas prescrito, 4399 (76,3%). Sobre el abandono, el menor
indice fue también, en el esquema de dos dosis (n=817; 18,6%). Conclusion: A pesar de
que en 79% de la asistencia fue posible la observacion, se hace necesaria mantener ca-
lificada la vigilancia, con vistas al uso racional de los inmunobioldgicos y reduccion del
abandono.

Palabras Clave: Rabia, Atencion Primaria de Salud, Monitoreo Epidemiolégico, Infor-
macion.

Abstract

Rabies represents an important public health problem and health surveillance actions
for this condition are fundamental for monitoring and building knowledge. Objective: to
describe the epidemiological profile of anti-rabies care at the Largo da Batalha Regional
Polyclinic, in the city of Niteroi, Brazil. Method: Observational, descriptive and retrospec-
tive study of notifications of human anti-rabies care. The frequencies were arranged in the
Excel® program and analyzed by SPSS®. Results: 7111 notifications were analyzed, of
which 52.6% were female. The most affected age group, 20-64 years, represented 60.5%
of the visits. Most were residents (n=6131; 86.2%). The aggressor species with the most
records was canine, 77.1%, followed by felines, 21.5%. Regarding the epidemiological
history, 79% of the animals - dogs and cats were subject to observation, 24.7% were
suspected and, of the types of accidents, correlating mild / severe by species, 73.5% oc-
curred with primates. In 86.7% of cases, rabies vaccine was chosen, whereas anti-rabies
serum occurred in 4.8% of cases. The prophylactic regimen with two doses was the most
prescribed, 4399 (76.3%). As for dropout, the lowest rate was also in the two-dose scheme
(n=817; 18.6%). Conclusion: Although 79% of the visits are subject to observation, it is
necessary to maintain qualified surveillance, with a view to the rational use of immuno-
biologicals and reduction of abandonment.

Keywords: Rabies, Primary Health Care, Epidemiological Monitoring, Information.



Introducao

A raiva ¢ uma doenga infecciosa viral aguda, de transmissdo ciclica: urbano, rural, sil-
vestre e silvestre aéreo, com letalidade de aproximadamente 100%, causada pelo virus da
familia Rabdoviridae do género Lyssavirus. Transmitida ao homem pela saliva de animais
infectados ou lesoes abertas, por mordedura, arranhadura e/ou lambedura desses animais;
caracteriza-se como uma encefalite progressiva e aguda (1, 2).

A confirmag@o de casos suspeitos de raiva e a diferenciago de outras encefalites se ddo
por diagndstico laboratorial - método de imunofluorescéncia direta. A sensibilidade dessas
provas ¢ limitada e, quando negativas, ndo se pode excluir a possibilidade de infecgao.
Nos 6bitos, a autopsia é de extrema importancia para a confirmagfo diagndstica, pois
influenciam na conduc¢do do caso (2, 3).

Araiva € relatada em mais de 150 paises, estima-se que a mortalidade anual se da em torno
de 59 mil pessoas em todo o mundo (4). O Ministério da Satude do Brasil (MS), no perio-
do de 2009 a 2017, descreve que foram registrados 27 casos de raiva humana. Destes, 10
(37%) tiveram o cfo como animal agressor, em 08 (30%) casos 0 morcego, quatro (15%)
por primatas ndo humanos, quatro (15%) por felinos e um deles néo foi possivel identificar
o animal agressor. Dados da Secretaria de Vigilancia em Satde revelam que de 1998 a
2009, 23 pacientes que iniciaram o acesso profilatico foram a 6bito por erros no esquema
vacinal ou por terem abandonado o esquema profilatico (5).

A prevengdo da raiva humana se respalda no esquema profilatico antirrabico, com o uso
de soro e vacina, em consonancia com normas do MS. Contudo, quando a profilaxia an-
tirrabica ndo ocorre ¢ a doenga se instala, pode-se utilizar um protocolo de tratamento da
raiva humana, baseado na indugdo de coma profundo, uso de antivirais e outros medica-
mentos especificos (2, 6).

Atualmente o MS recomenda duas possiveis medidas de profilaxia antirrdbica humana: a
pré-exposigdo - para pessoas com risco de exposi¢do permanente ao virus da raiva e a pos-
exposi¢do - em caso de possivel exposicdo ao virus da raiva, apds avaliagdo profissional.
Os imunobiologicos utilizados para a profilaxia sdo: vacina antirrdbica humana de cultivo
celular, soro antirrdbico humano e imunoglobulina antirrabica humana. O esquema vaci-
nal ¢ realizado de acordo com as caracteristicas do animal agressor ¢ o tipo de exposi¢ao
que o individuo sofreu (7).

A partir do ano de 2015, a vacina antirrabica humana (VAR) e o soro antirrabico humano
(SAR) apresentaram problemas em sua produgao (8). O estado do Rio de Janeiro foi ra-
pidamente afetado, com reducdo da cota de SAR ao longo do ano de 2016, complicando
ainda mais com a redugdo do fornecimento, também, da VAR. Desde agosto de 2016 o MS
diminuiu a cota de vacina do estado, préximo de 83%, representando uma queda de 17 mil
doses/més para 2,2 mil (9).

Como estratégia, a Coordenagdo Programa Nacional de Imunizagdes (CGPNI) e a Coor-
denag@o Geral de Doengas Transmissiveis (CGDT) do MS emitiu uma Nota Técnica com
mudanca no esquema vacinal e na via de administracdo da VAR, até a normalizagdo do
fornecimento desses imunobioldgicos (9). Em ateng@o a esta Nota, a SES/RJ recomendou
que os municipios escolhessem uma unidade “polo de vacinagdo”. Para esta situagdo, a
Fundacdo Municipal de Satude de Niter6i optou pela Policlinica Regional do Largo da
Batalha, por ser uma unidade com demanda ambulatorial e servigo de pronto atendimento
— 24 horas, podendo administrar o SAR ¢ a VAR (10).

Ressalta-se que, o atendimento antirrabico lista entre os agravos com mais notificagdes
do pais, com mais de 500 mil notificagdes no Sistema de Informagéo de Agravos de Noti-
ficagdo (SINAN) por ano (11). Esta atual situagéo reforca a necessidade de andlise siste-
matica dos dados epidemioldgicos relacionados aos tratamentos antirrabicos com vistas a
oferecer elementos que auxiliem nas decisdes da assisténcia e vigilancia em satde.

O estudo objetivou descrever o perfil epidemiolégico do atendimento antirrabico na Po-
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liclinica Regional do Largo da Batalha, no Municipio de Niterdi, Brasil, apds a recomen-
dac¢do da criacdo do polo de vacinagdo - novembro de 2016 a outubro de 2019.

Metodologia

Estudo observacional, descritivo e retrospectivo, com enfoque nos atendimentos antirra-
bicos notificados pela Policlinica Regional do Largo da Batalha, municipio de Niteroi, no
Estado do Rio de Janeiro - Brasil.

Os dados coletados compreendem ao periodo de novembro de 2016 a outubro de 2019,
quando a policlinica se tornou polo de atendimento antirrabico humano. Foram incluidos
na pesquisa todos os atendimentos antirrabicos realizados nesse periodo.

As variaveis analisadas neste estudo foram: faixa etaria (em anos: < 1; 1-4; 5-9; 10-14;
15-19; 20-34; 35-49; 50-64; 65 ¢ +); sexo; municipio de residéncia; antecedentes epide-
miologicos selecionados (espécie do animal agressor, acidente grave, animal suspeito e
animal observavel); esquema vacinal — VARH (doses indicadas, doses tomadas ¢ abando-
no) e SARH.

O banco de dados foi baseado nas informagdes obtidas a partir da Ficha Individual de No-
tificagdo do Sistema de Informagio de Agravos de Notificagdo (SINAN). As frequéncias
absolutas foram dispostas no programa Microsoft Excel2016® e analisadas pelo software
Statistical Package for Social Sciences (SPSS®), versdo 21.0. Para a analise relativa a
aplicagdo da vacina antirrabica humana, utilizou-se também, as informagdes referentes a
imunizagdo do Setor de Vigilancia em Satde da policlinica.

A interpretacdo dos dados se deu pela analise estatistica descritiva: calculo de frequén-
cias simples (n) e relativas (%), dos dados numéricos e categoricos, medidas de tendén-
cia central (média e mediana) e dispersdo (desvio padréo). O coeficiente de incidéncia
foi calculado, nos anos incompletos, com o denominador obtido de maneira aproximada,
dividindo-se a populacdo anual estimada, em meses, pelo tempo de acompanhamento do
estudo (12).

O projeto da pesquisa foi dispensado de apreciagdo por Comité de Etica em Pesquisa,
conforme determina a Resolugdo do Conselho Nacional de Satide (CNS) n° 510, de 07 de
abril de 2016.

Resultados

Foram analisadas 7111 notificagdes de atendimento antirrdbico humano da Policlinica Re-
gional do Largo da Batalha em Niter6i, Brasil, correspondentes ao periodo de novembro
de 2016 a outubro de 2019.

Dos dados, 52,6% eram do sexo feminino, quanto a idade dos atendimentos perpassou
desde menor 1 a 98 anos (média= 35,9; mediana= 34; desvio padrao= 22,2). A faixa etaria
mais acometida foi de adultos (20-64 anos) com 60,5% dos atendimentos. Verificou-se
que na procedéncia dos usuarios atendidos, a maioria era residente de Niteroi (n=6131;
86,2%). A espécie de animal agressor com mais registros foi canina, 77,1% dos casos,
seguida pelos felinos 21,5%. Quanto aos antecedentes epidemioldgicos, 79% dos animais
— cées e gatos foram passiveis de observacdo, 24,7% considerados suspeitos e, dos tipos
de acidentes, correlacionando leve/grave por espécie, 73,5% ocorreram com primatas.



Tabela N° 1: Distribuicdo das variaveis sociodemogréficas e antecedentes epidemiologi-
cos selecionados (espécie do animal agressor, animal suspeito, animal observavel e aci-
dente grave) registradas nos atendimentos antirrabicos notificados nos anos 2016 a 2019,
Niterdéi, Brasil, 2020.

Variaveis n %
Faixa etaria (em anos)
<1 4 0,1
1-4 426 6,0
5-9 645 9,1
10 - 14 440 6,2
15-19 426 6,0
20 -34 1634 23,0
35-49 1330 18,7
50 - 64 1334 18,8
65¢e+ 872 12,3
Sexo
Masculino 3374 47,4
Feminino 3737 52,6
Municipio de residéncia
Niteroi 6131 86,2
Sdo Gongalo 578 8,1
Marica 217 3,1
Itaborai 72 1,1
Rio de Janeiro 70 1,0
Outros 43 0,6
Espécie do animal agressor
Canina 5131 77,1
Felina 1431 21,5
Primata 34 0,5
Quirdptera 24 04
Marsupial 14 0,2
Outros 19 0,3
Animal passivel de observag@o (somente para cdo ou gato)
Sim 5186 79,0
Nio 1373 20,9
Ignorado 3 0,1
Animal suspeito para fins de tratamento
Sim 1642 24,7
Nao 5008 75,2
Ignorado 8 0,1
Classificacdo do tipo de acidente
Leve 5435 81,6
Grave 1215 18,3
Ignorado 8 0,1

Fonte: Policinica Regional do Largo da Batalha, Niteroi, Brasil, 2020.
Em 86,7% dos casos optou-se pelo uso da VAR, ja a prescri¢do do SAR ocorreu em 4,8%
dos atendimentos. A condi¢&o final do animal ndo consta nos dados da policlinica, contu-
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do durante o atendimento ao usuario ¢ ressaltada a necessidade de observagao clinica do
animal, bem como, a notificacdo de qualquer mudanga em sua condic&o.

O esquema profilatico com duas doses foi o mais prescrito, foram 4399 (76,3%). Quanto
ao abandono, o menor indice foi observado, também, na prescri¢ao de duas doses (n=817;
18,6%), enquanto o maior foi no esquema de quatro doses, com 46,9% das prescrigdes.
Os dados quanto ao encerramento dos casos, apesar de constar na tabela da policlinica,
ndo foram tabulados, uma vez que das 7111 notificagdes, apenas 2616 (36,8%) continham
as informagdes sobre o desfecho.

Tabela N° 2: Distribuicdo do esquema profilatico para VAR e SAR registrado nos atendi-
mentos antirrabicos notificados nos anos 2016 a 2019, Niteroi, Brasil, 2020.

Esquema profilatico Prescritas Aplicadas Abandono
n n % n %
VAR

Duas doses 4399 3582 81,4 817 18,6
Trés doses 54 39 72,2 15 27,8
Quatro doses 1317 699 53,1 618 46,9

Pré-exposicao 259 259 100 - -

SAR 322 322 100 - -

Fonte: Policinica Regional do Largo da Batalha, Niteroi, Brasil, 2020.

Discusséao

Foram analisadas 7111 notificagdes de atendimento antirrdbico humano na Policlinica Re-
gional do Largo da Batalha, no municipio de Niterdi-RJ. Os meses em que houve o maior
numero de atendimento foram de dezembro a margo, dos referidos anos; Um estudo rea-
lizado na cidade de Belo Horizonte, converge com a pesquisa, evidenciam-se também os
meses que correspondem as férias escolares de janeiro a mar¢o como 0s meses com maior
procura de atendimento antirrdbico humano (13). Contrapondo ao estudo, uma pesquisa
realizada no estado de Minas Gerais, apresentou os meses de julho a setembro como de
maior ocorréncia de ataques, justificam no mesmo periodo ter ocorrido campanhas de
vacina¢do contra a raiva naquele estado (14).

Observa-se quanto a procedéncia dos usuarios atendidos pela policlinica que, 6131 eram
residentes do municipio de Niterdi (86,2%). Ao analisar o coeficiente de incidéncia, no-
tou-se uma manuteng¢ao dos casos no periodo do estudo, apresentando uma média de 530,5
atendimentos por 100 mil habitantes/ano.

O atendimento de usuarios de outros municipios pode ser explicado pela cidade de Niteroi
ser um polo universitario, ser um polo econdmico, que conta com diversas empresas que
atraem trabalhadores de outros municipios, seja ele através dos consorcios intermunici-
pais, que fazem com que cidades adjacentes prestem servigos de saude umas a outras, a
acessibilidades dos individuos no que diz respeito ao atendimento de sua saude, infere-se
que se ajusta a suas necessidades; especialmente no que tange aos recursos profissionais,
fisicos e tecnologicos utilizados. Esses fatores corroborados pela localizacao estratégica
impactam diretamente no perfil do publico atendido pela unidade.



Grafico 1 - Distribuigdo espacial dos atendimentos antirrabicos humanos (n=7111) na Po-
liclinica Regional do Largo da Batalha, nos anos 2016 a 2019, Niterdi, Brasil, 2020.
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Fonte: Policinica Regional do Largo da Batalha, Niteroi, Brasil, 2020.

Dos dados totais, 3737 eram de usudrios do sexo feminino (52,6%). Quanto a faixa etaria,
as maiores ocorréncias foram em adultos, 20 a 64 anos (60,5%), seguidas por criangas e
adolescentes (27,4%) e idosos (12,3%). A associagdo entre idade e sexo através de razdo
de prevaléncia estatistica (tabela 3), demonstrou que mulheres adultas e idosas, se envol-
vem em um maior nimero de acidentes, assim como nas cidades de Cuieté (15), Eldorado
do Sul (16) e Primavera do Leste (17). A exposi¢do parece ocorrer em consequéncia das
atividades e do tempo em domicilio deste grupo.

Por outro lado, associag¢do estatistica entre o sexo masculino nas criancgas ¢ adolescen-
tes, assim como observado em outras localidades, como Cuieté (15) e Porto Alegre (18)
mostrou-se prevalente. Outro estudo (19), realizado na cidade de Sao Paulo descreveu que
esse aumento pode ser explicado ao cotidiano das criancas nessa faixa etaria, os meninos
se envolvem em brincadeiras com maior risco de acidentes em ruas, pragas e outros locais
publicos que as meninas que preferem brincadeiras menos perigosas e dentro dos domi-
cilios.

A prevaléncia, na faixa etaria de criancas e adolescentes, relaciona-se ao desenvolvimento
neuropsicomotor, conforme compilado em um estudo (20), onde fatores como, imaturida-
de fisica e mental, inexperiéncia, incapacidade para prever e evitar situagdes de perigo e
curiosidade oportunizam os acidentes; acrescido do perfil da personalidade e particulari-
dades, por exemplo, deficiéncia fisica e/ou mental.

Tabela N° 3: Associagdo entre faixa etaria e sexo nos atendimentos antirrabicos humanos
na Policlinica Regional do Largo da Batalha, nos anos 2016 a 2019, Niter6i, Brasil, 2020.

Sexo Masculino Feminino Total
Faixa etaria n % n % n
<1 2 0,1 2 0,1 4
1-4 234 6,9 192 5,1 426
5-9 415 12,3 230 6,2 645
10-14 264 7,8 176 4,7 440
15-19 200 5,9 226 6,0 426
20-34 719 21,3 915 24,5 1634
35-49 573 17,0 757 20,3 1330
50 -64 576 17,1 758 20,3 1334
65e+ 391 11,6 481 12,9 872

Fonte: Policlinica Regional do Largo da Batalha, Niteroi, Brasil, 2020.
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As espécies canina e felina apresentaram o maior nimero de registros, 6562 (88,6%) dos
casos, contudo ao correlacionar as agressdes provocadas com a faixa etaria (tabela 4) de
ambos os sexos, pode-se observar que os mais acometidos foram individuos adultos, 20
a 59 anos, se opondo a outros estudos como o de Azevedo (15), em que o felino esteve
relacionado a agressdes de criancas e idosos.

Tabela N° 4: Associagdo entre espécie agressora, sexo e faixa etaria, nos atendimentos
antirrabicos humanos na Policlinica Regional do Largo da Batalha, nos anos 2016 a 2019,
Niteroi, Brasil, 2020.

Va- Canino Felino Marsupial Primata Quirdptera

HAVElS  ase fem masc fem masc fem masc fem masc fem
n % n % n % n % n % n % =n % n % n % n %

<la 2 01 1 01 - - 1 01 - - - - - - - - .o -

lad4 195 72 153 63 37 74 39 42 - - - - 1 56 - - - - - -

5a9 378 140 18 7,7 33 66 40 43 - - - - 2 1Ll - - - - 1 91
10a14 234 87 138 57 24 48 35 38 - - 1 167 4 222 - -2 154 2 182
15a19 170 6,3 150 62 21 42 37 40 1 125 1 167 1 56 4 250 1 77 4 364

20a34 536 19,8 506 20,8 103 20,6 176 189 1 125 2 333 5 278 6 375 3 23,1 - -

35249 429 159 494 203 108 21,6 196 21,1 - - - - 3 167 4 250 1 77 - -
50a64 455 16,8 488 20,1 94 188 243 261 4 500 1 167 - - 2 125 5 385 2 182
65e¢+ 302 112 312 128 81 162 163 175 2 250 1 167 2 1,1 - - 1 77 2 182

Total 2701 100 2430 100 501 100 930 100 & 100 6 100 18 100 16 100 13 100 11 100

Fonte: Policlinica Regional do Largo da Batalha, Niter6i, Brasil, 2020.

Quando se associou as variaveis sexo e animal agressor, verificou-se que ao se tratar do
sexo masculino o cdo ¢ o principal agressor ¢ o gato agride as mulheres com maior fre-
quéncia (Grafico 1). Tais achados também foram encontrados em outros estudos (15, 18),
onde ressaltam o fato de que as atividades do homem estejam relacionadas aos afazeres
fora das residéncias, enquanto as mulheres se envolvem em atividades que geram o cuida-
do dos animais dentro do lar, como limpeza do ambiente, alimentagao ¢ satide dos animais.
No Brasil (6), de 2007 a 2017 os dados do SINAN demonstraram que 84% dos acidentes
foi causado por cies, esse percentual se correlaciona com a afetividade entre homens e
animais de estimacdo, principalmente cachorros tendo como fonte os aspectos sociais,
afetivos e emocionais. Outros estudos (15, 18, 21, 22) demonstraram o mesmo resultado
quanto a espécie agressora, idade e sexo.

Os acidentes causados pelo cio e gato possuem um perfil histdrico, no entanto € preciso
ressaltar que determinados estudos demonstram, em algumas regides do pais, que os aci-
dentes causados por espécies silvestres perpassam os causados pelo cdo e gato, principal-
mente na regido nordeste, de acordo com estudo (23) realizado no agreste pernambucano.
Por esse motivo, ainda que os acidentes com espécies silvestres tenham menor frequéncia
devem ser relatados, pela importancia desses animais na transmissdo do ciclo terrestre
silvestre do virus.



Grafico 1 - Associagdo entre espécie agressora (canina e felina) e sexo, nos atendimentos
antirrabicos humanos na Policlinica Regional do Largo da Batalha, nos anos 2016 a 2019,
Niterdéi, Brasil, 2020.
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Fonte: Policlinica Regional do Largo da Batalha, Niter6i, Brasil, 2020.

Os acidentes considerados do tipo grave (24) representaram 18,2% dos atendimentos, com
maior frequéncia para a espécie canina (69%). No entanto, ao se correlacionar o tipo
de acidente, leve/grave, por espécie, os primatas apresentaram maior frequéncia, sendo
responsavel por 73,5%. As agressdes causadas por primatas, descritas em uma pesquisa
(25), foram predominantes nas extremidades ¢ membros superiores, quase sempre grave,
e causada quando a espécie se sente ameagada.

Um estudo (26) relacionou o envolvimento de primatas em acidentes com humanos e tra-
tamentos profilaticos para a raiva no estado de S&o Paulo, descreveu que por ser um centro
urbano, as principais espécies responsaveis por agressdes foram Cebus sp. (macaco-pre-
go) e Callithrix sp. (sagui). Ressaltou que, mesmo sendo em pequena quantidade, deve-se
considerar que os custos com estes tratamentos sao elevados e quando indicado consiste
sempre em soro-vacinagao.

A conduta profilatica escolhida em 83,4% (n=5770) dos casos foi a vacina antirrabica. No
entanto, quando se utiliza a observac¢ao do animal como medida preventiva a raiva, temos
a diminuigdo de doses excessivas. Um limitador do uso dessa medida, ¢ que a observagio
deve ser feita com qualidade, ou seja, orientada por profissionais capacitados. Outro as-
pecto importante na utilizagdo da observagdo do animal é a diminui¢ao do risco de reagdes
adversas ao imunobiolégico (15).

Para aplicagdo da conduta, deve-se haver um aparato da situagdo epidemioldgica do local
e das caracteristicas da agressdo. A partir desse conhecimento a Norma Técnica estabe-
lece em municipios de baixo risco, a observac¢ao do animal pelo periodo de 10 dias, caso
o animal ndo venha a 6bito por causa suspeita, ou desenvolva a patologia o caso estara
encerrado (16). O que pode justificar o maior abandono, no estudo, ser o de quatro doses,
46,9%. Em complemento, outro estudo (15), acrescenta que os esquemas com maior nu-
mero de doses requer do usuario maior disponibilidade de tempo, com maior frequéncia
ao servigo de saude.

Quanto ao abandono total dos esquemas profilaticos prescritos, obtivemos 25,1% dos ca-
sos, um valor relativamente alto se comparado aos estudos nas cidades de Maringa (4,9%)
(27) e no Rio Grande do Sul (14,7%) (28). No entanto, na pesquisa realizada na cidade
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de Cuité obteve valor semelhante ao estudo, (25,5%) (15) e ainda maior em Primavera do
Leste (38,5%) (17).

No estudo, foram encontradas justificativas para o abandono, tais como: a observagdo do
animal pelo usuério, ndo julgando necessaria a continuag¢ao do esquema; usudrio nao resi-
dente do municipio; interrup¢do do tratamento por viagem e; contraindicagdo do médico
particular em continuar o esquema. Alguns estudos (17, 18, 29, 30) corroboram com os
achados, quando descreve que os valores podem ndo ser tao elevados, ha possibilidade de
que os usuarios tenham realizado a vacina em outras unidades, dando prosseguimento ao
tratamento ou que tenha ocorrido €xito na realizagdo da busca ativa. Consonante, um estu-
do (25) realizado no municipio de Garanhuns ressalta que 27% dos casos de raiva humana
no pais, ocorreram por abandono do tratamento.

A compreensdo do perfil de abandono, ao esquema profilatico antirrabico, contribui para a
construgdo do conhecimento do cendrio cientifico e subsidios, para que profissionais rela-
cionados a vigilancia em satde possam oferecer um acolhimento integral e de qualidade.

Conclusao

A presente pesquisa fundamentada no perfil descrito, conclui que a unidade campo do
estudo ¢ um polo de vacinagdo para atendimentos antirrabicos, e como tal, recebe a po-
pulagéo residente e de outros municipios com esquema profilatico para VAR e SAR, con-
forme mostraram os resultados. Com essa compreensdo e visando maior efetividade na
prevengao e tratamento antirrabico, o servigo de vigilancia em saude do polo deve garantir
estratégias, que qualifiquem o acompanhamento e a busca ativa, reduzindo assim a profi-
laxia desnecessaria ¢ o abandono dos casos.

Embora o municipio de Niterdi ndo tenha apresentado casos de raiva no periodo pesqui-
sado, tais estratégias efetivam agdes de prevengdo, controle e tratamento imediato, assim
como atuagdes de educagdo em saude, que permitem corresponsabilizar o usuario pela
sua saude, assumindo o cumprimento do esquema profilatico, que evitara e/ou reduzira o
abandono e o risco de ocorréncia da doenga.

O estudo apresentou limitagdes de viés de informagdo, uma vez que se baseia em fonte
de dados secundarios, por vezes deficiente, o que pode levar a imprecisdo em suas esti-
mativas.
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