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Y COMPETENCIAS
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DE NIVELACION DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS
MEDICAS

CONTENTS IN THE HEALTH SECTION AND
SPECIFIC COMPETENCES IN THE LEVELING
COURSE IN THE SCHOOL OF MEDICINE

CONTEUDOS NA AREA DE SAUDE E HABI-
LIDADES ESPECIFICAS NO CICLO DE NIVE-
LAMENTO

DA FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS

Resumen

Las instituciones universitarias para lograr excelencia
académica en los futuros profesionales exigen considerar
a la educacion con un significado primordial. El presente
trabajo identifica los contenidos en el area de salud en los
materiales de ejercitacion del Ciclo de Nivelacion y las
competencias especificas en los diferentes Ejes Temati-
cos, desde la perspectiva de los profesores.

Para identificar los contenidos del area de salud se apli-
c6 un instrumento con los items: objetivos, contenidos,
actividades y bibliografia. Para indagar la perspectiva de
los profesores se implement6 un cuestionario a ocho in-
formantes claves, que incluyo la valoracion de las com-
petencias especificas en el area a su cargo.

De acuerdo a lo trabajado, se reconoce la importancia
de articulacion entre educacion y salud, en términos de
vincular experiencia-formacion de los docentes, conoci-
mientos de los estudiantes y contenidos especificos en re-
lacién al proceso salud-enfermedad, porque se transfor-
ma en retroalimentacion para los Ciclos de Nivelacion.

Palabras clave: salud- medicina - ciclo de nivelacion
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Abstract

In order to achieve academic excellence in their future professionals, university insti-
tutions require the consideration of education with a fundamental meaning. This work
identifies the contents in the health section of the exercise material included in the
Leveling Course and the specific competences in the different Main Topics, from the
teachers perspective.

An instrument including the following items: objectives, contents, activities and biogra-
phy was applied to identify the contents in the health section. To inquire about the tea-
chers’ perspective a questionnaire was used with eight key informants; it included the
assessment of specific competences in the area they are in charge of.

As a conclusion, it is observed that it is important to articulate education and health, in
terms of linking teachers’ experience-training, students’ knowledge and specific contents
regarding the process health-illness, since it becomes feedback for the Leveling Courses.

Key words: health - medicine - leveling courses

Resumo

As institui¢des universitarias, visando a exceléncia académica nos futuros profissionais,
exigem considerar a educa¢do como tendo um significado fundamental. Este documen-
to identifica os conteidos na area da saide dos materiais de treinamento do Ciclo de
Nivelamento e as competéncias especificas nos diferentes Eixos Tematicos a partir da
perspectiva dos professores.

Para identificar os contetidos da area de saude aplicou-se um instrumento composto dos
itens: objetivos, contetidos, atividades e bibliografia. Para pesquisar a perspectiva dos
professores aplicou-se um questionario a oito docentes-chave, que incluiu a avaliagdo de
competéncias especificas na area da sua responsabilidade..

De acordo com o trabalho, pode-se reconhecer a importancia da articulagdo entre edu-
cacdo e saude, em termos de articular a experiéncia-formacao dos professores, os conhe-
cimentos dos estudantes e os contetidos especificos em relagdo ao processo saude-doenca,
pois ele torna-se em retroalimentacao para os Ciclos de Nivelamento.

Palavras-chave: saude- medicina - ciclo de nivelamento

Educacion Superior y competencias

La educacion es una de las principales causas del progreso y de avances que se conocen
como desarrollo. Educacion para todos durante toda la vida, es el objetivo asumido por
la UNESCO para caracterizar la nueva cualidad que debe estar presente en la educacion
en la época actual. Este juicio es igualmente valido, cuando se profundiza en el rol de las
instituciones de educacion superior

Las universidades se encuentran en la actualidad en una etapa de grandes cambios, que
son resultado de una serie de tendencias internacionales tales como la masificacion y
democratizacion de la educacion superior, el aumento de la competencia por la captacion
de alumnos, el interés por la calidad educativa y la produccion de conocimientos como
motor de desarrollo, entre otras ?3%. Asi, la necesidad de las instituciones universitarias
de lograr la excelencia académica en los futuros profesionales exige considerar a la edu-
cacion con un significado primordial, a la vez se requiere centrar el quehacer en la for-
macion de valores en los profesionales de forma mas plena, dotandolos de cualidades de
alto significado humano, capaces de comprender la necesidad de poner sus conocimientos
al servicio de la sociedad, lo cual implica también la necesidad de lograr un profesional
creativo, independiente, preparado para asumir su autoeducacion durante toda la vida;



que sea capaz de mantenerse constantemente actualizado y preparado para trabajar en
equipos multidisciplinarios, participando activamente en la construccion social del co-
nocimiento .

El problema del acceso y la permanencia de los estudiantes a través del logro de niveles
de calidad adecuados, constituye hoy un imperativo prioritario en el ambito de la educa-
cién superior a nivel nacional y mundial “>%7, Desde el pasado siglo, esta problematica
ha estado en el centro de los debates académicos como tema recurrente, destacando que
la equidad educativa en la educacidn superior esta relacionada con factores que inciden
en el acceso de la poblacion estudiantil a los estudios universitarios.

Las deficiencias experimentadas por quienes acceden a la educacion superior, en el con-
texto universitario, estan relacionadas con dificultades en el rendimiento académico y
la desercion en los primeros afios del grado. Esta problematica se produce, desde hace
varias décadas constituyéndose en una preocupacion creciente de los investigadores en
educacion a escala internacional 89,

La vida académica en la educacion superior exige a los estudiantes la utilizacion de de-
terminadas estrategias de aprendizaje, porque la transicion a un mundo nuevo, diferente e
inexplorado que provoca dificultades. Para la introduccion del futuro estudiante universi-
tario a la vida académica, en relacion a los conocimientos necesarios para el ciclo superior
y para ayudar a su adaptacion a la vida universitaria se propone un Ciclo de Nivelacion,
entendido como medio para consolidar una efectiva articulacion entre el nivel medio y la
universidad 1.

Al respecto, para que los programas de admision a la educacion superior incrementen
mayor tasa de graduacion y menores tasas de abandono, es necesario disefar ¢ imple-
mentar estrategias pedagogicas tendientes a brindar a los ingresantes de las competencias
necesarias para que puedan insertarse y desarrollarse satisfactoriamente en el ambito uni-
versitario 'V y en la vida profesional.

Especificamente se reconocen como competencias de ingreso cuando se hace referencia
a los conocimientos, habilidades y actitudes requeridos para el ingreso y permanencia en
la Universidad y conformaran un perfil de ingresante, que se constituye en un buen punto
de partida para iniciar el diseflo y posterior desarrollo curricular

La formacion universitaria necesita desenvolverse sobre la base de una formacion previa,
correspondiente a los niveles anteriores, e implica una secuencia progresiva y espiralada.
De esta manera el analisis de las competencias del ingreso a la Carrera de Medicina deben
estar interconectadas con la etapa anterior (Escuela Media) y con el ciclo posterior (ciclo
basico de la carrera). Dada la importancia del enfoque de competencias es necesario se-
falar los aportes que al respecto hacen los expertos en la educacion médica. La revision
de la bibliografia referida a las competencias aplicadas al area de salud refleja que existen
tantas definiciones de competencia como autores escriben sobre el tema. De la misma ma-
nera, se constata como las distintas definiciones de competencia, en la mayoria de los ca-
sos, responden a diferentes modelos, por lo que existen tantos modos como definiciones

Se reconoce a las competencias como capacidad de reflexionar sobre como se construye
los conocimientos relativos a una disciplina, por lo que requiere reconocer que las mis-
mas deben estar interconectadas con la escuela media y con el ciclo posterior de la carre-
ra. También se reconoce a las competencias como un constructo complejo, multifacético,
multivariado, multidimensional en relacién con una situacién multidisciplinaria como es
el caso de la Medicina (>3,
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Para contribuir al proceso formativo de los futuros profesionales en el area de salud, y
atendiendo a las competencias necesarias y a las condiciones de los estudiantes, desde el
afio 2001 hasta la actualidad, se implement6 el Programa de Mejoramiento Académico
como una estrategia para abordar cuestiones como la vida académica en la universidad, la
orientacion vocacional y la articulacion con la escuela media. Este programa como pro-
ceso intencional y planificado, posiciond al docente como agente curricular que redefine
y reinterpreta los programas en los contextos particulares, a la vez que requiere de un
trabajo de capacitacion y reflexion.

La organizacion curricular del Ciclo de Nivelacion de la Carrera de Medicina se sostie-
ne desde la configuracion de los siguientes ejes tematicos: Introduccion al Estudio de
Medicina, Quimica, Biologia y Fisica que estan en consonancia con las tematicas que
conforman el objeto de estudio de la carrera de Medicina. Cada eje tematico desarrolla los
contenidos especificos, a los que se agregan propuestas de articulacion entre contenidos
correspondientes a los otros ejes tematicos, en funcion de la relevancia para el proceso
formativo del aspirante. Esta estrategia de combinacion entre contenidos disciplinares
y contenidos de otros ejes, implica decisiones metodoldgicas que involucran preguntas
referidas a ;Qué es posible articular? ;Con qué sentido? ;En qué instancias? ;A través de
qué actividades? ;Qué contenidos son comprendidos de mejor manera?

Asi, la propuesta formativa del Ciclo de Nivelacion promueve la vinculacion entre los
ejes tematicos que se efectiviza a través de la coordinacion entre los integrantes del equi-
po de trabajo en busca de la coherencia entre lo especifico de cada eje, las relaciones entre
los mismos, las condiciones de los estudiantes y el tratamiento de los contenidos que se
asumen como transversales.

Contextualizacion de la propuesta de investigacion: acerca del
trabajo de profesores

Una cuestion interesante plantear refiere a que los docentes son profesionales que saben
de su disciplina e ingresan al campo educativo porque ensefian la misma, por lo tanto
precisan destrezas especificas relacionadas con la docencia. En este caso los profesores
del Ciclo de Nivelacion, desarrollaron la experticia de ensefiar a través de la formacion
continua mas que inicial 4. En este sentido, la perspectiva desde el Departamento de
Admision se orienta a un docente como formador reflexivo que fortalece su capacidad
de ensefiar a futuros profesionales a través de la investigacion y sistematizacion de su
propia practica como formador ®. De este modo, se reconoce segiin Shulman (2000)
que los profesionales que se asumen como formadores universitarios, deben concebirse
como personas que poseen al menos dos profesiones: la propia (del campo profesional o
disciplinar de origen) y la de educador 9.

La propuesta de investigacion remite a un trabajo colaborativo, abierto al dialogo de pares
generando espacios reflexivos y criticos para compartir y construir conocimientos. Se
basa en un proceso de co-construccion que implica la interaccion con otros, que provie-
nen de campos disciplinares diferentes en el marco de una finalidad comun/compartida en
la formacioén de ingresantes a la carrera de medicina. Este trabajo colaborativo, reflexivo
y critico propone estrategias que ponen en tension las propias experiencias, el trabajo
aislado y la verdad absoluta sobre el conocimiento disciplinar y de la educacion.

Se trata de la construccion de un espacio de conocimiento que se caracteriza por la diver-
sidad de trayectorias profesionales y objetos de conocimientos, con la preocupacion de
transformar objetos de conocimiento en objetos de ensefianza en relacion a los estudian-
tes del Ciclo de Nivelacion. Por ello, la tarea de indagacion, demanda procesos de dife-



renciacion y articulacion en las definiciones de los objetos a ensefiar entre los diferentes
ejes tematicos.

Se trabaja en torno a diferentes campos de conocimientos: el especifico, el didactico y el
de investigacion. En este sentido, se reconoce una trama que tensiona y articula dichos
campos, al transitar de campos especificos al campo educativo, y en particular al didac-
tico. Esta situacion emerge debido a que los profesores del Ciclo de Nivelacion se inclu-
yen por su responsabilidad de formacion, en un ambito de produccion de conocimiento
como el educativo, que esta construido bajo categorias diferentes a las de su trayectoria
académica, por ello implica un giro en la perspectiva de trabajo. Se configura un proceso
formativo de los profesores que comienza con el abordaje de las preocupaciones de la
practica y se transforma en objeto a indagar que interpela a dicha practica y construye una
estrategia de anclaje entre la teoria y la practica.

Desde el punto de vista de didactico, se asume que la propuesta metodologica de este
trabajo conjunto se fundamenta en una mirada actual que define a la Didactica General
como teorias acerca de las practicas de la ensefianza 7. Este enfoque se caracteriza por
la comunicacion didactica, los aspectos reflexivos de la clase, el uso del pensamiento
en la interaccion docente- alumno- conocimiento, la perspectiva moral, la comprension
como e¢je de los procesos de ensefianza y de aprendizaje, los procesos de negociacion de
significados, el reconocimiento de un sujeto mediador de los procesos de ensefianza y la
“buena ensefianza”.

Desde el punto de vista de investigacion fundamentar y generar la practica reflexiva en la
docencia del nivel universitario facilita la incorporacion de herramientas metodologicas
y tedricas, y promueve competencias y habilidades especificas en los docentes. Esto in-
dica, que quien investiga en las ciencias sociales, y en particular en lo educativo requiere
de la comprension de lo social y educativo como realidades humanas que constituyen
entramados culturales en lo historico y social. Esta propuesta se aborda desde un enfoque
cualitativo.

Abordaje metodoldgico

El presente trabajo se propone identificar los contenidos en el area de salud en los mate-
riales de ejercitacion del Ciclo de Nivelacion y las competencias especificas en los dife-
rentes Ejes Tematicos para el Ciclo de Nivelacion, desde la perspectiva de los profesores.

Para ello, se realiza un proceso de investigacion cualitativo que se entiende como un acto
sustantivo y comprometido que tiene el propdsito de abordar las problematicas y situa-
ciones que afectan un contexto socioeducativo particular, con el fin de producir nuevos
elementos teodricos y realizar las acciones, que modifiquen o transformen la realidad es-
tudiada, desde lo cognitivo y valorativo de las practicas cotidianas. Lo que requiere de la
generacion de nuevos aprendizajes, reflexiones y acciones a partir de la investigacion 1%,

Se realizaron tareas sistematicas basadas en la recoleccion y analisis de evidencias pro-
ducto de la experiencia vivida por los actores o protagonistas educativos que participan
en el proceso de reflexion y de cambio.

Para analizar los contenidos del area de salud en los materiales de ejercitacion de los ejes
tematicos se efectuaron sucesivas lecturas, a partir de un instrumento disefiado para tal
fin, denominada «lectura flotante” 1)
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El instrumento utilizado contenia los siguientes items: objetivos, contenidos, actividades
y bibliografia. La identificacion del concepto de salud se realizo a partir del reconoci-
miento de la presencia del mismo tanto en los objetivos como en los contenidos de los
programas de los Ejes Tematicos. La aplicacion del instrumento permitio establecer orden
y analisis en la lectura, a la vez que facilité la codificacion. El proceso de codificacion
se efectuod teniendo en cuenta los siguientes criterios: el nimero de respuestas en cada
items, la frecuencia de aparicion del concepto en el texto, si las respuestas son acordes a
las preguntas en tanto se responde a lo que se solicita y la concordancia de las respuestas
en los diferentes Ejes Tematicos. En cuanto a la identificacion de la salud la codificacion
se efectud teniendo en cuenta la ausencia o presencia del término, vinculaciones con otros
términos y modo de conceptualizar la salud.

Para indagar la perspectiva de los profesores se realizé un cuestionario utilizado para los
ocho informantes claves (docentes coordinadores de los ejes tematicos Quimica, Fisica,
Biologia e Introduccion al Estudio de la Medicina) El cuestionario incluyé los datos
generales del entrevistado, la asignatura o ¢je tematico a cargo y la valoracion de las com-
petencias especificas identificadas en el area a su cargo, a partir de cuatro dimensiones.

Las Dimensiones empleadas para agrupar las competencias fueron:

1. Reconoce y relaciona los fenomenos de salud, biologicos, fisicos y quimicos a partir
de las herramientas que forman parte de cada disciplina. En este grupo se especifican las
competencias que aluden al reconocimiento del modelo disciplinar y la relacion entre los
temas de esa disciplina.

2. Aplica, jerarquiza e integra los conceptos y transfiere los mismos a situaciones pro-
blematicas. En este grupo se especifican las competencias que incluyen la identificacion,
explicacion, la aplicacion y la transferencia de los conceptos disciplinares.

3. Analiza y reflexiona a partir de situaciones problematicas. Aqui se incorporan las com-
petencias relacionadas al andlisis y reflexion empleando juicio critico y en beneficio de
la comunidad.

4. Comprende la terminologia especifica e interpreta los textos. En este grupo se incor-
pora el conocimiento de la terminologia especifica, utilizando correctamente el lenguaje
cientifico y aplicandolo en la interpretacion de situaciones o problemas relacionados a las
disciplinas.

Resultados

A) En cuanto a los contenidos relativos a salud en los materiales de ejercitacion:

En el Eje Tematico de Introduccién al Estudio de la Medicina, se expresa que: la
carrera de Medicina aborda como objeto de estudio al hombre sano y enfermo desde una
perspectiva biopsicosocial y la presentacion de distintos paradigmas cientificos, orien-
tados la mirada sobre la realidad sanitaria actual. El aporte de las ciencias sociales a
la Salud Publica contribuye a la comprension de una concepcion integral de salud y de
Medicina, entendiendo al sujeto como unidad biopsicosocial. Asimismo, entre los objeti-
vos del Eje Tematico vinculados salud, se expresan los siguientes: Identificar el proceso
salud- enfermedad y sus niveles de prevencion, reconocer las funciones esenciales de la
salud publica y su contexto, interpretar el sistema sanitario argentino y sus niveles de
atencion e identificar el contexto profesional de la carrera de Medicina. En cuanto a los
contenidos: Acciones sanitarias del proceso salud- enfermedad: niveles de prevencion.
Salud Publica. Sistema de salud. El médico: areas de desempefio. La practica profesional
desde la Medicina Familiar y Atencion Primaria de la Salud.



En el Eje Tematico de Biologia de Medicina, se retoman y profundizan los conocimien-
tos que sobre los principios bioldgicos, que poseen los aspirantes a la carrera, con especial
énfasis en la Biologia Celular, en las interacciones de los seres vivos entre si y con el
ambiente y en el proceso evolutivo. Se propone por finalidad brindarle al alumno los fun-
damentos bioldgicos que le permitan comprender la complejidad de la salud, de la Me-
dicina y del hombre como unidad biopsicosocial. Se reconocen los siguientes objetivos:
comprender la importancia de la Célula como la minima unidad vital de los seres vivos,
como componente esencial del hombre y su estado de salud, interpretar y relacionar a la
salud humana con las interacciones entre los seres vivos y su ambiente como fenémenos
estaticos, dinamicos y evolutivos, interpretar el hecho de que las relaciones ecologicas en
equilibrio y en una adaptacion dinamica del hombre a su ambiente son capaces de mejorar
la calidad de vida humana, relacionar estos conceptos con el comportamiento bioldgico y
social del hombre en lo relativo a hechos que conducen a alterar la Salud Humana, rela-
cionar los componentes subcelulares con los procesos Salud-Enfermedad del individuo y
relacionar la alimentacion con la salud humana.

En el Eje Tematico de Fisica de Medicina, entre sus objetivos, se expresa: Integrar las
herramientas conceptuales y metodoldgicas para resolver problemas relacionados con la
Biomedicina.

En el Eje Tematico de Quimica de Medicina, se retoman y profundizan los conceptos
de Quimica General, Inorganica y Organica que los aspirantes incorporaron durante su
trayectoria escolar, desde un enfoque bioldgico que los convierte en la herramienta funda-
mental a utilizar durante el cursado de la carrera de Medicina, y comprender ¢ interpretar
los complejos procesos que ocurren en todo organismo vivo y, en especial en el hombre
sano o enfermo.

B) Desde la perspectiva de los profesores:

Los resultados de los cuestionarios aplicados reflejan que, en el 99% de los casos la
competencias explicitadas en el cuestionario fueron consideradas relevantes o muy re-
levantes, quedando el 1% conceptuadas como no relevantes. Los Coordinadores de los
Ejes Tematicos (8 profesores), se reunieron por area y a partir del analisis y la reflexion
en torno a sus valoraciones individuales, reevaluaron las competencias incluidas en los
cuestionarios de manera de llegar a una valoracion consensuada. Las valoraciones por
temas de cada Eje Tematico puede observarse en la siguiente tabla.

Tabla 1: Distribucion de las competencias principales para el ingreso y/o permanencia
segun la opinion de los Coordinadores de los Ejes Tematicos del Ciclo de Nivelacion de
la Carrera de Medicina

Competencia | Introduccion al Biologia Fisica Quimica
Estudio de la
Medicina
Promocion de la [ Célulay sus | Funciones Equilibrio
1 salud (D1.) componentes (D2.) acido-base
(D2.) (D3.)
Medio ambiente Nucleo, Equilibrio y | Fuerza intermo-
2 y salud (D2.) | genéticay he- | condiciones | leculares (D2.)
rencia (D2.) (D3.)
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Promocion de la | Nucleo, mito- Fluidos Moléculas de la
3 salud (D3.) sis y meiosis (D2.) vida (D4.)
(D1.)
Prevencion en Comunica- | Electricidad | Coloides, pro-
4 salud (D3.) cién interce- (D2.) piedades (D3.)
lular (D3.)
Salud Publica Diferencia- | Magnitudes | Osmosis y pre-
(D4.) cion celular | escalaresy | sion osmotica
5 (D2.) vectoriales (D2.)
(D2.)
Promocion de la | Membrana, Trabajo, Concepto de pH
6 salud (D4.) transmision energiay (D4.)
de sefales potencia
(D4.) (D2.)
Prevencion en | Interaccion de | Leyes que Equilibrio
salud (D4.) los organis- rigen el acido-base
7 mos vivos movimiento (D2.)
(D4.) de fluidos
(D4.)
Proceso salud Niveles de Trabajo y Configuracion
8 enfermedad Organizacion potencia electronica
(D2.) (D2)) eléctrica (D2.)
(D3.)
Modelos de Evolucion Carga eléc- Expresion de
9 atencion (D1.) (D4.) trica concentracion
(D2.) (D3.)
Proceso salud Nutrientes y | Leyes de los Cambios de
10 enfermedad propiedades gases estado (D4.)
(D1.) funcionales (D4.)
(D4.)

Rererencias: D 1. (Competencias que aluden al reconocimiento del modelo disciplinar y la relacion entre los
temas de esa disciplina)

D 2. (Competencias que incluyen la identificacion, explicacion, la aplicacion y la transferencia de los conceptos
disciplinares)

D 3. (Competencias relacionadas al analisis y reflexion empleando juicio critico y en beneficio de la comunidad)
D 4. (Competencias relacionadas con el conocimiento de la terminologia especifica, utilizando correctamente el

lenguaje cientifico y aplicandolo en la interpretacion de situaciones o problemas relacionados a las disciplinas)

A modo de reflexion

Abordar la salud como parte de los contenidos del Ciclo de Nivelacion implica reconocer
los contenidos que sobre la salud se desarrollaron en la escuela secundaria por un lado y
por otro en el marco de la carrera de medicina, cuyo objeto de estudio es el hombre, sano
o enfermo, donde la relacién alumno-paciente resulta vital. Esta delimitacioén en relacion
al objeto a través del hombre y salud, se constituyen en ejes para la construccion del cu-
rriculum en Medicina.

En la propuesta pedagogica de los Ciclos de Nivelacion, en los materiales de ejercitacion
se entiende a la salud, como proceso de salud-enfermedad, que se desarrolla en un tiempo
y espacio y que esta en estrecha relacion con el contexto social, politico e histdrico de
una sociedad. Esto implica el reconocimiento de sujeto inserto en una comunidad y la
complejidad del mismo.



En cuanto a la focalizacion de la tematica de salud, en los Ciclos de Nivelacion, se obser-
van dos ejes: uno orientado al estudio del proceso de salud-enfermedad y sus perspectivas
de analisis, la identificacion de los niveles de prevencion y la promocion de la salud. El
otro presenta y analiza aspectos de la realidad sanitaria argentina, en el marco de la salud
publica y el sistema sanitario argentino, aplicando nociones del proceso de salud enfer-
medad abordados en el primer eje para una mejor comprension de la realidad sanitaria
argentina.

En cuanto a la intencion en la presentacion de la temdtica de salud, se observa que
en las propuestas de los Ejes Tematicos se presentan lo siguiente: primero la articula-
cion con los contenidos de la escuela secundaria para retomar y profundizar los mis-
mos, en el marco de reconocimiento de las trayectorias de los jovenes. Segundo que
los contenidos de los Ciclos de Nivelacion son una introduccion al campo de la salud.
Tercero que las tematicas de los diferentes ejes se orientan a la comprension de los con-
tenidos de la salud y resolucién problemas vinculados a la misma. Cuarto que se tra-
baja en el reconocimiento de las implicaciones entre el hombre, su salud y el ambien-
te.

En cuanto a la perspectiva de los profesores se reconoce que en las competencias especi-
ficas de los Ejes Tematicos, se puede inferir que hay un reconocimiento de ideas previas
con respecto al contenido disciplinar. Se observa que las propuestas en las diferentes
areas tematicas, se orientan a que los alumnos no solamente aprendan eficazmente el
“sobre qué” de los contenidos sino adquirir la capacidad para comprenderlos y aplicarlos
a situaciones nuevas. Al lograr un avance en esta direccion se promueve un proceso de

formacion orientada a alumnos competentes.

De acuerdo a lo trabajo, en este estudio, se reconoce la importancia de la articulacion de
la educacion y de la salud en los procesos formativos del Ciclo de Nivelacion, en térmi-
nos de vincular los conocimientos de los sujetos y los contenidos del ambito académico
en relacion al proceso salud-enfermedad, para proponer actividades que faciliten la com-
prension de los contenidos y promuevan estudiantes con competencias que le permitan
ahondar y profundizar en la articulacion de los contenidos de los ejes tematicos para la
comprension del estudio es el hombre, sano o enfermo.

Tanto el eje educativo como el eje de la salud, se tornan necesarios en la construccion de
propuestas formativas de los Ciclos, porque no se trata de presentar contenidos de salud,
sino de formar en el dicho &mbito, lo que implica reconocer el objeto de conocimiento, la
forma en que se concibe el problema del conocimiento y los modos en que los estudiantes
universitarios adquieren, construyen y transforman el conocimiento, de acuerdo con la
etapa de desarrollo cognoscitivo en la que se encuentran. Este proceso reflexivo en torno
a la educacion y salud se transforma en una accion de retroalimentacion en relacion a
los procesos de ensefianza, aprendizaje y evaluacion de los Ciclos de Nivelacion de las
Carreras de la Facultad.
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