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Apuntes histdricos sobre epidemiologla americana, con especial
referencia al Rio de la Plata
POR EL

Dr. Pedro L. Luque

CAPITULO 1

LAS EPIDEMTAS, PRINCIPAL FACTOR DE DESPOBLACION
b AMERICANA

SUMARIO, — Influencla del descubrimmiento de Amérieg en los destinos de Euro
pa. —= La mayor parte dé las enfermedades epidémieas fueron traidas
por los SUTOpess. — Epidemias en la época precolombm‘a. — L& cues-
tién del origen de la sifilis. —- Primeras epidemias después del des
cubrimiento. — La wiruela. — El ‘‘matlazahuat]’’ — Referencias
més remotas a ep1dem1as en Chile y el Rio de la Plata,

No cabe duda que el deseubrimiento de Amériea salvé a la ci-
vilizacién eurcpea de caer en el mas profundo colapso, La situaeitn
del mundo en el siglo XV era tal, que de no haber llegado oportu-
namente lag enormes riquezas de estas nuevas tlerras, para abrir
nievos rumbos al comercio y despértar otras ambiciohes en los
hombres, ¢l destino de la humanidad hubiera sido totalmente dife-
rente y las huestes de Mahoma, duefias por entonces de los merca-
dos y las riguezas, habrian terminado por conguistar a toda Europa.

Pero si BEuropa encontrd la tabla de salvacién en las innrensas

{*) Dando eumphmiento a obligaciones del segundo afio de adseripeién
a la chtedra de Higlene y Profilaxis de nuestra Eseueia de Medieina,



ANO 27.N°9 -10 .NOVE%%EEDICIEMBRE 1940

L}
¢ lgnoradas tierras americanas, ello no ocurrid sin desgarramiento
ni dolor para las innumerables naciones y tribus que las poblaban;
v asi ofrendaron su hbertad y su vida a la ley inexcrable del
progreso que exigia nuevas tierras y otros horizontes para la ex-
pansién de una raza superior.

Y ceurrié un hecho que no tiene parangén en la historia de la
humanldad el amqullamlento en un espa,cw de tiempo; relatwamen-
te breve de todd un mundo de puebIos y naclones algunos en altfi-
mo grado de e1v111zae10n v desarrollo cul’cural ‘por la aceitn, hasta,
clerto punto inconsciente, de los nuevos hombres que vinieron a su-
‘plantarlos. ; '

Esta despoblacién de América, que- tanto ha preocupado a los
historiadores, no ha obedeeldo por elerto, a una causa Gnica. Ni el
hecho de que el europeo viniera en tren de guerra y conguista, ni
tampoco el agotador trabajo a que el indio fué sometido en las ex-
plotaciones mineras (mitas), han sido eapaces de explicar por sf so-
los este extraordinario fenémeno etnclégico, En efecto, la relativa
pequefiez de las expediciones conquistadoras, su pobre armamento,
hubieran side incapaces, ellog solos, de abrir amplia breécha en log
millones v millones de habitantes que, agrupados. en innGmeras tri-
bus, pobl&ban este vastisimo eontinente Y lo mismio podemos de-
cir de las explotaciones mineras o de otra na,turaleza gque por gran-
des gque ellas hubieran sido, nunca habrian podido abarcar sino una
parte insignificante de la numerosisima poblacién mdigena,

Necesaria era otra arma infinitamente més poderosa que el af-
cabuz y Ia espada, la cual arteramente y al abrigo de su 1nv131b111dad

hlee entrega de estos apuntes histéricos sobre ep1demlas en Amdérica y
especialmente en el Rio de la Plafa.

Dado (que ésta es mi primera indursién por el eampo de la lustoria,
el lector sabrf diseulpar las deficiencias de que pueda adolecer el presen-
te trabajo, ‘especiglmente desde el punto de vista de la téenica histéries.

Considero un deber expresar mi mayor reconocimiento al Prof. Dr,
Enrique Martinez Paz, por su gentileza al poner a mi disposicién todo
el congiderable material bibliografico. y doecumental del ‘‘Instituto de
Estudios Americanistas’’ de nuestra Universidad, del cual es digno.
director,

Quiere dejar aqui también constancia de ma agradecimlento al sefior
José B. Pefia, activo ¢ inteligente colaborador del mismo instituto, por
su valiosa cooperacidn en la bisgueda de antecedentes.




ANO 27.N° 9 -10 .NOVIFWBRE-DICIEMBRE 1940 ,

se mflltra,ra, hasta los més eseondidos parajes, que no s6lo abatiera
a log jovenes guerreros, sino gque deseargara también todo su poder
mortifero sobre las indefensas mujeres ¥ los tiernos nifios, para po-
der aniquilar ung raza sana y fuerte, como era la de los indios ame-
ricanos antes de su avasallamiento por el europeo.

Y para desgracia de nuestra poblacién aborigen esta arma fué
traida a América por los mismos que la conquistaron, bajo la for-
ma, de los invisibles gérmenes de lag enfermedades infecciosas que,
al encontrar organismoes virgenes e inéontaminados, carentes por lo
tanto de toda inmunidad ativiea, pudieron hacer fdciles presas y
produeir, asi, una mortandad v un anigquilamiento eomo f.cal vez nun-
ea fué dable observar en la historia de la humanidad.

Para peor de los males, la conguista y colonizacidn de nuestro
continente ocurrié en un momento en gue las enfermedades epidé-
micas hacfan estragos en el viejo mundo, favorecidas por la caren-
cia de las més elementales normas de higiene privada y pilbliea v
por €l desconceimiento de las reglas profilicticas y terapéuticas ade-
cuadas. Y a este respecto, dice con acierto CaNtén, el Africa y otras
regiones del globo han tenido la suerte de ser exploradas y eoloni-
zadas por los europeos en siglos posteriores, cuando, mis adelatitada,
la medicina preventiva y curatlva, pudieron aportar a la par que el
germen de la enfermedad el arma para evitarla o combatlrla

EE S )

Pero &i lag namerosas enfermedades infecciosas traidas por los
europeos fueron el mis importante factor de despoblacién en Amé-
riea, ello no significa que en los tiempos pre-colombinos nuestros
indigenas hubieran estado a cubierto del terrible azote de las epide-
mias. Las escasas referencias que nos han llegado de esas pretéritas
épocas anteriores a la conquista nos sefialan algunos hechos de estd
naturaleza, v es asi cémo ITERRERA en sus ¢‘Déeadas’ (*), al histo-
riar el Yueatin antiguo, nos habla de una epidemia de ‘‘mortales
calenturas, que duraban veinte i quatro horas”’, agregando que
aquellos que llegaban a enfermar ‘‘se hinchaban y rebentaban lle-

(1) Déeada IV, Libro X, Cap. III. Madrid, 1730.
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"‘nos' de gusanos; durd algunos dias esta miserable pestilencia, i
“‘mengud tante la gente, que mucha parte de los mantenimientos se
“‘guedaron por eoger’’. A esta ealamldad segin el mismo historia-

dor, siguié poco tiempo después ‘‘otra lastimosa pestilencia de unos

“‘grandes granos, por todo el cuerpo, gue eon gran hedor los podre-

““eia de tal manera, gue se les caian las carnes a pedacos, en guatro,

“4 cinco dias: 1 los castellanos conocieron a muchos, que escapar'on

““de ella’’. _

También Rouss, eitado por HUMBOLDT (®), sefiala la existéncia '

periddica, en la eosta atlintica de los Estados Unidos, de una peste
muy descladora a la que se habria querido identificar con la fiehre
amarilla.
- Mas, ni la peste ni la guerra, ni enalquier calamidad eran
eomparables para el indio, a la desventura de la libertad perdida
bajo el yugo espafiol Tal se desprende, al menos, del triste relato
que LOrez DE GloMara () pone en boca de un anciano sacerdote in-
digena llamado ALQUIMPECH, Guien refiriéndose a sudesos ocurridos
ochenta afios antes de la llegada de los espafioles, deefa:

“Que vino una hinchagen pestilencial a lo§ Hombres, que Te-
‘‘bentaban: llenos de gusanos; i luego otra mortandad de inereible
“hedor i que huvo dos Batallas no quarenta Afioy antes que fue-

‘gen ellos en (ue murieron mas de clento i elncuenta mil Hombres;
“‘empere que sentian mas el mando, 1 estada de los Espafioles, por-

““que nunca se irian de alli, que todo lo pasado™

No son estos, por clerto, los Gnicos documentos que priaeban la
existencia de enfermedades epidémicas entre los naturales de Amé-
riea ¢m épocas anteriores a la econquista espafiola Pero ni en fre-
cuenela, i en intensidad pueden ellas compararse a las que sobré-
vendrfan poeo tiempo después del arribo de los europeos. Al
Negar estos, en efecto, encontrirvonse cor naciones demsamente po-
bladas v con imperios, come el azteca y el ineaico, que estaban pa-
sando por la plenitud de su florecimiento, todo lo cual no se concilia
con la idea de mortiferas y devastadoras epidemias.

(2) Essai Polittque. sur le Royaume de lo Nowvelle Espagne, t. I, Cap. V.
Paris, 1825,
(3) Histona dé “Tos I'ndias, Cap 54
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Por otra parte, los indigenag vivian en condiciones higiénicas
superiores a las de sus contempordneos europeos. Su misma desnu:
dez, su aficidn al bafio reiterads, del gue Hegaron a hacer un rito,
st mods de vivir en intii}lo contacto con la naturaleza, agrupados
en pequefias tribus y no en centros hacinados e infeetos como los
de la Turopa de entonces, la facilidad eon que podfai por ese mo-
tivo desplazarse y huir, asi, de la pestilencia, eran todos faciores
eficientes para la limitaeién de las eprdemias.

E

Por cuanto resulta indudable que la mayor parte de las endemo-
eprdemiag que han afligido a la América conquistada fueron de origen
europeo, es el caso de preguntarse si este trigico presente no tuvo
su adeeuada retribucién y si no existieron también enfermedades
mtreducidas en el viejo mundo desde estas tierras de Amérieca Y
agui nos corresponde unir nuestra protesta a las muchas que ge han
levantado para defender a nuestea tierra de la imputacién de haber
mtroducido la sifilss en Europa. '

Uno de los que més han eontribuido para gie este error se di-
vulgara es, sin duda, el célebre historiador GoNzsLo FERNANDEZ DE
Ovmmpo, contemiporinee de (Joldn, quien afirmaba (*) que ¢l *‘mal
de las blias’’ no debia Hamarse ni ““mal de Nipoles™, como lo de-
signaban los franceses, ni “‘mal gilico’’, como lo lamaban log iitas
lianos, sing ‘‘mal de las Indias” Esta enfermedad, segin el citado
historiador, habria sido intreducida en Espafia en 1494 por los que
regresaron del segundo viaje de Coldn y alli difundidose entre la
gente humilde en un prineipic y entre los cortesanos mas tarde Bl co-
neeimiente. que italianos y franceses hicieron de esta enfermedad
se habria debido a la expedicién espafiola comandada por el eapitdn
(onzaro Ferniwpez pE CORDOBA, que ascudid en. ayuda del rey Fer-
rnando de Népoles en su guerra eontra Carlos VIII de Franca.

Otros higtoriadores, como AstrRuc, y médicos, como Rufz pE
Tsra, tamhén certificaron este hecho del mql gilice traido par log

(1) Hagtoria Generel de las Indws, 1°. parte, Libre II, Cap. XIV. Ma-
drid, 1851, ' :
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espanoles desde América. Perc es el caso que entre la legada de
estos navegantes a Barcelona via explosmn epldemlca del mal ve-
nereo ocurrida en Ttalia en 1494 golo medlaron unos pocos dlas 10
que invalida toda argumentaclon con la cual quiera estableeerse una
relaelon entre ambos hechos, por ‘euanto, sin contar con la lentitud de
las comunicaciones en aquellos tlempos las mismas car&eterlstlcas
de 1a enfermedad su tiempo de 1neuba(=,10n manera de d}fundlrse
ete., habrian hecho 1mpos1ble una propagaeion tan acelerada. Y si
a esto agregamos que la sifilis —eomo lo séfidla Cantén (), de
quien hemos tomado algunos de estos datos— antes del deseubri-
miento de América ya fué conoecida en Furopa, donde recibia los
més diversos nombres (‘mal de bubas”, en Espafia; “mal gélico”’,
en Ttalia; ‘““mal de Népoles”’, en Francia; “elefantiasis’’, entre los
arabes), habria gue conceptuar guedan los indigenas americanos
relevados del cargo gque a ese respecto se les ha hecho.

- La eonfusién deriva, quizd, del hecho de que entre los que par-
tieiparon del pramer viaje de Colén ihan algunos tripulantes ataca-
dos de sn“.lhs, que por aquel tiempo adquiria en Burtpa un eéarieter
epldémico, y la transmitieron a los. naturales, dejando asi la semilla
del mal que dos afios méas tarde habria de ser recogida por les in-
tegrantes del segundo viaje.

L

Tl flagelo epidémico dejose sentir, puede decirse, desde los mo-
mentos inieiales de la cdnquist‘a espafiola en América. La primers
ciudad europea del nuevo mundo, la Isabela, que fuera edificada
por eristc’)'bal Colén, debié sufriv, al poco tiempo de furidada; los
rigores de una cruel epidemia, la cunal, segtin Oviepo (*), fué oeca-
sionada en parte por ‘el hambre y en pafte por la gran humedad. .

T Y desta causa —afiade el mlsmo historiador— -aguelfos pri- *
““meros espafioles que por acd vinieron, quando tornabarn z Kspafia
““algunos de los que venfan en esta demanda del oro, si alld volvian,
““era con la misma color dél, pero no con agunel lustre, sing hechos

(7 5% Historia de lo Medicing én el Rio de lo Plata desde su Descubrimienta
haste nuesiros dias, Tomo I, Pdgs. 41 y 191 Buenos Aires, 1926,
(6) Obra citada, Libro II Cap XTI, Pg. bO.
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““azamboas & de color de acafran 6 tericia; é tan enfermbs que Tue-
“o0 6 desde 4 poco que alla tornaban se¢ morian, & ‘catisa ‘A6 1o gue
aca avian padesgldo & porque los bastimentos y el pan de Espafia
‘son de mas regla digestion que estas hiervas & malas viandas que
‘aed gustaban, & log ayres mas delgados é frios que los desta tie-
rra De manera que aunque volvian 4 Castilla presto daban fin
4 sus vidas, llegados 4 ella”

Esta epidemia, que por su earacteristiea de producir en los
atacados un tinte ictéried, ha inducido @ algunos a querer 1dent‘1f1-
carla eon la “fiebre amarilla, cosa poco probable, por otra pérte,
COMD Veremos en el capitulo correspondiente a esta enfermedad,
obligs a deSpoblaI* la, ineipiente eindad; para it a fundar eri ¢l otro
extremo de la 1sla la ciudad de Santo Dommwc- !

Fué en edia misma poblacmn de Santo Domingo donde veinte
afios mas tarde (1517) hizo su primera aparieién en tierras de Amé-
rica la més eruel y mortifera de cuantas enfermedades han afhgido
al continente desde su deseubrimiento: la atroz viruela. Ella ha cons-
tituido, sin lugar a dudas, el mds 1mportante factor de despoblaci6n
durante toda ia época, colonial, Como reguero de pélvora, sus irrup-
ciones epidémicas extendiéronse con rapidez por todo el eontinente,
gracias a la caracteristica de esta enfermedad de no respetar elima,
latitud ni raza.

Tan pronto como los espafioles ponian pie en alglin punto del
nuevo mundo, sus estragos hacianse sentir con despiadada furia y
es asi como antes de haber transcurrido diez afios desde la funda-
cion de Buenos An"es la nacmnte eiudad debié sentir por pmmera
vez log efectos de ia v1ruela

Ya que hemos de consagrar un capitulo. espeeial a esta enfer-
pledad, no vamos a extendernos mas, aqui, sobre ella.

CE

En el transcurso del siglo XVI, el ofrora floreciente imperio
azteca f1ié¢ devastado per oleadas epidémreas de un mal misterioso
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que atacaba easi exclusivamente a los indigenas, de quienes reeib’ié
el nombre de Matlazahuotl. He aqui la descripeién gue hace el his-
toriador mejicano Riva Pavacio —y que reproduce PENNa (7)—
de uno de los brotes epidémicos de esta enfermedad
““Una noche del afie 1576, sobre el oscuro cielo de Méjico pure
““y tachonado de estrellas, aparecié repentinamente un cometa, que
““eg gin duda el misme gue regisira Arage bajo el ntmero 32 y
‘“que fué chgervado en 1577 por Tycho-Brahe y caleulade por Ha-
"‘Iley vy Woldsted. Otro fenémeno meteorolégico, como ser tres soles
“‘que caminaban por el cielo, causaron el més terrible espanto en
““Igs mejicancs, sin causas apreeciables, én la Primavera de ese afio.
““aparecié la peste mis terrible y desoladora de cunantas se tegls-
“{ran en los anales de la historia. Los sintomas de aquella nada
“tenian de estrafio y, sin embargo, minguno de los atacados llegaba
“‘a salvarse, no habia médico ni remedic alguno que pudiera darle
““alivio, Anuncidbase el mal por un fuerte dolor de cabeza e inme-
““diatamente sobrevenis la liebre, pero una fiebre votaz que agitaba
““de tal manera a los infelices epidemiades que no les permitia eu-
“hrirse ni con el vestido mds limero. Adquellos desgraeiados, como
“huyendo del fiego interno que los devoraba, salian econ horror de
“*sus habitactones y asi desnudos y como locos, vagaban por los pa-
““t108 de sus casas o por las calles, y alli expuestos a la melemencia
““y gin auxilios de ninguna clase y en medic de una constante e in-
““exphecable mquietud, espiraban, después de nueve diag de pade.
““cimiento, en el dltimo de los cuales tenfan una gran hemorragia
““por lag narices — era eontagiosa exelusivamente para los indi-
““geitas™
Es a esta misma calamidad, por cierto, a la que alude TorGUE-
Mapa (*) euando expresa que ‘‘en el afic 1576, gobernando este
“ Virrei, sobrevino a los Naturales Indios una mortandad, y pesti-
““ lencia, que duré por tiempo de mas de un afio; y fue tan grande,
‘ que arrmmnd, v destruié con toda la Tierra, y aun casi quedaron
‘¢ despchbladas las Indias que Hamamos Nueva Espafia Era cosa de

(7) Lg VFirudla en la dAmédmea del Sud y princwpalmente en log Repibilen
drgenting, Pg 12 Buengs Aires, 18853,
(8) La Monarquic Indiana, Libro V, Cap. XXIT, Madrd, 1723.
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“‘admiracién ver la gente gie moria; porque avia casos, que unos
‘ estaban uertos, y otros para morir, y ninguno con salud ni fuer
“‘cas, para poder acudir & dar remedio & unecs, ni sepultura 4
otros. En las Cmdades y Pueblos grandes, abrian grandes (an-
jas, y de la mafiana, a la noche, no hacian otra eosa los Minis-
tros, sino acarrear euerpos, y echar en ellas y apuesta del Sol,
cubrirlos de tierra, ¥ no con la solemmdad que suelen enterrarse
# los Difuntos, porque ni el tiempo lo permitia, ni los muchos eger:

‘ pos lo sufrlan Fmalmente fué tanta la Gente que murié aquel.
““Afio, que para creer despuds de la mortandad, que era esta Tzerra
“la misma, que Don Fernando Coriés y sus Compafieres congquis-
< taron fué necesarip, que Io atestignaran log muehos, que poeo
« despues de €1 vinieron, que vieron lo uno y lo otro”

Méas adelante el mismo autor nos suministra datos precisos, tra-
ducidos en aifras, acerea de la magnltud de esta epidemia v de otra
ocurrida afios atids: .. Pagdse la general mortandad N qu1so sa~
““ Ber el Virrei Do Martin Enriquez, la gente que faltaba, en esta
‘¢ Nueva Espana v fuese tomando ragon de esto por los Pueblos,
““ Barrios, ¥ hallése, qlie dviap sido los muertos mas de dos millo-

‘ nes, que paresd cosa ncreible, que exediéd esta mortandad a la

‘“ pasada del ano 1545 en doee veces glen mil personds. Porque en
‘¢ la pestileneia, "del afio de 1545 murieron ochoelentas mil personas.
“ De donde se podrd inferir, la multitud de gente que avia en la
“ Tierra, antes de estos tan grandes estrages de la muerte’’

En las lineas que siguen, el historiador se refiere también a fe-
némenos celestes preeursores de la eprdemia y suministra la fnjea
indicaedn cliniea al respecto: ““Un mes antes de que éomencase esta
“.mdrtandad, se vieron en el Sol tres ruedas, eran semejantes a las
““del Areo en el Cielo, llamado Iris; duraron en U demonstraeién
“y apariencia desde las 8 de la mafiana, y hasta la una después de

“‘medio dia, que debié ser anuncio de esta mortandad que fué de
““fluxo de sangre, por las Narices” _

GABRIEL DE CARpENAS Zcang {° ) nos habla También de una gran

peste que se eneendid en Nueva LEspafia, causada por el hambre, y

Lé
43

<

-

[

{9) Ensayo f}mmlogwo pera la Histona General de la Ftbwda, Py 153.
Madrid, 1723.
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én la que murieron dos millones de indios. A pesar de una leve dis-
eordancia eronolégica (1577 en vez de 1576), debemaos reconocer
en esta epidemia la misma a'que aluden los autores anteriores.

Estos y otros relatos relativos al “Matlazahuatl”, commden ¢n
dos hechos que debemos especialmente senala,r ¥ gue son: primero,
la eircunstancia de que la enfermedad atacaba exclusivamente a
Ios mdlgenas ¥ no a los espafioles; ¥ segunde la eonstancla de ma-
nifestagiones hemorragleas como caracteristica: clinica descollante:
Con estos dos finieos elementos de juicio no ha de ser theil, por
cierto, mdlvlduahzar al padeelmlento dentro de las entidades mor-
bidas eonoeldas Y es asi edmo, especialmente por autores. franceses
se 1o ha querldo 1dent1flca.r con la fiebre tifoidea y sobre tode con
la fiebre amarilla, presuneién la Gltima poco probable, ya que es-
ta enfermedad siempre se ha distinguido por cebarse eon particular
safia en el éuropeo ¥y respetar parcialmente al aborigen; ademds, el
“matlazahuatl’’ no respetaba las regiones mediterrdneas, cosa Im-
propia de la fiebre amarilla que dnicamente asola las costas. Por otra
parte, las autopsias que en opertunidad de la epidemia de 1576
practicara. el médico Juaxn pE La Fuentr, nada nos hablan respecto
a. hemorragias gastro-infestinales, ni a alteraeiones hepatlcas ni a
ietericia, hechos que ya entonces eran conocidos como propios de Ia
fiebre amarilla,

La tesis de que el ‘‘matlazahuatl’” no haya sido ofra cosa que
el tifus exantematico ecomplicado de hemorragias, ha sido defendida
por LomMBARD. SCHIAFFINO sostiene también esta manera d'e'pensa,r,
apoyéndose en la deseripeién que del ‘‘matlazahuat]”’ hizo el mé-
dico Francisco Bravo, testigo presencial, y de la cual surgivian, co-
mo caracteristicas descollantes, la gran eontagiosidad, el eurso casi
‘giempre letal, el hecho de no respetar ningtina estacién del afio y,
por {iftimo, la presencia de un importante euadro eruptivo (1°).

Nuestro gran epidemitlogo Penxa ha sostemido, en diversas
publicaciones, la teorfa de que el ‘‘matlazahuatl”’ no fuera més

(10) BaraEL ScHIAFFING, Historig de lo Medicing en el Urnguay, en Amnales
de la Universidad de Montevideo, afio XXXVT, entrega 121, Montevxdeo,
1927,
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que una forma particularmente grave de la viruela, tal eomo des-
pués fné frecuente corhiprobar en los indigenas, y en la que: el ele-
mente hemorragico habria ‘_pre"pondera,do ampliamente, siendo, pot
otra parte, escasa o nula la erupeién “‘ordinariamente coxstituida
por pequeiias y raras papulitas, gue bien pudieron eseapar al es-
piritu pavoroso que Jas observaba®™ (1),

® OE K

Si nog hemos referido en primer términc 4 las epidemias de
““matlazahuatl’’ no es porque ellas hayan sido las pruneras en or-
den eronolégico que se presentaron en este siglo inicial de la domi-
nacién espanola en Amériea, simo por la trascendental importancia
gue reVIStleron como factor de despoblaeion. Hemos visto ya, en la
transcrlpcmn de TorgUEMADA hecha més arriba, la referencia a ofra
“‘ pestilencia’’ ocurrida en el afio 1545 y que mato 800.000 indics.
HERRERA en las “Décadas™ (3#), reflerese con los mgmentes tér-
minos a una epidemia ocurrida por 1539 en Popayan actual Rept-

blica de Colombia:

““Y a esta desventura (hambre) sucedié otra no menor, que fué
““una gran pestilencia, tan rigurosa, que se cafan supitamente los
““‘Hombres muertos, sin remedio alguno”’. ¥l mismo historiador es-
{imd gue el hambre ¥ la peste segaron 150.000 vidas de mdlgenas
de los cuales 50.000 por haber sido devorados.

El gran imperio de los incas tampoco se vid Tibre del azote 03]_:)1—
démieco durante los primeros tiempos de la dominacitn espafiola, y
es el mmsmo HERRERA () quien s¢ encarga de bablarnog de ““una
““general pestilentia por todo el-Reimo- del Perd {1548), qué comen:
‘g6 demas delante del Cuzeo; y que se estendid por toda la Tierra,
““de la cual murieron gentes sin cuento. era ¢l mal gue daba un
““dolor de cabega, 1 acerdente de calentura mui redio, 1 luego se

(11) La Veruela..., Pag. 7. o
(12) Déeada VI, Libro VI, Cap. L. ‘ R
(13) Década VIII, Libro II, Cap. XVI. ' G
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‘“‘pasaba el dolor de la cabega al oido 1zquierdo, i agravaba tanto
“¢] mal, que morfan en dos, o fres dias’.”

* % &

Por 1o que respecta a la zona meridional del continente ameri-
cano, ya que ello nos interesa més directamente, parece ser qug el
més remoto dato referente a enfermedades epidémicas ocurridas du-
rante el descubrimiente y la conqusta, es el de una epidemia de
““calenturas’’ oeurrida emtre los tripulantes de la expedicién de
Gaboto, mientrag Ja migma permanecis en el puerto. de Los Patos
Tsta epidemia, no obstante que llegé a generahzarse, s6lo causé es-
casas muertes (™),

No son muy abundantes las referencias a heehos epidémicos en
esta parte de América durante el siglo XVI Parece cierto, s em-
bargo, que la viruela ya fué observada en Chile en 1554, tal vez
traida del Perd Otro brote epidémico de la misma enfermedad se
advirtié también en Chile en 158% (¥}, y dos afios mds tarde sus
estragos dejabanse sentir en Cuyo. _

" Y en Cordoba, la més alejads referencia a sueesos de esta in-
dole es la de una peste ‘‘que no era de viruela’’, gue por el afio
1598 atact a los idids y especialmente a los negros. Lia mortandad
entre estoy Gltimos fué grande y los sintomas eran: “dolor de cos-
tado, frebre y saliva sanguinolenta’; Garzon Macmpa ('°), Como
se advierte por los datos clinieos, debid tratarse de una forma de
neuronia 'infecciosq,;'epidémica y tal vez de origen gripal.

Lis misiones del Paraguay debieron aguantar a los pocos afios
de su establecimiento y, para ser mas precisos, e una fecha que se-
ghn. Guevags, eitado por Proro Marno (Y7), se encontraria entre los
afios 1595 y 1599, los embates de una furicsa epidemia de viruela
que diezmdé a Jos aborigenes.

(i4) CanTéN, cbra eitads, Tomo I, Pag 137.

(15) ALEJANDRO FuUrwzALIDA, Hisioria del Desarrolle Inlelectual de Chile,
Pg. 457. Bantiago de Chile, 1903.

_(18) La Medicina en Cérdeba, Tomo III. Pg 5538, Duenss Alires, 1017.

( 17) Pdginas de lo hstorie de lo Medicing en el Kio de la Plala, en Anales
de la Facultad de Ciencias Médicas (Buenos Alres, 1898), T. IL, pags.
50 y sig. '
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Si exceptuamos una epidemia de virmela en 1588 —-sobre& 1a
giie no existe seguridad— no hemos encontrado referencias a males
epidémieos durante el primer cuarto de siglo que siguié a la segunda
fundacién de Buenos Alres por D. Juan de Garay, en el afio 1580.
Es recién en el afio 1606 cuando en una informacién levantada por
el procurador Juan Diaz pe OJEpd, entre log moradores, eon el fin
de probar a Su Majestad el estado de miseria de la ciudad, vemos
testimonios como el signiente del Visitador (General, P. Fray Bar-
TagAR Navarro: “... de un afio a esta parte a faltado la mayor
“parte de los dichos yndios respeto de la pestilencia general que
““a abido y al presente ay que tode lo a consumido y acabado
“pereciendo de enfermedad y peste uno de los religiosos de la di-
““cha su horden (franciscana) que los doctrinara y otro que esta
‘“en manifiesto peligro de muerte de manera que por ser general
“y grave nunca vista en estas partes la dicha pestilencia se an
“‘gquedado despoblados algunos pueblos y muchas chacaras y ereda-
f‘des con los frutos y cosechas perdidas sin aver quien las coxa ni
““aproveche ..’ (*®). Acerca del origen de esta epidemia, atribu-
véla el padre Francisco v La CRUZ, cuyo testimonio figura en di-
cha informacién seguidamente del anferior, a una expedicién mi-
litar destinada a Chile, gue en el afic 1605 desembared en el puerto
de Buenos Aires,

En el acta de la sesién del Cabildo de Buenos Alres correspon-
diente al 8 de enero de 1608, eneontrargos una solicitud al goberna-
dor para que permita la importacién de negros de la Guinea, “‘por
““quanto —decian los cabildanteés— a sido Nuestro Sefior servide
‘‘por muchas veges aber ahido muchas enfermedades en esta emdad
““y della aber quedado muy poco servicio por donde los vegmos es-
““t4n en mucha necesidad del y mo aber naturales en Ia tierra ¥
“‘los que ay no aeuden a servir’’ '

Un iafio después, el 24 de marzo de 1609, preocipanse las auto-
ridades, ¥ eon justa razdén, porque ‘‘de algln tiempo a esta parte
“muere en esta eludad y su jursdicion mucha cantidad de gana-

(18) Correspondencae de lo Cwdad de Buenos Aires con los Beyes de Espofig,
Publicacién dirigida por RoBErRTO LEVILLIEE, Tomo II, Pig 168 Ma-
drid, 1918.
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‘“dos baeuno obejas y cabras y ganado de cerda y esto es en tanto

“extremo que se tiene por rramo de pestilencia, y que Ilega; ¥ cun-
**‘de ya hasta las chacaras del rrio de Luxan y aun algunos Indjps
“gue iban en busea de los dichos ganados mueren subitamente’ (%),
No obstante esta indicacién de ‘‘muerte sibita’’, expresién que bien
podria chedecer a una exageracién ne muy extrafia en la &poca;
nos vemos inelmados a Teconocer al carbunelo en esta enfermedad
ous hace mas de tres siglos atacd al franado ¥ se tra,nsmltlo al
hombre

CAPITULO II

LA VIRUELA

SumMArto, — La primera epidemia de virgela én tierra americana, — Epidemiag
en Perd 'y Chile. — Ta gran pandema-de 1588, — La viruela en Buendd
Aires, — Epidemias de virnels. en lag migiones jesuiticas. — Epidemjas

en Tos sigloy XVIL y XVIII —1La v1ruela en laf Repubhea. Argentma
en ldg 31glos XEX y XX, v

De todas las endemo-epidemias que devastaron este continents .
duirante log siglos que signieron al desenbrimiento, la gue con mas
rigor hizo sentir sus mortiferos sfectos fué la viruels; a ella debe.
mos responsabilizar, en buena parte, de que paises otrora populosos
v hasta altamente civilizados se transformaran, a la vuelta, de al-
gunas décadas, en poco menos que desiertos: ‘

Historiar aquf el desarrollo que ha tenido en Amériea, y espe-
clalmente en el Rio de la Platd, la viruela, y resefiar las prineipa:
les medidag de profilaxis aplicadas contra ella, la variolizac¢ion y 1a
vacunacién, seria desbordar de los limites gue hetiros. querido dar
a este trabajo y, hasta cierto punto, ademéis innecesario, ya que la
profusa bibliografia que existe al respeefo nos harfa incurrir en
continuas repeticiones. Por o tanto, nos hemos de hmitar a trazar
en lineas generales log principales ragsgos histéricos sobre este tan

(19) ' Acuerdos del " Extinguwdo Cobilde de Buenos Aires, Serie I, Tomo I
Buenos Aires, 1807.
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interesante tema, tratando de sefialar en manera especial POrmenc-
res que hemos crefdo inéditos .o, por lo menos, poco divulgados.

Como ya se ha visto en el eapitulo anterior, parece que la mas
remota referencia respecto.a una epidemia de viruela en tierrs ame-
ricana data del afio 1517, en el que la isla de Santo Domingo fué azo-
tada por una tan terrible epidemia que: casi la despebld por com-
plete. ‘“Reliquos variola moxbilli eis 1gnotis haetenus superiore anho
1518, qui. tamquam morhosos pecudes eontagioso halitin eos 1mva.
““serunt’’ escribia el histeriador de. Colén, Prpro D’ANGHIERA (1).
Desde Santo Domingo .la enfermedad fué llevada hasts el .conti-
nente _];;or un negro esclavo de la expedicién de Pénfile Narvéez,
que la difundid entre los habitantes de Cempoala (Méjico), donde
ocasiond la muerte del rey indigena Cuwitlahuatzin, y desde alli, en
fin, por todo el continente (2).

I T

La fecha de la introduccién de la viruela en el Per seria la
de 1532 § 1633, junto con el ejéreito expedicionario mandado Dot
Belldl&.d&d_.[,, ¥ desde ese pais la enfermedad pasé a Chile donde hi-
Z0 SUS primeros estragos en 1554,

* ok Ok

El ailo 1588 fué fafal para muestro continente; una “morti-
fera pandemia lo recorrm de extremo a extremio, causando 1a
desoladidn y _la muerte por todas partes. Al pa,dre PeDRO- LozANO
debemios el ‘eonodimiento de esta epidemia ¥, por *conmderarlos de m-
terés, transeribimos a continfiacién algunos parrafos con que el emi-
nente hlthI‘ladOI‘ Jesmta nos relata 1os horrores que se padecae-
ron (*):

{1) ¢‘La wviruela, desconocida por ellos antes de 1518, los mvadw, como al
ganade enfermo; ebn su - hdlite eontagioso?’,

{(2) Sawrs Orvz y EspEso: Reflewiones acerca de las mmela,s Afip 1785,
en Eseritos del Dr Francisco JAVIER EUGENTO SaNTs (ruz v Hepejo,
T II, Pg 343. Quito, 1912,

{3) Historia de la Compafia de Jesis en la prommm del Pamgmy, tomo
I, Pp. 63, Madrid, 1754, - '

1t
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“Destemplése el ayre con maligna influencia de los astros, y
‘‘encendidse un contagio pestilente, de que murieron muchos, y 4
““todos puso en grande confusién, y assombro. Priveipise la epi-
‘‘demia desde la Ciudad de Cartagena, en Tierra TFirme, ¢l afio de
“‘mil quinientos ochenta y ocho, y fué discurriendo por toda la Amé-
“‘rica Meridional, hasta el Estrecho de Magallanes, sin perdonar el
“rincon mag remoto, donde no se sintiesen los efectos de su furor,
“eon tan estrafias, malignas, v nuevas calidades, gue no se hallé en
“todos los aphorismos de Hipdcrates y Galeno medicamento para
““oponerse a sus estragos. Con erueldad ge cebaba en los nacidos en
““la América, que paraba monstruosos, ¥ 4 muchos les hacia saltar
‘‘los ojos, cerrabanseles las fauces, de manera, que ni daban passo
“‘de lo interior al aliento, ni de lo exterior al alimento, feneciendo
‘“la miserable vida entre las congoxas del ahogo. Nadie creyera
‘““‘que la epidemia obraba, sino como. contagio, pues consumia fa-
“milias, Ciudades enteras: Perc se velan dbligados a. deponer este
“dictamen, quando vefan, que 4 un mismo tiempo se descubria en
-“Lugare’s distantes unos de otros ochoeientas, o mil leguas: y prin-

‘‘cipalmente quando advertian dexzaba totalmente intactos 4 los
“Europeos por mas que se familiarizassen con los dohentes ¥ per

“‘seguia 4 los nacidos en la Amériea, aundue se guareclessen ¢n. las

“‘cavernas mas negadas al humauo comercio, y usasseri log preser
“‘vativos de mayor eficacia. Ignorabase del todo, qual ‘de las prime
“ras qualidades predominaba en esté achaque, no pudiendo for
“marse Juieio fixo, quindo fallaban las sefiales mas ciertas. Por
““que si prevalecia la sequedad, edmo reusaban la bebida? Si er
“ gbundancia -de humedad, no se componia bien aljesperlmen:t-a'
“el gliento seco por estremo, v las congoxas mortales, gue les aho
“‘gaban. Ni se podia atribuir & mayor fuerza del frio, 6 del calor, pot
“‘que igualmente lo contradecia el vér, que en ¢l Estfo mas ardien:
““tg, 6 en lo mas rigide del Invierno, en los clymas mas arides, ¥
“en los terrenos mas humedos, en los arenales ardientes, y en los
“‘hosques mas retirados del Sol, obraba la dolencia con uniforme
““actividad™ _

Si bien en las lineas transcriptas ne se menciona la viruels :
tampoco es facil identificarla dentro de la compleja y un tanti
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extrafia sintomatologia, el mismo autor en otra parte de la obra (%)
aclara que se traté de la virnela, eunando refiriéndose a la misma
epidemia y sus estragos en el Cuzeo, dice: “‘Sin embargo, la do-
‘“‘lencia que principalmente reynaba, ere lgp de las viruelgs, funes-
“tisima 4 la complexion ardiente de los Indios; pero acompafiada
‘“de otros accidentes, y symtomas, guedaban casi desahuciados en
““miserabilisimo estado’”. No obstante esta aclaracién, debemos decir
que algunos historiadores no aceptan la naturaleza vari6lica de esta,
pandemia, ¥ es asi cimo ScHIAFFING, basindose en los signos de
disfagia v .sofocacién, quiere identificarla con el garrotillo.

® % %

Es de ereer que la ineipiente eiudad de Buienos Aires 1o esea-
paria a la gran epidemia continental del afio 1588, sl bien carece-
mos de noficias gque nos permitan haeer una afirmacién categd-
riea. Desde esa fecha hasta 1621 no se encuentra ninguna referen-
cia a Ia viruela en dicha ciudad. Ignoramos la nataraleza de los
males que, seglin vimos en €l capitulo I, afligieron a Buenos Aires
en log afios 1606 y 1608, ¥ es recién —como hemos dicho— en 1621,
cuando en las actas del Cabildo se menciona, por vez primers, el
mal varidlico en una acordada del 25 de mayo; cuyo parrafo sus-
tancial transeribimos a continmacién (5):

“En este Cabildo el dicho Teniente General (Don Gil de Os-
“caris Carabaxal) propuso como ay mucha enfermedad de biruelas
““en esta siudad y muere mucha gente y que era necesario se ysie-
“se prosisién de sangre ¥ que se pida al Sefior Probissor dé licen-

“gia. para gue se baga la dicha procesién p1d1end0 al- Sefior aplague
““la dicha enfermedad’’. *

Pero no todas habian de ser medidas de carfeter espiritual y
es asf ebmo, pocos dias después, el 2 de junio, el gobernador Diego
de Géngora, sin duda porque la epidemia se cebaba entre la po-
blacién de color, ordenaba que ‘‘todas las personas sacadoras de ne-
‘“‘gros y otras que los tublesen que ubiesen de mas afuera los pu-

{4) Obra citada; libro IV, Cap.-V, Pg. 575
(5) Acuerdos del extinguido cobilde de Buenos Adives; serie I, tome V,
‘ Pg, 68. Buenos Aires, 1908, .

9
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‘‘glesen en lag ultimas eassas del pueblo ¥ no habiendolas se sa-
““cassen del y se pusiesen en toldog deé cueros por -cauga de la
“peste’” (%)

No chstante estas disposiciones la epidemia cundia cada ves
més. Kl mismo gobernador, no sabemos si por el bien pGblico o pa-
ra hmr de la misma, decidi¢ realizar un viaje de inspeccién al in-
terior, contra euya resolucidn el Cabildo hubo de protestar enérgi-
eamente por ser mecegsaria su présencia en Buenos Alres, ya que,
““de dos meses a esta parte se an muerto mas de mil personds de
“todos estados y cada dia con la peste gue a dado se ban rauriendo”
““v si a este respeto susede lo gue falta de el ynvierno este Puérto
“‘tendra muy poca o ninguna xenie para su defensa y ningun ser-
““higio para sus ssementeras’’ (%)

La, epidemia no slo hacia sus estragos en la ciudad de Buenos
Aireg sino tamblen en el 1nter10r ¥ aqui, tal vez, con mayor inten-
sidad. Es asi ¢émo en el rmsmo acuerdo y con ¢l fin de apoyar la
argumentacién en contra del proyeetado wa;}e leemos las siguientes
lineas que destilan, quiza, clerta irenfa: “*Ay fama. pubhca que la:
“dicha peste ba dando en lag studades de arriba e Yndios de sus

“redusiones donde es (nerto no hallara ningunos (ue blSltaI"

® ok &

Las numerosas reducciones y misiones jesuiticas que a fines
del siglo XVI y prmmplos del XVII establecwmnse en esta, ,parte
de Amerlca fueron con harta frecuencia, a partir del afio 1588, azo-
tadas. por ep1demlas de v1rue1a como lo atestlguan numerosos do-
cumentos de la época. Ya en el eitado afle de 1588, segin. relata,
el padre Lozaxe, la terrible peste hacia estragos sin cuento enire
los indigenas y habia dias en que el ntmerc de muertos, en una
sola reduecién, no bagaba de doseientos. Como hemos visto en. el ca-
pitulo anterlor otro violento hrote epidémico I‘eU'IStI‘Ohe entre los
afios 1595 y 1599

Las ““Cartas Anuas de la Provmela del Para.guay, Chlle ¥ Tu-

)} TIdem; sere I, tomo V, Pg 79,
) Idem; serie I, tomo V, Pg. 85.
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cumin’’, preciosisima recopilacién de-las minueiosas memorias anug-
les de la orden jesuitica, que ban side editadas por la Facultad de
Filosotia y Letras de Buenos Aires, traen con frecuencia referencias
a epidemias padecidas en las diversas redueeiones y colegios v se
. Menciona, en manera especial, a la viruela, a partir del aflo 1611,
en que deaose sentir en Santlago de Chﬂe “‘una i)este de Viruelas,

““gue duro Cineo, o seis meses deque IllllI‘lO mucha desta po'bre gente,

““y apenas quedo persona de los yadios, v Criollos de la tlerra 2

“‘quien no diese’’ (3). Al afio s1gulente el mal varfoheo asolé tam-
bién a las reduceiones del Parand y Arauco ey,

No hemos de fatlgar al lector con la transcrlpelon de numerosag
notlelas similares sobre hechos de esta fndole durante las prime-
ras epoeas de la _colonizacién y evangelizacién en esta parte de Amé-
rica, y sblo dlremos para dar una idea de la v101encla con que la
viruela atacaba a los naturales, que se caleula que en sélo los veinte
afios transeurridos entre 1590 y 1610 el nimero de defunciones por
esta causa ascendié a dos m.lllones en lo que hoy son el Paraguay
y la Argentina ().

Los indigenas, como es natural, experimentaban un terror supers-
ticioso ante la presencia de la terrible enfermedad y huian despaveri-
dos a refugiarge en los mas reconditos Jugares. A titule de curiosidad
transeribimos aqui, del P. Jost Sixvcerz LiABRADOR (11, el siguiente
parrafo, por domde podemos apreciar la idea que sobre la viruela
tenfan los indios gnaycurifs: '

“Creen que es un ente vivo aungue invisible, amigo del Sol y
“del Calor, no menos opueste al frio ¥ % la sombra Beghn la natu-
““raleza que se fingen, los hacen andariegos, buscand’(f a quien pe-
“‘garse. Pobre del que anda por el Scl y via recta. Es necesario an-
““dar por la sombra, 6 por el Sol atravesando de un lado a otro, pa-
““ra que las viruelas no atinen con la vereda. Por esto se huyen to-
““dos, y van a esconderse en las selvas al oir que alguno tiene vi-

8) Tomo T, Pg. 94. Buenos Aires, 1929.

9) Tomo I, Pgs. 162 y 215.

10) Pepk0 Maruo: Trabajo y publicacion citados, Tomo II, Pig. 72

11} El Peraguway Catdlico; Tomo II, Cap. ~XXIV, Pg. 44. Buenos Aires,
1902,
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‘“ruelas. Mas estas los buscan y los hallan por més que se escondari.
“En este ‘tiempo no parece médico alguno y temen al mal coImo LuaI-
quiera’’

LI

Durante todo el siglo XVII la v1ruela hizo sentir sus efectos

con renovado rigor. Aparte de la gran epidemia de 1621, a la que
ya hemos heeho referencia, anotemos aqui una que estalla en Buenos
Alres seis afios despues ('), otra en 1638 (%), otra en 1687 (10
y, finalmente, una mas en el afio 1700 (15)
" (ertamente que Tas citadas no han de haber s1do las umcas epl-
demias de wruela oeurrldas en Buenos Aires en ese siglo, ya que
en 'mitchos easos las referenclas documentales son tan escuetas que
no espeelﬁean 12 naturaleza de la enfermedad reinante, pudiendo
muchas veces ha.berse tratado de wruela Y es ast edmo PrNNa (")
nos habla de ung epldemla. ocurrida en Buenos Aires a mediados de
dicho. s1g10 la que eomeuho con graves epidemias de viruela en Chile,
Estas tltimas, haeiendo una excepeién a la regla, se smgulamz&ron \
por stacar con ‘més rigor a los espafioles que a'los indios.

ALETANDRO DE HyuMBOLDT () estimaba que ’Ias epiﬁemlas de
v1ruela e de;jaban sentir en América con mtervalos de 17 6 18 afics.

“Purante el siglo XVIII la viruela ¢ontinué devastando con ignal
furia a los paises americanos. Las referencias a este respecto en his-
torias, erdnicas, documentos, ete, son Tumerosas, y hacer la’ enu-
meracidn de todas ellag serfa fatlgoso para el lector y, hasta cierto
punto, sin. utilidad. ‘

A ’pI‘lIICLPIOS del referide siglo la introduccién de nﬁgro's en el

13 'Aoueefrdos del extmgmdo cab-e.ldo de quems Awes, sene I tomo VI,

: Pg  317. Bueids "Aires, 1908,

{14) Idem; semie I, tomo VIII; Pg. 254. Bueros Aires, 1911

(15) Bmsw MORENO, Historia de las epa;de’rmas de Buenos dires, en Publi-
eaciones de la ‘CAtedrs de la Historia de la Medieina, t. IIT, Pg. 101.

Buenos Aires, 1940,

(16) Adouerdos del extinguido Cobildo de Buenos Aires; serie I tomo XVIII.
Pg. 651. Barcelona, 192b.

(17) La viruela en lo Amemaa. del Sud y espema,lmnte en la, Republwa A'T--
genting, Pg. 23. “Benos Aires, 1885,

(18) Essai politique swr le Royauwme de o N{mvelt& Espagne; t. I cap. ¥,
Paris, 1825.
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puért’o de Buenos Aires, qﬁe habia llegado a constitwir wn aetivi-
simo eomercio, fué causa mas de una vez de la propagacién de. epi-_
demias de v1ruela a fin de ev1tarlas el Cablldo adoptaba con Ire-
euencia medidas de cuarentena. Asgf, en el afio 1705 se impidi el
desembarco de los negros y franceses llegados en el navio franeés
“Amfltrlte” por haber arrlbado ““con muchos enfermos de Birue-
“las Mal de Luanda y otros Males de Peste, lo cual es un gravi-
‘gimo perjuicio a la repiblica, el permitirles el desembarque” (2.
Medidas de la misma indole, pero en contra de los viajeros prove-
nientes de Chlle ¥ (fuyo se adoptaron ese mismo afio, a eausa de
reinar tamblen la v1ruela, en cuchas regmnes Ammlsmo $e tomaron

medidas de cuarentena contra embarcaemnes mglesas en los afios
1715 v 1717 (20)

Nuestre compatriota y destacado hIStOI'ladOI' el P. PasLo
CaBrRERA (*') nos cuenta de una, terrible epidemia de viruela en
estas tierras de la Nueva Andaiucm (Cordoba) durante el afio
1718 epldemza que se ensafid de una manexa especial con. los negros
e indios y cuyos estragos fueron en parte mitigados por la abnegada
labor de varios jesuitas alemanes, entre los que se destacd el P As-
PERGER, quien ‘‘desempefld los oficios dé doctor on med‘iéina eom
“éxito y aplauso’’. Los indies pampas alzaron sus tolderias y hu-
yeron tierra adentro. La epidemia, que legé hasta, Rio Cuarto, cau-
56 la muyerte, seglin el P AsperGeRr, de mds de 17.000 indios.

Pocos afios .después, en 1726, nuevamente siéntese amenazada la
ciudad de Buencs Aires por la, viruela, toméndose otras medidas de
proleecién, como aguella que disponia por sitio de acantenamiento
de los negros durante la peste, la otra banda del rio, entre la, gnar-
dia de San Juan y la de las Vaeas (**). Los afios 17 33 y 1738 mar-
ean OtI‘OS tantos momentos epldemlcos de la enfermedad gue nos
ocuipa, la que adqulrlo eara,etemstmas graves especialmente entre las
misiones jesuiticas.

(19}  Acuerdos del Eztwnguide Cabildo de Buenos dires, gerie II, tomg I,
* Pg, 348 Barcelona, 1925
(20) TIdem; serie II, tomo TII, Pgs. 241 y 425. Barcelona, 1926
(21) ‘Tiempos ¥ campos kemwos 1s pa,rte, Cap VII, Pg. 91 Cérdoba, 1933,
{22) Aocuerdos del Egtinguide C@bmldp de Buenos’ Aa.'res, sere IT, toma V,
Pg., 688. Barcelona, 1928,
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Pero parece que la epidemia més importante del siglo XVITT
fué la. que se desarrollo en los afios 1764 y 65 en las misiones del
Paraguay v de’ ambas Inirgenes del Uruguay ¥ a la que hacen re-
ferencia el P. SANCHEZ LaBRADOR (%) ¥ Moussy (citado por PEN-
NA) Dicha epldenua al deelr del primero de log autores, provoed

! desbande de los indios Mbayas, recién en vias de categuizacibn,
¥ se propagéd ‘hasta los Guayeurus A propdsito de estog, dice SAn-
CHEZ LABRADOR:

“Tn todos los indies son contagiosas 1as vu:uelas mas .en log
“Guaycurus son prehminares de la sepultura’’. Mowssy, per su
parte, aporté por vez primera cifras estadisticas de mertalidad co-
rrespondlentes a 21 reducciones de las mirgenes del Paraguay, se-
giin las cuales el néimero de indigenas fallecidos en esa epidemia
habria ascendido a 7 414, es decir, la duodécima parte de la pobla-
cidn total.

Esta epidemia de 1764 y 65 ded revestir caracteristicas de
verdadera pandelma extend1endose por todo el contlnente, ya que 1a
vemos sefialada en otros pafses, como Chile (**), dende maté a la
tercera parte de los atacados, Quito (), Caracas —donde al deeir
del P. Bras JOSEF FerrEro ‘el incendio de las viruelas prendia por
todas partes hasta dejar la ciudad convertida en un espantoso de-
sierto’’— (*¢) y, finalmente, Me;]leo en el gie, segin HUMBOLDT
(#7), habria reveshdo terribles caracteristicas.

Anotemos, t()davra en ese siglo, una gran epidemia de viruela
que asolé el norte de la hoy provineia de Buenos Aires y que reind
durante todo el segundo semestre del afio 1778 ().

* OE %k

Veamos ahora una breve descripeién cliniea de la viruela ame.
ricana. hecha por un cromista del siglo XVIII (2°): “‘Después del

(23) Obra atada, Cap, XXXVIII, Pg. 145

(24) ALEJaNDRO FUENzALIDA: Obra eitada, eap. VIL

(25) Sanra Cruz ¥ Espejo, Obra citada

(26) RararL DoMINGUEZ, La vacunc en Venedwels, en Anales de la Umver
sidad Central de -Venezuela Afio XVI, N“ £ 1928

€27y  Obra eitads.

(28) BEso MorENo, trabajo eitado, Pg. 114.

{29) $Sasnra Cruz y ESPEJO, obra ecitada.
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prlmer paro, gue parecio feilz, viene, o una supuracmn funesta,
‘0 una maturacidn gangrenosa, o una desecacmn 1mperfeeta des-
“jgual, maligna, o un retrocéso instantineo de las ma,terlas hacia
‘el centro, don muerte easi repentma de los Vlrolentos ¥, en fin,
‘““otros fatales "eonsectarios anexos a la prlmera efer"veeenma,
“que e suscita dentro de los hquldos de la maquma humana, Una
““corta detencién de las postillas haeia los pulmones acarrea una
‘“pronta sofoedciém S1 la naturaleza es Vigorosa para volverlas a
““la peﬂfema deja aun sus anresmnes per;judlelales enosis, aftas,
pthlSlS 0 flebres ‘hécticas de por vida’?

L .

Al finalizar el siglo XVIII, probablemente graeias a la difusién
de la préctica de la variolizacién, y durante el siglo XIX, mereed
a la vacunacién, las epldemlas de viruela debieron necesamamente
ir 'dlsmmuyendo eh intensidad Ello no 1mp1d10 “sin embargo, que
duranté todo el SIglO pasado el mal variflico haya segmdo ocupando-
wno de los primeros puestos coro faetor de mortalidad y gue, aun
¥a bichr ontrado el siglo XX, a}gunas zonas de nuestro pafs hayan
tenido que expetimenfar con tode su rigor sus embafes epldemleos

Por lo que respeecta a la eiudad de Buenos Aires, sefialaremos
come afios d'e mucha viruela, en el siglo XIX, Jes de 1801, 1802
1811, 1818, 1829, 1836-37, 1843 ¥ 1847 (*).

Yaa partir de 1872 d1sponemos de datos estadisticos, por lo me-
nos para la ciudad de Buenos Alres (31). Ellos nos. engeflan que eri-
tre Tog anos 1872 vy 87, es decir en un lapso de 16 afies, ia viruela
ocasiond. en solo la ciudad de Buenos Aires 8. 367 defunewnes 0 sea
un promedm anual superior g 500, con lo cual esta enfermedad ocu-
p6 el segundo puesto entre las infecto-contagiosas, siendo solamente
superada por la tuberculosis. Desde 1888 a 1906 las cifras de morta-
lidad por viruela, como corresponden a una enfermedad que actha
por empujes epidémicos més o menos distaneiades, ban adguiride

(30} Brsio Morexo, trabajo etado.
(81) Jost PINNA y Horaclo MADERO. Lo admwmstrecidn sonitdric y osis-
tenvia phblicade - Buedos Aired. Buenos Aires, 1910.
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magnitudes muy diversas, desde sblo 14 y 15 defunciones en los
afigs 1893 v 94, reéspectivamente, hasta® cifras superiores a 2.000 y
1.000, respectivamente, en los afios 1890 vy 1901. Especialmente Ia
mortatidad del afio 90, que en relacién a la poblacién dél Buenos
Aires de entonees apenas superior al medio millén de habitantes,
representa un indiee de ecuatro por mil nos indica la virnlénela que
en épocgs aun no muy lejanas, ¥ no obstante un sigle de vacuna-
cién, han adquirido las epidemias de viruela y nos permite com-
prender lo calamitesas que tales epidemias habrin side én époeas
pretéritas, cuando la poblacidn carecia de la inmunided atéivies y
cuando las précticas para una profilaxis efieaz y especialinente las
de la profilaxis especifiea, no se conoeian todavia.

Los datos demogréaficos relatives a toda la Revtiblica a partir
de 1911 (*2) nos sefialan, respecto a la mortalidad por virdela, dos
perfodos epidémicos, a saber; el afio 3911, con una cifra absoluta de
3.920 y los afios 1921 y 22 con’ 1022 y 988 fallecimientos, respectiva-
metite. Fstag cifras representan una ‘taga de mortalidad, por - 100.000
habitantes, de 53,1 para 1911, 11,6 para 1921 ¥ 10,9 para 1922, ;
Los restantes aficy acuNai+tasas de mortalidad imsignificantes, si
se exceptian, quizd, lossifies 1912’y 1928 ‘que pueden considerarse -
ecomo éommprendidos dentro del permdo de declinacidn de las epide.
mias citadas, y el afio.1917, en 4ue Ja cifra absoluta de mortahdad_ ‘
por viruela aleanzd a 172 ' :

La pericdicidad decenal de las epldemlas de wruela que eont bas-
tante regularidad veniase observando. desde 1890, parece haberse
interrumpido en 1930, ¥ es de ésperar gueen el 'afio actual de 1940;
y en todos los siguientes, no ha de ser dable ya s eontemplar
en nuestra pairia los horrores del: mal variélico que tanto ensombre-
cid nuestro pasade colenial. ' :

Coe (-G(}ntinuai‘é)*

(32) dmnuaro demogrdfico argeniynd; publieado b&]() la dlre(:cmn. de 1a Dra..
ADELA ZAUCHINGER, Buenos Aires, 1938,





