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EL CICLO SEXUAL VAGINAL DEL MARSUPIAL
DIDELPHYS AZARAE

POR EL

- Dr. Pedro Martinez Esteves ..

(Trabajo del Instituto de Fisiologia de la Facultad de Ciencias Médicas de
Cordoba. R. -Argentina)

¥1 ciclo sexual ha’sido estudiado en los marsupiales por Hill ¥
~O'Donoghue en el Dasyurus viverrinus, y por Hartman (1923) ew
el Didelphys virginiana. Aparte de algunas referencias ‘mis 0 me-
nos incidentales al ciclo sexual de los mavsupiales contenidos en ar-
ticulos donde éste no era encarado en forma directa (Salenka), que
nesctros sepamos, no existen otros estudios sobre el ciclo sexual de
estos animales. ‘

El trabajo de Hartman (1923) ha sido realizado con gran me-
ticulosidad y es el mis completo de todos. :

ANIMALES Y METODOS

Durante un afic y medio hemos recogido observaciones tendien-
tes a estudiar el ciclo sexual femenine del Didelphys azarae, perte-
clente a la familia de los Didelphidos, subérden de los poliproto-
donta, érden de los marsupiales, infra-clase de los matatheria, sub-
clase de los theria, clase de los mamiferos (Yepes 1934.). Corresponde
a una de las especies vulgarmente conceida por ‘‘comadreja’’ en
nuesiros ecampos. '

El presente estudio se eomenzé en Mayo de 1935 y se ha reali-
zado siempre en medio de una gran dificultad para conseguir ani-
males en nlmero suficiente. Han sido estudiadas en total 30 coma-
drejas hembras. Los animales eran obtenidos en la mayorfa de los
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casos mediante trampas que a veces los traumatizaban algo. Des-
pués de algunos dias de aclimatacién a las condiciones del labora-
torio se ecomenzaba el estudio. '

I.a alimentacién se haeia 4 base de carne, vegetales frescos y
hueves de gallina. Los animales se mantenfan en excelente esta-
de nutrieién y todos aumentaron de pzso durante su estadia en cl
laboratorio. Durante los meses de invierno se mantenian con cale-
faceién tratando de que la temperatura ambiente no bhajara de 18
grados ' ' '

Dlarlamente se ‘recogia el contenido vaomal con la téenica ha-
bitual para preparar y colorear frotis destinados al estudio micros-
edpico.

PARTICULARIDADES ANATOMICAS

El aparato genital de los masupiales presenta la particularidad
de que los eanales de Mueller a expensas de los cuales se forman
las 1rompas, el Gtero y la vagina, permaneeen separados hasta muy
cerca de la vulva. En todos los otros mamiferss los canales de Mus-
ller' se unen a altuiras variables para constituir érganos medics eon
una cavidad Gnica. Asf por ejemplo en los primates esta coalescen-
cia se hace en forma tal, que ya el fitero resulta un érgans simple;
en otros animales (earnivoros) la coalescencia se hace en forma. tal,
que el ftero queda como un érgano doble (didelpho), pero con va-
gina finiea. En los marsupiales en cambio, incluso la vagina, queda
doble hasta muy cerea de la vulva- (canales vaginales laterales) .

De todo esto resulta una disposieidn euricsa de la vagina. Exis-
te un cenducto va'o-inal medio que conduce a un fondo de saco cie-
go. Un poco detrés de éste desembcean, en su poreién ventral, la
uretra y en su poreién dorsal, los dos canales vaginales laterales
(Hartman 1923). ' '

Los canales vaginales lateralés hacen prominencia en parte en
la cavidad peritoneal, colocindose por encima de la vejiga en for-
ma de dos tubos dispuestos como signo de mterrooaelon uno de
cada lado y recubierto por el peritoneo.

Para producir la fecundacién, los espermatozoides legan has-
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ta el ftero siguiendo la via de los canales vaginales laterales pere,
para nacer, las crias siguen un nuevs pasaje: el canal ‘‘pseudo-
vagivnal®’ deseubierto por Hill, el cual se abre directamente en el con-
ductc vaginal medio (Hartman 1923) ..

VARIACIONES VAGINALES -CICLICAS

Inspeccion. — La vulva y poreién inicial de la vagina eran cui-
dadosamente examinadas diariamente. Las modificaciones revela-
das por este proeedmueuto han sido verdaderamente poeo notables.
Solo en la comadreja N°. 13, que fué sacrificada en pleno celn, ha-
bia una congestién y tumefaccién moderada de la vulva. En 4 ani-
males inyectados con factores gomadétropos hippfisoides (Prolan
Bayer) se cbtuvo una franea reaccién vulvar: enrojecimiento y tu-
mefaceién tan mareadas, que se produem una verdadera extirusion
de la mucosa vaginal. :

Frotis vag JZ?l(ll(_’.S‘. — El estudio de los frotis vaginales nos ha
“demostrado que las variaciones ciclicas del contenido vaginal en las
condiciones de nuestro estudio no son tan patentes en la comadre-
ja como en los pequefios roedorves. Con algéin cuidadc sin embargo,
-pueden _distinguirse cambios y caracterizar momentos definidos en
el-ciclo.

.

El estado que después de algunas observaciones de orientacién
se pasd a considerar como estado de reposo- o diestro, se caracteriza
por la presencia de numerosos leucocitos, células epiteliales peque-
fids, redondeadas y con tendencia a presentarse en actimulos. Todo
esto se encuentra sobre un fondo méis o menos heterdgeneo donde
se aprecian masas de mucus coloreadas unifcrmemente y granulos
pequefios de aspecto cocoideo, provenientes quizds de la desintegra-
cién de algunos elementos epiteliales. Casi nunea falta una que
otra escama muy palidamente coloreada y en evidente eammo de
desintegracién. (PFig. 1, A). '

"El estado que se consideré como proestro se earaetemzaba por la
aparicién de células epiteliales medlanas y grandes, poho'onales de
protoplasma claro ¥ homooeneo y con un niicleo intensamente tu
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fiido. Por lo demis seguian apareciendo leueccitos y mucus. (Fig.
1, B).

Del estado descripto en el parrafo precedente, se pasa a una
situaeién mas o menos caracteristica seglin lo_s casos identifiecable por
la presencia de: ’ '

1°. — Células cpiteliales francas como las deseriptas;

9°. — Elementos en los que todavia es posible. reconocer su ca-
racter epltehal gracias a un nfcleo sumamente pilido y borroso,
que eonservan como vestigio y

3 . — Elementos cornificados grandes, totalmente carentes de
nficleo, y de forma irregular, identifieados como escamas. Los leu-
cocitos disminuyen mucho en su nifimero, pero es raro, que desapa-
rezean totalmente.” El mucus desaparece casi totalmente. Tal seria
en cuadro del oestro.

Después de un estado més o menos corto caracterizado por la
reaparicién- de los leucocitos y las células pequefias en racimo, al-
ternando con escamas en vias de desintegracion (metaoestro. Fig. 1,
C) se llega nuevamente a la condicién de diestro.

El ‘ciclo descripto presenta duracién vamable seglin la época
y el animal, no siendo raro que presentara variaciones en su dura-
cién afin en un mismo animal. La revisién prolija de nuestros pro-
tocolos nosfha permitido ecmstruir el ecunadro N° 1, donde pueden
verse los términos medios de la duracién del ciclo en varias de. las
comadrejas‘estudiadas.

Como puede verse, las cifras son bastantes uniformes y en la
mayoria de los easos los ciclos duran siete dias. Para dar una idea
de eomo se sucedian estos en un animal, hemos construido el gra-
fico que reproduce la fig. N°. 2, donde se marean los momentos de
oestro correspondientes a la comadreja N°. 10,

Ezxamen histolégico. — La fig. 3, A muestra una fotomiero-
grafia de vagina de una comache;;a, en diestro obtenida eon media-
no aumento.

El epitelio estd constituido por tres o cuatro capas de células
poligonales de niicleo redondeado u ovalado. Si bien las células de



ANO 24. N°1-2- MARZO-ABRIL 1937
¥ 391 — '

la primera capa se disponen en hilera constituyendo una capa ba-
sal, ellas no demuestran ningtin sigo de actividad mitética. La capa
mis préxima a la luz, constituida por:células con earacteristicas pa-
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Figura -

Glaflco demoatlatlvo de los “ciclos vaglna,les frustros de la comadreja No 10.
Los cu(u“hoq negros demuestran los dias en que aparecian elemenfos cornifieados.

re’eida& a las de los otros niveles .epiteliales, muestra un contorno
1I'reoular debido a una exfoliacién despareja.
"La fig. 3, B muestra una fotomicrografia de cortes de vagina

CUADRO 1
TER\IINO MEDIO DE LA DURACION DE 1LOS (ICLOS VAGINALES
' Tiempo de T.érmino me-
- Comadreja ohservacion dio de dura-
’ ‘ ) cidn del ciclo
Ne 1 48 ‘dias 7 dias
n 4 ’ 8, T »
” 6' : 4‘% 7 7
n 7 55, 7.y
5o 8 109 8
w9 48 T
» 10 . 205 7 5
o 11 150 , T,
» 12 208, 8
» 13 139, 6 .,
» 94, T 5
» 15° 48 8 »
n 16 245, 3.,
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Figura 3

Variaciones del epitelio vaginal. Las tres microfotogratins se obtuvieron con
igual numento. A, dioestro; B, oestro; C, cestro eompleto.
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* obtenidos en una de las comadrejas que presentaron en el frotis del

contenido vaginal el euadro caracterizado como representativo del

oestro. El epitelio estd constituide por unas siete u ocho capas ce-

lulares. La capa basal muestra signos de actividad, ecaracterizén-

dose éstos por una distribucién més irregular de las células, sin una

delimitacién muy neta en el dermis, por su nicleo ovalado, eon su

didmetro mayor rigido en forma radical, y por algunas figuras de’
mitosis. Las capas medias se caracterizan por su nticleo redondeado

y las superficiales por su niicleo ovalado eon su didmetro mayor di-
rigido paralelamente a la superficie. En algunos puntos se apre-

cla una verdadera cornificacién y desprendimiento de escamas.

DISCUSION

Las particularidades del cicle sexual en la vagina, tal como
han sido deseriptas, y segfin se desprende de las fotomicrografias
reproducidas, solo remotamente recuerdan las variaciones homdlo-
gas de la vagina de la rata o ratén. En estos tltimas animales tan-
to en el frotis vaginal como en los cortes histolégicos de vagina, se.
aprecian modificaciones mucho méis patentes y definidas que permi-
ten un diagnéstico preciso del momento del eiclo en que el animal
se encuentra. _ ' ’

Comparando las observaciones en la comadreja nuestra con lay
observaciones de Hartman—1923 en la comadreja morteamericana
(Didelphys virginiana) también hay diferencias marcadas. Este au-
tor encontré una época durante el mes de Diciembre que eorrespon-
de en aquel pais a la culminacién del invierno. Pasada esta époea,
empiezan los ciclos, cuya duracién media fué de 28 dias para cada
uno (22 dias para el més corto y 34 para el mas largo). Por otra
parte el cestro se caractrizaba por un ‘‘cultivo de eélulas cornifica-
das’’, euadro que dista mucho del que hemos deseripto nosotros. .

En los primeros meses de nuestro estudio, estas diferencias no
dejaron de preocuparnos grandemente, y fueron motive de que re-
doblaremos nuestra proligidad para cbservar y analizar los hechos.
El estudio histolégico de los otros integrantes del aparato genital,
tampoco nos permiti6 orientarnos debidamente en el problema. Nos

Rev. Univ., Afio XXIV—1-2
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resultaba particularmente intrigante el comportamiento del ovario.
Animales sacrificados en el momenic en que hemos caracterizado ec-
mo el de oestro ¥ en los que esperdbamos encontrar foliculos madu-
ros, proximos a estallar, o bien ya en los primeros momentos de st

Figura 4

Ovario con folieulos atrésicos y en crecimiento. .

transformacién en cuerpos amarillos, presentaban foliculos pequefios
con no mucho liguide en su interior. (Fig. 4, A). En animales sa-
erificados al dfa siguiente o a los dos dias de haberse producido el
cuadro caracterizado como de oestro, y en los cuales esperdbamos en-
contrar cuerpos amarillos, no presentaban ni vestigios de estos 1l-
timos. o : . .
En este estado de cosas, cuando Ilevdbamos unos siete meses
en nuestro estudis, una de las comadrejas '(N°. 13) hizo un cestro
distinto a lo que hasta entences veniamos observando. Lia vulva
presentaba una ligera tumefaceién, las mamas estaban evidentemen-
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te agrandadas, y en el frotis vaginal predommaban netamente las
" escamas (células cornificadas). La autopsia de este animal reveld
* también un ecuadro completamente distintoc de los que estdbamos ha-
bituados a ver. Si bien en los animales que sacrificibamos en el es-
. tado que hemos llamado de oestro, notdhamos un mayor tamafio ¥
" més vascularizacién de los 6rgancs genitales que en los sacrifieados
-~ en ‘““reposo’’, lo cual confirmaba nuestra idea de que las variaciones
vaginales efectivamente traducian momentos bien definidos del ei-
clo, la. autopsia de la comadreja N°. 13 nos reveld cual era el ver-
dadero estado de celo en este animal. Lo que habiamos estado to-
‘mando eomo oestro, 1o era sino el punto eulmumnte de un ciclo
- frustro meompleto.

Figura 5 . o ) L

Ovario con folieulos maduros. La fotomicrografia ha sido obtenida con igual
aumento que la figura 4.

El aspecto morfolégico macroseépico de los érganos genitales de
- la comadreja N°. 13 y el euadro hlst01001co de los mismecs, nos han
- permitido formarnos una idea de la condicién en que dlchos 6rea-
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nos se encuentran durante el verdadero estade de celo en la coma-
dreja. Por lo que a la vagina se refiere (Fig. 3, C) el cuadro es
caracteristico: El epitelio, con una capa basal con evidentes mani-
festaciones de actividad proliferativa, consta de una veintena de ca-
pas celulares. La disposicién de las células en las distintas capas,
que -apenas se esbozaba en el caso que reproduce la fig. 3, B es
aqui perfectamente visible: Las capas préximas a la basal presen-
tan eélulas con ntcles ovalado con su didmetro mayor dispuesto en
forma radial; las capas méds préximas a la luz estdn constituidas
por células aplanadas cornificadas y con nticles (las que lo tienen)
pequefio, y sin diferenciacién estructural. El examen maero y mi:
croscépico del ovario evidenciaba la presencia de numevosos folicu-
los grandes, maduros, préximos a estallar. (Fig. 4, B).

Niiestras observaciones constituyen un sélido apoyo para el mo-
do de pensar de Clauberg (1932, 1933). ‘

Segiin Clauberg es menester distinguir el eiclo.genital comple-
to del ciclo cestrual. El ciclo oestrual es un ciclo incompleto, limi-
tado a la fase folicular. Es el ciclo que presentan las ratas y ra-
tones cuando estdn separados del macho. En estas condiciones la
fase de la cornificacién vaginal corresponde a la maduraecién foli-
cular, pero una vez maduro el foliculo, o entraria en atresia sin es-
tallar nunea (Clauberg) o, después de estallar darfa lugar a un
cuerpo amarillo de vida muy breve y de actividad funcional suma-
mente limitada (Long y Evans, Allen, Parkes, Del Castillo, Cala-
troni) .

En la comadreja, en las condiciones en que han sido estudiadas'
por nosotros, es evidente que sé presentaban ciclos incompletos, li-
mitados a una fase folicular también de por si incompleta, ya que
el examen maero y microseépico del ovario denotaba la presencia
de feliculos o a lo sumo medianos en tamafio, y muchos de ellos con
signos evidentes de haber entrado en atresia. (Fig. 4, A). Un es-
tudio del ciclo sexual de la comadreja, hecho teniendo en cuenta
{nicamente las variaciones vaginales, puede conducir eon muchas
probabilidades a la conclusién errénea de que tiene un ciclo suma-
mente corto, de seis a ¢ccho dias de duraciéon. Por lo que hemos vis-
to nosotros en el caso de la comadreja N°. 13, y de acuerdo también
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con las observaciones de Hartman .(1923), en la comadreja puede
seguirse mejor la evolucién del ciclo sexual estudiando las mamas
‘que la vagina. Lios ciclos oestruales (en el sentido de Clauberg), in-
completos, no alecanzan a provocar alteracicmes visibles en las ma-
mas, apareciendo sin embargo en la vagina algnna de las manifes-
taciones earacteristicas de la actividad de la hormona sexual femc-
nina. Ya Hartman (1923) habia observado estos ciclos frustros en
la comadreja de Virginia a los enales menciona en.forma més o me-
nos inecidental y guidndose por el compjortamjento del ovario. No
menciona variaciones vaginales ciclicas en los ciclos frustros.

Es indudable que el cautiverio ha influido considerablemente
para pertubar la actividad genital normal de nuestros animales.
Hartman (1924) ha estudiado en la comadreja de Virginia la in-
fluencia que pueden tener la insuficiencia alimenticia y la limitacién
de los movimientos ocasionados por el enjaulamiento para provocar
la falta de cvulacion. Ha comprobado que la falta de vitaminas no
es la causa primordial. Parece que es més bien la limitacién de los
movimientos provocados por el encierro en jaulas estrechas, la que
influye desfavorablemente sobre la actividad genital. Las modifiea-
ciones vaginales observadas en nuestros animales demuestran que la
actividad ovéarica enddéerina no estaba totalmente abolida. Lo que
indudablemente sucedia es que en un momento dade dejaba de ac-
tuar el factor extragonadal que ponia en juego la actividad proli-
ferativa (erecimiento folicular) y enddberina (secrecidon de vestro-
na) del ovario, ¥ los resultades de su aceién involucionaban (atre-
sia foliecular y desintegracién del epitelio vaginal). Por lo que sa-
bemos que la influencia que ejerce la hipéfisis sobre el desarrollo
¥ mantenimiento funcional de las génadas, no resulta aventurado
pensar que es en las condiciones de fucionamiento de este 6rgano
donde debe buscarse la causa del comportamiento particular del ci-
clo sexual de nuestros animales.

Nuestras observaciones permiten ademés destacar un hecho im-
portante v ya bien conocidos; los tejidos muestran un umbral dis-
tinto para reaccionar ante la influencia de las hormonas sexuales.
En efecto, las cantidades de hormona femenina que llegaron a
segregarse en los eiclos frustros presentados por nuestros animales,
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si bien fueron suficientes para provoear cambios vaginales visibles,
maere y micresepicamente no aleanzaban la concentracién nece-
saria para provocar modificaciones en las mamas. La vagina por
ecnsiguiente presenta en la comadreja un umbral més bajo que el
tejido mamario frente a la accién de la hormona femenina.

RESUMEN

El marsupial Didelphys azarae en cautiverio en jaulas estre-
chas presenta ciclos frustres que se hacen patentes a través de una
ligera proliferacion del epitelio vaginal con escasisima cornificacion.
Estos ciclos vaginales frustros duran unos siete dias y se acompa-
flan por un ciclo ovarico también frustro: en lugar de eontinuar
su erecimiento y madurar, los foliculos entran en atresia. Cuando
los foliculos llegan a madurar hay una gran hiperplasia del epi-
telio vaginal con cornificacién franea de las capas més- centrales. -

Los gastos demandados‘ipor el presente trabajo han sido costeados en parte
con un subsidio otorgado por la Asociacién Argentina para el Progreso de las
Ciencias. 4





