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Contribueidn o su conocimiento y divulgaeién de
sus fundameéntos. Experiencia adguiridd. Profila-
xis por el tratamiento; misién de los dispensarios.

Tovitado por la C. D. de nuestro Consorelo de Médieos Caté-
licos para ocupar esta prestigiosa tribuna, me ha parecido de par-
ticular interés abordar ante Vds. el debatido tema de la Profilaxis’
de las enfermedades venéreas y en particular de la ley 12.331, mo-
tivo de tan encontradas opiniones atin después de tres afios de sm
aplicacién y eon resultados que valorados sin apasionamiento y a
la Iuz de un estricto eriterio médicp. social, habri que reconocerlos
francamente favorables.

No puedo digimular la honda preocupacién gue mé ha, embar-
gado €l estudio y su desarroHe, en este acto, de un tema, gue en
algunes de sus aspectos, choea tan abiertamente contra los postu-
lados de la meral catélica, pero éste, es de tanta trascendencia pa-
ra la salud individual y eoleetiva de nuestro pueblo, que las mismas
aca‘&oradas discusiones que susecita, al considerar determinados ar-

{*) Conferencia pronunciade en el Semmaric Coneiliar; el dia 28 de abril
de 1941, ‘
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tienlos, demuestran acabadamente, cudn necesario es su eoneeimien-
to cabal y la prudencia con gue debe ser tratado.

Cabe destacar que en la elaboracién de nuestra ley de profi-
laxis, han intervemido como asesoves, prestigiosos profesores y hom-
bres de ciencia, los que han aportado sus valiosos conocimientos y
la experiencia personal y extranjera recogida a través de largos
afios. de esforzada labor en nuestros centros hospitalarios ¥ la se-
rena valoracién de los resul‘tadds obtenidos ebn leyes semejantes en
otros paises.

Pareceria que una ley que ha sido objeto de tan meditado estu-
dio, ¥ que en muestro Parlamento motivd la detenida consideracion
de su artieulado en fodas sus partes, deberia haberse aceptado sin
reservas, en atencién a la laudable finalidad perseguida, que no es
otra, que la lucha eficiente contra el peligro venéreo.

Sin embargo, su puesta en vigenecia sin previa preparaeitn ade-
cuada, sin informacién suficiente sobre lo que signifiea el abolieio-
nismo, origing al prineipio, en algunas partes y entre ellas en Cor-
doba, un verdadero desconcierto, ante el sibito e inesperado eam-
bio de costumbres profundamente arraigadas en nuestro médio.

Un mejor conocimiento de sus fundamentos, ha tenido la, vir-
tud de anular pré.‘et‘iéamente la primitiva resistencia popular, pu-
diendo advertirse hoy un ambiente més pI’OplClO pard aceptarla.

No ohstante, fhcil es comprender que esta 1ey que ha nacido
bajo tan buenos a,uspwlos ¥ que cada vez (ue se 1a conoce mejor s6
la acepta con enos vesistencla, 10 sea el desideratum mna(he 1o
pretende— que contemple a la par de Ia hlglene sexual del pue-
blo, su faz moral, pero es de justicia reconoeer, que considéerada en
su conjunto el euerpo de doctrina que contiene, ha sefialado en la
préctica wn verdadero progreso sanitario v social ¥ atin moral

Qué finalidades primordiales, se pregunta v contestd el Profe-
sor Balifia, persigue la ley antivenérea? ‘‘Preservar del contagio a
las personas sanas y, fin eugénieo, preservar la raza o sea: librar al
truto de las unionés de las consecuencias de males venéreos en los
progenitores A la par de eso, combatir y dominar la infeceién en
los que ya estdn enfermos’

Para lograr esta finalidad la ley dispone en artieulos que co:
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mentaremos en el curso de nuestra exposicién, de los resortes nece-
sarios para llevarla a la préctica, pero para ello ha sido, indispen-
sable gue el Estado avance sobre lo. que se ha Namado ‘“el dominie
de la conciencia y libertad individual’ y obligue a los enfermos al
tratamiento controlado, decrete la hospitalizacion forzosa en gasos
particulares, y prohiba el matrimonio entre personas que padécen
enfermedades venéreas en perfodo de contagio.

Ha primado como razén fundamental, el conocido aforismo que
acepta, que ‘‘la salud piblea es la funcién sobre la cual reposa la
felividad de los pueblos v el bienestar soeial ¥ que toda reforma
dirigida hacia el mejoramiento de la salud piiblica debe tener pri-
vilegio sobre eualquier otra consideraeién’’

Ahora bien, Vds. saben, que el hombre que es anterior al Es-
tado, ha recibido de la naturaleza, el derecho de euidar de la salud
de su euerpo (art, 15° Encielica Rerum Novarum), y que, por otra
parte, mis que por las discutidas razones de cugenesia (limitado su
dleance a la prevencion de la degeneracién de la rvaza 'y no al per-
feeccionamiento de la misma), un conoeimiento cabal de lus deberes,
el respeto de la dignidad personal y la conciencia de la sohidaridad
hHumana en materia de salud, obliga a los futuros contrayentes a
llegar alk matrimonio con la integridad de su salud fisica y moral,

Ademas, como dice, Gutchineere, el cuidado del interés plbli-
co por parte del Estado deberd ser temperado juiciosamente por la
consideracién de los derechos del individuo, que no le corresponder
eonstantemente, pero gie no pueden sin razén suficiente, serle siem-
pre sacrificados

Es por ello, ¥ no obstante estar plenamente convencido de
que la vigencia de esta Ley de Profilaxis ha producido ya sus be-
neficios evidentes al mejorar la salud del pueblo, que considero
necesarie el estudio detemdo y el comentario seremo y meditado
de todes y cada uno de los articulos de la ley, para poder formar
an criterio ajustado a la realidad y a las verdaderas necesidades
de la poblacién. Al comentar el articulado de la ley me veré obli-
gado a veproducir conceptos. emitidos en conferencias anteriores,
dctuahizéndolos y procurando extraer de las mismas el resultado
de la experiencia adquirida.
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En esta conferencia, nos hemos de referir casi exclusivamente
a la faz social y, a las ventajas logradas por el tratamiento de es-
tas enfermedades; pero cabe recordar como argumentos que funda-
mentaren la necesidad de la ley, que la sifilis, blenorragia, linfogra-
nulomatosis venérea, chancro blando y granuloma venéreo, son afee-
clones generalmente graves v peligrosas para. la salud del pueblo por
su extraordinaria ccntagiosidad, su evolueién traidora, asi eomo
también por la posibilidad de que la gifilis sea trasmitida a los
hijos. Asi rusmo, son conocidos por todos nosotros la extracrdmaria
disfusién que habfan adguirido estas enfermedades en el pais y las
dolorosas consecuencias individuales, familiares v soeiales, por des-
gracia tan frecuentes, de las sifilis ignoradas o mal tratadas.

Ante de seguir adelante digamos también, que es posible ex-
plicarse gque se combata mjusiamenie a esta ley, atribuyéndosele de-
saciertos que son imputables més bien a las caracteristicds parti-
culares o a la deficiente manera de aplicarla en algunas loealida-
des, & las infracciones impunes, a la falta de colaboracién eficaz de
algunas antoridades samtaras provineciales ¥ méas de una vez a la
toleranciz y complicidad de la polieia de orden social

Consideraciones regionales de clima, de indice cultural dife-
rente en las distintas regiones del pais, explican, ademis de lo que
antecede, el desigual resuitado obtenido en la praectieca con la apli-
cacin de la ley, lo que ha sido posible deducir tempranamente, co-
tejando los datos estadisticos sumimstrados por las distintas auto-
ridades nniversitarias, sanitarias, eiviles y militares del pais, los que
fueron comentados en un detenido estudio realizado por una sub-
comision del Circulo Médieo de Cérdoba, de la que formé parte, en
el afio 1938, ’

Diche estudio se referia a un lapso de tiempo de seis meses
antes y después de la vigencia de la ley, Ja que recordarin fué pro-
mulgada el 80 de diciembre de 1936 v entrd en vigor 180 dias des-
Tués o sea el 17 de junio de 1937.

A pesar del breve lapso de tiempo que representaban 6 meses
de aplicacién en una ley de tan significativos aleances, fué posible
advertir a través de las informaciones logradas, que si bien en al-
gunas partes la experiencia le era desfavorable por haberse cons-
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tatado un aumento de lds enfermedades venéreas, el saldo de con-
junta era ya, entonces, netamente favorable. '

A los tres afios de su aplicacién (son los datos méis recientes
que poseo), es posible hablar de los resultacdos con fundamentos
mas sélidos, basado en datos estadisticos més completos ¢ impor-
tantes, reeogidos por la misma Direedién de la Seceitn Dermafto-
venereoldgica del Departamento Nacional de Higiene a cargo del
Profesor Puente, reurnidos en el nteresante informe que &ste pre-
sentara al Ministerio del Interior y publicado en ¢l Boletin Sani-
tario del D N. de H. de Mayo a Agosto de 1940

De estos informes se destacan por su excepeional importancia,
los sumimistrados por la Direccién General de Sanidad Militar, de-
bido a que, por la amplitud geograiica que abarca, asi eomo sn pre-
sicidn, pei‘m'itén observar v deducir conclusiones de un valioso pa-
norama. de eonjunto, que este problema presenta en orden nz;emnal

Es asl, como se puede mferir del estudio de los cuadros com-
parativos pmporcmnado_s por la Direceién General del HEiéreto, ¥
que incluye €l Profesor Puente en su citado informe, que si bien
es diferente el indice de enfermedades venéreas comparande las dis-
tintas regiones del pais, es posible deducir como conclusidn funda-
mental que existe una disminucién apreciable desde la implanta-
cién de la ley, tanto del niimero de casos gue han contraido enf’eﬁ—
medades venéreas antes de la incorporacién, eomo de los eonserip-
tos gue enfermaron bajo bandera.

Para afianzar este aserto destacaremos que en la tercera re-
gién militar gue comprende . Entre Rios, Corrientes, Santa Fé, Cha-
¢o, Misiones y Formosa, los inecorporados enfermos en el afio 1935-36
fueren 1,70 9%, mientras en 1939 fué de 1,27 %, enfermaron en las
filas durante el primer perfodo 526 %, mientras que en 1939,
1,89 % La cuarta region militar que comprende. Cérdoba, San
Lwis, Mendoza, San Juan y La Rioja, arrojé un indice venereols-
oo de 0,97 % v 0,47 % respeciivamente entre log incorporados
enfermos v de 4,18 % v 134 95 entre los que se enfermaron en fila,
refiriéndome siempre a los mismos afios. Asi mismo, la primera re-
gion militar, que comprende la Capital Federal, ineorpord en el
afio 1935-36 un 0,50 % de enfermos y en 1939, 0,30 % enfermaron
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en filag durante los mismos afies 2,49 % y 0,27 respectivamente.

El estudio del cnadro compai’aﬁvo de la evolueién de las en-
fermedades venéreas en el ejército, duranie los Giltimos cineo afios,
(1935 -1939), ademés de demostra® las ventajas obtenidas desde la
mmplantacién de la ley, permite realizar un estudio coniparativo de
la morbihidad venérea registrada en las distintas divisiones del ejér-
cito, ¥ que vienen a confirmar en lineas ggneraies dlgunas consta-

taciones que dejamcs consignadas en el informe al Cireulo Médico
anteriormente recordado. ’

ESQUEMA N°. 1. |
las enfermedadey venéreas en el Ejéreito en los afios 1935 al 1989 (Segtin Puente)

ESQUEMA N° 2 — Reproduceidn fotografica de la estadistica de enfermos
venéreos del EJBICltO, de fecha 12 de abril de 1940 (Segun Pueate)
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Tn efecto, comparando los datos corre'spon'dientes gl rHfimerc
de enfermos de las distintas dWlsmnes del ejéreito que tiéner éfec-
tivos equivalentés, se constatan diferencias apreciables, que podrian
explicarse por las razones anteriormente enuneiadas, y que de afian-
garse eon otras estadisticas de instituciones diferentes ignalnjente
tegionales, podrian adquirir el valor de un mdlce de higiene sexual
regional,

Tsto se deduce si comparamos los datos correspondientes al
nfmero de enfermos consignados eén dicho cuadro comparative y
relativo a Ia primera, tercera y' quinta divisién del ejéreito que tie-
nen efectivos equivalentes a la segunda y sexta divisién donde el
niimero de incorporados es también semega,nte '

Asi vernos gque en ld primera rogifn m111tar (Capital Federal}
se ineorporsron enfermos 0,39 %, enfermarcn. en filas 1,05 % en
el afio 1938, 0,30 % y 0,55 % y en 1939, 0,30 % y 0,26 % respee-
tivamente, en la tercera regién militar (Entre Rios, Corrientes, Mi-
giones, Santa I'é, Chaeo y Formosa) ineorporaroii enfermos en 1937,
1,39 % enfermaron en fila 245 %, en 1938, 119 % v 2,95 % ¥
en 1939, 1,27 % v 1,89 % respeetwamente y en la quinta division
(Catamarca, Tucumén, Santlago el Estero, Salta v Los Andes)
en el afio 1937, 0,79, enfermaron en fila 340 % en 1938, 0,57 %
y 1,63 % y en 1939, 1,02 % y 1,27 % respectivamente

Parece deduclrse de las cifras que preeeden que el porcentaJe
de ‘enfermos es menor en la. Oapltal Federal y en la Provineia de
Buenos Aires que en otrag zomas ¥ Eique el mdlee venereolong es
mayor en el Litoral y Nerte del pafs, . -

No se erea fue las apreclables venta;;as eons1gnadas en los cua-
dros estadisticos comentados, al destaear la disminueidn de enfer-
mos en estos dltimos afios, constﬂzuvan ]a excepeidn, lo que esta-
tiamos pronto a reconocerio para los que enfermaron en filas, por
la disciplina, régimen interno y’exigencias de la vida militar; sino
qué este hecho se registra también en las eifras comparativas de los
filtimos seis afios, ires anteriores y tres posteriores a la citada ley
v relativos a la sifilis reciente, chancro blando y blenorragia agu-
da, consignados en las estadisticas de la cétedra de Dermatosifilo~
grifiea de la Universidad de Buenos Aives, tres dispensarios de la
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zona. partyaria de Buenos Adres, 9 dispensarios del interior del pais
v 19 dispensarios de la Asistencia Piblica de la Capital Federal.
BEsquematizadas estas filtimas estadisticas en curvas gréficas es
bien potorio. su ripida descenso y asi, para destacar algunas cifras,
diremos que el Prof. Balifia en la estadistica de su citedra anota
8T casos de sifills reeiente en 1936 y solo 32 en 1939; log tres dis-
pensarios de la zona portuaria 513 en 1936 y 193 en 1939; los 9 dis-
pensarios del interior del pais 1669 ¥ 756 respectivamente; mientras
que los 19 dispensarios de la Asistencia Phiblica de la, Capital Fe-
deral se han eonstatado 1333 casos. en 1936 ¥ 319 en 1939. (ver cur-
vas grificas). . S '

ESQUEMA Ne. 3

ESQUEMAS Nros. 3, 4 ¥ 5. — Reproduccidn fotograficas de lag curvas
graficas de- sifilis, chancro blande y blenorragia aguda, en los que se ohserva
una evidente ‘disminueién de estas enfermedades, eomparando los afios 1934-35
¥ 36, anteriores alaley ylos tres afiés signientes a su aplicacién (Segin Puente)
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Igudlmente es posible observar un brusco descenso de los ca-
sos de chaneros blandos, que arroja eifras reducidisimas en los l-
timos a#fios en relaeidm con los due precedieren a la implantaciin
de la ley:

Asi teneos en 1936 en los 19 dispensarios de la Asistencia
Phblica de la Capital Federal 616 casos mientras que en 1939 solo
se anotan 17. BEn los 9 dispensarios del interior del pals se anotan
349 casos y 46 respectivamente; en los tres dispensarios de la zona
portuaria de Buenos Aires 131 w8 mientras que ‘en la edtedra del
Prof. Balifia 45 ¥ 5 en 1936 y 1939 respectivamente.

ESQUEMA Ne, 4

En cuanto a la blenorragia aguda, ha sufrido también un des-
censo paralelo a las otras enfermedades venéreas, si bien menos acen-
tuado, lo que se desprende del cotejo de las estadisticas que de-
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.
nuncian en los 19 dispensarios de la Asistencia Piblica en el afig
1936, 5111 casos, en 1939 solo 3339; en los tres dispensarios de la
zona portuaria se registraron 912 y $10 respectivamente, mientras
que en los 9 dispensarios de! interior del pals las cifras de enfer-
mos de blénorragia aguda que en el afio 1936 es de 1625, en 1939 se
reduce a 1434,

ESQUEMA Ne, 5

Ademiés de las eifras que dejamos comentadas y a fin de afian-
zar mas si cabe, la disminucién de enfermos ¢onstatads después de
la vigencid de esta ley, erco de interds referirme amnque mis no
sea brevemente, a la estadistiea general de enfermos de primera
vez atendidos en loz servacios vénereolégieos de la Reptbhea en los
afios 1938, 1939 y primer semestre del afio 1940, regisirados por el
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Dr. Puente en su irabajo v gue excluye los servieios oficiales de-
pendientey del Departamento Nacional de Higiene.
En ellas, se estudia con todo detenimiento los datos estadisticos
completos registrados en diversos centros de poblacién de toda Ja
* repiiblica ¥ relativos a los distintos perfodos de la sifilis, blenorra-
gia, chancero blando: y otras enfernmiedades venéreas,
El comentario de algunos guarismos serd suficientemente elo-
cuente :

Capital Federal Sifilis primaria  afio 1938 — 223 casos
, 193%.- 135
ler. Sernestre ,» 1940 — 58
Peia. de Bs. Aives | , 1938 1153
‘ , 1939 — 979
- ” 2 1940 — 281,
Peia. de Santa Fé , 1938 — 455
. 1939 — 613
” ,, 1940 — 190,
Pcia. de Corrientes , 1938 — 107
, 1939 - 76
” " 1940 — 18 4
Pcia. de Entre Ries » 1938 — Tes
,» 1989 — 658
» , 1940 — 459
Peia, de Salta , 1938 — 111
, 1939 — 230
) , 1940 — 122
Pcia de Jujuy - , 1938 — 34
, 1989— 69

1” 2 1940 — 10,
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Peia. de Mendoza » 1938 — 342
» 1939 — 309
ler. Semestre » 1940 — 193
Peia. de Tueumén » 1938 — 228
' . 1939— 231
' » 1940 27
Chancre blando
Capiial Federal Afio 1938 — 106 casos
» 1939 — 29
" » 1940— 9
Pcia. de Bs. Ajres s 1938 — 204
’ » 1939— 191
. » 1940 — 68
Peia de Cérdoba » 1938 — 109
., 1939 46
. » 1946 — 8
Peia. de Corrientes » 1938 — 20
' . 1939— 15
" » 1940-— 4
Peia. de Mendoza » 1938-— 929
: » 1989 — 40
» » 1940 — 18
Pecia. de Santa Fé » 1938-— 279
5, 1939 -— 129 ”
" » 1940 — 14
Peia. de Tueumén , 1938 — 3 '
5 1939 — 4

L ” 1940 - 3 »
Blenorragie agude:

Capital Federal » 1938—3885
w1939 — 3468

N , 1940 — 1307
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Peia. de Buenos Adres , 1938 —2051
5 1939 —1915
Ter. Semesire M 1940 — 803
Peia. de Cérdoba , 1938 —3045
' , 1989 —1229
" , 1940— T65
Peia. de Corrientes , 1938 — 118 .,
’ ' , 1939-— 100
o , 1940— 40

Peia. de Corrientes , 1938 — 145
, 1939 — 110
v , 1940— 25,
Peia. de Mendoza , 1938 — 917 .-

: , 1939—1114
» , 1940— 783

Poia. de Santa Fé , 10381928
, 1039 1138
1940 - 525

» 37

Bien se advierte de la comparacién de las cifrds que prece-
den que en geveral el nfimero de enfermos de sifilis reciente ¥
chanero blando disminuye en forma gradual y progresiva y a ve-
ces, en algunas localidades en forma sorprendentemente' répida, $0-
bre todo las de esta fltima enfermedad. No ocurre lo mismo con la
blenorragia aguda la que si bien ha dismintide en algunos lugares
en otros se mantiene estacionaria o bien en aumento, lo gue s ex-
plicaria posiblemente, al menos en parte, por la extraordinaria con-
tagiosidad de esta mfeccién y las particularidades propias de su
trasmisién

Vemos pues, que las cifras eongignadas a los tres afios de la
implantacién de la ley, en el mforme de la Direceién del Institu-
to Venereclégico del pais le son netamente favorables.

Beneficios tan halagadores, imputables al régimen abolicionista
que éxige la ley, y al tratamiento mejor controlado de los enfermos de
venéreas, s6lo han podido ser logrados por las caracteristicas raciales
de nuestre pueblo, que permiten una fcil comprension y adaptabili-
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dad ¥ merced a la aceidn eficiente y tesonera de las autoridades sani-
tarias nacionales en estrecha colaboracién con las de provineia, y
muy particularmente a las atribuciones que confieren a la Diree-
cién del Instituto el Art. 3° de la ley, cuyo Primer ineiso, estable-
ce .que debe ejercer “‘la superintendencia y ecordinacién de los ser-
VIG]OS veneregoldgicos en hospitales, digpensarios, laboratorios, ete,,

Sean nacionales, provinciales o particulares, asi ecomo también ha-
cer la distribucién econémica y metddica de medicamentos vy Ifia-
jerial de propaganda y de educaeién cientifica en estos aspectos de
la venereologis,

Este organismo estd destinado a marear rumbos, a dirigir, a
orientar y procurar por todos los medios y atribuciones legales a
su aleance, a velar por el estricto cumplimiento de’las medidas de
profilaxis y tratamiento obligatorio que ella impone. La ley pro-
cura que se multiphquen en todo el pais el nfimero de digpensa-
rios anti-venéreos los que deben funcionar en coneecién con el ser-
vicio de asistencia social que a tal objeto crea y perfeccionar eons-
tantemente los sistemas de tralamientos necesarios.

El articulo 5° establece en su primera parte, que todo Hospi-
tal Nacional, Municipal o Particular debers habilitar, al menos una
seeeidn a eargo de un médico, especialmente destinada al tratamien-
to gratujto de estas enfermedades, vy a proecurar la edueacién sa-
nitaria.

Como consecuencia de esta disposi¢ién el aumento de estacio-
nes sanitarias para el tratamiento de estas afecciones, ha aumenta-
do en forma considerable de tal manera que ‘‘sobre un total de 802
servicios sanmitariog generales del pals, existen 753 servicios anti-
venéreos’’

“El valor de estas cifras resalia afm mds, si se compara la
proporedn de servicios antivenéreos de nuestro pafs con el niimero
de habitantes y los 1166 similares que poseen los EE. UU., nacidén
en la cual esta obra de profilaxis es ejemplar: en la R. Argenting
existe actualmente un centro de atencién y tratamiento por cada
17,264 habitantes; en los EE UU. esa proporcién es de un SETVie1o
por cada 117.000 habitantes”. (Puente).

Deseonoeemos la proporeién de enfermos que por cada 1000 ha-
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brtantes existen en eada localdad de EE. UUL de Norte América,
y afn es muy difiel conoeer exactamente la proporeién correlati-
va de los nuestros, pero es bien evidente que con la implantacién
de nuestra ley, se ha logrado dotar en general al pafs, del nfmero
adecuado de serviciog antivenéreos necesarios para 1a luckia eficien-
te contra estas afeceiones.

Atendiendo a las meeesidades regionales la Direcelén del Ins-
tituto de Profilaxis dispuso la creacidn de 17 nuevos dispensarios,
en su mayoria en la regién del litoral del pais (Corrientes, Chaco
v Misiones).

Lia segunda parte del Axt. 5° estableee ademas que ‘‘toda ins-
titncién o entidad, eualquiera sea su indole en que el niimero de
socios, empleados u obreros, sea guperior a 50 personas deherd crear
para las mismas una seceién de tratamiento gratuite y de instruc-
cién profilactica antivenérea, si el Instituio de profilaxis lo consi-
dera necesario. 8i el nilmero de personas pasa de 100, el Instituto
podra exigir que ese setvicio sea atendide por un médico. Dichos
servicios seran gratuitos pudiéndose cobrar los medicamentos fni-
camente 'y a precio de costo’’.

Rl Instituto de Profilaxis confecciona actualmente un indice
de las casas comerciales € mdustriales, Club deportivos y otras ins-
titueiones gue se encuentran comprendidas en esta disposieidn, y @
ese efecto ha solicttado la némina a las distintas provinciag y go-
wermaciones. Fl Dr. Puente destaca en su informe ‘‘que no hubo
en ninglin momento una urgencia imperativa para PONET en Movi-
miento el eomplicado mecanismo de dispensarios miy NUMerosos y
¢ie por su nfimero ¥ hetereogeneidad, escaparia forzosamente al
control de una supervisidn oficial. Por otra parte;, es conveniente,
dice, que la profilaxis de estas enfermedades sea realizada prefe-
rentemente por facultativos econ uha alta egpeciahzacién e ldonel-
dad, gque aseguren por ello un exaeto ¥ rapido diagnostico y un
tratamiento adecuado’

Clon respecto a Cérdoba, dirémos que en este partieular se des-
taca entre lag primeras por su amplia red de servicios sanitarios,
formada por 38 hospitales, 73 dispensarios, 9 salas de primeros au-
xilios y 6 Asistencias Pablicas donde se realizan estos tratamien-
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tos; ademds recordardn que el 8 de Julio de 1988 se inaugurd el
‘‘Sanatorio de Previsién Social”’ dependiente del Consejo Provin-
- elal de Higiene y destinado al internado de mujeres infestadas, con-
tando actualmente con 80 camas y un euratorio externo.

Claro est4 que esta ventajosa situaeidn en gue hos encontra-
mos, por el nimero de servicios disponibles, no basta por si sola,
¥ es necesario estar bien compenetrados, de gue estos servicios sa-
nitarios actuando como verdadercs centros de atraecién, deben go-
zar de la confianza del piblico, en su zona de influencia.

Ha sido para mi motivo de especial preocupacién, conocer e
interpretar los datos estadisticos recogidos en Cérdoba, y debo re-
cordar a este respecto que en la primera comunicacién que a pro-
pdsito de esta ley, hice en el Circuls Médico €l dia 27 de Oectubre
de 1937, llamé la atencién sobre los resultados iniciales de la apli-
cacién de la ley en nuestra ciudad, los que habian impresionado
desfavorablemente por haberse constatado un aumento de las enfer-
medades venéreas.

Hice notar en esa oportumidad, y posteriormente en el infor-
me de la subcomisién se destacd también, gue este resultado desfa-
vorable que contrastaba con los excelentes beneficios obtenidos en
otros centros del pais y que se afianzaron en forma notoria en es-
tadisticas sueesivas, era debido posiblemente a la mala aplicacion de
la ley en nuestro medio, por euanto segin los informes recogidos
en esas oportunidades, tanto en la Capital, como en la campafia, los
cabarets, daneings y boites y otros lugares de esparcimienios, del
pueblo, eran verdaderos antros de corrupecidn, de prostitueién hbre,
donde se burlaba la ley de profilaxis antivenérea

Deciamos entonces que.

“La Justicia del Crimen de nuestra cindad, habia tenido que
Intervenir en varias oportunidades, para obligar al cierre defmiti-
vo de los locales, que patentados eomo amueblados, hoteles, cafés
cantantes, bares, ete, desempefiaban las funciones de verdaderos le-
noeinioes, por tener mujeres permanentes para el trifico sexual,
con todos los agravantes que se deducen facilmente, por la falta de
eontralor sanitario, asf como también por las posibilidades de burlar
la ley, en los mismos locales, en dependencias reservadas o bien lo
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que parecia ocurrir méis coménmente, gue de ellos se pasen por co-
municaciones interiores a reservados o amueblados, autorizados, eo-
mo tales, por ordenamzas munieipales’’. (Ver informe de la Sub-
comisién afio 1938).

Para probar este aserto recordé asimismo las constantes reela-
maeiones y protestas de los veeinos, recogidos por la prensa, —las
que a(n persisten— denunciando las eontinuas infraceiones a la
prohibicién expresa y absoluta del fupeionamiento de locales dom-
de se ejerce la prostitucién y que explicarfan por si solas estos re-
sultados aparentemente paradojales. l

Yin embargo, me es satisfactorio dejar expresa eonstangia que
de acuerdo a m1 experiencia personal y segin infermaciones mas
recientes, si bien no podemos vanagloriarnos de que en Cdrdoba,
se haya aleanzado la misma disminueidn de enfermos 0 en propor-
ciones equivalentes, a las logradas en la Capital Federal, Prov. de
Buenos Aires ¥y Rosario, existen razones sufieientes para pensar,
que la ley de profilaxis ha comenzado a dar sus frutos En efecto
de 1a eomparacién de los datos estadisticos de los afios 1938 y 1939
primer semestre de 1940, publicado por el Director de los Dispensa-
rios Profilacticos de 1a Sifilis, Prof Tello, si bien no se vefiere ex-
clugivamente a los perfodos eontagiosos de la sifilis, que es lo que
vealmente interess para la profilaxis, se deduce que existe una
disminuciée de enfermos particularmente acentuada en el primer
semestre del afio. 1940. s

Tn un estudio reciente realizado por el Dr. Enrique Tello ¥
relativo a la estadistica de sifilis diagnosticados en el Sanatorio de
Prevision Social (ley 123381), es evidente la disminueién del por-
eentaje de enfermas, lo que puede apreciarse en log cuadros grafi-
cos que aecompafian su trabajo.

Las ventajas logradas recientemente son la consecuencia de una
campafia profildctica mejor orientada, de una mejor informacidn
del pueblo en general, a la accidn eficiente de los Dispensarios pro-
fil4eticos v de este serviclo de asistencia soeial gue solo dejan en
libertad a las prostitutas cuando han desaparecido las lesiones con-
tagiosas y finalmente por una mejor actuacidn y desempefio de la
geceibn “ Moralidad Phbliea’’ de la polieia de la eapital.
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En otro orden de ideas, recordaré brevemente la influencia que
tiene para la profilaxis de estas enfermedades, la aceién de los dispén-
sarios cuya tisién fundamental es el tratamiento precoz y eficien-
te, asi como también, la de ensefianza sobre las consecuencias de. es-
tas peligrosas enfermedades.

La importante misién de profilaxis que realizan estos centros
de aswstencia social aminorando los peligros de eontammaemn mo-
difieando favorablemente la evolucién de la enfermedad, supmmlen-
do las superficies infectantes, mediante el tratamiento. precoz; enér-
gico y prolongado, es bien manifissta, pudiendo apreciarse en. los
centros donde estos funcionan regularmente una disminueién con-
siderable de la sifilis adquirida y eongénita. El phblico cada vez
més alecionado de los desastrosos efectos de una sifilis ignorada, so-
licita frecuentes exdmenes clinicos y de sangre convencidos por Io
demas de los excelentes efectos del tratamiento vigilado,

En 1a profilaxis por el tratamiento es de rigor seguir las divec-
tivas propuestas por la unién internacional contra el peligro vené-
reo en su reunién de Copenhague en el afio 1930 v que son las si-
gulentes:

“1°.) Redueir al minmmo el contagm de un enfermo por una
cura intensiva e inmediata

2.) Evitar las reeidivas contagiosas, ‘por un tratamiento sufi-
cientemente activo y prolongado '

3°) Impedir la posihilidad de Ia transmisién congemta a los
descendientes del enfermo.

4°.) Evitar en la medida de lo posible las eonseeuencias tardias
de la enfermedad.

Son bien conocides de todos Vds, los excelentes resultados ob-
tenidos con el tratamiento llamado de asalto en la sifilis reciente,
& base de arsemcales trivalentes y de preparados bismiticos liposo-
lubles ¢ insolubles, administrades ecn el eriterio de suministrar en
las primeras series, el maximun de medicamentos en el minimun de
tiempo, de acuerdo a la tolerancia del enfermo. ¥n nuestro pafs se
ha generalizado por su eficacia ¥ tolerancia el plan propuesto por
la Asociacidn Argentina de Dermatologia v sifilologia.

Sobre este partieular el Instituto venereolégico ha distribuido



ANO 28. N° 3- 4- 5- 6. MAYO-AGOSTO 1941
—.595 —

una gran cantidad de medicamentos de reconoeida. eficacia, entre
los dispensarios de su dependencia v de acuerdo a los dietados de
la ciéneiag y exipencias de la ley, persigue la unificacién de los
eriterios en los métodos de elasificacién, diagnéstico y tratamien-
tos, (preconiza lag propuestas por la Asociacién Argentina de Der-
matologia v Sifilologia) para los casos comunes, dejéndose al mé-
dico la libertad de modificarlos, adapténdolos a las particulares
riecesidades de cada enfermo,

Como estd explicitamente establecido por la ley, el tratamiento
decalarado obligateirio debe ser tnicimente redlizado por el médi-
co, el que seé eneuentra facultado para hacer la denuncia ante las
autoridades sanitarias cuando el enfermo Io abandona sin autori-
zacién, y en este caso, cuando existe peligro de contagio, puede
obligarse en forma eonminatoria y por intermedio de la policia de
Orden Soeial, su internacién forzoga, por considerarse que los de-
rechos individuales estdn condicionados al interds superior de la co-
leetividad. : :

El persorial técnico encargado de la atencitn de los enfermos
pierde el control de las actividades de los mismos, en cuanto los
pacientes abandonan el consultorio externo o el infernado y es ésta,
la misién. de contralor que le corresponde a lag visitadoras de asis-
tenela soeial, el gue de acuerdo a la ley deberd ser desempefiado por
un euerpo de agentes diplomados en las escuelas del pais y que ha-
bran de vrecihir eon este cobjeto una ensefianza especializada en
venereologia.

Fste servicio de asistencia social que ya funclona exitosamen-
te anexo a la catedra del Prof Balifia, reemplazard con maltiples
ventajas i la policfa de orden comiéin, con freeuencia venal y de ac-
¢ién nefasta frecuentemente, por cuanto la persecucién de las per-
sonas que se dedican al comercio sexual es contra producente en la
prictica, por que sin lograr su objetivo, alejan de las estaciones de
tratamiento, a las infestadas o sospechosas de serlo, ante el femor
de la reclusién forzosa. Bstas visitadoras de higiene social deben
vigilar las actividades de las personas que se dedican al trato sexual
en forma permanente u oeasional; procurar apartarlag de sus ae-
tividades durante el perfodo de contagio; dar en las casas de fami-
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l1a de los enfermos nociones de prof11ax1s para evitar el contagio
entre los familiares; procurar mediante la persuaecién y consejos
oportunos el aislamiento temporario de los contaglosos 1nd1gentes
bien mediante una prédica inteligente v pe_rsevera_nte, indueir a
continnar tratamientos abandonados inop-oﬁzmaménte ¥ eolecar nrie-
vamente al paciente en contaeto con el médico, gue como hemos vis-
to, es el Ginico encargado y autorizado en forma exelusiva por la
ley, de orientar, dirigir ¥ controlar la marcha y evolueién de estos
enfermos en tratamiento.

El Director del Instituto Venercolgico, ha aeconsejado la for-
maeién inmediata de un cuerpo dé visitadoras, que inicialmente lo
eompondran 50 enfermeras diplomadas.

La ley dispene también los resortes mnecesarios para extirpar
el charlatanismo y curanderismo venéreo y fija normas de ética pro-
fesional, prohibiendo el tratamiento por corjrespoﬁdencia,. el anun-
cio de cualquier forma de supuestos métodos curativos Tadieales a
plazo fijo o por métodos ocultos o personales exclusivos.

Hstas disposiciones tienen verdadera importanecia, pues la di-
fusién del mal acarrea grandes peligros ¥ la propaganda mal inten-
cionada e intevesada contribuye a que log enfermos pusilinimes e
ignorantes se sustraigan a los {ratamientos cientificos con la espe-
ranza en supliestas panaceas alejando cada vez mis las posibilida-
des de su euracion.

Deliberadamente he dejado para eomentar eon el tiempo nece-
sario en conferencias sucesivas, otrog aspectos de no menor impor-
tancia y trascendencia y relafivo a este delicado problema médico
social ¥ sanitario, como serian el certificado. pre-nupeial, la profi-
laxis de la sifilis congénita, 1a experiencia abelicionista en el pais
¥ por Gltimo el complejo v delicado problema de la educacién se-
xual de la juventud.






