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CAPITULO III
VARIOLIZACION Y VACUNA

SumMario. — Bogativas, enarenfenas y alsiamiento — La varohzaeidn en Amé-
ries. — La infroduceién de la vacuna en €l nuevo cobtivente — La
expedicién del Dz, Balmiz. — La vacuna eh Méjico, Perd y Chile —
La vacuns en el Rio de la Plata. — El Pbro. Segurola. — La vactna
durante Ia firania, El ‘‘dow-pox?’ en la Arvgentina.

En Ics primeros fiempos de la época colonial las epidemias de
virnela, ¥ en general todas las enfermedades epidéniicas; desperta-
ban el terrer de amtoridades y pueblos, pero el atraso propie de
aduellos afios y la falta de conocimientos aeerca dela naturaleza y
de la forma de propagacién de Jas enfermedades infecciosas, haefan
poeo menos que ilusoras las medidas profildeticas que pudicran
adoptarse, y tan lo eomprendian asi los hombres dirigentes de la
époea, que con frecleneia se hinmitaban a ordenar rcgativas, nove-
narios v proeesiones a fin de aplacar la célera divina

Sin embargo, justo es reconceer que lp finico que cntonces po-
dia hacerse, o sea el awlamiento de los foeos epidémicos, no dejo
de mtentarse desde los primeros tiempos, como lo demuestra el he-
cho de que en 1689 se adeptaran en Chile medidas de cnarentena
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en contra de un navio que habla llegade apestado (*) ¥ que en
Buenos Aires, en la gran epidemia de 1621, se procurara aislar a
los megros, prineipal vehiculo para la propagaecién de la enferme-
dad, en las afueras de la ciudad. Ya hemos visto también, en el
capitulo anterior, que” durante el siglo XVIII fueron frecuentes en
el puerto de Buerios Aires lag euarentenas impuestas a barecos mfee-
tados, especialmente negreros.

A fines del atado siglo circuld mucho en tierras de Amériea
un optseulo de un médico espafiol, el Dr. Juan Gir, ttulade < Di-
sertacién fisico - médica con un método seguro para preservar & los
pueblos de viruelas”’, el eual mbtedo consistia sencillimente en el
aislamiento, en lazaretos o barracas alejados de’las poblaciones, de
los primeros casos que se produjeran. Esto, que ahora mos parece
tan elemental, no debré serlo filen época, va que el autor del citado
opliseulo esforzabase por e.'on' er 4 1o p‘ueblo-s de que la viruela
crg una “‘epidemna pestilentd
mo. ¢} peeado original, ne se puchera eludlr ,(2}

A principics del siglo XVTII ptisose en hoga en Ilhuropa oc-
cidental un método profilictico contra la viruela, consistente en
provocar un ataque atenuade, pero suficiente para conferir inmu-
nidad, médiante la inoculacién en el dermis, del pus proveniente
de pustulas de variclosos bemignos. Este método, Hamado verioliza-
¢10m, se practicaba en Grecla desde un siglo atrds y tenfa vna tradi,
mén milenara en e Oriente Una dama inglesi, lady WorrHLY
MoxNTacUE, esposa del embajador en Constantinopla, introdujo la
varichzacion en su pafs, tan convencida de su mnocmdad y eficacia,
gue no vacild en hacer ineeular a su propio hijo por una anciana
tesaliana,

La practica de la variolizacién se difundid rapidamente en

(1) ArrganDpro FURNZALIDA: Historo del desarrollo intelectual de Chile,
pig 434, Santiago de Chile, 1903
(2) Santa Cruz Y EsPEIO, FRANCISCO J , obra eit, pdg 3871
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Inglaterra ¥ no tardaron en mamfestarse sus benéficos efectos. Si
bien el procedamiento no estaba despojado de pehgros, ya que de
vez en -cidndo se producia alglin caso fatal entre los inoculados
(2 6 3 por mil, segiin estadisticas de la época), ello no arredraba
a sus propagandistas, quienes consideraban que los riesgos de que-
dar expuesto a contraer la viruela espontanea eran mucho mayores,

Desde Inglaterra este método de mmunizacién difundiése por
toda Buropa y llegé a América a mediados del sigle XVIII Durante
Ia epidemia de viruela sufrida por Boston en el afio 1752, una parte
considerable de la poblacién pudo escapar a ella gracias a la vario-
lizacién (%) En el afio 1765 vemos utilizar el proeedimiento en Chi-
le, para combatir la gran epidemia de ese afio, siendo sus propug-
nadores Fray Matfas per, CArRMEN VERDUGO y Fray PEDRO MANUEL
Cuararro (4) FEl nfimero de inceulados en esa oportunidad alean-
z6 a 5 000 y mnguno de ellos habria falleeado. No tan britlantes fue-
von los resultados obtenidos en Méjico 32 afios més tarde (1797),
va que ocurrieron 170 defuneciones entre 6 800 variolizados, o que,
mn. embarge, se consideraba un éxito dada la gran mortalidad que
ostentaba la wiruela espontinea {°} La varwlizacién [ué ensayada
por primera vez en Venezuela en el afio 1769, siendo su ntroductor
Juan Prroomo. No un sentide humamtarte, smo un propdsito de
luere; fué lo que gmé al mencionado a divulgar el método entre los
habitantes de Caracas, puesto que no efectuaba las 1noculaciones
sino mediante una clevada remuneraeién (*).

Por 1o que respeéta a nuestro pais, la practica de la vamoliza-
c1én tuve su miclacién en el afie 1793, durante la epidemia entonces
reinante, y gracias al celo puesto por el primer protomédico en el
Rio de la Plata, el Dr Murn GoruaN, quien ng podia dejar de
ser ardiente defensor del método, puesio que afios antes, en 1771,
habia sido eomsicnado por el rey de Espafia para estudiar en Lon-

(%) Rosexiy Mmron J: Preventwe medicine and hygiene, €ap 1, pig
24; Nueva York, 1935

(4) ALESaNDEO FUENZALIDA: op cit, phg 452

{5) Avgrsanpro PE HuUMBOLDT: Hssai politigie sur le royoume de lo Now
velle Fspagne; libro TE, Cap V, Paris, 1823

{ 6) RaraEn Dominguez: Lo vaowio en Fenezuela; en Anales de la Univer-
sidad Central de Venezuela, afio XVI, tomo XVI, N* 4, 1928
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_dres todo lo relativo a la variohzacién, a fin de aplicarla en ¢l remo
y sus posesiones de ultramar.

En deeumentos del protomedicato que transcribe el Dr Prpro
Marro (¥), teremos interesantes estadisticas sobre el método y su
comparacién con la viruela natural, por donde se ve que, mientras
esta @ltima daba una mortalidad de 11 %, el porcentaje de defun-
ciones entre los variolizados sélo alcanzaba a 0,3. Merece que se lla-
me-la atencién no sélo sobre los buenes resultades de la varioliza-
eifn, simo muy espeeialmente sobre el gran nimere de inoeculados,
s1 se tiene en cuenta la exigiiidad de la poblacién del Buenos Aires
deentonces y las explicables prevenciones, agravadas por el atrase pro-
pio de la époea, que el procedimiento debié necesariamente desper-
tar Aqui debemos rendir hogenaje a la vigorosa personalidad del
Dr Gormax que, pbr éate SEeros multiples servicios prestados a
la coleetividad, se ha ecoloe énfre las mas destacadas figuras de
nuestra listoria niédica..

4

El método de la variolizacidn para preservar de la viruela na-
tural loerd, como hemos visto en el parrafo amterior, una gran di-
fusién en América en las postrimerias del siglo XVIII, y pareee ser,
por lo menps asi lo asegura HumsoLpr, que a aquél se debid el que
las epidemias adquirieran cada vez menor intensidad s de creer
que con 6l ferfeccionamiente de la téeniea y ¢l eonvencimiento de
la: poblaeidn sobre su relativa mnoemidad, la variolizacién hubiera
conseguido, si no hacer desaparecer la viruela, al menos atenuar
considerablemente sus estragos. o

Pero esta misidn salvadora estaba reservada para otro método
profilaetico, tamhién altamente especifico, pero pricticamente des-
proviste de riésgo, método que, eomo el anterior, también surgis de
Tnglaterra, graeias al genio de uno de sus hijos- Nos referimos, ecmo
se comprende, a la vacung

(7) Pdagwmas de lo historia de lo Medwana en el Rio d¢ lo Plate, en Anales
de la Faenltad de Cicncias Médicas, tomo II, pag 169, Buenos Adres,
1896
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Por demasiade conoemado y también por no corresponder V‘E‘*“If;r:,q_i__,
indcle de este estudio, hemos de omitir todo lo que se rélaciona con
Jos trabajos de Jenner para llegar al descubrimiento de su método
de Inmunizacién contra la virinela, basado en la inoéulacién al hom-
bre del “cow-pox’’ de los vacunos. Recordaremos solamente que
las mvestigaciones del sabio inglés fueron conocidas y tuvieron un
prinerpio de dividgaeién en ¢l afio 1791, es deeir, cuando la varioli-
zacidn estaba en pleno auge
Es logico que, habiendo tenido lugar en Inglaterra el deseus
brimiento de la vacuna, fueran de las primeras en benefieiarse de la
misma sus antiguas colonias americands, o las enales la metrdpoli
segufa mantemendo estrechos vinculos Y asi fué como el 8 de julio
de 1800 se Hevé a cabo la primera vacunacidn en tierra americana,
en la persounsa de un mfio de b afies, DantEL OLIVER W ATERHOUSE,
inoeulado por su propio padre, BENJAMIN WATERHOUSE, profesor
de 1a eseuela médiea de Harvard (%) '

]

~ La vacuna se difundié con relativa rapidez por toda Kuropa,
legando a Espafia en los primeros afios del siglo XIX, El monarca
espafiol, persuadido de la eficacia del método, y con un eelo alta-
mente elogiable, dispuso ¢l envio a sus colonias de América y Fily
pmas de una expedicién encargada de su propagacién, ya que era
su deseo ‘ocurrir 4 los estragos que causan en sus dominios de Tn-
““dias las eprdemias frecuentes de Viruelas, proporeionar a esos
““amados vasallos los auxilios que dieta la humamdad, el bien del
““Hstado, v el interés mismo de los particulares, asi de las clases
““mis numerosas, e por lo menos pudientes sufren mayores da-
*‘fios como de las otras acreedoras todas a su Real beneficencia®™ (7).
La msién estuvo dirigida por el médico honorario de cimara

(8) Rosexav Mimmron J, Obra atada, cap I, pig 4

{9) De un coficio remitido desde San Tldefonso (Espafia) al obiwspo de Cor-
doba con fecha 1° de setiembre de 1803 (Publicade en la obra el
Dr F. GarzON Macepa, Te Medicina en Cérdoba, tomo TTT, pig 604;
Buenos Aires, 1917,
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D. Francisco JAVIER pE Baraisg, a quien seeundaron los ayudantes
D Jost Sarvasus, D. Ramoén Ocwmoa, D Manusl Graranes y D.
ANtonio GUTIERREZ, a mas de dos practicantes y ires enfermeros.
Formaban parte también de esta simgular cuanto humanitaria ex-
_p'edielfin, 22 nifios sanos y rchustos, eon sus respeetivas nodrizas, los
euales serian los encargados de maniener fresco el virus vaccinal,
mediante phases de brazo a brazo, duranteé toda la larga travesia.

Segtin el plan trazado de antemano, la mision debia dirigirse
en primer lugar ‘a La Habana, para de allf pasar a Méj.ico, Nueva
Branada v el Peri. Aqui se dividiria en dos partes, una de las cua-
es irfa a Chile y la oira a Buenos Aires,

La expedieién se hizo a la vela en noviembre de 1802 desde el
puerto de Lia Corufia y el viaje duré en total 9 afios La n.ayoria
de los faeultativos que la mtegraron sucumbieron antes de poder
regresar a la patra, pero su saenfiei no fué estéril, ya gue los pro-
pésitos que se persiguieron al enviar esta misién, o sea, el hacer co-
noecer y difundir la vacuna en tierra americana, viéronse amplia-
mente cumplides, ¥ es asi edmo, solamente en lo que hoy constituye
Ia repiblica de Venezuela, fueron vacunados, eonforme a lo gue nos
dice RaraglL DoMinguEz (%), mas de 100 000 personas. Agreguemos
que, seglin el mismo autor, la real misidn sufrid, enire otras peri-
pecias, un naufragio en las bocas del Magdalena, odeasién gue apro-
vecharon sus ntegrantes para vacunar a una considerable parte de
las poblacionés riberefias '

* &k O

Siri embargo, la ansiedad por apmv‘echar cuanto antes de log
heneficies de la vaeuna, hizo qué. en muchas partes de América este
método de profilaxis se mtrodugera antes de la llegada de la expe-
dheidn Balmis Y es asi edmo en 1802 un médico limefio, UNANUE,
aprovechando la escala en el puerto del Callao del navio espaifiol
“Santo Dommgo de la Calzada’’, que era el portador del precioso
virys, pudo inocular a numerosas personas (™). Fué en esta opor-

(10} Trabajo eitado
(11) Augranpro DE HumsoLpr. op cib, t 1, pég 331
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tunidad cuando pudo comprobarse que la accién preservativa de la
vaguna erg conocsda por los indwos de los Andes peruanos. En efec-
10, un negro esclavo de la casa del marqués de Valle-Umbroso. rehusése
& ser vacunado alegando poseer mmunidad, puesto que afios antes,
decia, en ecircunstancias en que 1ba condueiendo vn arreo de vacas,
padeeié de nna erupeidn cuténea eausada, seglin los antiguos eaci-
ques, por el contacto con eclertos tubéreulos de las ubres; v todo
aquel que hublera padecido esta erupeidn, quedaba preservade con-
tra la viruela

La introduceién de la vaeuna en Mgjico tuvo lugar en 1804,
también antes de arribar la expedicién Balmis, por medio de un
virug traido desde América del Norte por Tomis MurpHY (™)

En Chile la vacuna fué aplicada por primera vez por CHAPARRO
en el afio 1805, con virus procedente de Buenos Aies (%)

Tampoeo en el Rio dela Plata se habria de esperar la llegada de la
nmusién espafiola portadora de la anhelada vacuna En efecto, un
veemo de Rio de Janewo, D. Axronto Micrano Carvario, legé el
5 de julio de 1805 al puerto de Mcentevideo eon su fragata negrefa
“La Rosa del Ric”, la que trajo tres negros portadores de vacunas
frescas cuyo pus sirvié para propagar la vacundeién en dicha ciu-
dad, primero, y pocos dias después en Buencs Aires. A esta {ltima
ciudad legd conducido por dos nifios de eolor (una negrita, segln
Prnna), v ese virus sirvad para efectnar las primeras inoculaciones
el 28 de julio de 1805 en presencia de tedos los facultatives de la
ciudad, que, para tal objeto, habian sido convocados a la real forta-
leza Las primeras personas vacunadas fueron cineo nifios expdsitos
y los primeros médicos que aplicaron el procedimiento fueron D.
Justo Garefa VaLpEz y D Sacvio GAFFAROT.

No pasé mucho tiempo desde la feliz introduccién de la vacuna
en el Rio de la Plata, sin que dejaran de mamifestarse los sentimien-

(12) Avpsawpro pE HUuMBOLDT. op eit, t T, pdg 329
{18) Avrsaxpr0 FUENZALIDA: op cit, pag 454,
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tos altamente humamnitarios y desinteresados de los hombres dirigen-
-tes de aquella época. Fué prlmeramente el Dr CosME ARGERICH
guien ofrecid sus servieios al Cabildo de Buerios Adires “‘para vaeu-
‘“‘nar gratuitamente 4 log pobres de la eudad y su _}u-risdi'ceiéll,
“eonservar la vacuna y remitirla a los parajes de donde se la pi-
““dan’’ (*). El Dr GormaN, a guien ya hemos eonoeldo come el
campedn de la vaﬂohzacwn, aporté las luees de su ciemcia a esta
eruzada libertadora contra la viruela publicande su ¢‘Introduceion
para la moeculacidn vaeuna’’, documento de un valor clentifico m-
dudable. '

Pero a quien debemos sefialar como el verdadero apdstol de la
vacunacién en el Rio de 1a Plata es al sacerdote SATURNING SEGU-
roL4, dean de Ia catedral de Buenos Aires A este preclaro varén
capole el mestimable mérito de ser el conservador de la vacuna a
través de los azartsos afios que siguieron a su introduceiln, época
que, a causa de lps invasioney iglesas, primero, @ pdr las guerras
de la independencia después, no fué, por eierto, la mas propicia pa-
ra la fructificacién de estos nobles afanes en que la clencia y la fi-
lantropia iban fntimamente hermanadas

La imcansable actividad de este clérgo, primero como sunple
encargado de la conservacién de la vacuna y luego como primer di-
yector'general de la misma, permitisle mantener intaeto el virus
vaecinal v propagarle por todos los Ambites del virreinato y aun
de los paises limitrofes

La indiferencia v tamhién la oposicion enconada, fueron sus
mayores enemigds, y hibo morentos en gqueé la vacuna parecid ex-
tmguirse por ho encontrarse en todo Buenos Aires ni siquiera las
perscnas indispensables para la conservacidm, por pases stcesivos,
del valioso especifico. '

Todo esto indujo, tanto a las autoridades sanitarias como a las
civiles, a adoptar, induadas por el mismo SecUROLA, medidas de 11-
gor, tales eomg el reglamento dado por el Real Proto-Medicato, el
91 de getiembre de 1809, por el eual se ordenaba el aiglamiento, en
zonas suburbanas, de los negros bozales hasta tanto hubieran side

(14) Acuerdes del Extwguido Cabildo de Buenos Aires, serie IV, tomo II,
pag. 126. Buenos Aires, 1925, ’
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vacumados, la funiigacién de las viviendas donde ellos hubieras per-
maneeido, la cnarentena en las casas dende se hubieran produeido
casos de wiruela, la vacunacidn obligatoria de sus moradores; la
pesquisa por los alealdes de barrio de todas las personas que, no
kiabiendo padeeide la viruela esponténea, carecleran de la inmuni-
dad natural Tambidn se determinaba en este reglamento eudles se-
riap. los facultativos capacitados para vacunar, a fin de evitar @l
descrédito del procedimiento resultante de su aplicacién por manos
ineptas; se prohibia el acceso a las escuelas, ‘desde lag primeras le-
tras hasta la Filosefis inclusive’’, a toda persona carente d¢ inmn-
nidad Este estatuto contemplaba también la cuestién de los honora-
rios que debian pereibir los encargados de la vacunacion: ‘‘los
“‘pudientes de primera clase, seis pesos fuertes; los de segunda, qua-
“tpo idem; los de 3%, tres idem, los de 4*, dos 1dem, los de quin-
““ta clase que tienen erade, une id y los que son conmderados y
t I‘eputados como verdaderos pobres, nada’ Se obhgaba tamhién a
los facultativos encargados de la vaeunacién  a suministrar cada
treg meses una relacién exacta de las personas inoculadas, con la
constancia de los fepdmenos que hubleran ohservado, nombrabanse
somisiones en todas las cabeceras de partidoe del aptigup virreinato
pata divulgar el puntual cumplimiento de todas estas disposiclones
v, finalmente, poniase a disposicién del comisionade general de la
vacuna la fuerza plblica para compeler a los morosos a COLLCUTFIE
a las oficinas de vacunacion en los plazos estipuladog, a fin de com-
probar el buen resultado de la operacién (*°)

El Pbro SEGUROLA desempefié con celo vy desimterés el eargo de
primer divector general de vacuna desde 1813 hasta 1821, afio en
que gobernando Martin Rodriguez, fué reemplazado, quzd con un
exeesivo espiritu renovader, por una comisién de ewatro miembros
entre los. ezales se encontraba el mismo ox - director

Al gobierno progresista de Rivadavia se debe el decreto sebre
vacunacién obligatoria de los alumnos de las escuelas y la institu-
c16m del eertificado médico de vacuna {30 de marzo de 1826).

Los gobiernos que se sucedieron en esa época caltica pa-

(15) [Este 1cg1amento se pubhea “n extenso’’ en la publieacién citada de
MarLo, pag 376.
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ra la repablica preocupdronse, sin embargo, de fomentar la vacuna-
eién y de tmpedir la extineién del virus Y es asi edmo, durante el
gobierno de Dorrego, se establecieron oficinas de barrio para la ad-
ministracién de la vacuna (1827), se destacaron médicos vacunado-
res en San Nieolds, Lujdn y Chaseomis y, al mismo tiempo, se {1-
Saron los estipendios para los facultatives encargados de la apliea-
¢ién del métode (1828).

Kl gobierno despdtico de Rosas, tan fatal en muchos aspectos
para la Naeién, no lo fué mencs en este vineulado a la salud pié-
blica Bajo pretextos de economias fueron suprimidas en 1838 las
ofieinas suburbanas de vacuna ¥ también las asignaei‘on’es para los
médieos Tnoguladores

El retreceso que la repiblica experimentd durante los nefastos
afios de la tiranda, tanto en el orden material come en el espiritual,
las exigencias militares, el blogueo, la dispersién de los habitantes
que hufan de las ciudades para refugiarse en las estaneias, el confl-
namiento o destierro de personas que representaran valores cultu-
rales, ete, fueron otros tantoes factores que cbraron para que la va-
cuna, tan celosamente conservada de brazo en brazo desde su arribo
a playas argentinas, se extingmiera por completo juniamente con
tantas oiras manifestaciones del progreso y la cultura -

Pero la Provideneia, que nunea ha defraudado a este pais, qaiso
que en la misma époea eén que se extinguia la vacuna de origen
anglo - sajén que hasta enftonces habia estads en uso, pudiera ser
reemplazada por otra de una cepa loeal

 Tan antiguas eomo la introduecién de la vacuna misma son las
tentativas realizadas en América egpafiola para encontrar el flaido
vaceinal en el ganado autbetomo. Asi, las auforidades de Caracas,
por ndicacién del médico Jost DomiNgo Diaz, disponian en abril
de 1803 ““que las Justicias Mayores de las Villas y Cindades, en cu-
‘“yos Departamentcs abunda el ganado vaeuno, se encarguen de ha-
“cer extraer y de enviar el humor que sirve a la vacunacién con
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““arreglo a la Nota instruetiva que ha formado el mismo médieo *7 (25,
Hsta tentativa, sin embargo, fracasé

A juzgar por un documento, cuya traducmon del inglés di6 a
conocer el Dr. MaLro (%), los primeros hallazgos de vacuna indi-
gena en América habrian sido hechos en Méjieo por AntoNio Ro-
pricuEz y en Venezuela por el médieo Carnos peErL Pozo. En el mis-
mo documento, que es algo asi como el acta de una gesion del direc-
toro del Instituto de Vacuna de Londres, v que data del afio 1829,
se hace referencia a una eomunicacién eénviada desde Buenos Aires
por el entonces adminisirador de vacuna, Dr Jusro Garcia Varpznz,
anunetando el deseubrimiento del virns vaeeinico genmino en una
vaca de la provinela de Bueénos Aires. S1 bien no se hace referencia
a la persona autora de tan mportante deseubrimiento, tode hace
ereer, v asi lo asevera el mismo MaLLo, que se haya tratado del Dr.
Frawcisco Javier Muiiz, ya que este facultativo se preceupd durante
afios por esta cuestion, esta presuncién estd abonada, por otra par-
te, con las distinciones de que, poeo después, seria objeto MuSz por
parte de la ‘‘Sociedad Jenperiana’’ de Londres al designarlo su
miembro honorario.

Peéro de todos modos, st alguna duda puede quedar scbre la
prioridad d&*Pr Mufiz en el deseubrimiento del *cow ;pox” en la
Argentina, nadie le diseute el inmenso mérito de haberlo utilizado
por primera vez en nuestro pafs, v tal vez en América latina, eon
fines de vacunaecién humana,

Los trabajos de Mufiz en este sentide fueron llevados a cabo
en. Lugén en el afio 1841, ¥ sus resultados communicados al dirvector
de la ‘‘Real Sociedad Jenneriana e Institueidn de Vacuna’ de Lon-
dres, Dr Juax Hpes, en una carta fechada en la misma willa de
Tugén el 20 de enerc de 1842, Debido a su gran extensién no pu-
blicamos este documente tan interesante, remitiendo al lector a las
““Obras eompletas’” de Sarmiento (**), donde se publica integra-
mente Debemos destacar, sin embargo, la meticnlosidad y alto espi-
ritu cientifico ecn que Mufiz realizé sus nvestigaelones; lag nu-
merosas precauciones para alejar las causas de error en la aprecia-

(16) TRarsrn Domincuez. Publescién catada
(17) Publicaecién citada, pig 438
(18) Tome XLIII, pégs 63 y sig. Buenos Aires, 1900,
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cién de los resultaidos condiciones, todas ellas, que han heeho que
sus experiencias, aun en el presente siglo, hubieran podldo ser sefia-
ladas como modelo de experimenfacién cientifica.

Y asi debieron entenderlo los reposados miembros de la “480-
ciedad Jenneriana’’, cuando, al contestar la nota de Muiiz, expte-

. ghronse en los stouientes términos: “Los servieios que Td ha pres-
ctado a la buena causs, deben haber sido eon frecuencia nn mMo-
“fvo de mucha satisfacclén para Ud. al paso que han side deom-
[ “pafiados de graﬁ'&es beneficios para el piblhes; v la comisién eree,
“que los hechos que Ud eita tienden a establecer que la vacuna

“ original existe en las vacas de ese pafs, hecho de alta importan-

“cla’’, Y més adelante agregaban: ‘‘Los miembros que eomponen
“dlcha comisién se eomplacen en tenér un tan celoso tan active ami-

‘oo de la vacuna en un pais tan distante; y todos anhelan porque

“viva Ud muchos afios para eonsuelo del vecindaria y pals donde
“{Id. reside’’ (1)

Ya hemos dicho que anteriormente (precisamente el 2 de dix
ciembre de 1832) la *‘Sociedad Jenneriana’® habia eonferido a Mu-
% el titulo de miembro honorario por sus 1mportaites trabajos que
le evaron a descubrir el ‘‘cow - pox’’ en la Argentina. Y para que
no se dude de la gran trascendencia que se asignd en Londres a sus
trabajos, transerihimos la siguiente anotacién hecha por el Dr. Erps
a la comunicacién enviada desde Lujan: ‘“‘Llamamos la atencién
““encarecidamente a los interesados en la vacuna, el siguiente va-
“KHoso documento que demuestra ‘que la vacuna original existe en
“]g América del Sud. El presenta también una herinosa eoinciden-
“‘cia corroborativa, {respecto a la deseripeibn de la vacuna, segln
‘“se 'ha presentado en Buenos Aires) de la perfeccién de la descrip-
“aion de Jenner, y ofrece tambhén el hecho que la vegiguilla vacu-
“na, como toda eomposicién guimiea, tiene la misma constitueién
“atémica (sie), el mismo cardcter, en cualquier parte del mundo
“‘en que se haya presentado’ (2}

Y es asi eémo la vacuna, ese valioso preservativo contra la mas
mortifera de las epidemias, que eon tanta fe y entusiasmo habia si-

(19) Tomoe XLIIL pag 69,
(20) Pepre MarLo: Publicacién -citada.
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do recibido en los albores del pasado siglo, y con no menos sacrifi-
c¢io econservado a través de una generaeién, salvdse de su extineién
completa gracias a la labor abregada e inteligente dé uno de los mas
destacados precursores de Ig, medicing elentifica argentina, ¢l Dr.
Frawcsco Javier Mufiz '

, : CAPITULO IV .

EL PALUDISMO Y LA QUINA

Sunmario. — El paludismo, enfermedad auntéctona. — Fpademia en la Isabela.
— Las migraciones de los indigenas causadas por las fiebres inter-
mitentes — Distribucién geografica del paladismo en la epoea de la
eonqulsta — El orlgen de la quina.

El paludismo, al conirarig de la mayoria de las endemoepide-
inias que hin azotado nuestro contimente, nmo ha sido intreducido
con ld conguista y la eclonizacién, sino gue ya existia como enfer-
medad autbetona en el momento de la legada de Jog europeos. Con
el nombre de “‘chueho’’, “‘fiebre del pais’’ o ‘‘calenturas”, esta
enfermedad era perfectamente conoeida e individualizada por los
indigenas de las regiones tropicales y subtropiecales de América, asf
como también les eran conocidas las armas para combatirla, tales
come el febrifuge llamado por los aztecas ‘‘chatalhme’’ v, sobre to-

' do, la inigunalable corteza de la quina, cuye empleo entre los inicas
era legendario.

I .

Hemos visto en el eapitulo I que en los albores de la congursta
espafiola la poblacién de la Isabela, recientemente fundada por Co-
16n, vidse diezmada por enfermedades de tipo epidémico a las que
no escapd el mismo almirante, Ahora bien, a pesar de autorizadas
opiniones en faver de que se hubiera tratado de fiebre amarilla, opi-
niones hasadas principalmente en el color de la piel de log atacados,
nosotros nos inclinamos, ech los antores argentinos PENNA ¥ BARBIERI
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('}, a pensar en la naturaleza malarica de aquellos males En efee-
to, la descrlpelon que de los mismos hace IrviNg {citado por los men-
cionados’ autores) y gie transcribimos a comtmnuacién, seria oi-
cluyente ““Tos mismes principios de calor y humedad que fecunda-
““ban los campes, eran fatales a las gentes. Las exhalaciones de los
““pantanos ¥ vastas florestas cir¢unveeinas y la accibn de wn sol
““gbrasador en aquel suelo vaporoso, produjeron fiebres infermiten-
““tes ewropéas en los meultos paises de los tripicos”’

La relacion entre estos padecimientos y el suelo era econocida
de los mdigenas Cada brote epi'démi'eo traia come consecuentia,
tarde o temprano, el abandono de la comareca por los sohrevivientes,
para regresar, algin tiempo después, a repoblarla nuevamente. His-
tos desplazamientos de los pueblos americanos qie, segin ¢l histo-
riador HERRERA, tenjan lugar aproximadamente cada ocho afios, eons-
tituyeron una de las caracterfsticas descollantes Las reglones asl
abandonadas, verdaderas tierras malditas, eran denommadas por los
incas ‘‘lactaceolloy’ {2).

Toda 1a epsta norte del continente sud-americano, lo mismo que
las Antillas v 6l itsmo de Panam4, estaban atacados por la endeinia,
‘paltidica en el momento del d’eseubrimi(f;ntor

También el vasto imperio de los ineas experimentaba los estra-
s0s de estas fiebres intermitentes, a las que denominaban ““chuechu’’,
que signifiea temblar. No se libraron de ellas, por clerto, los espa-
fioles que fueron a conqmstar el Pert, especialmente entre las tro-
pas de Alvarado, el paludismo hizo grandes estragos, produeiéndoles
Tos llamados ‘‘deliros maldricos’” En el curse de estos accesos los

(1) J Pe¥Na y A DBarBIERI; Fl paludismo y sw prof@laxw en lo Argenting,
Cap. 1L, pag. 18 Buenos Aires, 1916,

(2) GUALBERTO ARcog: Kuolwcin de lo Medicina en el Eeuador en Anales
de la Universidad Central del Eecuador, tomo LXI, N¢, 306
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estado comatose v morian (%)

Por el este, la endemia maldrica remaba en gran parte del Bra-
g1 y desbordaba haela el Paragnay y parte de las actuales provin-
cias argentinas del Dhtoral. En el ano 1542, el adelantado Alvar
Nifiez Cabeza de Vaca qmso hacer explorar el alto Paraguay y, a

tal efecto, destact al capitin Fernando de Rivera al mando de 80
hl‘mbr.es. Los expedicionarios remoniaron €l mencionado rio, He-
gando hasta el pais de los Xarayes, pero al querer penetrar mas
al interior, hasta erncontrar la tierra legendaria de las amazonas,
debleren. arribar a una comarca cenagosa, cayendo muchos ataeados
de paludismo, ¥ elio obligé a todes a emprender la retirada (*)

Por lo que respecta a nuestro pafs, aparte de la zona del hta-
ral ya mencionada, estaba atacada endémicamente por el paludis-
mo la immensa provineia de Tuema o Tucuindn, parte mniegrante del
imperio de los ineas.

Débese a los ineas, como es sabido, el descubrimrento del reme-
dro especifieo contra el paludismo, la corteza de la quina.

Lios &rboles de la “‘qumaqumna’, segln el P Lozano, a quien
hemos de seguir en esta breve gintesis histériea (?), erecfan en los
valles, “‘altos, gruesos y eopadcs™ Su corteza, hecha polvo, tenia
¢‘gdmirable virtud, bebida en vino, para espeler con estrafia bre-
«¢yedad las fiebres tercanas o cuartanas’ Los meas, que conocian
desde muchos afios atrds estas virtudes terapéuticas, guardaronse
de rewelar a los espafioles el valioso secreto, por el odio que les te-
nfan, y asi transcurrié mas o mencs Un siglo hasta que, en 1634,
un e“-pdl’l()l de Loja (remo de Quito) stpolo por boca de un indige-
na y apresurdse a preseribir la mediemna a la condesa de Chinchon,
virreina del Perd, que por entonees ‘‘adolecia en Lima de unas mo-

(3) GUALBERTO ARCOS. Publhcaeibn citada

(4 RAFAEL SCHIAFFING: Historia de 1o Mediowna en el Druguay, en Anales
de la Universidad; afio XXXVII, entrega 121 Montevideo, 1927,

(5) Hrstorig de la Congmsm del Pamguay, Rio de la Plate y Tueuwmdn,

tomo I, Cap IX, pégs 222 y siges Buenos Aires, 1874
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‘‘lestisimas y prolijas tercianas’’. Bl resultado fué tan feliz, qﬁe
a Jos poecos dias Ia moble dama, con admiracién de todos, se ene@nu
traba perfectamente restablecida.

De esta mamera la condesa de Chmehon, primiero. en América.

v luego en Espafia, convirtiése en la més enfusiasta propagandlsta
&ei nueve remedio, él gie recibié de los espafioles el nombre de ‘“pol-

vos de la condesa’’ El nombre gue se le did en Italia de ““polves

del cardenal ’, proviene del hecho de que el cardenal Juan de Lu_gd,
enterado de las maravillosas viriudes del medicamento, dedie6se con
ejemplar ahineo a hacerlo Iegar genercsamente hasta los mecesita-
dos. Por parecidos motivos se di6 también en llamarlos “‘polves de
los jesuitas”. El nombre con que se conocia el remedio en Tucumén
era el de “‘cascarilla’. Pero, segtin Lozano, la auténtica denomina-
cién serfa la de ‘‘quinaquina’’, gque es eomo los meas Namaban a
la planta y euyo significado ha gquedado desconoeide, Mis adelante,
por contraceidn, usése la denominacién de “‘quina’, sin gue esta
palabra, como pretendiera el 1lustre médico Juan J ONSTON, quisie-
ra significar fiebre en el idioma quichua, ya que los indios perua-
nos empleaban para designar a este padecimiento una expresion
completamente diferente, como era la de “yupay uncuy’’

No chstante Ia notable aceign beneficiosa de la eorteza de la

quing sobre las fiebres intermitentes, sn aceptacibn no fué en un
principio universal ni giguiera en el pafs de su deseubrimiento. Fx-
trafios prejuicios, muy propios de aquellos tiempos, ecerraban los
ojos a la evidencia Y es asf cfmo un siglo después de haber sido
conocide el medicamento entre los espafioles del Pert no faltaban
~todavia quienes. lo rechagzaban, “con la preocupacién —segin erd-
““nicas de la époea— de que, siéndo calido, no puede‘ cavisar efectos
“‘favorables en aguel clima, y ciegos en este error, sin el recurso
‘“de médicos que los desimpresionen, se dexan aniquilar del mal,
““hasta gue muchas veces les pone términe a la vida™ (%)

El deseubrmiento de las virtudes terapéuticas de la quma en
lag fiebres malaricas difundidse rapidamente por toda Europa, y si
bien agni también abundaron los impugnadores decididos, hasta en-

(6) Joreg Juax y Awronio ULLoa. Relacwon histérice del waje o lo Amé-
rice. Meridional; tomo I, libro IV, cap. VI, pag 233 Madrid, 1748.

i
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tre médicos de valda, come Juan Jacopo CHIFFLET ¥ VOPISCO

Premrio, o bendad de la droga no tardé en imponerse aun entre
los més recaleitrantes. Mueho contribuyé a ello, sin duda, el éxito
que con la quina se obtuvoe en las cortes de Espaha y Francia, como
tamhién los eruditos tratados que sobre la, misma se eseribieron, en-
tre otros la obra ‘‘De cortice peruano’’ que publics en 1663 el mé-
dieo genovés SepasriAn Bipo  Sabios come SYDENHAM ¥ ToRTI
realizaron. estudios y preparaciones sobre la quina, y ademés el mé-
dico franeés La CoxpamiNe se traslado especialmente al PerG en
1738 para estudiar la planta en el lugar de su origen

También ¢l extremo Oriente se henefi®d con &t descubrmien-
to. Un jesuita francés, el P. Juaxw pe FONTANEY, prescrllblo, eon sin-
gular éxito, la quina al emperador de la China, Cam - til, que en
1693 sufria de unas malignas tercianas. Hste eminente servielo
prestado al monarca les valié a los misioneros Gatohcos el goce de
favores especialeg para la difusién en Orente de su doetrina.

Bstos hechos, y tal vez la semejanza de la palabra ‘quina’’
¢on ““China’’, mfluyeron para que un doctisimo médico florentino,
Juax Narpio, en su obra ‘‘Noches geniales’”, sostuviera la teoria de
que 1a corteza de la quina era oriunda del Celeste Iriperio ¥ de alif
importada a Europa teoria por cierto errénea y que no fué ea-
paz de despOJar a la América aborigen de una de sus més legiti-
mas. glorias, cual es la de haber dado a conocer uno de log prime-
ros remedios de naturaleza espeeifica que se han conoecido en 1a
medieina.

CAPITULO V

LA FIEBRE TIFOIDEA

Sumario. — E1 ‘‘chavalongo’’ y el ‘‘tabardillo’’ — Referencias mds reuio-
tas a osfos pademmleutos en ia époea eolomial — Deseripeiones dé -
enadrog tificos a prineipios del sigle XIX -— KEstadisticas de mor-
talidad.

La ficbre tifoidea, comg entidad elinica™defmida, sélo tien@
poco més de un 310’10 va que Tué en 1829 cuando Louis, apoyandos
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en hechos anatomo-clinicos, unificé bajo ess denominacién a toda
una serie de cuadros febriles prolongados que hasta entonces habian
sido considerados comno enfertnedades diferentes. '

Por lo tanto, no ha de ser tarea fieil seguir el rastro de la en- .
fermedad que ahora nos ocupa, en el laberinto de las descripciones
ambiguas y de lag deneminaciones variadas con gie eran designadas
en lg 'époea. colonial Jas numerosas fiebres continuas que de euando
en cuando v en forma epidémiica atdcaban a los habitantes de estas
tierras, tanto europeos como mdigenas

Parece evidente, sin embargo, que la fiebre tifordea, juntamen-
te con el tifus exantematico y otros cuadros febriles semejantes,
acompafiados de delirio y scpor, corresponden a lo que en épocas
pasadas, cepeeialmente entre los indigenas, denomindse ‘‘ehavalon-
go’’, expresién que, con el correr de los aflos, fué cediendo lugar a
la més castiza de ‘‘tabardillo’’ Al veferirnos, en los parrafes que
siguen, a estos padecimientos, no podemos hacerlo, por eierio; eon
la certeza de estar siempré ante 13 infeecién eberthiana, la cual,
aun hoy dia, seria muchas veces de diffeil indrmdualizacién, de no
contarse con €l auxilic del laboratorio ;

Descubyir lo que corresponde a la enfermedad tifica en las
deseripeionss confusas de “calenturas’’ que con frecuencia Vemos
en los viejos eseritos, y que tanto pueden corresponder a la verda-
dera fifordea come al paludismo, al tifus exantemético, a la figbre
amarilla, ete, es, repetimos, tarea cas impesible. Y es asi como na-
die podria afirmar que la epidemia de calenturas gue afhigié a la
expedicidn de (Gaboto durante su estado en el puerto de Los Patos,
hecho al eual ya hemos hecho referencia en el capitulo I, fuera real-
mente de fiebre tifoidea Menpez TrRonGE (citado por Brsioc MorENO)
('}, cree reconocer a esta enfermedad en la gue en forma epidémiea
atacod, en 1573, a algunos de los soldados que integraban la expedi-

(1) Istorie de las eprdemaas en Buenos Awres, en Publicaciones de Ia cédte-
dra de Historia de la Mediema; tomo IIT, Buenos Aires, 1940
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ci6n de Ortiz de Zarate; findase esta afirmacién en el fiecho de que
los prineipales sintomas eran admamia, postracién y hemorragias
intestinales. No bay duda, dice €l mismo autar, que la frebre tifoi-
dea remaba endémica en los navios del siglo XVI ‘

En el afio 1607 seurrid en Cérdoba una epidemis entre los no-
viewos de la Compafifa de Jess Seglin Garzéw MACEDA, queé es quien
nos da cuenta de ella (2}, habriase tratado de fiebre¢ tifoadea. por
la circunstancia de que los pacientes evan tratados con *“cordiales’’,
indicios de postracion y debilidad gemeral Y tres afios mas tarde,
¢lro importante centro jesuftico, la reduccién de San Ignacio, fué
cruelmiente asolado por el tabardillo, hasta el punte-.de estimarse en
50000 el ntmero de indigenas atacados en ambas méirgenes del Pa-
raguay HEsta epidemia se habria originade en San Mignel de Tu-
cuman (*).

Otra remota referencia respecto a la existenela de tabardillo
en nuestro pafs data del afio 1621, y la encentramos en una mfor-
macién levantada por el procurador de Buenos Aires, capitdn Martro
DEL, PRADO, para ser eniregada al gobernador y, por su mtermedio,
al rey. Se retidre este documento, que no transeribimos por su gran
extensién, al estado miserable en que yacia la ciudad a causa de
una “‘peste de virdelas y tabardillo”, las cuales ocasionaban tal
mortandad, que ne se daba abasto en la tarea de auxibiar espimi-
{ualmente a los moribuidos ¥ de enterrar 4 los caddveres (%)

Pocos afios més tarde, en 1628, ocurrié en Salta ‘‘una peste de
tabardillo tax agudo, gue muy en breve acabé a muchos’” (5) Y
nuestra cludad de Cérdoba, entre los afios 1634 y 36, debié sufrir
con mtensidad los rigores, no tan sdlo del tabardillo ¢ ehavalongo,
sino también del sarampién. Asi se desprende del siguiente pirrafo
que Tigura en lag ““Cartas anuas’ de la orden jesuitica. ““El frue-

L2) Lo Medhare en Cordoba, tomo 1IL, pdg 651 Buenos Asres; 1917,

(3) RAvAEL ScHIAFFING: Historia de lo Medicing en el Uruguay, en Anales
de la Universidad; afio XXXVII, Entrega N°, 121 Montevideo, 1937,

(4) Correspondencia de lo cwdad de Buenos Aires con los reyes de Espafic.
Publicaeién dirigida pox el Dr, Rosmrro LEVILLIER; tomo II, pag 168,
Madrid, 1918

(5) Cartas awuas de la provineie del Paraguay, Chile y Tucumdn. Edici6n
de'la Facultad de Filosoffa y Letras de Buenos Aires, tomo IT, pig 398;
Buenos Aires, 1929
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““to q nro Sefior a sido servido coger en esle eollegio por medio de
“log hijos de la Compafiia en estos dos annos assido mul copioso,
‘‘y grande por causi de las pestes, y enfermedades, q en esta pro-
“yineia an corrido desde principio del anno de 23 hasta fin de el
‘“de treinta y sels. Comensaron primeramente unas reeias callentu-
“rag, v dolores de cabeca con temblores del euérpo, que los natu-
“‘pales llamaban ehanalongo y despues se continuaron unos recios
““tayardillos, y vlimpamente vn cruel sarampion, que de diuersas
“partes donde cada cosa de por s1 aula dado se vinieron a juntar
“‘en un mismo tiempo en esta cludaé de Cordoba y su dlstrito don-
“de ha muerto mucha gente assi espafioles como mdios, y negros,

“cauniendole mui buena parte a este collegio donde eateron enfer-
““mos east todos los de casa y la jente de sermeio, y murieron guatro
““de log nros.’t (%).

Durante los siglos XVII y XVIII enciéniranse frecuentes re-
ferencias a chavalengo o tabardillos y, en general, a calenturas de
probable naturaleza tifica. No bemos de fatigar al lector con su ent-
meracién v s6lo anotaremos algunos momentos epidémicos en nues-
tro pafs, tomados casi todos de Besio Morero (7). Asi, ademas del
tabardillo de 1621, regmtmnhe en Buenos Aires epidemias simila-
res en 1641, 1643 y 1717 Esta dltima fué particularmente “grave.
por su extensién y duracifn, atacaba a todas las clases sociales &
imponfa larga convaleseencia De ‘‘calenturas patridas malignas’’
ecalified el médieo: Prpro CARRANZA a esta epidemia, aOTeO’ando que
no se trataba de “peste mi venenata’’. Citemnos todavia posibles epi-
sodios epidémicos de afeceiones tificas en los afios 1734, 1739 y 1742,

L

En el curso del siglo XIX no son raras, especialmente en los pai-
ses del Pacitico, las referencias a entermedades febriles prolongadas
acompafiadas de alteracién més o menos Importante del sensorio, y
que bien pueden eor]responder a la verdadera fiebre tifoidéa como
al tifus cxantemético. Datando de la época de las gunerras amerieanas

(6) Tomo I, pags. 455 - 456.
(7) Publicacion citada.
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de la independencia, poseemos algtinas deseripciones clinicas hechas
por médicos de la época. Asi, el facultafivo pernano Josf GREGORIO
PsrEpEs hacia en el ‘“Almanague peruano’” de 1814 la siguiente
filtacién médica del ehavalongo (*):

“El chavalongo es la segur que indiferentemente eercena los
“tiernos pimpollos | los ramos vigorosos: viene a ser una fiebre ar-
“diente e inflamatoria eon determinacién notable a la cabeza de
‘“donde procede su nombre cuyza etunolojia es calor a la cabeza De
"‘aqui ¢l dolor que la ceupa, el delirio, la lengua seea, aspera, en-

“‘carnada, 1 en les Gltimos periodos la arihelacién, sopor, tremores

y convulsiones por el desorden de las funciones del eerebre, i aca-

‘so desorganizacién parcial de su sustancia procedente de la hin-
“‘chazén de los vasos de aquella parte, sus fuertes latados, derrames,
“ote Fn la convalesceneia es ordmario quedar el pulso per mucho
“hempo un mes o dos, frecuente pero sm dafio de otras funcio-

‘nes, o freeuente v duro con elevacién de la temperatura natural
““del ederpo i algunos oiros sintomas; en el primer easo basta el
“‘huen réjimen, en el segundo son menester la leche de burra, los
“hafios tibios, el awre de costa 1 otros auxilios que a veces Mo Son.
‘ &giantes para impedir el tréansito a la fiebre héetica y a la tisis,

‘0 que ¢l mal se pase a calentura, nombre que se da en comin a
‘‘estas dos enfermedades, como el de calor a la fiehre Algunos sue—
“len guedar perturbados de la mente o lesos”

Pocos afios mas tarde, en 1821, la cindad de Tama dehé sufrir
el sitio mupuesto por el ejéreito libertador Kl panorama epidémico
que, la Cudad de los Reyes presentd en este tan dificil trance, nos
ha sido eomunicado en un precioso libro gue se esnserva en el Ins-
tituto de Bstudios Americanistas de la Universidad de Cérdoba.
Tittilase la cbra ‘“Memoria sobre las enfermedades epidémicas qlie
se padecteron eén Lama en el afio 1821 estando sitiada por el ejéreito
libertador”’, y su autor es otro ilustre médico peruano, el Dr. Jos
MaxugL VALDES, eatedrdtico de Visperas en la Universidad de San
Marecos, professr de patologia y terapéutica y socio de la Real Aca- -

demia de Medicina de Madrid. Fué impreso en Lnma en 1827 “por .

(8 Pubhcada en Medwewna Documentos ¢ elle relatwos 4 o Id historia. de

las enfermedades en Chile, por el Dr WawcEsrao Disz; Anales de la:

Universidad de Chile, tomo XXII Santiago, 1863
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orden de este supreme Goblerno, para la mstruecién piabliea’” Ve-
mos en esta obra deseripeiones clinicas gque en muchos aspectos co-
rresponden al cuadro de la fiebre tifoidea y que sin desmedrs po-
drian figurar, aun hoy dia, en los textos corrientes Refiere el autor
que se observaron con frecuencia casos de ““fiebre gisirica biliosa
simiple’’, la que a veces tomaba el aspecto de ‘‘pitrida o adinémiea’,
o bien de ‘‘maligna o stixiea’ ‘‘La primera no tenia por lo co-
“mim oircs sintomas al primeipio que les de la sumple biliosa; mas
“del tereero al quinto ‘dia aumento de fiebre con remisiones casi
““‘imperceptibles, piilso freenente y duro, pero sin fuerza ui pleni-
““4ud, calor urente, sed intensa, lengua seea, rostro encendido, ojos
“rubjcundos ¥ llorosos, orinas rojas v diarrea biliosa, gruesa, mis
““0 menos abundante. En algunos 4 mis de incrementarse esios sin-
““tomas, se notaba también la lengua morada o negra, el cuerpo eu-
““bierto de petequias, leve delirio eon grandes intervalos, parétidas
‘“‘que supuraban eon trabajo, ¢ se vesolvian por evacuaciches eg-
““pontdneas, & esitadas por el arte En los enfermos mis graves so-
“brevenian epifenémenos espasmddicos en la cabeza, en la regitn
-“precordial 0 en el abdomen, v entonces delirio eontinuo, tos con
‘““egputos sangumolentos, pulso muy acelerado y pequefio, o vehe-
““mente y dure como en las flegmasias membranosas, y por Gltimo
“anxiedad, ebnvuls—iones_, ‘hipo v frialdad de extremos, terribles pre-
“eursores ‘de muerte inevitable’’,

En et siglo pasado la fiebre tifcidea asolé eon. freeuencia a los
pueblos americanos v, por lo que respecta a la Repiiblica Argenting,
las epidemias méis 1mportantes se observaron, segén Puwxa (%) en
los afios 1822, 23, 26, 27, 31, 32, 33, 62, 63, 64, 69 y T0

En la segunda mitad del aludido siglo fué posible fermarse
Tna idea mAs exacta de la importancia que adquirieron las diversas
enfermedades infecciosas, va que el criterio estadistico, st no ea
cuanto a la morbilidad, por lo menos en lo que se refiere a la mozx-

(9) Del rol de las epdemias en la despoblacdn de Amérmow, en Revista de
la Sociedad Médiea Argentina, vol ITI; N° 13, afio 1804,
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talidad, empezd a priuwar en todas partes. En la mmposibilidad, sin
embargo, de utilizar estadisticas nacionales, las cuales remén han
sido recopiladas a partir de 1911, veamos, por lo menocs, algunas
cifras relativas a la ciudad de Buenos Aires, que nos dardn.una idea
de la magmitud que la fiebre tifoidea adquiria como factor de mor-
talidad en el Gltimo tercio del pasade siglo.

En"ﬂ;e tos afios 1872 y 1887 la cifra de defunciones por fiebre
tifoidea en la ciudad de Buenog Aires fué de 2735, es decif, un
 promedio anual de 171 falleenmientes. Esta enfermedad ocupabs,
en. aquel entonces, el cuarto puesto entre lag infecto-contagiosas, es-
tande precedida por Ia tuberéulo‘sxs, la viruela ¥ el tétano,

El perfodo coniprendido entre 1888 y 1891 se caracterizé por
la altisima mortalidad tifica en la Capital Federal, eon cifras osei-
lando entre 47,3 v 114,8 por 100 000 haintantes. Un brusco descenso
tiene lugar en 1892 y, a partir de entonces, Ias tasas de mortalidad
en ningln afio sobrepasaron de 40 por 100 000 habitantes y mas bien
presentan una tendencia a Jescender paulatinamente, de tal mane-
ra gue, en log primercs afios del presente siglo, ya la mortalidad
por fiebre tifoidea sdlo estaba representada por una tasa gue oscl-
laba alrededor de 17 por 100.000 (3°). Debemos advertiv gue las ins-
talaciones de aguas corrientes en la cindad de Buenos Aires se inau-
gurarch en el afio 1869 v los desagiies cloacales en 1888, no puede
dejar de llamar la atencidn el hécho de que a los pocos afios de ns-
talado este Gltimo servieio phblice la mortahidad por fiehre tifoidea
experimentara un fuerte descenso.

Perg la progresion descendente ne se ha detenido agui y la obra
constante de prefilaxis general y espeeifica, esta Gitima represen-
tada por la vacunacién antitifica, han hecho que la mortalidad ebexr-
thiana de la Capital Federal se reduzea en proporciones verdade-
ramente asombrosas y gue en estos ultimos afios ella s6lo represente
el 1,6 por 100 000 habitantes, es decir, un valor que apenas llega
a eonstituir una infima fraceién de lo que era frecuente comprobar
a fines del siglo pasado.

Ests sitnacién envidiable que ocupa la Capital Federal en la

(10}  Jost PenxA Y Horacio Mavmro. Lo admwwstracidn sonilaria y o8-
tencig phblica de Buenos Aires, tomo I, cap TV, Buenos Aires, 1910
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mortalidad tifiea no se repite cuando extendemos la vista a la repi-
bliea entera, y 1 bien es elerto que, como en seguida veremos, existe
una evidente tendencia liacia el mejoramiento, se estd todavia le-
Jos de aleanzar p_aifa toda 1a nacién el nivel tan destacado queé ocupa
su eapital.

Damos a continuacén las tasas de mortalidad por tiebre tifoi-
dea em nuestro pais a partir de 1911, resumidas, para una mejor
interpretacién, por perfodos quinguenales. Se omiten las cifras o=
yrespondientes a los afios 1931, 32 ¥ 53, por no haber sido dadas a

la pubkicidad (**): .
MORTALIDAD TIFICA.
QUINQUENIOS ANTAL pOR 100.000
HABITANTES
19111915 o0 oo o e o e e e 234
1916 - 1920 e e e e s 202
1921 -7925 .. .. . e e s e 13,1
1026 . 1930 . . Y 10,3
198341985 v v e e e e s 15

E1 progreso, como se ve, es evidente. En sélo un cuarto de si-
glo la mortalidad por fiebre tifoidea en la Argentina ha disminuido
en dos tercios. No poseemos eifras fidedignas de morbilidad. Debe-
mos suponer, sin embargo, gue aqui la disminueién no ha de haber
sido tan 1mportante, puesto que el progreso de la terapéutica ha
hecho meros mortifera la enfermedad. Pero, de todes modos, los
fndices de mortalidad ¢ada vez menores nos deben halagar y, al mis-
mo tiempo, estunularnos a redoblar nuestros esfuerzos a fin de que
los. heneficios de 1a profilaxis general y especifica lleguen a todos
los rincones de la patria, y asi podameos algin dia referirnos a la
ficbre tifoirdea eomo a una enfermedad del pasado.

{Contmuars)

-

(11) Tes indices de mortabdad que consignamos en éste y otrog capitulos
han sido deducides por mosotros con la hase de las cifras absoiutas su-
ministradas por el Depirtamento Nacional de Higiéne en sus Amnnarios
Demogrificos, ¥ los datos sobre poblacidn, de la Dirveceion General de
Estadistica de la. Nacién. Cualquier error gque se liubiera deslizado serd
imputable a mogotros mismos. ’ -





