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I .Abelin y colaboradores, en una sene de !:rabajoo, estudia
ron la acción de la 3-5 diyodotírosina en la hípm:tireosis experi
mental dei cobayo, comprobando que la acción tJrotrópica de los 
extractos de hipófisis podía ser evllada medmnte la ingestión de 
tal producto. Estos resultados :fueron corrobo;¡_~a::l<•S por numero· 
sos dutores (Kommerell, 1931; Schürmeyer y \Vis>mann, 1932, etc.) 
y -con ·fines terapéuticos ha sido ampliamente usada esta droga, 

Al estudiar la 3-5 diyode>tn:omna (Marsal, 1935), comproba
mps un efecto so):¡re la hipertlreosis similar al obtenido con diyodo
tirosma. En -vlsui '"de tal resultado, deCidhnos InveStigar .la ac~ión 
de varios derivadós de la tirosina y comparar sn acf~lón frente a la 
h1pertJreosis experimental del cobayo. 

La técnica usada fué la siguiente: cobayos JÓVenes de 100 
gramos d~ peso, recibieron con su alimentación n base de alfalfa 
( :11eili.cago satwa), cantidades variables del producto tuosímco en 
estndw, rep¡itiéndose durante tres días ·este tratnmwnto; luego a los 
animales se les inyectó por vía i:o.trapérrtoneal 1 e -e., correspon
dhmte a 30 urudades de la fracción tirotrópica del extracto hipo
fisiario preparada por la técnica de Loeser ( 1932) ;· las inyecciones 
S:=.! repitieron durante tres días seguidos y durante ese tiempo, los 
anlmales ingirieron la droga estudiada. En el t? día de la expe·· 
rl(::tJc-.ia el animal sólo recibía la dro-ga y en el 7''. era sacrificado 
m~diante clorof~rmo. 
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Fotom-1erografía N° 1 

Tiroides: de cobayo· nQrmal. Testigo 

·Tu01des de cobayo tl'atado 
eoloJde e~caso y vacuola,9-o 

Fotom1crogmfía No;. 2 

con hormona tuotróp1ea. Nó-tese el ep1telt9 alto; 
Células epiteliales con mitosis. Cuadro de hiper
función maniñesta 
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FotomH~rog;rafía. N<> 3 

Tnoides de cobayo, tratado Con hormon-a tnotrópica y 3·5 diyodOttrosiua. 
Faüa el cuadro de hiperfunción. Comparar con la fotomiel'O_grafía N° l. 

Fotollllcrografía N° 4 

Tiroides de cobayo tratado con h()I'inóna tirotrópwa y 3,.5 '(hyotuonma. 
el cuadro de hiperfunción. CompáraXr co-ri la foto-mici•ografía N° 

Falta 
1 
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Los tirmdes fuenm fijados en el líqUJdo ele Bouín y :os cor
tes mitosis y aumento de la irrjgación sanguínea (fotonncrogra
gr::tfía No. 1 representa. el tü;mcles de un cobayo normal. Lo> ani
males testigos sometidos a. la inyección ele hormonJ. tirotróp¡tca pre
sentaron una mw.geh típica de. h1perfunción tiroidea, con .coloide_ ca
si ausente, gran prohferación epitelial que llena los folículos, y epi
tR] lo c_ilíndrico alto en los. que todavía cd-nservan su luz, abunda.-·1.
tes mistosis y aumento de la irrigación sarrgu]nea _(fotomierogra
fía N°. 2). 

Cnmo testigo d~ la acción rprotectora frente a }a hormona tiro
trópica usamos la 3-5 diyotirosina Roche, que el animal ingería 
a la dos1s de 101 milígramos dmrios;; obteníamos así una mmgen 
histológica muy diferente: el colmde se conservaba eon su afinidad 
eoJinófila, no existían mitosis, el epitelio era cúbco y monoestra
tificaclo, poca vascularización (fotomicrografía N". J), imagen muy 
semejante a las obtemdas por Abelin 

EstuO.iamos el efecto de la administración rb Tilla ser-ie de de-· 
ri vados tirosínicos, no yodactos ( tirosina, tironina y .dipéptido- de 
la hrosma)' no logrando con ellos evitar la w·o<lu<cerón ele la 1ína

gen histológica de la hipertireosis, d~spués de myectar honnona 
th:otróp1ca. 

En otra serie de experiencias estudiamos los de.c1vados yodados 
ele los nusnios cuerpos .. La 3-5 diyotrromna :fué uurrunístrada a la 
dosJs de 124 nuligramos poa:> día, consig111énclose un efecto protec
tt>r de la hipertireosis muy semejante al obtemdo con la diyodo
titosina (microfotografía N'. 4) Para ·eíltudrar la 3-5 diyodotiro
sil, 3--5 diyodotirosina, sintetizamos est-e producto úe acuerdo a las 
instrucciones que ·nos énvió el Pro:f. Dakin usand1} 1.1n método simi
lar al ele Fischer y Schrauth (1907) para la síuteOJ& del dipépticlo 
de la tlrosina. La 3-5 clryodotírosil 3··5 diyodotiros<üa administrada 
a la d~is de 100 mgrs: día-nos, tiene una acCión nnti-tirotrvpa ·S0-

niejante a la obtenida con diyoclotirosina. 

Experimentamos también con tiroxina administrada por v"ía 
bucal a la dosis de 92 mgrs. durante cuatro días, se obtuvo también 
con esta substancia un efecto semejante protecto1' rte la hipertireo-
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sis . El uso de compuestos yodados diversos ( díyosahcllato sódico 
o yoduro :potásicn), en propormón equivalente "' r.u c(}ntenído en 
yodo,. nos permitió prÚteger al cobáyo · eficazmente. 

La acción prot~etcii;!l de las substancias estud1~das sólo era po
sib!G cuando se m¡ijnÍ~iiiá. la pi'·()pt¡reión entre las drogas y la hor, 
m(}na t,irotrópica ;.·- .ciitl.Íi~o. :se disniirtuía. a la mit~Hl la .dosis de las 
prHneras, o- se tdptic~~k. ia. de ho:rthona, aparecían los síntomaq his
tológicos de la hiperHJ·etmis. 

COMENTARIO 

Hemos compr-obad_o qu_e todas las comQina.cwnP;_s_ tlrosínicas no 

yodadas que es_tudianio _ _s- _(hr~ma,. tirónina, ürosil··tir_,}SÍna) SOll inac
tivas frente a las modificaciones ¡:le! cuadro histc,]ógiCo del cobayo 
~o~etido a inyecciorlle~; de_ hortn~ha tirotró:piCa 

Si a lds in-:lsrrtos -produe-t~ :mencwnados -Re j_os -halogena, .in~ 

trpduciendo en sil móÍécu)a dos o cuatro átomos de yodo, aparece 
el. efecto protectoll' a:o.:té la .hipei'tire_oslS ;· puede &k ponerse· entünces 
que el, yodo juega el ,principal yo] cualitativo en e"ta funci(Jn, 

COn la:s sU:bstaíH!ia:s empleadas, se 'puede obs~rvar que a pesar 

de haber cambiado notabíeménte la constituciÓn do las moléculas or
gámcas, agregando grupos. funcionales (Diyódotir<..nina), bloqueán·· 
do!~ (Diyod!itirosil-diyodotirosiua) o. separándolos ( diyodosalldlieo), 
Slem,.p.re l;:L -~_C_ci_§g ptoteétorl:l_. S~ malitUv_o .. ecmstant~~ de lo, qu·e paré~ 
ce; desprenderse qiie--:iunguno de los grupos funcionales orgánicoq 

eú~itenidós en- la diyodotirO~iná, es especifiGO- de .E-Sta- .acción anti¡ 

td:rrotropa" 

El estudio com1)arativo de los resuitados smülares obtenidos 
Con diferentes substancias, con las cuales las clcsis· equivalentes á 
59,7 m¡&s. de yodo protegían eficazmente al cobayo contra la hi
pertireoois, mientras que las dosis eqillvalentes a 2íl,7 mgrn. de yo
d') eran msuficientes en todos los easosJ nos ne,Ta a pensar que el 
efecto anti--tirortropo de todas estas substancias es iih;ec_tament0_ pro
pbrmonal a sus contenidos en yodo, cualquiera que. se:a su eonstitu-:

ción. molecular. 
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CONCLUSIONES 

r. Los derivados no yodados de la tírosma (tirooina, tironina 
y ürosiHirosina) no protegen al cobayo contra las alteraciones his
tológicas del tirüides en la hlpertireosis 2'. La intródúcéi6n de ~os 
o .. cuatro átomos de yodo en la mülécula, hace apareMr la propie, 
dad :protectora y ésta es proporcional a su contcnidü en yodo. 3' .. 
No se han descubierto funciones quimieas orgánica,_.;; que posean una 
acción específica .antirotropa_. 
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