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LOS PROGRESOS DE LA MEDICINA EN EL JAPON (1)

PR

Sefioras y Sefiores:

Siento como una gran alegria y particular honor de que el
acto de la imauguracién del nuevo edificio del Instituto Patold-
gico me ofrece la ocasidén de hablar a un suditorio tan distinguido
sobre los progresos més recientes de la medicina japonesa. Trata-
se de los siguientes temas: ,

1°) De las investigaciones novisimas sobre los tumores,

2°) De la enfermedad Beri-Beri, aun no esclarecida en su
etiologia ; ‘

3°) De una serie de enfermedades infecciosas que se estudian
con particular empefio en el Japén y cuyos gérmenes patégenos,
realivente ya se descubrieron en varics casos;

4°) Finalmente: de enfermedades parasitarias tan frecuentes
entre nosotros por lo cual se las estudia, en ¢l Japén, con el mayor
interés.

1. De las invesiigaciones experimentales sobre tumores

El profesor Yamagiva quién ya se hizo eélebre por sus inves-
tigaciones sobre los tumores, principalmente sobre el cineer de
higado primarip parenguimatoso — obtuvo, ecmo ya lo saben —
un nuevo y brillante éxito produciendo en un animal de experien-
cia, artificialmente, un cincer. Asi logré—lo que le preccupd du-
‘rante muchos afios, es decir: demostrar por experiencias en ani-
males la exactitud de las teorfas de excitacién, planteadas por su
maestro Virchow. Yamagiva y su diseipulo Ohno lograron produ-
eir un adenocarcinoma en-la gallina, inyectando rojo-escarlata.
Pero como el cancer puede originarse en la gallina por si
mismo, no eran capaces de demostrar, de ese modo, total-
mente la  teorfa de Virchow. Ahora, en »u  irabajo con

(1) Conferencia pronunciada por el profesor Tokushire Mitamura con
motivo de la inauguracién del nuevo cdificio del famoso Instituto de Anato-
mia Patolégica de Freiburge in Br. (Alemania), ¢l 28 de agosto de 1922.—
{Gentileza de nuvestro corresponsal Dr. Enrique ¥. Baaros).
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Jhikawa, le fué posible alcanzar un pleno éxito, pues produjo, en
la oreja del conejo, por pinceladas con alquitrin, un cancer in-
discutible, demostrando asi completamente que el careinoma pue-
de originarse solamente por excibacidn en tejidos absolutamente
no predispuestos.

Referente a la causa interna del origen de los tumores, el
sefior Kon hizo, estudios interesantes. Alimentando conejos con la-
nolina, observé el origen del papiloma de la lengua y del adenoma
del estémago. Resulta, pues, que la formaeién de los tumores pue-
de ser provocada, POor una causa interna, es decir: por alteracién del
recambio. Pero, por otra parte, la sefiorita doetora Maud Slye
(de Estados Unidos) demostré por un brillante trabajo que el
céncer en los ratones puede originarse, indudablemente, por he-
rencia. El porvenir ha de explicarnos como los diversos factores:
excitacién, alteracién del recambio y herencia contribuyen a la
formacién del cincer en los hombres.

Lia investigacién experimental referente.al sarcoma se 1nten31-
fied igualmente en el Japén. Primero tenemos que citar el trabajo
del profesor Yamagiwa quién, ocupado. en la- produccién artifi-
cial del céncer de Mand {?), observd casualmente el desarrollo
de un sarcoma. Aun més interesante es el trabajo de Umehara.
Este inoculé repentinamente al fibroma transplantable de la ra-
ta—aceite de rojo-escarlata—observando que se originaron de esta
fibroma varias especies de sarcoma, p. €, el de las células redon-
das, el de las células fusiformes y el de las células gigantes.

Tiene ecierta semejanza con esta experiencia, un hecho obser-
vado en Estados Unidos y el Japén: él del origen del sarcoma jun-
to a un parasito del higado (Cysticercus fasciolaris) en las ratas.
Puédese, pues, afirmar que un sarcoma—al igual del carcinoma—
puede originarse por execitaciom.

 Referente al sarcoma transplantable de la gallina descubierto
en BEstados Unidos, investigaron los sabios japoneses con mucho
empefio, no obteniendo, sin embargo, hasta ahora ningfin resulta-
do definitivo sobre el carécter de los llamados gérmenes patége-
nos del sarcoma. .

Béri-Beri y la ¢ enfefr'meedad experimental de arroz’’
o T g

7
n los animales

Ahora quiere hablar de una enfermedad extrafia que se pre-
senta en paises en los cuales el arroz forma el alimento prineipal
Udes. saben, sefiores, que se designa esta enfermedad por el nombre
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Beri-Beri. El Japén es uno de los desdichados paises al cual arran-
ca este mal muchas vidas humanas,

El Beri-Beri es una polineuritis que se desarrolla a veces agu-
da, a veees erénicamente. Lios atacados por la forma aguda mueren
por parélisis cardiaca (forma cardiaca), mientras en los casos erd-
nieos sobreviene la paralisis de las extremidades (forma atréfica)
o ¢l edema (forma hidrépica). Mucho se trabaja, y desde tiempo,
en el esclarecimiento de esta enfermedad. Numerosos han sido los
investigadores, que dedicaron a ella toda su vida, sin ver carona@oé
de éxitos sus esfuerzos. Prescindo hoy de ocuparme detalladamen-
te de los cuadros anatémicos y elinicos de esta enferemedad. Solo
quiero referirme a la etiologia y, especialmente, a los resultados
obtenidos con experiencias en animales. Claro estd que el ‘arroz
juega un papel importante en el origen de esta enfermedad, pero
ni se sabe alin absolutamente nada en qué forma. Se cree general-
mente que puede evitarse se origine esta enfermedad mezclando
el arroz de CONSUMO €ON aTT0Z mcompletamente pelado. Algunos
opinen también que se puede mejorar esta enferemdad dando a
enfermos ciscara de arroz (Reisklie). Referente a la etiologia
de esta enfermedad no se puede decir aun con seguridad, si es
debida a wuna avitaminosid. Se discute también muy frecuente-
mente en que relaciém esté el Beri-Beri con una enferemdad ex-
perimental semjante en los pajaros, é;lf—ermedad observada prime-
ramente por Eiykman. Algunos investigadores, particularmente
los extranjeros, suponen desde luego que la enfermedad llamada
enfermedad experimental del arroz en los animales, especialmen-
te en gallinas y palomas, pero también en los mamiferos—sea idén-
tica con el Beri-Beri en los hombres. Pero ningin investigador ja-
ponés se atreveria a tanto porque ambas enfermedades no coinei-
den completamente en sus sintomas. En todo caso, ambas enferme-
dades son muy semejantes. Quiero mencionar qué resultados he-
mos obtenido en el Japdn, referente a la enfermedad experimental
del arroz. Se origina indudablemente, como lo mostrd, en primer
lugar, Funla, cuando se alimenta a los animales con forraje pobre
en vitamina. Hsta vitamina es Vitamina—B, o Vitamina water
soluble—Boe Mae Callum. Trabajos més recientes japoneses, co-
mo también los de Braddon y Cooper, demostraron que la avita-
minosis no es la Unica causa. Pues resulté que se tenia gue ali-
mentar a los animales acompafando al forraje pobre en vitamina,
con cantidades suficientes de hidratos de carbémo p. e. con arroz
para que se originase la enfermedad deseada. Se debe, pues, con-
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giderar, a la Vitamina—B como una especie de hormén que regula-
riza el recambio de’los hidratos carbénicos. Cierta cantidad de
Vitamina—B sélo es capaz de digerir cierta cantidad de hidrato
de carbdéno. Si se da a un animal cierta cantidad de Vitamina-B
con poco hidrato de carbbémo, entonces, éste es digerido perfecta-
mente, en provecho del animal. Sin embargo, dése a otro animal
la misma cantidad de VitaminaiB, pero con una cantidad mucho
mayor de hidrato de carbbno, entonces la cantidad de la vitamina
no basta para hacer digerir en el cuerpo animal todo el hidrato de
carbéno, De este hidrato de carbéno no elaborado se origina una
substancia aparentemente venenosa que, vegin se cree, pProvoea
en el animal los conocidos cuadros de enfermedad, entre ellos tam-
bién polineuritis. Esta opiniém fué apoyada recientemente, por el
trabajo del profesor Ogata. Este autor dej6 sus animales de expe-
riencia en estado mormal de alimentacién, introduciendo en ellos,
por sondas, una cantidad suficiente de hidratos de earbéno, mien-
tras los mV'estlg*adores anteriores dejaron comer al animal de ex-
periencia el arroz a gusto por lo cual los animales mostraron po-
¢0 a poeo una fuerte aversién al arroz. Este expemmento tlene tan-
to valor porque en todas las experiencias anteriores con alimenta-
cién exclusiva con arroz, los animales de experiencia disminuyeron
fuertemente en su peso, de modo que no se sabia si la polineuritis
no se hubiera originado por el hambre. Asi, pues, debe conside-
rarse la llamada enfermedad experimental del arroz en los anima-
les como una enfermedad originada por la alimentacion eon hidra-
to de carbbmo en alimentacién insuficiente con Vitamina-B.

Esta enfermedad experimental en los animales difiere del
beri-beri de los hombres principalmente en que falta, en el ani-
mal, la hipertrofia dilatadora del veniriculo derecho, tan caracte-
ristica en el hombre, y en que pueda ser ripidamente curada en
los animales, introduciendo cantidades suficientes de la Vitami-
na-B. Lia hipertrofia del corazén antes mencionada se origina en
el hombre, seglin las observaciones y experiencias en animales de
Miura, Kure e Hiramatsu por la paralizacién diafragmitica.

Para el esclarecimiento de la causa del beri-beri en el hombre
es muy mgmfmatlvo el hecho de que lactantes alimentados por oa-
dres enfermas de beri-beri, sufran muy frecuentemente de la muis-
ma enfermedad. Se dice que Kure logré infectar a gatos déndoles
la leche de mujeres enfermas de beri-beri.



ANO 10. N° 1-2-3. MARZO-ABRIL-MAYO DE 1923

- 173 —

ITI. Enfermedades infecciosas

1. Enfermedad de Weil o ictericia de origem infeccioso

Descubierto por el profesor Inada y sus colaboradores los
gérmenes patbgenos de esta enfermedad, llamada ‘‘Bspirochaeta
teterohaesmorragica’, aparecieron en ¢l Japén muchos trabajos a
ese respecto. Se cultivaron los gérmenes esclareciendo completa nen-
te su anatomia patolégica y sus sintomas clinicos. Como modo de
infeccién se acepta la infeccién cuténea, ya demostrada en el ani-
mal. También se legd a saber que éstas espirochaetas pueden vi-
vir durante mucho tiempo bajo la tierra, jugando los ratones cam-
pesinos cierto papel como portadores de las mismas. Casi la finica
cuestién aun no resuelta de esta enfermedad es su tratamiento. Qué
efecto podréd causar el suero emplado frecuentemente en el Japén,
necesita aun nuevas investigaciones.

2. Fiebre amarilla

Una wez descubiertos los gérmenes patégenos de la enferme-
dad de Weil, se llegé rapidamente al descubrimiento de los de fie-
bre amarilla. El1 profesor Noguche, un médico japonés del Insti-
tuto de Rockefeller, después de un estudio de los trabajos de Inada
v de otros, realizado en su vieje al Japén, empled exactamente el
mismo método para descubrir los gérmenes patdgenos de la fiebre
amarilla. Lo logré llaméndolos ‘‘Leptospira icteroides’’. Como es
sabido, morfolégicamente no se diferencia de la espiroqueta de la
enfermedad de Weil.

3. Fiebre provecada por mordedura de rata

Esta enfermedad se conocce en Estados Unidos, pero muy en
particular en el Japén. Es provocada por la mordedura de una
rata. Ya hace tiempo se sabia gue puede ser curada por las inyee-
ciones de Salvarsan. El descubrimiento de! gérmen patégeno de
la enfermedad de Weil inecité a los investigadores a buscar en
todas las enfermedades deseonocidas la presencia de espiroquetas,
v asi lograron el profesor Futaki y sus colaboradores constatar
una espirogueta, la espirogueta morsursmuris, como gérmen pa-
tégeno de esta fiebre.
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4. Tifus petequial y ficbre japonesa de inundacion

Quiero hablar ahora de dos enfermedades infecciosas que nu-
merosos investigadores de importanies institutos japoneses estu-
dian actualmente con el mayor ecelo, a veees en severa rivalidad
sin que haya sido posible obtemer hasta la fecha resultados defi-
nitivos. t

La una es el tipo petequial; la otra la enfermedad Tsutsu-
gamishi o la fiebre japonesa de inundacién. La Gltima tiene una
gran semejanza con el tipo petequial diferenciindose, sin embar-
go, de él por ser transmitida exclusivamente por la piecadura de
un 4caro, llamado Tsutsugamishi o Trombicula akamushi. Esta
enfermedad se conoce s6lo en el Japbn, pero parece gue se pre-
senta también en China y Sumatra. Los gérmnes patégenos de
ambas enfermedades tienen gran semejanza en sus calidades bio-
16gicas que fueron estudiadas en el Japém con gran cuidado, mo |
obstante de que pueda emplearse solamente monos como animales
seguros de experiencia. El mono japonés ““macacus fuscatus’’ es
muy apropiado para ello pues, casi sin exeepcién es susceptible
de contraer ambas enfermedades.

Los gérmenes patdgenos de estas dos enfermedades son aun
desconocidos. Hemos visto, en la fiebre de inundacién, glébulos
semejantes de Rickettsia que han sido observados, igualmente, por
Wolbach, Kuszynski, ete., en el Rocky Mountainspotted fever y
en el tipo petequial respectivamente. Si estas inclusiones intrace-
lulares pueden ser consideradas como gérmenes patégenos, aun
no se ha podido comprobar. He puesto, bajo el microscopio, el
dcaro—muy bien estudiado en su faz zoolégica por el profesor
Nagayo y sus colaboradores—eonjuntamente con los gérmenes pa-
tégenos de las enfermedades de Weil y de la mordedura por rata
y ruégoles pasen después a examinarlo.

5. Disenteria amebiang

Finalmente algunas palabras sobre esta enfermedad infeccio-
sa. Como gérmenes patbgenos de la misma se han reconocido, hace
tiempo, dos formas: Entamiba histolitica y Entamiba tetrigena.
Ya desde hace diez afios dfidase seriamente en el J apén si la En-
tamiba histolitica de Hartmann realmente existe. Ahora se acepta
de hecho que no existe, lo que quedé demostrado claramente por
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el trabajo del sefior Yoshida a base del cultivo experimental de
amibas, sino que se trata simplemente de un periodo de desarro-
lo de la entamiba tetrigena (1). Su cultivo descubrié ademés otro
hecho muy interesante. Anteriormente se considerd, de acuerdo
ceon ¢ brillante trabajo de Schaudian, que la Entamiba eoli y la
Entamiba tetrigena se propagasen por le esquizogonia, pero el
trabajo de Yoshida ha demostrado que en estas dos especies de
amibas siempre es de observar la antogomia, jamés la esquizogo-
nia. Se origina, pues, de una armba de estas dos especies solo una
amiba hija.
1V. Enfermedades parasitarias

Al fin quiero mencionar aquellos trabajos japoneses que apa-
recieron, en los Gltimos tiempos, en el terreno de la parasitologia.
El japén es un pais que sufre mucho por la plaga de las enferme
dades parasitarias; su extirpacién es, pues, una de las mayores
necesidades higiénico-sociales. Los patblogos son casi los tmicos
que se dedicaron a esta labor. No quiero referirme, en cste mo-
mento, a les diferentes trabajos. Agrego a este trabajo una tabla
que enumera las enfermedades parasitarias principales en el hom-
bre, su modo de infeceién y sus intermediarios. Subrayé en la lista
lo que se' debe a descubrimientes realizados en el Japén gue son,
como se constatard, bastantes numerosos. Es ademés, interesante
saber que el célebre investigador inglés de parastos, Leiper, des-
cubri6 el modo de infeccién y el intermediario del Schistosum
Laematobium, solo después de haber conoeido los trabajos japo-
neses sobre el Schistosum japonicum.

He tocado en mi breve disertacién, algunos de los trabajos
més interesantes, realizados especialmente en el terreno de la pa-
tologia, en el Japén. Ven Udes. que la medicina japonesa, hija de
la alemana goza de un desarrollo sano que debemos, en primer
lugar, a nuestros maestros alemanes. Me hubiera sido grato recor-
dar aqui los méritos debidos al profesor Aschoff por la medicina
Japonesa, pero accediendo a un deseo suyo, tengo que abstenerme
de ello. Lo que, sin embargo, quiero hacer resaltar en este momen-
to de fiesta del Imstituto Patolégico, es el hecho de que aqui ya
11 patdlogos japoneses fueron recibidos, 10 bajo la direccién del

(1) Bi por esto ha ‘de ser transferido ol nombme zoolégico de Emtamiba
hictolitiea a la Entamiba tetrigena, es cuestién aparte.
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profesor Aschoff y uno bajo la de su antecesor, el profesor Zie-
gler.Si se compara este niimero con el total de los patblogos ja-
poneses contempordneos—3256—, vemos que casi la mitad ba reei-
bido su institucién especial en este ramo de la ciencia, en este
Instituto. Me alegro poder expresar que casi todos ellos son justa-
mente los que ahora en el Japén han llegado a ser los grandes ini-
ciadores, no s6lo en el terreno de la patologia, sino en el de toda
la medicina. En este Instituto, por otra parte, no trabajaron sola-
mente los patélogos japoneses sino médicos japoneses de todos los
ramos de la ciencia médica, alcanzando este nfimero seguramente
el cuédruplo o quintuplo del nfimero de los patdlogos. Qué esti-
mulos recibid, a qué grado de desarrollo ha llegado, de este modo,
la medicina japonesa, no necesita de mayores explicaciones. Y
que la influencia de este Imstituto no se haya limitado al Japén,
sino que se haya extendido a otros paises, lo demuestra el hecho
de que se encuentran médicos de todos los paises del mundo estu-
diando aqui, los que eonfirman asi mi aserto. ' /

Quién ha conocido el significado del Instituto Patolégico de
Friburgo para todo el universo, se hubiera sorprendido al ver, por
vez'primera,, este Instituto. No obstante de haber salido de él tan-
tos trabajos conocidos a todos los médieos, se encontraba en condi-
ciones bastantes modestas: una pequeita sala de diseccién con
una sola mesa de trabajo. Si bien para la buena labor cientifica
mucho més pesan el espirtu y la energia para el trabajo que insti-
tutos lujosos, ha sido neecesario un edificio mayor para el Insti-
tuto. Todos los extranjeros presentes como, seguramente, todos los
que anteriormente aqui trabajaron, se alegrarin conmigo que el
Instituto, por el nuevo edificio corresponde ahora mejor a las exi-
geneias cientificas. Ofrendamos, pues, nuestras més sinceras feli-
citaciones, que haya sido posible la nueva construecién no obstan-
te la gravisima situacién aetual en que se encuentra Alemania.
Todo el mundo se interesé despuds de la guerra en saber si Ale-
mania detendria su influencia predominante en el terreno de la
medicina, en el mundo. La miseria por la cual pasa Alemania, por
suerte no ha perjudicado absolutamente en nada su espiritu de
investigacién ni su capacidad cientifica.

i Qué la medicina alemana quede siempre el ejemplo del mun-
do entero y Friburge el corazén de la medicina alemana! ;Qué el
Instituto Patolégico en Friburgo conserve su gloria actual tam-
bién en el porvenir!

Friburgo—Br.—Alemania, 28 de Agosto de 1922.

Aula Magna del Instituto Patol6gico.



CUADRO DERRMGERMEDADES PABASKARIAS: BN;EL HOMBRE

PARASITOS

Via de Infeccion

[° INTERMEDIARIO

II° INTERMEDIARIO

Taenia Saginata
Taenia solium

Taenia echenocoecus
Dibothriocephalus latus

Bothriocephalus liguloides
Paradonimus westermani

Clonorchis sineusis

Metagonimus yokogawi
Schistosum japonicum
Schistosum haematobium

Ascaris lumbricoides

Oxyuris vermicularis -
Trichocephalus trichiurus
s. dispar

Trichinella spiralis
(Trichina spiralis)

Filaria bancrofti
Amhylostumum duodenale
Nacator americanus
Trichistrongiylus orientalis

Gastro - intestinal

cutinea
cutdnea

Transformacion
en el cuerpo in-
termediario ne-
cesario para el
desarrollo del verme

cuténea
cuténea? y oral

cutdnea

buey

cerdo

buey, ovejas, hombres
?

especies ‘de ciclopios
especies de melania
Melawia libertina

especies de Melania
Blunostin nosofora

"Especies de bullinus,

Physopsis - Planosbis

(Ratas ? cerdos)

especies de mosquitos (culex)

— o at

‘Pescado de agua dulce: (Esoplucins—Leta-
.vulgaris, Persaflusiatilis,

rryi)

nchonynchus pe-

Rana temporaria—Hombre

Gambarn del mar:

(Potamon-Eriocheir, Sesarma, especies de
Astax ete).

- Pescado de agua dulce (Psendorasbore Parva—

Leucogobio jiintheri — Psendoorimpus typhus
- Carrasius aurat etc.)
Pescado de agua dulce
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