
CLINICA MEDICA 

:LA DISENTERIA TROPICAL EN ESPANA 

Conferencia pronunciada en el Instituto 
Hupio, de Madrid, por el Dr. Fidel Fernán­
dez Í\-\artínéz. Profesor de Enfermedades 
del Aparato Digestivo en la Facultad de 
Medicina de M~drid :V de Granada, etc. 

(Colaboración directa) (1) 

*' 
eorrespondie111oo a una inw:iluación ·del it1ustre di,r·ector Rubio 

ue e&e Intstil!:utol el 'aJtttor OOÚipa:se de .un povísilmo léiiStllfltO que a, to­

dqs Ílfl!Íj\:lresa, <¡¡ue s:bem¡p,ne ·esl!:á tdie arctuaLidajdl y sobre d J:a,pete y al 

·que ~ao~so .no \Ste h!a tconoedllido todavfua · ~a· ·a"tención que •se merece, ni 

~e ha d<~Jdo ,eJl :pueSito a que ·tiooe .dene()ho en:~'la ¡ootización de 1os va­

~lores c~ellltíf,i~ en oonso. 

Ha¡n; •de ·ser, aQ:tes que nada, mis primems ;pala;bras, de •saludo 

'a;;espetuooo a ·este Instituto, ya que .es .la primera vez que ofida1men-

\ 

(1) La pr,esente' colaboración pertenece a un ya ilustre, médico español, 

"que honrado por el Director del Instituto Rubio de Madrid, ha .abordtt­

do en ella un tema de interés, de actualidad, al cual (como se expresó en el 

preámbulo de su conJerencia) no se le había concedido todavía en España 

la atención que merece, ni se le ha dadó el puesto a que tiene derecho en la 
cotización de los valores científicos en curso. 

F'orma el Dr. Fernández Martinez entre los que se dedican al estudio de 

las enfermedades tropicales, y de sus modalidades adaptativas en los climas 

"templados. Es de la falange de ''propulsores'' cuya acción y cuyas produe­

<'ionPs <'ientífirns empiP?.fln a difnn¡]jrpe por el mundo, atrn;:¡ Pndo solne E~· 

paña y sus escuelas médicas y filosóficas, las miradas interesadas de todos 

'los estudio¡sos. -(N. ·de la D). 
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te me •eocuentr.o 1en él, y de gra:nitud ~nmensa a 'S'!l Junta DiPe·ctiv~ 

y muy en ·espe1cial wl 'señor .dir,ector y a:l 'S•eñor Diestro, amaJbJ.es.; 

amigos que, :all invit.amme :a OCiU!p<JJr esta íuribtulna venerable, con¡sa­

g¡mda ¡por ,el ver:bo y p.or Ja .ciend~ ,eLe ta;nto ilustne sabio1 .c;:olmaron 

mis aspir;aóones y Henamn la medid~ .d\d hohor que a Uin modesto.• 

méldlko •provinciano puede •ser por 1los maestms ccmaedido. 

Y ·di·cho ·est{), que yo .he trws,I.adado a mis paiabras .desde lo, 

más Í!nti.tno de mis 1Sel111:imientos, y heoha la sa1hnedad, a:caso inne­

cesar.i:a pues'to q11<e muchos de voso,t;ros :mé laólnooeis de antiguo y 

me oisteiiS ·en o:tr3ls oca·si01nes, de que ni soy oré!Jdor, ni pos,eo el ,su'" 

bl:itne arlte .ctd bien ,decir, n<i me a:dom3ln aqueUa;s bellas cuaHdwd•es 

que ,deben ser bagaje ob1igaldlo d·e cu<r1quier conf•erendante, <deja 

el rpró1ogo, y pasQ a ~hablaros ·d-el '11'10itivo que informa e;l tema de 

•eslta laonvers.ación . • Todos -s.abéi<s,-y dett3!Uarlo aquí ¡n;o t·endáa obj.eto-el proceSiQ<• . . ~ 

que me Itevó a ooi1aho-rar ·én .]Ja. ·obra d·ell maestro Pittaluga, a quién 

sa%ucf:o fiéspetUOSia'Jn1ienite aJf Viénle; Séirl'tado •eiJ:i'ré V•ÓS'O'tro§, Obna CO'tld:U· 

10enrt1e a fevlis:~t 1os caall!pos un ltéinito i'!lieXJpto!'1aldbs K:Fe la Pátol6g'ía hís-:-· 
paina, y a avenliguar si ,en e116.s. eXistían allgú.lnds ¡prot·esos .feni:ti:Os pór 
lrocóticos y •qUJe bí:en podtiÍ!élih :pbSíeet G:Ltttt ·die .mitU:ra:J.eza ért él pa-is a;;, 

j¡uz¡ga.r .por la;s .deduco~cmes que ~~nimisltimmente podíáin ·5é:r hedllals. 

Y ·sabéis rtambíén cómo d é:>Girto aooi'npañó a m~s .p:eisqttisas y 

me conduJo a déscubrir •en ·seguirda ·151 Ka:Fá-aza·r infantil, que, cdn,­
ÍU~ndido •<Jon 'una porción d.e .enlf•enmeda:des pa:recida:s., .exis-tía cOJn 

~bU¡nCÍánda <en él M·ediodíá ;de España; y a •encol11tmr u.fl típi.oo ca­

so :de heni-ber.i, rtamhíén ldesaperoilbido . has,ta •ento111oes én el pafs, y 
( . 

a estudiélir ca;sos 'numenosos ,cJ.,e 1U111Ja dermopatia-->el botón de Or:ien.,_ 

t'et---'que IÍguralmenrte es mu:y f:r;eduenlte 'en :1os lterri.tndos · amtdaJUJOes. 

E)s,tudiando la 1pwtozoo1ogi:~, indí1gémr de aquel:lws comaorros y 

ctt:a¡n:do 1ra .especiail:i.da:d d1e 1\¡pe,b_:~alio dig;esHvo, que :aíllá cti1t:iVro, me 

poní:a en oointructo tr.ecuente •to,fl .enténmios ·die ·esta ínldiole, fue lla­

mada pod·ePos:a:mente mi atenaión porr ,¡,a fflecuenda oon que a lat 

'consulta aoudí:an d~a:nréi•OOIS ·que ¡p:re~ntabap un cuadro poco armo-­

nizaJMe 'con los d'escriptos en los libr:os .oo.nnientes,. -r-ebeldes a tra!ta.,.. 
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nri<enitO!s que :debían <Ser muy <efi¡;;aoes y suooeptibles .de ·excita~r la , 

cunilosidad <de .cuac1qui·er médico un poco obser.va:dor. 

Salían presentar estos enfermos ~~na .dianrea abunda:nte y san­

g.nim:o1enta oon heces mucosas y E:entéricars, oon !dolor y 00111 •ten:esmo, 

con :pujo y colrli •netortijones <de IV'~enltre, i111o ,a,carn¡paña,da de fiebre ni 

d<e vómito<s; :rebeldes a:l régimen alñmeq:tido, al bismuto, aíl a:Iumi­

nio, a'l :pliOimJü, a ·Los als<tñallgeillltes" a !los hemostálti<aos·, y que solo me­

joraJba ;parciaJmente cen alta!S dosis de Q¡pr~o, que ·de modo transito­

rio y a beneficio ,de tla cruntiidad •en que 1se administmban, produci3.111 

aoción. 

Eran otras veces ISUj,etos que ,periódi·camente ;sufrían diarrea's 

no muy ,intensa:s, que dumha:n var:ios ldía:s ; no se acompañaban {le 
dolor ;ni de hemonmgia y desa¡pa,r:edan .es,pontánea;mente eLe modo 

tan mis:teri<oso ~co¡mo ~ua:ndo (\lpanecieron. . 

Se trat<Lba 'en ooasiones de u111 y;eniadero cólera que bruscamen­

te altacaba :a .t:tn enf.ermo y J,e ha:cía hC!Jcer 20, 25 y 30 deposkioues 

oo 'las 24 hora:s, Jíquidas y s•erosa<s pdmero; mucosas lue¡;o ; muco­

sanJgu:inolenta;s más ,tarde y fr:anc;a.menlte hem01r·rágioas después, tCúrt 

fiebres, con algidez, con <es·ca:lofríos, con calambnes, con facies hi~ 
/ ' 

pocráJtJi,ca, lcün estado .genera;l n11llY grave. 

Otr:a;s, ~en ,fin, et,an iligeris:imos :tr<i!SitQm:os J:eterminaldos por al.,.. 

gÚ¡n .calambve lin<te;sti<naJ, por ta:1gún gnumo .de :s3.!ngr:e o de moco en 

un .es<Or.emento •éxcesivamente bilrun:do. 

Oon ftecuenda v.eíC~Jmos también enf.enmos con hígado- grande, 

nooges>tilom:ado, doJor~do, con ·ti,nte 1ternoro de :la piel, con fiebre d-e 

su¡püra:oiÓ¡n, ha:sjta o01n edema de la ~aF>ed del semitora:x: o <Semirubdo., 

men ,der·echos y ,con 'los ~s•ignos, >en ,su:tnla; id\e un !illbsceso hepáti.co, 

en ~ct:tya histonia ~s~empr:e podí:a •encontra·rse U;na altemci<ón i'ntes.ti<nal, 

no muy anteflior a:l lciQimienzo de lo:> ltrastor¡nos actua:les. Y •en el 
pus ·dre eoos Hem01nes no 'Se encoo>t:rabám gérmenes piógenos y 1a 

cura:ción ,era i,ntermi111:3Jh1e y d ,pnooeso se.hacía ·eterno. 

En 'UinO de esos operados, ·cuya i1lite!1V•ención, hábi1lmente he­

<eha !pOr nuestro quemido m<LeS!tmo D. Víd<Or Escribam:p, an!iigtuo 

av·en!tajadís·i•mo d~sópulo d·e ;esta <escuda matdriieña, \evo1uciooaha 
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con d:esesper:ante Ientitud, ·ensayamos, .empíni.camente el clorhidra:to 
' ~ 

de •emeüna :en iny.eoción hicpodérmioa, <de cuy.a:s propieldades tQUia-

:mos, •a¡pante ·la noücia 'strminitstra.&a por libros y ·revistas, la alcanza~ 

rla <t'!tll ila:s Clínicws de Barrs, donde ,oon f,r;ecuenda vdamos iny.ecta:r­

aa por 1os ·dootones W·idal y B!}anJJoha;r.d a disen:ténicos procedentes 

d:el ;impedo co1oniwl f,mncés. 

Bl nesulibaJdo' que en .nuestm 1erusa:yo obturvi:mols, fué senoinla­

mente •estupendo, y aquel ,eu.f,ermo, :que ,caminaba hacia la dege­

n>enación :ami1oild:ea, mejoró oon' do!s o rtnes tnyecoiones y ócabrizaba 

üon '1.1JJ1Ja :rapidez ·que :n:unoa pudo ·soñars~, dado 1o .etenno dd pro­

ceso y :la cnonicoidad de •SU eupumción. 

Alot11ciados por Ua,s dedudones que de :este hecho hicimos, di­

mos pál0u1o •á rru~estras am:ti·g¡ua:s sospecha:s y proseguimos con más 

ardor que ,nu¡nca la ,J.a¡bor ~nquis.iltiva que V'enÍJamóJs desarmllando. 

Buen número ,c]¡e ,méd:i,oos a .quienes oonsu1tamos, nos daban ouen-· 

1ta de •ca:sos •ne0ogidos .en las deJ:11ar.c<uCJÍones •a:1pujarneñas, qne {)Oin­

ddían 1tm un 1todo 'OOn 1o que 1n1osotms V1eníamos sospech<JJndo y mil 

.incl:i,oios que ¡por .doqu~er ,r,eoogí.amos, ,con:firrna:ban más la ver•osin¡i-. ,. 
Jitud ,¿,e rnl!estno modo de ,pensaJr, 1 

Faltaba, 'empe110, la prueba tdeflnitiv:a, que .so1o d miloroscópio 

podía dar, y ,esa pmeba nos f:Ué ,en h11ev;e suministr.a:da por •un 'en­

fermo ,de Allbondon (Gmn31da), · q_Q:Ue :31oudiló a :nueSitm clín~ca de la 
1 "' i 

F<l!ou1ta:d de Medi·cina d tdía 7 de Ju:n:ilo de 1915, f·echa: que jamáts 

<Olvid<JJmos por mar.car ¡el punlto de pamtida ,del descuhrimi,entt> ·de 

ila di:senteria tnopkal en Bspaña. 

Sin ningún anl:eoeden:te ,¿,e , ~erencia 1moibo:sa ni de :pa;¡decimie'Th­

to laj!Jlúenior; sin haber pndd'rgado 11os 1sacnifici<os ~ V:e:nns ni abusado 

de Cenes y .de Ba:co, f,ué a.~aca:do, 'súbit<llmen:te .el &a 15 de M:a:y.o, 

por una dia:rréa abunda!n1te .que, .OOn l·ig¡ero tenesmo, ~dolores abdo­

minaLes y IOOll!s<'llción de ·~baral'ló •gá:stdco, .1e 1obligó a abandonar 

su residenda •a,ctual y a husowr ·en Ua cercana villa el remedio ~ 

su d0lencia. 

Todo el a11te terapéutioo de los parie.ntes femeninos del .enfer-

210 fué agotald'O. Las ev·acuaJOicme:s v~entra:1es, v;erdosa.s o amarillen-
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tas, la lengua ,sa;bu:rral y los 'sign10s generaLes no ,cedferon tampoco 

al :tratam1ento prescn~to, ;por .el faJou1ta:tivo que .1o asi:stiera; antes 

al contra:rio, agraváro:nse los úLtimos, pnesentámnse pujos y tenes­

mo, apareció sa¡nrgne ten las <Ctepos~cioa1Jes, que st: 'repetía:n Ai·ez o do­

ce V'eoes ,e¡n cacle~,' veintiouat,no horas, ;y 1se aoenzuÓ el enflaquecimLen­

tG, que adquirió pnqpor.oion:es a:l:arm:;mtes. 

Bi,en pncmto ,wmenzó a ,exput1sa;t ~con la:s heces madejas de mu­

oosidades ; :secós'e .la 1pid que lromó aspecto apenga:minado, sobnevi-

1!1!0 la 'caque:lQia, 'oon ~toclo ·su ~contejo, y desapareóeron las fuerzas 

e¡n ,ta:l gréliclo, que la famil:ia, agota;dos ya los ~necursos pecuni:a:rios 

·que rle habían propoDcironaclo hatbi;ta:ción y a:Hmento durante la pri­

mera etapa ele :su ld<olencia, tuvü que re::;urnir :a t1a caridad oficia:l y 

lo 'envío sponte suo a nUJeSitra dítllli,ca. 

Rleduódo ra un ~esqudeto 'viv:iente, :sirn wns,ervar ,ni señales del 

~exubemnte pan:üculo rajdliposo que e:n 10Íims luilempos a1mohadi:llara y 

·diera morb:idez a sus foqn:as U1n tanto femeninas., yace, más que 

descélln:SJa, 'en aa ,cama que :elllcu:adra :su des,medmclo y <COnsumido or­

ganÍJsmo. 

Los ojas hullldidos ·y faltos de 'expresión, '1os pómulos saliren­

tes, ,Ja:s comisuras muy acentuadas, detemninam u¡na facies caJdlavéri­

'Ca que 11ama la ate!nqión de cuantos 1~ observatn. 

El a:s,peato res ·de ·extmemada debiJ,id.ad y ,caquexia. Los miembnos 

~ceduódos, casi, a] gnosor ~cie ~su~ piJez::Ls esqueléticas, indican el oon-

6iderah1e défi,ci~t oon que saQda ¡su :pnesupuesto ·<Q~gán~co ; d vient:,re 

hundido y do1orosó a la pi"es:i6n, ~sobne 1td::l!o ,e¡n las Pegiones del co-

1oo ; ,La piel ,setc:a, iotiós'i,ca, ta:perga;mina;da, y d estado general de 

depnesión física, die tedium vitae y :adinamia aaentua:da, producen 

una i:ns1ensibilidad e ii!ldifePenqia que tsol:o ¡se turban cuaJnclo hs 1m­
per.Fosas 'll;llt11ladra:s de!l :tetnesmo I;eotal cr,e obligan a expu:Isar Jas masas 

mucosas y sa,nguinolentas que ,ffiucha¡s y,eces al idia 'arroja •por el 

retCítü. 

El apellli,to e'ltá merEanam,ente ,cons.erv:ado, pero e1 enfermo se 

1:resiste a ;tJomar ,a;JrimoortxYs porque ,1a; ,digestión <etS ,pes.a•da y va ;se-
• 

guida :de fuertes dol011ets cólicos, con aoenrtuadón del tenesmo. No 

.,\' 
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hay vó~i:Jl6s. La oJ1Í1na .es escasa y la temperatura ligeramente ,sub­

normal. 

La:s heces, lientéri,oa:s, tc(){tl])pl:etamen:te Equidas o s~mejantes a. 

UJn puré aJma:ri,~lo, v<UP. •aJoompañadaJs .de sa111gine e¡n .cantidad apr-ecia­

bLe y de rnembran:a:s y B1amet]!Jos de moco hla:ncruecilruo o •ligenamen­

te 1teñido. 

R.eaoglidél!s inmeidii•altJa:merute ,cÍ,espJ,lés .de •su ~eva,cuaJoi6n y ex:ami­

nada;s al mioros>eopio •co:n d ;a;u:mejnito co:nv•eni•ente, pudimos apre- \ 

oi·aT la eJástelnÓa de ahundéllnb~s¡Ío:nma;s 1típi,ca:s, muy movibLes; del 

Amaeba Dysente1'iae o Entamaeba Histolytica Sch., o6n un diáme­

tm de rtcr·einta a cincuenta micra¡s, •u:n •oct~pl<t<sma hialino, un eJmdo­

plasma granuiloso, vacuolar, >e¡¡;rgado .de méllberia:1es batCtéricos de 

dlet.ritus y de 'restos de hemalbi,es :en gmdos d~v,ensqs de !dlesin1;eg¡ra­

ci&l y una for:ma .es•en10~aknenítre v¡a,riahl1e por la .oo111tinua ·em1siÓ'¡!l, 

de ps:eudópod01s 'dotad:os de mov~im~en·tos d~~ :expans,ión y eL~ Tetra.c­

ció!l bCllst·ante rápidos. 

B11epamaóones 1ieñ:~dél!s •por d Gi•emsa, ·co11Jfirm:a:wn la ohs•erva­

ción a¡nterior y ¡permitiemn 'descub11i'r n{J.·d,eos .ex{:ép:tdcos, peque­

ños, pobPes en •ommatiJna y dotaJdlos de u1n •ca11Íosom11- oenbral. 

En d reato de .un peq'Lllefio gwtQ de .dos mes1es, fueron inJtmdn­

cidos lfmes ioentímetms cúb~oos .. de heces caJi.erutes, prqourando apro­

vechél!r, sobve .tod.o, ,Ia;s jplarticu!.Cl!s gienosas que puh.t,1Cl!ban en el 1í,. 

qtú•do diél!rréico. A ·l<as, pocos •dí:as "sie ,i;l']ició ·Uillla :disenteria típica, 

can lélJ111Jeba:s Cl!ná:bgws a la:s •ail1ltenior;es, y muy pronto d animal 's.u­

eumbió y ·en •su 1ntesti:no pudimos apreciar las lesiones camcterís­

tiaas de ·la· amebiosis ;pad,ecida. 

Bl ,di:a¡g.nós:doo ldle di,s,e:ntler.ia >tropical quedaba hecho, y aqúel en­

f:ermo pPimero de •nue~tm es!ta;dJJstilca, ·era cl pu~bo de pantida de 

•Uil\lél s:erie de trabajos que :nos han 1Hevado a •ccmooer bien a fondo· 
J ' ' ' 

la :enf,erm:ed•a:d crue nos Dloupa, y a estudiar una can:tidél!d .de oa:sos 

qrtte no .soilo dan hiuen:a .f.e .de ~recuenlaiia de ,JJa amebiosis ,en Anda­

luda, lSi~no que ms •e111señ:an curiosísimas pal'ticular<i·dades de sus 

mwt11i,festado¡nes. 

La hitstíoria que :a:cabamos de ·,neseñ:atr, pudiera S•er tipo de la for-
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nm. grrave de 1:a .enf,ermedajdl; Klie :a:quella <tm qué ila ·s~n1tomatólogíia es . 

viS!iblre, 1~uido•sa, ~larma:nte; ¡pt:!ro no ,nésutne todos 1os casas que 
ISie pued,en ~prresei-rtaJr, n~ es, .con mU!cño, 1a más fnecnente de •l<~s 

que por aJcá obsennamos. Co1nr.es¡pon·de, 1éln ·efeoto, a •n:rra gracn aüo­

metivitdiad e¡n el pratozoo responsa:b1e, o a una gmve ,i•nsu:fioien­

da d,e 1los J."ecursas que 'defi,encl!en al organismo .del ataca:do; perOl"<' 

n1o .siempr.e ocurr·e esto, rrri •en ·la mayotía de 1os 1casos se pnesenrt:a 

la •enf1ermedad ,oon IÚaif1 maJrca.da dá'cidad sinitomát>i·ca, que permita. 
\ ' 

diagnosticarla :a •simple vista. 

Nosotros hemos obs:ervado ri:nfinid:a:d de oélJsos, •ya que, repe­

i!JimOis, ·La di•senter:i;a !bnopi·ml •eS muy frecuem:te ·en Gmn:ada y klie 
elilos podria~mas :haJoer UII1ia •concatenadém que iría desde .esos gra­

v.es y catastrófi.cos :áis¡peotos dí!lllicos ·que. •rnpidamen:te co.ncLucen a 

la caquexia y a Ja m~ente, ha:sta ·aquel.~os ·en que solo un :aaddente · 

forftu~tJo o ·una ·exagena:da y cuidadosa ~nvesti.gación .de •toda .alase 

de damas para d di,a,g¡ruósltico, cond uoe •a enooritmr una ameba que 

ningún 1sigruo icfí,ni<co hada pnesumir. 

Trá:ta!se, a v~.eces, 10omo en uno ·de nU.eistros obs•ervadíos, de unx 

dla:rréa teñida ·de sa:ugne, con 'seis a ~.ooho d:ep.Osi.óon,es por dia, cor­

ta, 5Ín ·úenies:mo, ·sm doLor, ISi¡n: pu}o, ~.siln Jientéda, 'sin trasif1omois· 

geillemles, ·s&n ·fiebne, con desnutr:~ción y con an.ernÍia. O bien es utí 

sujeto quie ltod(}s '1o!s veií111te o túreirri!ra días üezye, ,düra¡rute ·Seis u dcho, 

un: .es!h!icLo ·di.anréico, cO!h o .si:n pujo, ¡pa;sáJ~o eil -cual r,eaparece kr 

mrm<J.lidJá,d .de :tas :ev,acuaJCiones, o :se pnesénta ill'h estado ¡de a:strit­

ción qué ni obed,ece a moltivo 1oc:moddo D'i se· .i•ntentumpe · ~or ca:usas 
apr.eda~bles. 

A veoes ,La •ejnlf•ermooad ·oom:ienza ·con dolones de v~entr.e, pujos, 

diktrrea s.a;ng.uilllo1enlta o franca h:einorít:a,gia: ,j:nJtestin:a:l, fiebre, ·esca­

lbf,ríds y ~.s:UJdhneis, ,desa¡yar,edoodo <lu:ego :él do1ór y la hemoirr:a"gia, 

pa¡ra quedar ltli1lia •(:Há:rreá 1S·émsa, lcotno ¡agua, con moco y r.estos alí.:.­

mmtidüls. O .bíí·en, ocurne •oomo .en él m:ás .culnÍ'os:o de nt]estros hils-· 

tonÍiados, i()ifi.oiáll :de 1infamJterí:a que .áJtnapó •un1a disenter~a t.ropi!ca1 ett 

TtltmaJtJ:, don,de f·ué desa¡s,t'l'Orsaunenite r!lráita!da .ooo h~Siinuto y eoo ta­

ninro, ¡pasó el perí:odo de agudeza, rde ·~ia:rr.ea, de pujos, de d{)'tor, ·d·e: 
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'he:monrag~a, y todo :se f'leduoe a1atualment~ a que todas las madru­

.. gadas, a rlas rcua-tno o .Las cinco ldle la mañana, s:e prod.uce una ne­

ces1da:d in1¡per:iosa :e. :inaplazabie de :i•r al rret11ete, d®de' se evacua 

um matenifi :semilíqu~da, tsllin ,sa~pgne y :sin mooo, que .da lugar a 

dos o rtnes dep,:osidones •en dos o tres hopas, 1tras las tcuales tr:anscu­

!'lr.en todas las que tp<l!mn ra:sta: 1a madnug;a,~a siguiente sin ~a me­

'alJOr moi1estiJa y sin re1 más ·insig¡niJfical1lte rtraJstomo •ahdomitnal o de 
otm rs:itio. 

# 

Es decir, que .se dan ·en ntlestro país 1Cl!s forma:s máis \doiver-,. 
sa:s de las .disenrterjas t110pica1es, des·d·e rla,s d~arreas más sencillas, ,. 

oon:f.umdih1es ocm un .sirmplre ttmsoonnto :irnltestilna,l, ha1sta las ma­

n:]festél!dones gr.aví.simas de u,ws formas .eouaJtmia!les, dedu<Ciéndo­

se de .aquí :Ja mreoe:sid,a,d de husmr la iexJLSt•enda de rla:s amebas 'en to­

dos los ldiarréi•cos, rno fiáJnd~se 1111unca ·de la s~ntomaJología dín:ica 

ti:i de ,1a be:nÍ!gn~d:ad y s•encilLez df;ll prooesto pa:tológÍ!oo. 

En U!lJ principio, alouciné¡Jdos con ktJS descripdOI!!-.es 4'e los itmta­

doo dre PaJtO!logía .tropica:1, buscamos cuadros 'espeluZJnaJntes, dia:nreas 

ocaqueatiz.a111tes, 'simrdnomes 'casi cataclí,S1lJJii,cos, y eo1o 1én e11os cneí~­
cmos podría haiher ameba¡s nes¡pOitl:s<l!bies. En la ,actua:1ida:d, 1a¡s hec~s 
-de :todo ·e!J<f,ermo q\le p¡;es,enrte' La más tenu.e /diarrea o d menoo­

;a,bu~ta:mi·eruto dd hígado, ISOJ1 some(tildas a ·las pmeba:s mi:cnqscópica 

y ~per.imenta1 y gnaoias ~· eil~o hetnots oa:lrifi.mdo y hemos :rurado es­

tildas que hubieran pa¡s.ado fonx):samente des·3!percibidoo de ~ber 

pet111sado 'únircamente ·emr las dási•031S fümna;s tnopical.es de las di,sen­

tt::.ria¡s amebia:nas. 

Hay que d!eslbruir d dogma de que un ld~~sentérico para ·se.~ !Ca­

lificado de rumebi:cvno ha de prooed~r d,e 'Uil clima cálido. Es preoils(} 

Hev.aJr esrta noción a:l roooooimí,el1lto de Jos méd~cos, aunque para :ello 

tpnecise, sa!lltar ¡por enoima de nn pdooipio uná111ime:moote ,admttido 

hasta el día. Cu3!ndo t3!1 \lb}eto 'Se .oorrsirga, •Cttaillldo se .sepa que el 

diagm.óstioo !elle 1a ,enf,ermedélld tpuede halcerse por pDOiCedimiemos 

sencimsimos y rtotarLmente ino:frensivos, 'se ha'brá da,do 111n gran paso 

.en 1a medioimra ,patria y ;se hahrá swlvado la 'exi1s.tencia a innumera-

• 
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b1es ,enf~rmós que hoy muenen por falta de diagnóstico prec]so y 

de .tratamie~1to apropiado. 

La •mayoT ,pa:nte de 1111UieStros ·eruf,ermos 00\f"~ obr;enos que ruuno. 

h:an abélll1!don:ado d tenr;eno ,en que \11Jaoie:ro.n, o que por lo mel1'os 

d1e 1nucho .tiempo a <'lsta parte no ,g.e han· m11s·en1'a:do de su país na~ 

tal, ni miélJ!ljbenü,do 'nekuc~ones d1neotaJs ~oon g¡ootes que proceidl~ de ' 
pairs,es ,dirse:tllténi,oos; 'exrbr.emo 1es:be que, SliJempJ<e inv,est1gam0is oon ~es­

;pec~ 'ouitCliadq. 

Nosotrus hemo1s 'enoon;trwdo d:is.en1té:ri10o!s .en di~ensfYS punt01s •de 
Alndailiuda orientall, y •sÍinlg.uil:éllrmerute 1en lOis :v<llHes de las Alpuja:rms, 

en las v;ega-s que d<rault1iCLan ,a la ciudélld de Grwada, y ert •l01s pro­

pios banr:ios pohnes ,de La ca:piJtal, · !SIÍn que Ie ,encontr.emos rdación oon 

la kliis,1Jl.,iJbuiOión de las ,aJguaJs 1rü ,con el dima, .wunque tsi paneoe~ mu­

cho .oos fnecue\11Jte en Iws dws·eiS .deshemdwdas. 

La¡s c01rutinuws ,r.eLa,oiones de 11111.H~st:ros !léllbniego:¡ oe>n ·1as del 

Afn~ca fmncesa y iliors periódicos viaj,es a, Orán, donde aqud10!s soo 

requeridos anu\él,:Lmente para ¡pr:a~aúicar Ja:s Í'a.enaJs pnopias del cu,líti- · 

VIO ,de l<J. ~i;d, y 1a ';a;nalogía de clima, · gerre:ro de vi•da, al•imenta!Ci6,rr 

y hws.ta oos:tunrbr:es ,enttr·e los paí1ses del Nnrl1le afll'i.oaJmo y lO!s de 

Y'<l!S cos•télls granaid:i:nws, .srepaJr:wdas •SIO'lo por unws cua~t·as 1egua~s ·de 

mar lat1no, permiJten ex¡p~~cra:r •el ·CJ!rÍgen de La ,diJs,OOteria andwluz~: 
Tmnrspontalda 1a :ameba a M: pe¡nátnrsula ~~ f,ecJla que: debe ser 

muy ,r,e:mota, asentó ,e;n •eiHa, y ttomó ~canta ·q1e ~wtu~wleza en el país, , 

quedando, desde ,en¡jJonoes, 'OOmo •UJllJO de :S'U!s huéspedtfs endémia()ls. 
¡ 

El foco alllJdaluz, :no .debe s1er ú:nioo y ·es seguro que invresltir 

gánoola oo¡n .¡¡uidaldlo S'e ha ,de ha:11a,r ,ila disenteniJa ~tro:p~c:al fuera dé 

ros tlímites 100illV•eciooa1els de la illegiórr ;de 0m11'<l!da, Málaga y A1me­

:rÍJa. La;s ip110Vi~ncias de Andalucía oooi,drental, Sev;~11a, CáJdiz, Huel~ 

v.a, la oosta ~de Lev:éllni1Je, la Catalana, Pontugw1 y ·quien sabe s:i la, 

me¡s,ma lmsibeUana y :hwsta r1as ,aO'srtws .del C~t111:ábrico po.seérán entre 

su f.au¡nta mianorscópica habitual ria ameba di's'e:nteriá de Schaudinm. 

La 1ahor de buscarla y ~encorrtmrll:a, ~es &jn duda, una \die 1ws máls :in­

tenes,antes ta que pueden s·er .dedi.caldas .las ardbividáides dte las mé,. -

dicos .estud]ooo:s. ' 
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No§otwos !lJ,O ryos f,L<J..tl:Jios 'aa:?i ntp!J!O<J; ¡<¡le 'los daJt9!S Jdlíniws,· c<rm\J 

., eleme~nrtns <de juicio ¡pa.na d d~·ag;nóslti:cn. Por .regla gener::tl Jq '?Ql»p.e.-. ' ., 

~h.~tv,as ~Ott<jj!)ldQ cl ¡~nJernw .pnp~etlft:a 't:tn, .o\l@Jd:t:o :¡;1lt1!!JGtt;l;'l:á~icq ~com-

~Ie,W. :O:eYJ~t:dO!)!e!S .~1 1pni:l}lciop~o )ffi'\JICQ,S>31s, b,l¡¡;qq\1'ecÍn<¡JJ¡>, ,.tra;sl(l,cid?..s, 

d:i~~ltJ<e!l't!es, :qopo~~a~s ,10 gnflJn,u,1Qisas, .oo'n ~em,lf:m.rn;as a,rr:o~la¡d:::,~:s com{) 

'11<¡LSJ!;;ll~t¡;r.;;tJs de .<tripa; ~n ~r:tí.qtl!l~s q~e ~r1eoen grf!;nos .de amrqz 

:J.}~o/l~aldQS. l),eSptl'éS, Q íl yec~S ,aJJ , tn!lS~~ tiempo, \1;]?3l.D~Oe •sa:ngre, 
rna 'en estn~aJS, ya en :pikli::Jas, (Ya lme~olJaJdia <CO!l el resto •de ¡la .deposi'CJiQn. 

, que ,aJp$t11eae unifonw~e;t)llle !WUoo-:~(L'tlgu:in:a:1e!)ltfl., <adqu.i,'lj~ndo .d ti­

,tro 4e jug-Q l(j,e a1bail1Íicqque, ,d.e j:ugo de f<resa o !die e?¡pu:tJo n~~\l!Í<iü; 

,t;náis '1;31nqe se:ro-s,?'nguinofel11télJs, .¡¡;·Í¡n ffi;i(;JIDq, oqmq d ,ag-:ua <;le ¡la·vfl.r 

1
qa;r:n,<e; ,1tl'eg;o hemar;rági:as d:e' s:¡J,tn~t,e ¡pu:ra, •Of!J;l o ,liiÍin .qqágt,l}o's, y 

' - ,. •' , . ' . ·'•' . . ~ •,, ..... " . ' ' . ' . . . ' 

· ~Q:r ó:1tÍ<UJ!O, gíl!!\gl;~:n;•Q'_~:as, 'QiSC,UJP~s y ,con ttDozgs cl¡e 'ill,JUKX!sa esf{tce{¡¡¡da. 

Do1ál'es rubcLom1ntfl'~f?l' i'9lPe-r¡~1~e!)!tes 'o ,aQn¡tti<niU,!()i?, e~mr1t~11eos {) 

0~81-~C:tttliv·o;s .9- ,1a ¡p:a~pació,~, 1q~;:~~1.fz?Jdos •a:l :bi:J)qcq!rpdcio y tQ~¡J.!S ,Hia­

,9)ls, ·cQitl ,~u :máx~tJ,liO ta ¡niv,el :·de :t¡¡. 'Lesión, :SI~~u~~mdo . .a V•f::Ce,s _d ttra­

Yí:ict9 •cid Qolon ,tra,nsy:er:so; 

)'etJ¡esnno, .oqnstitt,bdo J?7r :S~s.¡»oiqn de p~sta~jlez, de esc<;'JZ9r,! :<:1:1'! 

JS9'nS¡tciodqJ;l .d!e 1¡¡. ~~egi~ f!i!Jial, .'o~ 4e~eo ~i·nces~t,e, 1wper·i:oso y a 

a:u:et1'~~9 1ÍiJll~l'lJ~\19'~o de dei¡~r. 
,S.e;n;s·¡\lción Ae falt~~a ~'fi\l•en~l, :~eiDI811Jia IStl!oia, ilige¡;o l;l'J.Q:Vim1et;J¡t9 

f,el;>.nil, pñel <sec.a y ti~te JterJiQ',~ ~cara~etí.s~~s:o. 

E~n;> ¡1a ~.wo:r ;p,aJr:te :?:e ;l?s 'o,;li~:os .ng '9flfecem- .tese ~U,'¡t~nq t~~a? 

y 'GOt:m>1tetq, y §le i.'U]!.POJhe 'Il~Q\1'rrir ,a il9JS nJ;étQJdJqs iHlf'.ili?Jres, . ~!gtJrr¡o 4'e 

a?is 'St}l<l:l~S ,I{:JS ;tf'L1f tSJ_enlc~l1Q, y,¡~~~~ t<\¡Ji1<¡1;l.a1c:;t<t}Ce ~~le a~o¡; _ipX:~<;'~ÍJO\)S, que 

$qd.g w~d~C!Q, .,~,tbQJdQ 111)1~0, ¡plJ[,ecLe trectfl!J;~r .fl ~1. 

#~f1111:e~ tf{,e l(IS ?1f!.r;es ,t!¡'J:! f;~fS:CJJ.-::-::<'O·e ·1ft 11?fl:!~!". g)e¡;.o.~a 4e ~il):il 

rd~P9'!'iq~, JJ~~41't ,1oo :v~.~ij:;,t t.e11,1p~~~'fl y 1ev;~~~49 ~ÜdiJ;dQ~I!ll~Ye 
~~ue :se ,~!l<f.ri.e, ,9 .d¡e 'l~fl ,~?q~t¡a ~~~~~' ,IJ1!11~v:~ia ~a ;a¡p,Iic¡¡¡qión A~ ·:t;~~~Ei­

P9PÍI(), ~~o hen:t~s v:i~tg h~r ,tt .Rr;~e~~l 9fi r?Jr:i,s, ·~ t'\)m¡t 1N,1<fl ,pe,­
~eñ(l pooci~n ~~~~ !?e ,M1uye iffil ~y.ero,. fi~i9,•}óg;itop ,a. i)7°, ,o ,m,e,j()r l~ 

el 1Íf11tidv ,,de GJ7:~;,,i J;~c~én p:li~~~~S:t.<> y ',;,te l(>o1~r~ ;>oh¡;e \.1:\l ,pqrL¡¡. 

~ tP1<!1Ü!)¡<l ~l~ell:\ite, a m~p¡o¡¡; 9(\}!e ~ ~~;;tme,n se h~.a ,1#1 ver~~ y 

,uen dima cálido. 
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AJ practicar e;s<ta GJll'V.est~gaJCión f•ecal, IIJ!OSútroS pa-eferimos s:e­

·-g¡uiJr el ,proceder de Vil1JOent que fa¡c!iHta mucho ·1a pemepción del 

parfrsilto. Oolocwda &obfle .el ¡ponta :la ¡pamtkula a ecamñn:ar y d ¡SUe­

ro en que :se •Va idií'luy1e, deposi:ta,nemos .encima d cubne~objeto:s. cui­

,,cl<ai!J¡(jo de po •ej:er.cer nÍ!ng;t.tna p¡flesioo, y luego, junto al borde de 

este, .en re1 1'ÍiquÍJdo que de •en.tne ambos ;rez:tlm~<L, ,dejam~ caer una 

"gota de !s01h1lc:ión >fitltra.da de azul de metil,eno a I ¡por 100. E1 ,color 

se d~fruntde •en segu~da tiñoo,d:o uniformettnente d líqtti·do, sobne ei 

, que destacaJn dar:amente hts amebas, que IIJ!O se lcJiejan imp1~egnar 

par la materia colorwnté. 

Pued.e busc3!r<s.e m ,efecto ~nv•enso añadi.oodo a la pnepa(ación 

1.lll1!3)S gotas de neutmJ,roth en .soLución a.CllOsa diluida, par.a que 

· qu.ede¡n teñ•i•düis los paásirt:os. 

En períodos .die pseud01cuna¡:ión, ¡puedoo !1110 verse amebas, .sien­

•do necesar:i1o 1enltJonces ,busaar 'en 1las depo;si!cion.es las formas quís­

ti.aa;s del :pail;á:sruto.. P.aJra .elllo ,se <;ompnime f:uerl~e!lloote entre parta 

y 1CUb11e uha parüculta de te:x¡c}remento
1 

•con el · fin .de obten1er un 

•frotte fi111Í.simo. 

La:s heces, en fin, 1pueid1en :ser tenV!~él!das .. :a d~stan•cikl y aooser\éa­

,.fj;as s1n que ;sre a:Ltenen. ~os pa:ráJsitos ICDI1liten~do¡;, merced a su mez­

·c1a, a pa:ntes :igua:1es, ;aoo ¡citnro ;gnamc;'s .de formol ·~omerclial ,al · 

40 %, en •oi,en gr:amos de s.uero rfisiJoil~g:ico. 

Exmnen de .preparaciones secas-rEn Ul11a de ;J>a:s prepa:raci!onas 

:.9Jnteriares, puéd:ese ha'oer penetnar, ¡por ca¡pilani,da:d, una gota de 

,S!dJ,u¡aión .die á.cidq •crbmioo ail I por roo .. ();m ,efi.lo quedan fij.adas las 

;!fl)mebaJs, rql!t!e .se eo1ol1eJalll después hadi,etnido •pa¡sa,r una gota üe <ear­

'"mÍ.H a:1tt'1'.11•Í:rui<OO. 

:Jilentatral>J.i rlieooiDÍienda dGs!ooaJr ;sobne una lámina ;la gota dlel 

-}íqu~do qtt~e 0ootiene 1lt01s ;p31rnsi1t:Os. Se hooe aotua:r .después, .dumn;te 

4l<.ThniC.o minutos, .aloohol :aJbsorluto <lig:emmente teñido por la oo.siua; 

·se :Java con una meLda de alcaho1 y xilol, luego con :;.,.,ilol y de.,.pué::. 

se manita en bá:Ls3Jmo. 

f'uédese 'tamibrén fijar ,dummte 1C1Íiez mimltlltOfs en el líquido de 
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F·1emming; lawtr .en a~gua y en akohol, y .co1orea:r d:espués por la 

SiaÍ!I131!1JÍI11H O el wo1eta .de g¡enciana. , 

Pe110 .es pref,erib1e IUJti1iza:r :el método d:e Da~gaJnie. 

Los frotes de ma;teda f•ecail •Sie fijan •aon el á:cido ósmico o 

con :el líquido !die Schamdimn ; •l.ueg10 :se ~s:a:n al al>oohol ·iodur:él!do; 

des¡pués ,Sie reoloPeaJn 10on !tiOOJi•na, azul de to•Iuidina, o hemalboxilina. 

die H eicLooheim o ·de Gt1ena¿cher. En Jseguida s1e dif.er•en.cim ¡oo:n el 

ácido ·a,aéb~oo o el oxálra? .diLuido; ,d-espués s·e lavan en aikohal de 

70•. y ú]ÜmMnen~.e •se monta;n •en bálsamo, 1CU1id~ndo .de que en nin­

gún momento •Sie seqrute d fnote obj.eto tde es,ta;s maln,ifes>tadon•es. 

!..(os métddlos de Gj,emsa, .I;av.erailli, M·wria•no y Romanowski~ 

pueden ,da,r ig;ua1mente, 1(11Uy he11a:s ¡prepa~ra'Cionies. 

:Wa ltÍJ!l\ÓÓn de i1os quiJste;s s,e obuie1n1e •00111 la hen11atocX.itlina férnic:a 

de Heiden,heim y la •eosi~1a, previ•a il:a f.ijél!aÍ>Ón ;por 1ell Schaudinn. 

E)I autivn, de difitcullta~des ·téc[]:Í.Cas ieJliO:times, no 1_:lasa ,¿,e set 

UlUla de1~CJada •opet1aJción de labora>ton~o, inwpLicable a la.s :tlieoesí,dades 

de ~a olí111Íica y die la ¡práctica :pmf.e;sj,ona<l. 

Todos [os pmceldJimi,entfo;s Jail1/tler~ones i!llecesilt¡an el emp•1eo \del 

ma:~erial :a;deoua~do, 100 si>empr·e 4~S\Ponibil<e. Pero ha:y 1U1J!O ';senci111.si~ 

mo que .no 1nequi;ere edu<?w.dón, ;pre'VIia ni material ·d;e ning:una da­

se, ·que pu~de IS•er puesto •en pr~ct~ca: par ;amdquiera ,y •en ctta~lquier 
' . 

par.te, y que Oúlll!Sit'Í!tmye, po.r colnsñ§UIÍetl!te, d méto1do ·de cl•ección pa-

ra Ja: may•oría de 1os toa,sas. Nos Tef,en~mo:s ~ la in10touiación expe­

rimental 

En el 11eoúo de rm g1aJto muy jKW><'m, se •i[l)y¡e:ta medio 'c.entíme­

tro cúbico de heoes fveSic~s · de[ pliesurno ,¿,~Sie:ntér.~co. A los •dos o 

'tr'es día:s, ;Si la enf,ermedald •era de Jl1!aJhllm1eza ameb~aJna, rse desanflo­

~~a reln d anJtmal UlUla 1d.ianr.ea mucoo•a o .sang:U¡ind1enrtla •oon aba~tim1en • 

to, rnriiSteza, pelo eni~á:do y muente ;a 1os ,ciJi.ez o quince días. 

Bl poooedQmiento oo pueld~ :ser máis · •senoillo y sus :r.esul1taidos 

son de una s;egm•ri.da,o j,noudabie. 

En d .ga;to :se ha deSCli111lO]lwdo •la enfenmeda;d; la ameba ha in­

gertaldlo en eil intdti111o, ¡pmduciendo [lle!ODOs1s •SUperficia.l, luego U'!l•a, 

AÑO 6. Nº 6. AGOSTO DE 1919



-431-

{doora íCOI!l absceso •en hotÓI!l! rde carrtJJ~Sla, y, a:lgun:~ vez, un absceso· 

h~tiloo rOOmo d humano. El e:x;clflemelllto es T·Í!OO en pa:ráls.1tos. 

Bl :res.uilta~do, vendadeffilil¡eme ma:mV'il1oso y <eficaz, del do11hi­

dralt!O IC1e 'emeiúm ;elni el !Í!réllba.mileu;Jí~o de [os amehiási.cos, justifica la 

adopción de es!Je medio de ,cJ;iJa:g;nóstioo, ,áná~ogJo 1a1l tratamüento de 

pru~b¡a de la ISÍfiilii:s y ,diel pailtl!dÍISil110. 

El p11ofreSJOT W;ida:l, 'en WJ:a. maig1n~tnal ·leioaÍÓIIll que 1Juvimo~ el 

gu¡S'!JO (dl~ ·esctl/Chail:~Le drumnte el ¡semestn~ de '.irnvierllio de 1913 4:ecí~ 
que 1J01do rdisenténitoo •sorsrp~ohrooo rdebía :ser rtrata!do por la emetina 

srun illleaesida:d de rrecurni'r a medios delHoa:dos :de diargin:Óstko. Si la 

ounruaión !lllo apareda a t1os dos o rtlnes d~a~s, haJMa que desechar 1a¡s 

sosrpe¡aha:s de amebirosis y odeni:alr ~en. tOitm senillñdo, llliUes.tras pes:-

" Ü01mo tel} método 111!0 Weníe itJJCOllVIetJien:tes Y, como según Rogers 

"tboldia rdi:selnrtenj¡a ii1IO mQdiJfioada oo idos o ltnes c;l.í<lis por la emertina~ 

nro es de i1Jlaltu:rnleza amebia~na" nosortlr.o:s no yacilamos en aplica~vlo, 

!S~ bioo rdentro die <UII1 moinen:to 'al hablar del tbratlamiOO>to, tendretlli,OS 

<>ca:srioo de e:x;potnrer d ,J.ie¡srultado rde 111Uiéstra tex¡penielnlaia. , . ' 

Yia cay.enon en oosU!so, ·por j:tllefilcajoes, una ponción de SUIS!tan­

das lten:~da:s por ClJilltidirsootér1aa:s: el suHa,to !de sodio Y' de magne­

Siio, <el1 Khio-'sam, 1a tSIÍimalrouha, i1:a ipeca según el mf'todo hmsil:eño, 

y wlgul!l!rus más. 

Vieia Rog1evs telpi C<li¡,ou¡tjtla que 'llP' íhuen til!Úmleno de ·dÍisenté~ 

moríam ¡por no piüldleir rnedbir de 1!Jlla vez ~a:s aJltas dós.is 4re ipeca~ 

;aoo,oo qltlle .su gra:ve emdo 'requ1eria. Recot¡dó rentoooos laJs eXJperien­

oia!; de Vdd:e:r, qrue,' cnn soiuc:iooos de remetÍin!a, a:)icaloi•die pdndpal 

dre la ·ipecacuana ma.taba roo el acto [os o_uímñVIos dé ameba hisltolíti¡ca, 

S'Í aa 'SOUlción era al I por IO.OOO y ail C<l!OO d:e aJ!gunos IDÍilliU'tOIS si 

era ~al I por :roo.ooo. Hi:oo Ro¡ge:ns el 'elliSia:JO •con'
1
1os parásitos co:ni­

.. t1en/ñdos en 1a:s heoe~ @,sootéci¡c:as y al obtener ~déntñco rtesultado de-

cidió ~msa)'iaJr el pl1od~licto 'en sras enfermos. El reSJu11tado fné rea1-

~!Je rnamvib1oso, y iLa emetima es, 'deselle ·etJJtonce¡s, d vecurlso es­

peófico oontm ;J:ars d~seltllteriJas t!mp~aa[es. 
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Nosotros [a empl,ead!os 'sisuerOOit~dalmtmte en indiOS nUJesijrt(,)<S 
-dienbes a los ,que ool,emos 4Jna;ta;r ,del modo ,s:igui>ente. 

Si d 'o<l!so es @r:3lvre, ámponern!Ois .IUirt reposo ahooluto en cama; 

una ;ailÍ!mentación muy ligera a 13equeñas cai111Üdélldes y con cortos 

t'nlterwJ.os. Jja 11eahe ISUie1e oor mal ,SO¡p0!1tada, ,de :tnOOO <J:Ue ~a re­
serv:amos ¡pana '1os rc31SIOS 'el11 qwe 'la lengua e>jtá {líbsolutrumenl:e nor::­

:rual. Es ¡pr.efecib1e alejCU:rri<r al ~~UJa de ar:roz o rd:e cebada, a ras 
d3ll1<VS dte huevo y 1a lws bebidas tibias.· Bn 1a forma .crkica, ,cJ.~~ 
ladea altJemada ,con sopas y past:als. 

ltn.mddli,a;tamenbe que d diag,nóstioo qwedia restabílreoid,o, a>piircamus 

una arru¡po!ta de ,emet;ilnra. La dósis ,es nepetida a aas dooe y a' las 
veint~Cllatl"o hora:s a ;pail1!:ir .de cuya f;e,cha ~ mej.orÍ!a. es ya fr.anic:a 
y- bien y,iiS·ib1e. Desdie ,e¡11tJono~, la i.ny.e¡oci6rr se hará una v,ez a1 dia. 

dunrurute iOU'aJtm o dnoo, tsupim1>Jindola ou;a¡nrdo la normaltdad 'se '1'$­

wbl,e:zJaa. 

Con 111:1U1Cha. f::r:ejcuencia hemos dado reil l3J11ta a U!h ,dJi·S"eniténioo ,cJ.i­

;pu;táíJJdroi1e .curado y ilie hemOis. V!istJo volVIelr a los 1d.í,ez, a los :qU!in~ 

·o a ~os 'VeiÍ!nltle dias iC?ll Ul!lia 111~e':·a a~gudimción de a<J:uella renf,etllnJ 

'<CiaJd <ifUe pa11ec~¡¡¡. ¡;;uca,l}!:;¡¡dJa, o ICfGJ!ll ios •signo1s de w-ua mteusa 10Qlnges­

:!ti:&n hepát~oo., o J('!QI11 el cu:2Jdn0 ISI:Í<I11ÍJ011Úiiti.co '<ie un absceso amebi1amo 
del hí.g<l)GO. 

Es que la emetrna, qu:e mata rápi:dameni1Je a ~os parásit(ffs ;:a¡¡¡lu1-

tos, JOalíeQe dre va<lor JQOW.\tr~ [:9!8 qui~>Jte¡s de 'resiste:nrc;i,a,, Y~ 4!esarroHa 

~dJors, estl()J!s tmá>S ta¡rde, icl;a¡n 1~g:ar a w¡:¡¡a ~ureva !P.~aci&n ,de pDo¡t!OZOOIS 

lt!Uie Xlep!r~Qioouoen la Jt}ruf:etr~~d ,q~ :J?alPecía .cu.r.ª'<;J.a .. 

B0lr ;esoo :a\1 OaiOO ,dJe díirez, de vcirnbe y ,dJe tr-a. días 4e m 
~~vréimite IO'U113lcitim, es pr.uJcdreNitle ~~Hr lliws (!}ó~s iny,e¡c¡ta¡b>ies. N osp­

tr{J;S Jo haic'etn!O ~í ~tiloamenlte, ·~Sin qÚie ,¡¡¡CJ;lílj~S tiesde 

ími~oos !Wna 'S10i1a :iriecaÍ.da ,lllJÍ .lUJOO ~etáS~ta;si;s hepá.tk:a. E)l remi~ 

-~:eítlie '-10@1111!Siilder®FJse macl.iraait1líl00ifle ·tC"ll!Palik> .a 'raíÍz ·dse :fa irny¡ección :~ue 

se ~e porl'e a :qos 30 <lías de !lJa iclie~dón de Uos ,sign!l>IS :clí.taico,s. 

JÜroo.rtlr.a el ~~ 'Y ed de!l01r ~'liJrOO!ninwl, q1;1;e 111)11!1 .ced:e:n l~~a 
varias horas rdespués de Ia primera myección, 'pulOOe !J.íOObtrr'a!lJ;se ;¡¡le 
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momel111Jo a l;¡,s <3!pl~mcio'nes· Ga~lieni!:es, a 1es haí101s, e a hs enemas 
4-a<ud'a'lllizaiil.:os. 

Contra el iOOI!neílíim;iooto, ip01Sit~e~r~to1rio, darán l:¡uem. nesu1tadh 

1os la?<a·nites stta'Vies, ·el! ~rég,iméthi ai1imen,ticio y, 1en ca'&Oos, rebe1d1~s 

;los purganltes o1eaoos 10 'sai1il11!os. 

RtS!pect0 a 'CL9s·i6, 1111osooros ®~l~.,z¡aJm!Gis 10ltjd:iJ11!aflilaJmente las die 

cuatm .~entígramos 1~e ,elorh~®rato de 1etneltina ¡por <Lmpó'lla. En l0s 

· IÍ'lii:í'ío.s men0res ,cl.e <®ieho ,afi1os pne(~im:o.s lalS :die '1.1lt1l6 a ·oos raetntígra­

HJ0:s a ,1ws ffintrod:UJc~dás ¡por VÍiél. t:eictaª, qU~e dan U.;m¡g<tr a •reclliti>s y 

a tf~aJF!!e<liS gillel'IOIS<l!S. 

En ,Los {'laisos gnaV'es se pueden ~a~pliorur hasta quitnae cen;tí'gr.a­

l11<@S <de ptirner:a m4looción:, peit10 ilá c.'i>fra :l11és:U1J,ia un ;póiCO pe11.g~a. 

Es mejor 1iny,eanar ld!Íiez ,duranrt:e dos o !tres ·día;s, des'oaínlS:aíTido iUie­

·go unos cuamos pC!ita tprev.enirns<e tC()Il.ll.itlna la ~nlfloxkaaión ¡p:or a.cu­

rnukución. 

La ,he¡patiH;Í!s pUJede hace11se 1aoormw :en 1os primerO>s cllas~¡ •n,e¡cu­

a:níendo a un tF<lltamÍ!e:nJto 1e111érgií00. ,siJ 1el ,a;bs:ceso· •del híg<l!dro esrt:á 

ya fo1:made, de<ben ha.aePse 1li11Qs eu-airntaiS Í<!J'y·eúcÍ.Oa:JJes pa:ra 1esterri:li­

zarrJo. Después :ca:be :segufur d<OS lelain'lÍÍ'tliOO:•. o ,t¡iare:er .ro, .¡punci.&n :a:~- • 

r~dará, 1S1egt11iclia .clre ilia Í·lliJi~oción de ts•éÍfs. !C'en'tig:ra~os <i:e <elWJ:etÍf:la, .. en 
limeinita eentt~m,.etrrés oob:iaos d·e !a!gtllla, @'aira pParcrti(car Ua anyetodó.n 

"OOH dooag'llle, :a~v:a.ndo r1a ok.atrizéliCÍoo <lOOJ J:as inyocdo.nes hipo­

dérmioos del madl1~o {)IS!{')e.éLThOO~ 

Or.dimrafl~tnertitle, :el priim:.er :efooto . <'flJ!e· [flrodUK'Je 1a 'eme:tÍln'll é~ 

suprimiJr 'la sangne que :ao001paña a las dre¡posicírQ,nes y e'llr~ nflls im­
pu1s6 a l€\n~y<lln1ía 1et1. <ea~&oo de h~'l!Oilll'lagi:as gtraves y p~rosa~s, .sea 

rualt: f·oora lá iJndioi1e de ~a OO;f:entned!31d y los !t)jotiVQ¡S clce la .pér.diida 

·@ 1Sa'!t1!gct.~. El ~ésUJl:úado ha ·Sid.o siem¡¡ptne m:uy sati&fáetOrio. 

Hemqptilsio¡ grawirsiim:as, 111ehelrdes, a, um rpoccioo de ñem0;$tá,ti­
Gd!S m•S· :é menos ~~ti't'Jr<O;Só:S, ,t_.e~a'S~ SQS;t~l1Írla>S, pwfit:sa.S, hati 

"~ecliiido rá-pidaimente a <1ili ~. H:emonrag1ia¡s lt1.0lpiosa<s pt.o~ 

en ·dos de nuestros ca<sos por una úlcera d:e estómago, que, debió 

penfiQr,a~ rum ante~ioira., :a juzg:aw IFOit 1:a ~tildad "J d @ior .d:e la SQ;1\i,~ 

¡g¡t<r que srul1a. ¡por b boca, cedi:er4!1 at.ápildamen>re a l<a enmti.rta ; . alp 
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ea~o die hemamuda ; Vla.riÍqs •de Vla:ni)oos hemonmf:aJ1es y uno de he­

morra¡gña en •sá!ban¡a rpO!r v.a¡ai:amilen.ro ldle fosa ¡pa.rotidea, cedi:eroo rá~ 

pida y ·radicabnente i3ll mectiaannen¡t,o y lllJOS gaa-antiZiaJnon el ,e1e~·a~do 
poder hemostá:tilloo ,de l!ais ISialles 1so1ub:les del :alca:1o~de ,de Pd1etier. 

En ta1gúin cas¡o p110d'Uijo 1la •emetina tUI!lia ex!pectJqraJCión 'a:bnnda.n­

tisima, Vlendajdler.a bnolnJconma, que 'duró •oullirenta y qcho h01ra:s y 

tliO fué ·seg¡uida de ·.ningún ~tro ISí.;J¡tOOlla .. En 111n ohioo al que •deli­

ber.aldamen!te forZaJmiQis tl:a 1d6sis, rpailia y•ugu:1aJr IU[l a~bsooso deiÍ MgaJdo. 
- ' ' ~ ¡ 

que pameda inmmeinite, tse pmSiehitó m tes!taido 1domo de ISomnolencila 

y de ~Sopor, oon ¡pulso mtll)' ldtébH,, qUJe ,desla!pail'e,c,ió expolntáneamen­

te al ca~bo de IUIUI(ljS homs, ISln que ·ftU!ese pnecis? recurnir a mngú:n 

oontnaVIenenJO ll1li ISUJ!lgliema 1a iln!cHaa¡oiÓ111 d'y ha~aer a;lgo contra :aquel 
pasaj.evo roraS!tomo. 

Un <S?Lo [)UI11ltO ha tde detener :todavía n~Ute!stra altetl!CÍÓn .aJllltes 

de da~r rp01r tt:ermi:n:a:da Ja confenooda de :esta :ta:nde. 

Decía el ¡prof1esor W~cliaJl, te!nl .la magliJSitraq lección a g11e a~nltes 

alluidlirrnos, 'Uilla de 1la:s del tCttg"SO d!e en¡f,eltimeoodes infep::ios~ que te 
Qimoo •eXIpLicaT ~ el gmn :a:tl)firtÍea:tl.10 tdie La Ftatcul1i<\ld de París, que 

Mllte 111na' tdüanrea sospechosa .. &e·.:amebva:na, el ~édiúo .ni .debía per­

d~r ltirempo en avenigloociooes ni Ílll'V\eiSibÍJgaciooes má:s o melnlOIS en­

gom:JISials, •sino que d:eb~a <pO'h>e!l". en · práot~aa el tna:bamiento p01r la 

emetina, en ·la ·segurida~d tde que la tditwnnea des<11p~reoeríá >S~i era de 

nattllna4em :tlrtop~cal, y perman~oía iguaíl que 1aJn:tes. 1si · 1s•e debía a lio¡s 

baci1os tdi\s:enténidO!s IÍlnidÍgle!'mcs o a IOU!ailquiler 10tro pnooe:so imás o 

me:nJOs 'balllJa:l ldldl run'teS!tmo. 
Dioe Rogetis: qu:e, !una (Ha;nrea roo mod!ifi:caJd:a por :la emetina, ro 

es de ~tunalem aimebialllJa y · a~dmi1ie que :tloda '1a q~e no ·Sea provo~ 

roda ¡por ,a¡mehais TilO oode n!Í se (cuna ICO!tl. lals ~myeocion.es del tan 

citado alcalo1de. 

Ha:b1a;n, po¡r úLtimo, .lJos Q1iibiros y nosotnos •somOIS también1 1<eos • 

ooof,esos die telse ;error, >de !UJ11í .. elmE!\IJino-:dü:aJgnóstim, fUJ11¡daJdo en el 

mismo prillloipio. Se pone 'eme:ti[lJa a IUi!ll di~r-t1éiao sospechoso. Si se 

(CU!m, ~Señtall ldle que ,su en:f,wmedald te!ra p1101ducida por ~a ameba ; si 

l1!0 :se cuna n,i 1se modilfioa, seña!l tde qtl!e 11110 !lo era. Y así .se e)Sita~ble-
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<Je pam 1a arnebi:wSii$ !Uitl :tJ~atami:ento de prueba >ig.oo1 al del mer:ou­

rio en la ·sHilis, y al de da 'qrUJi:ni.na en 1el ¡paJooiiSit110. 

PUles 1bi,en; i!Jioso1mos hem01s ootJ;Jjpirobado . siempre . el primer 

.e~niU1111Ci:ado de 11:\sros a{omSI!llos : 'llii ·nna ,so1a Vlez IIl!OS ha fracasado 

d1a ememi:na :en di:é!Jrf'eaJs rtmop~oé!J1es. S~empre hen1os ·1ogrndo con 16Ha 

a~f,E'lcJbos muy br.i:1Lan:11tJes y oo mu¡y rpooos dí,~s hemos venddo un es­

taJdo g¡aJ~Íil'i().!ÍJ!liteisiiJiiil!aJ1, Ja veoes gr:av~simo,. debido al ,cu.Itivo icl!e La 

ameba diseniiJér,ka. 

Pero oúraJs 'VIeoeis, mtllch<l!s, hemos romdo eficazmente u.na dia-
' 1.'\nea que nJi ·ema lflropiJocul, ni .se debía a las am¡ehas, ni obedecía a 

·otna 1rnusa que a mo1tJivos 1de oi'ro onden linu¡y dis:ti•nto, perfectaJmerute 

damos y ·evi:denJtes, y 'OU'JO va:]ar eruiológ¡iiCO no e~a dlaldo ,dJiJs.cutir. 

De modo q111e, ISlin !temor a oor 1'\eicb~ficaldos, 1sin ldiUJda:s, ¡SÜ,n vaoi­

hoi:ooes, 1Sm v:aguedwdes, nosolbms .soS!Den:emos que :tQdas 1a:s dia-
• 1 ' ' 

rnea¡s ,de origen attnebilélloo ceden 'en seguida a lla ~emetma; que mu-

chals diJamrea;s ~U!e no s'e deben :a i1a ameba 10eden 'también en seguWa 
.a i1a ,emebiJna. 

La emetim. es, pues :el ·nernedlio ·es¡pecífioo, ·irnemp1azwble, in­

s,us¡J:1turib1e, ¡d!e ~el1ecoión, contra 11a d:is,ente'ria ·~rop~aa:1 y un •remedio 
' . ' 

pddiero~o ,efioaz, GJc!livÍisi:mo, :conrtJra muc:hé!Js d13Jnreas no. disentérloa¡s 

·ni ;tr,~p~aa1es. 

,EsrtJaJdos inl1;es!Thnames i()Q!JJSiOOU/ÓÍVQs a en tecitis tub:emulosa'S' ; la 

~sio1111es 1de las ISiUipln(l¡-inenaLes ; a aqrUJi1ias 1gás!ll1Ílca;s, iniSUifioienci.as pan­

creátida's, oatarros ·tnvesti'lllalles, oolitis g1enosélJS, Wftrrea:s u•rémims, 

oretc., penfootamenii:Je !d:ilaJglploiSib~aadias, cou:n¡pmhadas a~l mlicrosoopio, 

00111firmada:s p01r 1:a neg.alt!i'VIa investiga.OÍÓir1 ··de ¡}l(ljs amebas y por 1a 

irufrllCiboosa 1,n10¡QU!laaión fdina, han oodi:do .penfeat:a;men'be a 1a •etne­

fhlna. y:a .die un modo definñlti<Vo, péllra illJO Vlolv.er má;s, Y1a de ,modo 

'trmsiltorio pa:m rea¡paneJaer ·a Jos ~ . d~é!Js de .suspenldl~do d tra­

tatmÍieinltlo. 
'' 

Es ,aúm ¡pr01JJ1¡o 'para que 1t11as a1mev<~~mos a 1dar condu-siones de 

otm orden :ni a .se111ta.r afinili<LoÍ!ones más rotunoos. Ni siquiera .la. 

;Ja!ación 'd!e la anelbin:a fuern de los casos en que actúa como espe'!:Í­

'fj¡oa nos es penfectJamente coinidcida. 

' ' 
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Cede, 1parr <e}empLo, un art:wrno arr:tibestíÍlna:l, a <1a pdmer:a inyooción ~ 
1ieapaneoe 1dios o :tnes rdÍia;s después y ya ets ,retJe1d'e :a lá 'errlíettii!ta ; 

ooran otlnos •¡u1Jn a idóS'~s v'e1~daidenamenrtJe f;OirZ-aldláls· . . 
En g,enrtiml desapa:r!eoe ·en ·seg1ti!ida 1el ,dolor qtlle a;oompañ.a a ttas. 

depOísido:1lJes y ~~a :s-a.Jrttgme que ]rus lti_ñe, 's'ea quaJl ftu,er:a el moüvo de:l 

·dolor y de 1a ,swngre. Una.Js \iléces áe woob<t en ISiélgltiida Ia -c~ia:rrea;. 

Q1:Jl1a/s 1lallldr.t ,ttluoho 'en quiJté!Jrse; allguniws •Síe ¡prue!tide ¡pam .diespués vol':" 
ver ; otms se mod;ilfica ; otna:s permwneoe 1Ílllial1temb1e. 

Dedmos, pues, que ;1a 'emetiJtlia uiiJJe á >;;1U pOíder <ll111tih:emorrágko­

hien proba!dio y a su aoaión amebidcLa ,iJnlJlegahl,e, tlinla .woción oonidí:á.­

rréÍica podenósa; t<11n podénOísa que en muchos ;CJrusos ~es IS'Upedor a 

la ~de '~os aJstn~tes itlJSUJMes . y éufidenlte . IS!ID duda alguna j·oo1to ·a 

lkt.s dtna!S ci11iwdJas pmpi,edwcLes .1iempéUibÍIC:als, 'a irualuitla por dlereoh!O' 

pnopi:o en d -grupo de Los q!Ue Sie l"kumél!n meaicameniros heróiloos. 

La 'esooela de ~ga;s¡tró1ogos · dre 1este Iinistiro,to Rubio, pnelsrud]da. 

por hombn;~ ;tan estudioso y •por -espeidaHsta itwn nepurtado oomo ell 
doctor Lu~s y Y¡agi.i.e, mi -il}u:sitne am1go, hallaría en reSito de la ~e­

tJin~a amplio ·campo iCLond!! deSial"lfiOHa:r ,suls ootiV'kL;l!cLes y tabor i:nte­

TiesaJni1Je q~e elstud:iwr y esdarea.t;ir, 

Nosolbnos no hemos emp1e<l!do más que el dorh~drato de eme­

tina, ~sin ~que pos¡eamos reJX!pemen10~a a1gUJnJa .soibre ell bromtl!r.o, ni 

ool:H1e nfÍn1gulnla otr·a die J·als ,salltes del ,a;Loalo.~dte. 

En unM -:OdaiSIÍi011J('iS hemos 'ne0t11rn~do al dont'!"O qu:e -en ampolllas 

de JOtlJélit'ro ,cen<tírgtt;<l!IDOis por 1gr.amo ,de V'ehí culro ,DIOS su:miPJi&tt:an lars, 

ofidna:s ,de fal1tniaai,a ; ~e~n otma.s rul que '~gtua1mmt~ d,;,sudt@ y enqe­

r:l1aldlo en ·aJm¡po:l~als expen1cLen 'l:a;s caSas Bu:rrou~hJsJ W~~l€l01ille y Pa-r­

ke-DiaJvi~; ·en útr:<~Js, ail qu~e 1000! 1e!l no;mibne pa;tenltatdlo e indt¡1Sit11ia:l de 

"Henoometim." pPepruna 1eJ11í sus :~boraiborios ,G]Jtil No~e ~e España el 
docrtJ()r J. Ousi, de Fi~gueras, y 1e!ll algunos a Ia "Í1peca tota1e inj:ec~ 

~ble", de Los J;~oo,rajt{llni!os DaUIS\SieJ, dte Parils. 

En g:er~eraJ, un:a primem Jc.unciusión ~s-e puede :><eca,r -de nuestra 

e'-"lpeciencia. La emet:inla die laJs f.a:rmwoÍias, es i!n:féPÍor ren aodón a 

las ,de Ousi, de Builimghs, y die P!a:rkle, b-Íioo \slea por 1a pureza del 
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a!Íica:1oidle que estos uti,lizam. pama sUJs pnepéllmdOis, h~en por 1la 

f,eoción de la ,cJ,osÚJs :que :'ende~r:a oéllda ampo11a. 

La ipetaa <de DausSie, ld!Qtéllda ,cJ,e potentes vintudes hemo¡Sitátkas, 

es ·seguramelnlte ,La menos éllmebidda de 1.nd,a¡s Jas citadas. 

La, .de Parke y la de Burmghs, difioi!lisima de ohtener a cau~ 

ISa !die bs difioult<lldels y rt~<l!ba~s que para su reXiporta!Ci6n impone el 
gobiemo de Ing.kuterm, .sueLen 1ser .!ll111liJ. fa!Oe¡pta1Mes. 

~éno 1a que goza .tod,a,s nuestr<als ,s,iJmpaiÍÍaJs; l!a que nosotros 

pnderimos ISÍ,ettnp11e.; ;la .que rno1s ha pr,o•duddo' 110is mejm.:es éX'iltos y 

Ja que no Vrélloi1a:mos .en recomendar ,efica;¡jmel1Jtre 1es la "Hemome!tina 

de Ousí'', oon Ja · cua,l hemos logu"'wdo muchas V1eoes ef,edoiS wstri­

gentes CJ!nti -diSientérioos y hem01stá,tic<J1s que ren va:no, pedimos a Las 

fa;rma:CO.S de IOÍ!r.éi!S 'fl'DOIC!edOOCÍJa!S. 

Tnart:á1!11dos,e, además, de ru:n pr<~ducilo :nac~onal, que <aJl :cert~fi­

<t'lar la cuJlltum farmacéUJtica !die 1SIU a'Uitor, h0111ra a la química ·espa­

í'í.o1a, iJ110lSIOitims 100n .'la f1nentJe · q¡lta, rsin, escrúpu1os, furJJdwdos en u:na 

e:x;periencia que es muy SUJfircÍJenl11e :a . este ;tlespeoto, l!liOS rareemos en , 

~a ob1i,gacióru die CIOO!sidera;r 'a La Hemome:t;i,na ,dd Dr. J. Cusí como 

el más ¡pedecJto de •los Wllltid~Sientéri<oos . qrue pols:eemos hasta cl día. 

Con ;ella, toda amehios~s ISiea del rgna.cLo y lde la l:Oicaliza:ción que 

sea, :s;erá rápi,damente yrugu1aJda; ttoda hemo>11mgia curable será e.-1'1 

seguida cohiibida y rcuwlq,uii:er d>ÍiaJriDea, ca¡paz ldle ceder a la e:metina, 

'Será muy pronto dominada. 

F. Fentández Martínez 
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