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NOTAS

PIEDRAS BEZARES

ESTUDIOS HISTORICOS COLONIALES

PRELIMINAR

Casi todas nuestras historias hablan de las piedras besares
y con tanto interés que proporcionan el maferial suficiente para
englobar una disertacién que sirva siquiera de curiosidad histé-
riea.

Tratase de la piedra bezar natural v no del cuerpo quimico
del mismo nombre.

Los bezares son un capitulo muy interesante de la zoofarmacic
del pasado.

Como preliminar de esta monografia reproducivé tres mencio-
nes de escritores contemporineos que resumen la historia del fa-
moso bezoar, visto de lejos.

De la Revista de la Sociedad ‘‘Folklore Chileno’’ del afio 1911
entresaco ¢l pérrafo que sigue:

““Los Polvos de coral y los Ojos de Cangrejo que los huasos
compran todavia hoy dia salen del mismo frasco que la piedra
bezar. Son casi tan caros y producen efectos casi tan enérgicos como
como los de aquella.

Lo que la medicina pupular de muchos pueblos s¢ Hama Ojos
de Cangrejo no son verdaderos ojos del animal, sino unas eoncrecio-
nes de cal pareeidas en su esencia al bezoar.
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Se conoee todavia en Chile la Ufie de lo gran Bestia que son
raspaduras de unicornio.’”’ '

Acerca de la piedra bezoar Arturo Fontecilla tiene la siguniente
anotacién en sus estudios coloniales:

“En aquellos tiempos las boticas no contenian ni la quinta
parte de los remedios y drogas que se necesitaban para curar las
enfermedades; en eambio posefan una serie de especificos que no
tenian ninghn prineipio eurafivo, sino que eran los gue la receta-
ban las méicas y la supersticién e ignorancia de las gentes,

Asi por ejemplo, uno de los remedios mas aplicados fué la pie-
dra de bezoar, que era una especie de empacho vegetal o cileulo
vegetal, formada en los estémagios de los guanacos.

Todas las familias guardaban en tinajas una piedra de bezoar
por si se hallen, dice el P. Ovalle, con algim achaque de apretura
y amsias de corazdén, con algune pasién o melancolia.”” (Rev. Cat.
de Chile; t. 11, p. 440, afio 1910).

En:Ledén Tournier, en su estudio ‘‘Lias Drogas antiguas en la
medicina popular de Chile’’, se lee:

““Otra prueba de la antigiiedad de las tradiciones medicinales
guardadas por el pueblo de Chile es el empleo de la Piedra Bezar,
que no presenta felizmente otro inconveniente cque el de mno pro-
ducir efecto ninguno.

Es soberana dicha piedra, segfin los médicos y médicas, en un
sinntimero de enfermedades; testimonio de ello es el alto precio
gue tiene.

No hay botica que no tenga la misteriosa piedra; un gramo o
. dos de la preciosa sustancia cuestan hasta veinte centavos.

Lo que se vende como piedra bezar es el carbonato de ecal,
vulgo creta precipitada; o mejor atn, la creta preparada que
es més estimada por los compradores, y que caesta al boticario unos
cuantos centavos.”” (Anales de la Univ. de Chile, t. 127).

No solo en este mundo de las Américas privé esta moda o lujo
o curiosidad, sino también en el viejo mundo, ecomo consta de las
alusiones que encierran las glosas que avaloran mi trabajo. Entre
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los libros consultados, el caso més clésico de la apreciacién que he
visto citado de Europa, adonde iban a parar generalmente las pie-
dras bezares, es el de un judio de Amsterdam que pedia 2.000 $ por
una piedra bezoar de puerco-espin; la cual no pasaba del tamafio
de un huevo de paloma. .

No pretendo defender ni criticar el uso del bezoar organico sino
exponer iustrativamente las deseripciones, uso y datos ciertos y

ecneretos de nuestra prehistoria en este asunto tan curioso.

EL BEZOAR

Bezar es una concrecién o eélculos especiales que se forman en
el esthmago o intestinos o vias urinarias principalmente de algunos
rumiantes.

Indiferentemente se ha llamado en castellamo bezar, Dezoar, be
saar, bezares. Y Tisase ya eomo adjetivo, ya como sustantivo esta
palabra. ’

El color més comin es el aceitunado.

Sus clases son el Bezoar primitive u oriental por hallarse en
el Caucaso y Persia, y lo crian la gacela, el puerco-espin y la cabra.

El otro Bezoar es el Occidenial que es el que tenemos en las
vertientes Andino Argentinas y algo en Chile y Perti; férmase
en el guanaco, vicufia, gamo, corze, anta, eiervo, antilope, eabra, mo-
no y lama.

También hay otra piedra bezar llamada alemanae bastante co-
nocida en nuestre ganado vacuno y caballar; pero estd formada por
un nfecleo de pelos y no ha tenido importancia.

La més apreciada de estas tres clases es la piedra bezoar oriental,
por ser-mis escasa, mas briliante y hermosa.

Llimase también piedra bezar a una fosilizacién concéntriea en
torno de un niicleo. '

Se han atribuido muchas cualidades curativas al bezoar, pero
hoy s6lo tienen un valor histérico en medicina y el mérito de la
curiosidad en Museos.
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Con todo ha quedado en nuestra farmaeia el nombre de dicha
piedra para denominar a una sustancia quimica alexofarméitica que
es antidoto y apellidado Acido bezodrdico.

Bezar etimolbgicamente proviene del nombre persa bad que
significa ‘‘viento’’ y zahr ‘‘veneno’’, los cuales dos nombres en su
composicién dan la idea de lo que sopla o disipa el veneno o sea el
contraveneno o antidoto; nombre que se puso a esa piedra por la
ereencia, algo fundada, de que neutralizaba ¢l veneno y preservaba
de él.

Lazaro Rivero en sus insfituciones médicas, que mas adelante
se cita, dd la versién de que en hebreo Bel es Sefior y zoar veneno;
y bezoar por lo tanto es el Sefior del veneno; y atn afiade que zoar
proviene de Pazar o Pozen en lengua pérsica y que significa cabra.
De donde la palabra bezar nos cifra este concepto Piedre que se
halla en las cabras y domina el veneno.

Contiene el bezoar: earbonato, fosfato de cal, colesterina y ma-
terias vegetales descompuestas.

El actual bezoar quimicamente artificial y medicinal tiene esta
férmula: €14 H6 08 + 2H20.

Ambas tienen el 4cido elégieo que traen la corteza de raiz del
granado y las cortezas del pino, roble y agallas.

El bezoar de algunos rumiantes es oleaginoso; generalmente es
aromatico bajo la aceién del calor.

El agua uo lo descompone; y, al fuego, sélo se carboniza.

MENCIONES HISTORICAS

En capitulo aparte expongo ahora las deseripciones que van
dispersas en varios autores; los cuales nos hacen entrever las ideas,
creencias y estima que se tenia antiguamente, en nuestras regiones,
del bezoar.

Es nota de especial interés en la variedad de piezas deseripii-
vas que reuno el advertir un comfin sentir y conocimiento exten-
sivo a diferentes escritores, tiempos y épocas. Esto es en tal grado
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que a ratos duda uno de si se copiaran mfétua y sucesivamente o
si ciegamente se transmitia la creencia de los bezoares.

Para exponer este asunto y el de los capitulos siguientes parece
més natural el orden cronolégico de la decumentacibn.

Como la documentacién histérica es lo més valioso en mi apre-
ciacién para estos estudios de composieidn sintética, me esmeraré en
reproducir textualmente lo mis que pueda las noticias y datos para
que ellos nos ilustren en su propio lenguaje e insustituible sabor
de originalidad.

Ya en la remotisima fecha del afio 1597 el historiador Bernardo
Vargas Machuea, eseribié en su ‘“Descripeidn de las Indias Occi-
dentales’’ €l siguiente capitulo:

‘‘Hallanse en los venados gue mueren en tierra templada y que
han gozado a tiempos de la caliente, unas piedras bezares de las
mas finas que Monardes. Son de color aceituna las buenas; y las
gque se hallan de este color son pocas, pero grandes. Y dicen gue
se eongelan de que los venados son picados de culebras de tierras
calientes; y que, picados, comen una yerba con que resisten agquel
veneno y congelan la tal piedra.

En cuanto a ser picados, yo lo confieso; y en cuanto a comer la
hierba, soy de contraria opinién, por muchas razones: la primera,
porque en tanto tiempo que log Indios son habitados de sus natura-
les, la yerba fuera conocida por algim camino; y también porque
en los venados de tierra caliente, que no alcanzan la fria se hallaran;
que en estos tiempos tales no se ha hallado ninguna; y, si son pi-
¢ados, mueren sin remedio; y si algunos de tierra caliente las han
tenido, son aquellos gue ‘habitan en ella y gozan del temple frio
cuando guieren y son mnecesitados de tal picadura.

Pues diciendo mi opinién, digo que el venado, asi parde como
bermejo, que son picados en tierra caliente, unos 'huyendo a su que-
reneia, y otros guiados de natural instinto, en el agua més fria
que hallan (gue la hay en extremo) se meten y no salen de ella hasta
en tanto que el calor del veneno estd aplacado; y que no lo deja
pasar al cerebro y corazén; quedando en el estémago donde se re-
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ceoge y con el frio se va condensando y fraguando aquella piedra,
arméndose siempre sobre yerba del buche u otra cosa que acert a
£oger.

Y en lo que estriban, es: deeir que es la yerba que comen para
el remedio del veneno. Y para argumento y prueba bastard ver que
un venado acosado de Jos perros con aquel calor viene siempre a
parar y buscar el agua, donde su natural y calidad los lleva; sin
<ue tengan otro reparo.

Piedras besares falsas—THstas piedras son muy finas y las
suelen los Indios contrahacer de tierra; que lo parecen; y son mu-
chos engafiados con ellas’’. {vol. 2, p. 130).

En el afio 1604 el Inca Garecilaso hablia ya escrito en su obra
‘““Comentarios Reales” de los Incas del Perti:

“De todos estos animales bravos (venados, eiervos, corzos, ga-
mos, vicufias) sacan la piedra besar en estos tiempos (de 1600). En
los mios (50 afios antes) no se imagnaba tal.”’

Relatando la caceria de los Reyes Incas en otro capitulo refie-
re: ‘“De este ganado bravo se saca la piedra bezar, que traen de
aquella tierra (del Pert); aunque dicen que hay diferencia en la
‘bondad de ella; que la tal especie es mejor que toda la ofra,”’ esto es,
que los bezares de estos venados, gamos, vicufias y corzos del Perti
son mejores que las otras clases de bezoares.

El P. Rosales (afio 1666) al dar noticia de los guanacos de Cuyo
eseribe: ‘‘Crian muchos, en el vientre, piedras bezares que fraguan
de yerbas muy cordiales y expulsivas de todo veneno. Y sobre un
palito se va formando la piedra, adquiriendo unas capas sobre ofras
con que toma cuerpo y grandeza.

Yo vi un indio, excelente herbolario, que di6 a beber el agua
eocida de estas yerbas a un enfermo de mal de corazén y en breves
dias eobrd perfecta sanidad.

Por la codicia de las piledras hacen monteria de «Jus (de los
guanacos) con perros y caballos.-

La palabra guanaco es propia de la lengua geneval del Perd,
llamada quichua; y la propia [palabra de guanaco] de los chilenos
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es luan; y a las piedras vezares las llaman luan cwrs, que quiere
decir: piedra del guonaco,’’ (Hist. de Chile, 4. 1.°, ¢. 24.)

El P. Ruiz de Montoya habla del bezoar en su ‘‘Tesoro de la
lengua guafani”, en la palabra Mborebi (anta), y dice que sirve
para sanar el mal de corazén.

Xl viajero Biseay de Ascarate, que en 1698 visité estas regio-
nes, habla de los guanacos de Santiago del Hstero ‘‘en cuyo estéma-
go, dice, se encuentra la piedra bezoar.”’

Del P. Charlevoix y de su historia del afio 17566 transcribo lo
siguiente: ‘‘en el vientre del anta se encuentran piedras bezoares
que son muy estimadas.

Durante e! dia pace la yerba y de noche come una especie de
arcilla que hay en los pantanos; a los cuales se retira a la puesta
del Sol.”’

En esta deseripeién aptntanse dos elementos: el caledreo y el
vegetal que eniran en la formacién del chleulo bezoarico.

Del guanaco, nos dice el mismo historiador: ‘‘es comfin en el
Chaco y Ileva piedras bezoares de tres libras y media;’’ pero Muriel
advierte ‘‘que a veces se da el nombre de libra al peso espafiol de 8
reales y quizé de tales libras se trata en este lugar; pues si se habla
de libras de 12 o 16 onzas es excesivo el edleulo.”’

El P. Liozano, que para su tiempo es un cbservador y naturalis-
ta no vulgar, recopila y presenta de sus estudios bastantes datfos
acerca de esta piedra.—Algunas indicaciones de este y otros tratados
suyos son de alguna dudosa credibilidad. Pero no por eso desmerece
dicho historiador; porque, como dice Lamas, con su criterio ha hecho
mucho en atreverse a no dar fe a tantas otras eredulidades que
sin comprobarlas se iban repitiendo en el incipiente estudio met6-
dico de Historia Natural; cuyos libros més eran descriptivos que
no cientificos. También serfa un dislogque querer exigir y esperar
gque 150 afios atrds hubieran de saber 1o que hoy sabemos

Puesta la antecedente salvedad, veamos la deseripeién de cor-

te granadino que nos d& Lozane, que es resumen de lo que hay
en el asunto:
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“Cuando son pequefias, se hallan muchas juntas en aquel se-
1no; menos, si son mayores; y alguna tal vez grande que no admi-
te compafiera.”’

‘‘Unas piedras bezares hay blanquizeas, otras obscuras; ya ce-
nicientas, ya negras relucientes como vidrio, ya 4speras, ya muy
tersas; unas ovaladas, otras redondas; estas cuadradas y aquellas
triangulares; cual menuda, cual mediana y cual muy grande; ha-
biendo algunas que llegan a pesar treinta y dos onzas.”’

““Vénse, talvez, algunas que suenan al modo de la piedra del
dguils porque se formé la bezar sobre algéin grano que después
de encerrado en el centro fué secando—Otras se ven formadas
sobre espinas; y dos, refiere el Doctor Montalvo, que se han ha-
1lado sobre agujas.”

‘“Algunos, ecuando en Europa las ven muy grandes, imaginan
que son artificiales; pero se engaflan, pbrque acé la vemos sacar,
de aquellos senos, de tamafio excesivo.”’

Al hablar Lozano de los venados, ¢iervos, corzos y gamos dice
que ““aunque mo faltan autores que testifiquen de otras provin-
cias eontérminas a estas nuestras (escribia em Cérdoba) que tam-
bién crian dichos animales las piedras bezares, no hay noticia de
gue por acé las haya hallado alguno en ellos.”’

El mismo autor al ver que estas piedras estian compuestas de
varias telas superpuestas, mis o menos gruesas, explica provenir
esto ‘‘de la mayor o menor materia que se agrega.’’

Y la explicacién que d4 de la formacién de tales piedras es
la debilidad de la edad la cual ‘‘ no tiene a veces el suficiente ca-
lor natural para digerir las yerbas y no convierte en materia todo
el humor de ellas; y de las partes supérfluas se van congelando
las piedras.”” Este razonamiento lo basa en el hecho de encontrar-
se los bezares en sblo los guanacos de edad.

Y la razén topografica y medieinal asi lo expone:

“‘Lia materia de que se forman son yerbas de gran virtud que
por instinto natural busean los guanacos para curarse y para im-
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pedir la ponzofia; como animales que andan diseurriendo conti-
nuamente por todas partes sin hacer asiento fijo.

Al sentirse heridos eorren llevados de mnatural instinto a pa-
cer aquellas yerbas que les sirven de antidcto y como frecuentan
més este pasto, por la mayor repeticién del peligro, proviene de
ahi se halle méis cantidad de bezares en estos paises. Y es cosa ex-
perimentada que en los paises donde abundan més los animales
ponzofiosos, es también mayor la copia de piedras bezares.”’

En otra pagina el mencionado P. Lozano nos apunta este otro
dato:

“‘Tl motivo de cazar los guanacos es por el interés de la pie-
dra bezar.”’

En su ‘“Corografia del Chaco’’, el mismo historiador P. Lo-
zano, emite estas notas: ‘‘Las vieuflas erian también la piedra be-
zar que es la mas estimada después de las orientales. Hn todos
estos animales proviene la dicha piedra de los alimentos de que
se mantienen que son algunas hierbas; de euyos excrementos se
va formando el bezar a veces sobre una espina o palillo, otras so-
bre una piedrezuela sobreponiéndose capas a capas como estin
las telas de cebollas.

Y de aqui nace que cuanto més viejo es cualquiera de estos
animales, tanto mayor es la piedra.”’

Del P. Sanchez Labrador, es lo siguiente:

““En muchos venados y ciervos se forma piedra begoar; aun-
que los cazadores rara vez la encuentran.”” La razén que di el
mencionado escritor es ‘‘porque estos animales en sintiéndose aco-
sados huyen con velocidad; pero si llega a herirlos el que los
corre, vomitan, arrojando por la boea el bezoar o bezar que guar-
daban en sus buches. Por esto, si no se tiene mucho cuidado, como
no le tienen los infieles, no logra el cazador la piedra medicinal.’’
(t. 1., p. 194.).

En su historia también hace memoria el P. Guevara al hablar
del Anta del Paraguay: ’

‘“‘Esta piedra bezoar, como también la de los Guanacos y
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otros animales, no tiene figura regnlar ni determinada formagidn;
a las veces se encuentra vacia por dentro; y esto sugede cuapdo
la fébrica se cimenta en materia que es de difiell disolueién.
Otras veces estriba en algiin palito o arena que sirve de cimien-
to a la obra; la que tiene sus interrupeciones; y al parecer se com-
pone de una variedad de materiales que diversifican las hojas
diversas, casi enteramente en los colores.”’

Esta mencién parece una reminiscencia de lo que ya habia
apuntado el P. Lozano.

En tiempos més eercano a nosotros, esto es, el afio 1802, Azara
en sus ‘‘Apuntaciones de los cuadriipedos del Paraguay’’ (t. 1,
p. 3) menciona el bezoar al tratar del Anta: ‘‘ Aseguran que algu-
nos individuos (de la especie Anta) tienen piedra‘, bezoar, con la
misma virtud de las (piedras bezoares) orientales; y a sus ufias,
tomadas en polvo, atribuyen la virtud de curar la alferecia.’’

USO DEL BEZOAR

El modo de usar medicalmente el bezoar era vario. Uuas veces
era por infusién o sea depositando la pella entera en un vaso de
agua, para que la saturase de sus propiedades; -algunos diecen
que su gusto era amargo y urético. Otras veces la rompian la
bezoar y reducian a polvo para disolverlo en el liguido y beber
dicha disolucién; la proporeién recetaria era de dos o tres pie-
dras pequeflitas para un vaso ordinario y tomarla una o dos ve-
ces en cada caso mérbico.

Se crefa también que, llevando dicha piedra al cuello, se te-
nia amuleto de felicidad. Y los que no podian comprarla la alqui-
laban, ecomo en Portugal, a dos pesos y medio al dia.

Los explotadores se aprovechaban para falsificarla. Asi en
Goa v en Malaca se fabricé en gran cantidad con una pasta arei
losa, formada con polvos conquideos, resina y yerba, amasados
con laminilla de oro; lags envolvian, después de adornarlas con
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algiin geroglifico indigena, en un proporeionado estuche para
-expenderlos en Europa.

Mucho durd este engafio, porque las falsificadas remedaba,n
bien en su exterior a las naturales; y para conogerlas era preciso
romperlas: la falsa era uniformemente igual en su interior; no
asi las verdaderas; y estas, al alijrselas, no desmerecian en su

‘brillo; mientras que las falslflcadas deseubrian aspereza y baste-
-dad exentas de brillo.

Pero el caso estaba en que no querian
romper la bezoar para saber si era verdadera; pues, si la rompian
Y era verdadera ya no vaha

El Dogetor Nicolds Monardes, medmo de Sevilla, en un libro
-de medlema que formé en 1574 con las cosas de la Naturaleza
que se hae;g, traer de América, tiene un capli.glg sobre 1a pledra
bezoar. Dice, entre otras aplicaciones que enumera, que Carlos
V la utilizé para disiparse tristezas y melancolias.

La receta que preseribe es tomar tres gramos con agua, len-
‘gua de buey: para sanar de congojas y desmayos.

Segfin explicacién cientifica de aquella primera época, cuan-
do se aplicaba la piedra bezar sobre puntos intoxicados, era para
que eon su porosidad capilar o esponjosidad a manera de Insue-
¢ién o papel secante, asi se hacfa en mayor escala con las as-
tas de cierve carbonizadas.

El mismo historiador antes citade P. Rosales, en otro capitu-
lo de sus descripeiones (t. 1, p. 115) al describirnos jas costum-
bres de los indios de Chile réﬁere el siguiente curioso uso:

““Es cosa graciosa las invenciones que hacen estos dias (de
guerra) para que los caballos se hagan ligeros; porque les dan
a beher pigdra'b_ezgr desleida en agua. Que, ¢omo esﬁa piedra la
sacan de los venados y guanacos, que son animales muy ligeros,
Juzgan que en la piedfa estd 1a ligereza de el venado v que hace
ligeros a los caballos que la beben.

Deméas de esto, les pasan y refriegan las manos y pies (del

caballo) con piedra bezar y con pies de guanaco y de gamo; y
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con refregarles con las pieles de estos animales, ligeros en correr,,
piensan que se les pega a los caballos la ligereza.”’

El autor antes mencionado, P. Guevara S. J. en su historia
del afio 1754 al apuntar las eualidades de! Anta (especie de Ca-
bra) deseribe estas dos noticias:

“Tiene dos buches: uno vulgar, en que recibe el alimento-
v otro particular lleno de palitos podridos; en este segundo se ha-
lla la piedra bezar tan estimada para el mal caduco y otras do-
lencias que se supone hallan remedio en su virtud.”’

Después de explicar la constitueién y formacién de los be-
zoares expone: ‘‘Toda la virtud medicinal de los bezoares proce-
de de las yerbas y palitos; y el buche es el 6rgano o alambique
que extrae los humores y solida los jugoes para el uso de las cura
ciones.”’ » ‘

Al deseribir las notas del guanaco el mismo historiador es-
eribe: ““Cria la piédra bezar confeccionado de jugos de hierbas.
eordiales que tienen varios usos en la mediema.

Si estas hierbas busca (el guanaco), econ naturel lnstinto,
picado de la vibora, como algunos dicen, no lo aseguro; pero sc
hace creible gue si las hierbas tuvieran virtud antidoetal, las pie-
dras bezares, confeccionadas de sus jugos, tuvieran también esa
cualidad y fueran un especifico apreciable contra el veneno de lag
viboras.”’

El P. Falkner, médico jesuita en Cérdoba varios afios hasta
el de 1767 e inglés de naciém, tiene eserito en su libro sobre la
Patagonia, el siguiente capitulo:

“También se obtiene gran copia del bezoar oecidental; que
se saca no solo del estémago de los huanaeos y vieuhas, sino tam-
bién del anta; aunque el de estos animales es més ordinario.

Si ose aplica |el bezoar] en cantidad vastante, ¢s muy eficaz
para produeir diaforesis [sudorificos]. Casi siempre me ha re-
sultado un prontn alivio instantinec en casos de carraspera, des-
mayos, ete.; siendo la dosis una dracma o dos eseriipulos tomados
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en cualquier bebida; aunque podria darse aun en mayor cantidad
con toda seguridad.

Yo he hallado que en muchos casos es preferible a muestros
festiceos y a las sustancias minerales.

He tenido en mi poder algunas de estas piedras que pesa-
ban hasta 18 onzas”’ (Descripeién de la Patagonia, c. 3).

En Cérdoba y en Julio de 1768 bhay un caso de aplicacién
en la declaracién que da Franecisco J. Echeverria de la muerte
acaecida a una negra; quien dice que la ‘‘vi§ enferma en la cama
4 la mnegra; y que tiene noticia que padecia de lombrices; y que
en esa misma hora vié que la dieron un bebedizo, con una cuchara
de plata,, que dijeron era de piedra bezar; y que el P. ¥Fray Isi-
doro que la estaba curando le envid, con wsi manteista hijo del de-
clarante, un frasco de bebedizo para que s¢ fuese dando a dicha
negra enferma.”’ (Crim. de la Cap., 1. 21).

A continuacién traslado dos mencioner mas de aplicacién segiin
libros de cuentas reproducidos por el D. Garzén Maceda en su
“‘ Historia de lg Medicing en Cdrdoba,”

En un grabado, del tomo 1.°, correspondiente al afio 1770, se
lee: ““A Moncholo: una purga de mand, 1r® cordial bescuartico

o

cur’.

A Franeciseo, el carpintero: beseuartico curuiano vino emético
orchata.’”’

En el tomo 2.°, p. 584, de la dicha cobra estd grabada una pi-
gina de un histérico manuserito de medicina; en los remedios que
en ella se indica contra la peste, se lec: ““Y mno serd malo juntar
2 los sudorificos un eseripulo [una piedrecita o gramo] o més de
piedra besar en polvo sutilisimo.”’

El autor coneretando lo que hojeé en wmanuseritos inéditos
del recetario indigena y colonial en materia médica zoolbgica re-
sumia esta definicién de la piedra bezdar: “‘Conerecidn coliza
que se forma en el tubo digestivo de los anitlopes, de lus Uamas y
wvicufics; usade yo come amuleto, ya contra lo peste, ya como an-
tipidrico y como antipasmédico.”’ (1. 1, p. 331).
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DATOS HISTORICOS

Interesante ilustracién es para la presonte monografia 1z in-
sercién de un pufiado de datos extraidos del carnet de mis apun
tes de archivos.

Estas piezas documentadas nos muestran, en su primera fass,
la generalizacién del wso del bezoar, principalmente en todas estas:
regiones y su estimacién supositiva conforme al concepto visto én
las anteriores deseripeiones.

Ya en carta de 30 de Noviembre de 1632 decia el General de
los Jesuitas, desde Roma, al P. Vézquez, en Coérdoba, Provineial
del Paraguay: ‘‘También he recibido los instrimentos con que
los Indios) los mataron a los tres mértires (P. Rogue Gonzéilez
y compafieros en el Uruguay), aguel vestido de plumas del hechi:
cero ¥ 1a cajd con. las ‘pledras bezdres. De todo quedo coii €l juito
agradecimiento.”” (B. A.; Arch. S. J.; L Madrid).

En 1637 entre los bienes de Isabel Ferreyr,a figura “una
piedra bezal que pesa 3 onzas.”” (Ach. de Trib., Prot. E. 1, 1, 51,
Csrdoba).
~ El Obispo del Tucumén, Ilmo. Torres, en su inventario dé
1637, tenia ‘‘una petaca redonda con llave y en ella beynte pie-
dras besares grandes.’” (A. de T. Eserit. 1.2, B. 1 72).

Arntonio Barreto, brasilero; poseia en Cérdoba: ‘‘una piedra
besar que pesa media libra.”” (E. 1, B, L. 72).

A la Hijuela dé D Isabel Ferreyra se le adjudictd en 1640:
“‘nua piedra bezdl gue tendria 3 onzas por peso y medio.”” (E. 1,
P, 1 51).

Don Alvare de Sotomayor, ‘‘Juez Oficial real de Tucumin
y de la Real Aduana de Pierto Seguro de U6rdoba,”’ due murid
e 1644 en las Pampds de Imipira, de Cérdoba, dejoé en testamen-
taria: ‘‘“dres pledvas besales chicas.”

v ““un pape!l de piedrds besales ynteras y quebradds.”” (Arch.
de Trib., Cérdoba; Hip. 12, 1. 84).
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Un episodio judicial y sugestivamente curioss es el extracto
del expediente del reclamo hecho ante el Obispo para que obligue
enh conciencia y con censura eclesidstica a! cumplimiento de un
trueque de 24 mulas por una piedra bezar.

Puede consultarse dicho doeumento en el Archivo de Manus-
erito del Hospital de San Roque en Coérdoba (lib. 2, e. 6.). Trhta-
se del afio 1653.

Su contexto, que es como sigue, nos explica si contenido:

“‘Para ante su Sefioria Ilustrisima el Obispo mi Sefior.

Presento esta peticiém....: ’
el Maestro Diego Rodriguez de Ruescas...... y defensor de Dofia
Ventura de Villalba v Frias — e nla causa que signe la dicha mi
Vparte con el Doctor Adridn Cornejo, su cufiado;
digo que el dicho Doctor entregd una cédula de obligacién que
hizo Alonso Liépez Valdés de pagar a la dicha mi parte de 24
mulas por un vestido que vendié al susodicho de P° Moyano Cor-
nejo su marido difunto. '

En su reconocimiento declard el dicho Alonso Idpez declaro
haber dado al dicho Doctor a cuenta de esta dicha cédula una pie-
dra besar grande gue valia mucha cantidad de plats.

Lia cual entregd al dicho Doctor Rodrigo de Sosa a instancia
del dicho Doctor.

Y aunque el dicho Rodrigo de Sosa tiene declarado se la
entregé de su mano a la del dicho doctor, no declara eon elatidad
si fué a4 cuenta de la dicha deuda de las 24 mulas y si quedé el
diehio doctor a entregario por ofra paga de con la dicha pledra
besar y con las 14 mulas que dice entregd a Liuis de Agruells por
orden. de dicho Doetor y para que la dicha piedra se cobre por mi
cuenta.

A Vm. pido y suplico mande que el dicho Rodrigo de Sosa
vuelva a declarar por el temor de este pedimento, y con claridad
diga si la dicha piedra besar la entregd por cuenta de Jas 24 mmu-
las, v si quedd de cobrar la dicha cédula; compeliéndolo a ello
COIL censura.
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Pido justicia y costas.

El Maestro Rodrigo de Ruescas.”’

A continuaeién pénese el Decreto y luego vienen las deposi-
ciones de los testigos llamados.

En la declaracién de Rodriguez de Sosa se testifica en dia 8
de Oectubre: ‘‘El presente Notario vine a las casas de la morada
del capitdn Rodrigo de Sosa.

Y halldndole sentado en una silla junto a su cama, aungue
enfermo;

en conformidad del dicho proveimiento recibi, deel susodicho,
juramento a Dios y a la cruz; so eargo del cual prometié decir
verdad de lo que supiere...

Dijo: jquéndo Franecisco Moyano le eneargd le solicitase la
dicha piedra besar del dicho Alonso Liopez?

A lo que se le quiere acordar, dijo que se pidiera a gquenta
de un cambalache que temian el dicho Francisco Moyano, y el
dicho Alonso Lopez. Y a esta quenta se la di6. Pero si fué por mu-
las o por cédula no sabe; ni se acuerda més de lo que dice que te-
nian entre los dos un cambalache.

Preguntésele ;qué tan grande era la dicha piedra besar?

Dij5 que serfia un poquito mayor de un hueve de gallina, y
que era de color noguerado.

Rodrigo de Sossa.

El Notario: Pablico: Diego Fernando de Sotomayor’’.

Bl P. Nickel, General de los Jesuitas, desde Roma a 12 de Di-
ciembre de 1652, haeia saber al P. Pastor, Provincial en Cérdoba
que habia dado licencia al P. Angelo de Magistris, residente en el
Colegio Universidad de Cordoba, ‘‘para recibir y remitir a HEu-
ropa piedras besares y cosas de este género. Avisolo a V. R. para
que lo sepa’” (Arch. de Prov. 8. J, B. A.).

El mismo P. Gen. Nichel nuevamente desde Roma y a 30 de
Enero de 1654 comunicaba al Provincial en Cérdoba:

“Por lo que afiade V. R. de la solicitud con que dicho Padre
(P. Angelo de Magistris) busea Piedras Bezares, quiero adver
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tirle que en el Gltimo despacho le di yo licencia para gue las bus-
case; pero siempre se entiende que lo ha de hacer sin nota, y con
modo decente y religioso’’.

“‘Respondiendo a lo que se me pregunta, si en la licencia que
coneedis al P. Angelo de Magistris para recibir, y enbiar a busear
Piedras Bezares, y cosas semejantes ;se incluia la licencia de bus-
car y pedir dinero para comprario?

. Digo que né; y que para esto lo habia de pedir a sus Supe-
riores; porque 1o es mi intento, ni lo ha sido, darle semejante fa-
cultad y menos con independencia de los Superiores de alla” (B.
A, Ach. 8. J., Memoriales).

En carta del P. Juan Vanderbrosset, desde Bélgica a 4 de
Diciembre de 1659, dirigida al P. Diaz Tafioc de la Provinecia del
Paraguay se avisa recibo de cineo predras bezodrdicas ' que se le
enviaban de estas partes juntamente con otras curiosidades (B.
A., Arch. G. de la Nacién, L. Comp).

Por el contexto de esta carta y las menciones que van reuni-
das en esta monografia se deduce que algunos Religiosos de la
Compafiia codiciaban 4vidamente los bezoares para regalo a per-
sonas en Huropa benefactoras del Paraguay.

En el drden cronoldgico de los dates que voy apuntando toea
la mencién que se hace en el afio 1662 de “‘un atadijoide piedras
bezares”” (Arch. de Trib. Cérdoba, Hip, 1. 118, e. 5).

En 1686 de Chile de la Expedicién de Davis se refiere en un
Diario que en 1a Isla de la Mocha el cirujano Lionel Wafer saed,
de uno de los 43 guanacos que mataron, 13 piedras bezoares; y
notd que al sacarla eran de color verde, pero que luego se torma-
ron de color de ceniza (Antiguedades Chﬂenas, Brigefio).

En 1697, en la hijuela de Gregorio Velez, por la testamenta-
ria de un padre, entra la partida de “‘una libra y cinco onzas de
piedras bezares’’, tasada en 9 pesos 4 reales (E 1, B, 1. 208).

En el Testamento del Licenciado Alonso Suarez de Villaroel,
Presbitero santiaguefio y Cura de la Punilla y Soto, inventa-
ridbase, entre otros, estos bienes el afio 1699:
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“Dos petacas de suela con cadena para ropa blanca y den=
tro unpas piedras bezares’’.

Mas adelante deja esta declaracidn:

“Tias cantidades que estoy debiendo se reducen a las siguien-
tes:

Al Capitdn Juan Lépez de Fuenteseca, Regidor de esta ciu-
dad de Cérdoba, 77 $ y dos reales que me prestd en algunos gé-
neros de que necesitaba y 40 varas de listones angosto; para que
con ellos le buscase unas piedras besares, que no pude busear por
haver enfermado todo este tiempo.

Mando se paguen de mis bienes, y se le buelvan los listones;
y lo que faltare se le pdgue de algunas piedras besares gue tengo
entre mis bienes’’. (Arch. de Trib., Cérd.; Exp., Hip,, 1. 93).

En 1711 el espectable caballero Dr. Fernando de Cérdoba
nos recuenta entre 10s bienes de su sala de recibo: ‘‘Gtro salvilla
o azafate, con un pato y el pico para atrds, sobre una piedra besar
que estd en medio’’ (E. 1, P, 1. 108).

© El H. Migiel Lopez asi comienza una carts que estribia en
20 de Mayo de 1720 desde Cérdoba al H. Juan Bera en Cande-
laria (Cordoba) :

““Recibi el (pliego o carta) de mi Hermano con la piedra
bezar que agradezco.

Yo deses una gue me dio el mayordomo del Potrero de San
Gregorio que tenia 13 o 14 onzas. Pero si hallase algunas, aunque
no sean tan grandes, comprelas, que yo se las pagare” (B. A,
Areh. G. de la Nacién, 1. Comp).

El afio de 1748 el P. Rieo, Rector del Colegio de la Conipa
fifa en Buenos Aires, remitia al Altamirano en Europa un ea-
joneito de cosas americanas, naturales y de industria, y entre ellas
“una piedra vezar engastada en oro, pendiente de una cadens,
con el peso de 8 onzas y 7 adarmes’’ (B. A., Arch. G. de la Nae,,
Leg. Comp.).

En 1754 Don Federico Soldevila manifiesta poseer entre sts
bienes ‘“dos piedras bezares’” (A. de T, E. 1, E, 1 320, e. 7).
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El H. José Rojo, desde Cuzeo en carta del 3 de Setiembre de
1756, dice al H. José Zeitler en Santiago de Chile:

‘“Puedo aregurarle que delante de mi ofrecieron al duefio de
la piedra bezoar 20 $ y no la quiso dar. Es cierto que era hermosa;
yo bien quise comprarla; pero era cara, pero para un regalo . . .

Por lo que toca a lo que me encarga de las Piedras Bezoares

no hay nada, y digole que sélo no haciendo ecaso de dichas Pie-
drag saliera uno por una . . . viga(?).

Puedo asegurarle que s6lo por regalo que a uno le hagan, se
podrd conseguir al preeio que dice; de otro modo nada. Porque
es menester matar muchos guanacos |y muchos carneros de la
tierra, y esto cuesta mucho trabajo; y asi no se me mate, como
lo hace, por dichas Piedras.

Alglin otro viene a venderme algunas otras Piedras de Vi-
cufia que no pesan media onza y me pide 4 pesos 6 reales. Y si
no he traido desde Buenos Aires algunas para lo necesario de la
Oficina (Botica), hubiera comprado algunas.

No entiendo si se me ofrece algunas piedras al precio que me
diee™ (!Ca,rta existente en la Bib. Nac. de Chile; Seccién Mss.
Jes., t. 232).

Bernardo Guerra el afio 1761, en Coérdoba tiene inventariado
y tasado el siguiente efecto: ‘“Una libra de piedras besales: en 4
pesos’ (E. 1, B, 1. 343, e. 2).

En el Inventario de la Botica del Hospital de San Roque
figuran, el afio 1769, en la seccién de Ungiientos:

““Beguartic oriental, -1 onza: 4 pescs.

Besuartic de ¢urnb, 2 onzas: 4 pesos’’.

En el almacenaje del botiquin del farmacéutico de Cérdoba;
Felipe Roca, en litis en 1781 con el médico Marcos Infante, se
apuntan:

3 onzas y 14 besullice de ciervo curba;

7 onzas de piedra besar’” (E. 3., E, 1. 34 y E. 4, 1. 2, e. 10).
Dos afios méas tarde entre las drogas del médico de Cérdoba, Mar-



ANO 9. N 5-6-7. JULIO-AGOSTO-SEPTIEMBRE DE 1922

— 360 —

cos Infante se citan: ‘2 onzas piedra a besar; media onza piedra
a besar; 4 onzas piedra a besar’’ (E. 4, B, 1. 2).

En 1821 en el haber de Francisco Ochoa, de Cérdoba, se por-
menoriza: 5 piedras bezales a 10 reales = 1 peso 2 reales (E. 3,
E, 1. 70).

En el Reglamento y Aranceles para ¢l Comercio libre de
Espafia a Indias, de 12 de Octubre de 1778, veo €l siguiente dato:

““‘Piedras bezoares — Cada quingal quatrol mil reales, pa-
gaba cinco y un déeimo por ciento de derechos de entrada. Pa-
gard en esta, a razén de tres por ciento, eciento y veinte reales; y
lo mismo a la salida’ (Véase: Documentos para la Hist. Arg, t.
6°, p. 115). '

Algunos datos més de este género se podrin aducir; pero
los presentades son suficientes para base de conclusiones de estu-
dio, puesto que pertenscen a todo el periodo de nuestra historia y
se extienden a toda clase de personas y condiciones.

e

CONCLUSION

Par terminar expresaré una observacién final eomo para com-
placer a los que deseen seber qué pienso o se ha de pensar de tan
histérica medicina.

Presentado ya a nuestra vista en su originalidad intacta y
no desvirtuada el material de este asunto, leidas las menciones
higtéricas de la piedra bezar en las precedentes péginas de nues-
tro pasado con la variedad de noticias presentadas en el terreno
de los hechos ;qué se puede consecuente y fundadamente juzgar?
ila historia de los bezares fué una supersticién o era una medi-
dicina ?

Lia mitad del gran aprecio que hubo de la p.iedra bezar en
los siglos 17 y 18 fué por la fama y ecuriosidad escasa y musiva
como el de un objeto raro y de lejanas tierras que sirve para te-
nerlo sobre el eseritorio o eémoda en Europa.
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La segunda parte de su valor era el concepto medicinal
que algunos tenian de ella. Pero jtenia en realidad eficacia mé-
dica? De por si muy poca y apenas nada, por quedar muy mneu-
iralizadas las sustancias minerales y orgénicas o vegetales para
obrar quimicamente y menos fisicamente en el cuerpo humano.

Y si algtin efecto causaba era por las mezelas de aguas o sus-
tancias en que la involucraban para su pocién y uso; como va en
los textos aduecidos anteriormente.

Lia mayor parte de los casos curativos fueron por sugestién
o autosugestién como son muchas curaciones aun de hoy dia y
€omo se ¢ura a un niflo impresionable o caprichoso, o a una mu-
jer apremsiva a los amentados; esto es, ecuras realizadas median-
te la imaginacion.

Estag curaciones amalgamadas con la antigua fama que te-
nia en la medicina 4rabe y el corriente subido precio peeunario
vy de museo dieron ocasién a una ereencia rayana ya, en muchos
casos, con la supersticidn,

Con todo se ve, de vez en cuando, la voz de la eiencia, dando
g advertencia contra las ilusiones o inconsiderada credulidad de
eoneeptos populares.

Asi en el Archivo del Hospital de 8. Roque, entre los volu-
minosos tratados de medicina y ecirujia que fueron de la botica
y biblioteca de la Compaifiia, estd la obra de 600 péginas en folio de
Lézaro Rivero del afio 1698. En ella, al tratar de las piedras be-
sares, dice que autores sensatos declaran que ellas no producen
ningtn efecto sensible; y el mismo autor manifiesta que no se ha
de dar mucha fe a estas piedras besares.

Una de las razones que da es que entre los indios hay po-
cas de esas piedras y muchas entre nosotros; 1o que da la doble
sefial de que no tienen natural eficacia y que muchos son fabri-
cadas; de lo coutrario, los Indios gencralmente la usarfan en
remedios practica y eficazmente curativos.

Sea la que fuere la equivocacién o ignorancia histérica que
hubo acerca de esta piedra en algunos casos de nuestros ante-
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pasados, era un uso inofensive por la insustancialidad del bezar
y mucho méis inocente que los potingues sucios o envenenados de
los curanderos elandestinos de hoy, y mis ingeente que los amu-
letos, yeterfas, talismanes, piedras misteriosas y otras groseras
brujerias o supersticiones, que se explotan como diablilles para en-
redos pasionales; pues no he visto en la historia de log hezoares
indieaciones de uso supersticioso o abuso mal intencionado.

P. Grendn 8. dJ.





