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Sefioras, seflores.

satio.

entre nosotros.

de desarrollar someramente.

Estando préximo 4 tratarse en la Honorable Camara de Dipu-
‘tados de la Nacién, el proyecto del certificado de salud pre-nup-
cial, de que es aufor el diputado Dr. Tibureio Padilla, actualiza,
despues de tantos afios, este tema que fué presentado por el que
habla a la consideracién del Primer Congreso de Profilaxis  Anti-
tubereulosa reunido en esta ciudad en el afio 1917, y que féohpre-
hado, des afios mas tarde en el Segundo Conorreso reunido en.Ro-

Motiva, pues, esta conferencia, dada la honda repercusién so-
cial del proyecto, el deseo de difundir conocimientos, de formar, si
- tuera posible; un concepto colectlvo acerca’ de él, ya que este asun-
to casi no ha salido del marco de Congresos y revistas cientificas

El tema no es ciertamente  grato al espiritu, porque hablar
sobre un mal que aflige a la sociedad, es tarea harto diffeil por el
juego de opiniones tan divergentes v a veces contradictorias que
surgen, euando contemplamos las cosas con el cristal del interéds
partienlar o las juzgamos con criteric unilateral. Tiene, sin embar-
go, el mérito de hacernos dirigir la wvisual hacia hechos reales de
la vida de trascendente importancia para el 1nd1v1duo la familia,
y aun para la propia nacionalidad. Tal es el tema que traiaré de
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El certificado de salud pre-nupcial, involucra parcialmente el
ideal de la eugenesia, ciencia que, conjuntamente con la eutanasia,
constituyen hoy un tema de palpitante actualidad mundial.

La eugenesia, seglin la propia definicién de Galton, tiene por
objeto, ‘‘estudiar todas las influencias capaces de mejorar las cali-
dades de la raza’’, encarando el problema de la seleccién humana
desde el punto de vista eminentemente racional y cientifico. Bs
para ella objeto de especial preocupacién el factor herencia, pero
contrariamente al pensamiento de Darwin, para quien serfa el me-
dio ambiente el que juega principal papel sobre los caracteres he-
reditarios, asi como a las ideas de Nietzsche, quien hace depender
de la seleecién natural, todo el problema de mejora de las 'especies,
la eugenesia estudia todos los factores: césmicos, individuales, ra-
ciales, biolgicos y patolégicos capaces de aumentar o de disminuir
la calidad de la especie humana y se propone como finalidad, au-
mentar y faeilitar el desarrollo de los primeros v eliminar o impedir
la concurrencia de los tltimos. —

Entra en los fines que ella persigue, el estudio de los caraete-
res de la herencia normal, vy en modo especial, los de la hereneia
patolégica, siendo puntos ecardinales de su estudio, y como bien
dice Sergi —sostén y contraste a la vez— las teorias sobre la he-

rencia, entre las euales, hay dos que se disputan el campe: la del...

plasma germinal de Weismann y la del hibridismo de Mendel.
La eutanasia, a su vez, comprende el conjunto de preceptos,
lgyes, disposiciones, ete., que se ejercen sobre el ndividuo va naci-
do o en visperas de nacer, y que también tienden al mismo objeto,
o sea, la mejora de la raza. ‘
Existen actualmente muchos exeépticos de la doctrina eugéni-
ca que juzgan utopistas a lodos los eugenistas, sin duda, por una
idea mal difundida, de que, el eugenismo busea y persigue en la se-
leceién de las uniones matrimoniales, un sumum de perfecciona-
miento de los caracteres fisicos y morales de la especie humana im-
posibles de alcanzar. Pero si reflexionamos por un momento sobre
el cmulo de causas que gravitan sobre el hombre, causas impuestas
por la misma vida que vivimos hoy, vida febril, de disipacién y de
trabajo, donde el tiempo y el espacio corren veloces debido a los
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sorprendentes progresos de la mecinica moderna, donde la maqui-
na humana tiene que seguir sin tregua a la maquina industrial en
su labor precipitada y vertiginosa, donde las grandes urbes, hoy tan
esparcidas en el mundo, alejan al hombre, cada vez mas, del eon-
tacto reparador de la gran naturaleza, aire, luz, sol, ete., 1 refle-
xionamos, decfa, schre tedos estos factores; llegaremos a-la convie-
cién de que las causas de debilitamiento y desgaste de la especie
humana son hoy mucho méas manifiestas v profundas que en ofras
époeas por las que atravezé la humanidad. Ved entonees como la
eugenesia cobra ahora mayores imperativos, puesto que su ideal ¢s
de Iucha contra estas causas de decadencia y de destruccién, a fin
de conseguir, no digamos superar al hombre primitivo, pero si, im-
pedir, por lo menos, la gran regresién a que estd expuesto. Tal es,
el verdadero cencepto que debemos tener de la eugenesia.

Con el objeto de distraer el menor tiempo posible, hablaré li-
gerisimamente sobre los 'fundamentos biclégico y socioldgico, los
precedentes legales, tocando de paso los antecedentes histéricos se-
culares, la opinién suscinta de eminentes eugenistas y socitlegos, la
obra social y eugénica actualmente desarrollada sobre este impor-
tante topico, y por Gltimo, las conclusiones que se pueden sacar de
este andlisis semero, con un fin especulativo ¥ Dractico.

FUNDAMENTOS BIOLOGICOS, DEGENERACION
Y HERENCIA

La degeneracién es un estado patolégico y no un simple esta-
do regresivo, como bien la han definido Magnan y Legrain, v pa-
ra que ella exista, es menester la concurrencia de causas, fales co-
mo: el aleoholismo, la sifilis, la tuberculosis, ete. '

La herencia es la transmisién de las eualidades naturales o ad-
quiridas de los ascendientes a log descendientes, y se rige por prin-
cipios que Darwin formuld en cuatro leyes fundamentales: 12. He-
rencia directa ;o: inmediafa, 22 Herencia de retroceso o mediata (ats-
visma), 3*. Herencia por hemoeromia, y 4. La ley de preponderan-
cia en la {ransmisién de caracteres.
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-Estas leyes se cumplen tanto.en la herencia normal o fisiol6-
gica como en la herencia patolégica o mérbida. La que nos inte-
resa por el momento, es esta Gltima.

Ahora bien, siendo la familia la eélula del organismo soc1a1 es
una cuestién libre de toda discusién, el hecho, de que, si se quiere
luchar eficazmente contra la degeneracién y las enfermedades con-
génitas y hereditarias, se debe encauzar la profilaxis hacia los fu-
turos esposos, En efecto, la biologia nos ofrece conocimientos in-
discutibles -acerca del fenémeno de la blastoftoria por causa téxica,
y las experiencias de Feré, Guido Garbino, Bertholet, y otros, son
bien elocuentes.

Teré, puso de relieve la relacion de causalidad de la degenera-
¢cién téxica, inyectando aleohol en la albGimina de huevos de galli-
na o exponiéndolos simplemente a la accién de sus vapores, antes
de someterlos a la incubacién, vy observé monstruosidades v nota-
bles retardos en el desarrollo de los nuevos seres. ‘Ceni, intoxicando
a las gallinas con el mismo agente, observé que ninguna daba pro-
ductos normales, Bertholet, por experiencias realizadas en el hom-
bre mismo, afirma que las células de la generacién son ripidamente
alteradas en el alcoholismo erénico, y sostiene que éste es el facior
por exeelencia de -degeneracion de la raza. . ‘

La intoxicacién aleohélica crea viecios y defectos hereditarios
de todo orden, como lo prueban genealogias completas de locura,
idiotez, y deficiencia mental, epilepsia, sordo-mudez ,etc., creadas
por sta eausa. ‘

La blastoftoria actuaria sobre las células no conjugadas aimn,
formando en su origen esas taras o defectos hereditarios, y ecomo
afirma Weismann, estas determinantes hereditarias, permanecen pa:
tolégicamente desviadas y se transmiten por herencia.

Ahora bien, la existencia de este fenémeno de la blastoftoria,
no puede negarse en enfermedades infecciosas como la tuberculosis,
sifilis, ete., donde las toxinas elaboradas por el agente microbiano
deber actuar sobre las células germinativas debilitando su vitali-
dad. Prueban ello la predisposicién tuberculosa, la debilidad y mal-
formaciones de los hijos sifiliticos, ete. o

La herencia sifilitica varia segfin los casos: 92 % cuando la
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madre y el padre son sifiliticos; 14 % cuando es la madre la si-
filitica; ¥ 37 % cunando es el padre solamente. )

La tuberculosis no es una enfermedad hereditaria propiamente
dicha, por cuanto lo que transmiten los padres a los hijos no es la
enfermedad misma sino la predisposicién o aptitud para contraerla.
En la practica casi se identifican las dos. - :

Segun estadisticas de Brehemer, de 150.000 tuberculosos muer-
- tos en Francia, 50.000 eran hijos de tuberculosos.

La berencia aleohélica es casi fatal, v en la gran mayoria de
“los easos. los hijos de alecholistas son degenerados, enfermizos o
~ eriminales, y forman la gran familia neuropdtica.

Por otra parte, conviene recordar, aunque sea ligeramente, la
honda repercusién que el factor herencia v degeneracién, tienen
del punto de vista del estado mental v de la criminalidad.

Se observa, dice Ferré, estudiando las relaciones de estos: fac-
tores, la freeuencia de la tubereulosis v de la eseréfula enla famiiia
de los eriminales; Marro sefiala la gran frecuencia del alcoholismo en
lIos ascendientes de los delineuentes; la célebre frase de Charcot:
““una gota de sangre aleohdlica, contiene los gérmenes de toda la
familia neuropética’’, asi eomo las afirmaciones de Legrain y los
prolijos estudios de Dugdale, Despine, Pelman y Bonn, Mac Cu-
loch y muchos otros, en familias célebres en los anales de la crimi-
nalidad, eomo la de los Yukes, de la ebria Ada Yorke, los Ken-
tuchy, ete.,, nos demuestran el estrecho parentesco entre aleoholis-
mo y criminalidad.

Las estadisticas de P. Garnier, dan el 80 % de criminales ado-
leseentes como hijos de aleoholistas.

Igualmente, del punto de vista mental, son conocidas las inti-
mas relaciones del aleoholismo, la sifilis, v la tuberculosis, con cier-
tas formas dec detencién de desarrallo psiquico; tales son: la idio-
cla cretinéidea o mixedematosa, la imbecilidad mongélica o mongo-
lismo infantil, ete. Segin A. Morselli, la exisfencia de las psieosis
por herencia tuberculosa, es un hecho innegable, ecomo son las de
la heredo-sifilis.

En cuanto a la influencia del alechol en las psicopatias, esti
perfectamente establecido que un 25 a 30 % de los ingresados a
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3 Qué diremos ahora de aquellos matrimonios pobre’s Yy neeesi-
tados, donde la caridad, en manocs de nobles damas, se derrama a
raudales, asi como de las obras de asisfencia y previsién social, en
donde los gobiernos invierten ingentes sumas de dinero anualmente?

Todos- estos hechos merecen una honda meditacién, v si re-
flexionamos que en toda sociedad bien constituida, son los derechos
coleetivos v no las del individuo los que deben primar, v como bien -
dice Victor Mereante, ‘‘nunca me expliqué la libertad en perjuicio
de la raza, yo diria de la sociedad, y el uso de ella para suicidarse’.””
La sociedad v la biologia estan alguna vez en pugna con les prin-
cipios que eada una de ella sostiene, del punto de vista de la eu-
genesia, v la civilizacién con su sentimentalismo y respecto por Ia
personalidad humana, ha sido hasta ayer la barrera infrangueable
para poner un dique a este deshborde o estado social, sobre el cual,
se estd iniciando, felizmente, una verdadera reaccién mundial.

Hasta hoy los legisladores v juristas inspirados, més que todo
en viejas précticas civiles, dudan de los beneficios de una ley pro- E
hibitiva para los que padecen de una enfermedad contagiosa, y has-
ta temen de sus resultados pensando, més bien, en los inconvenien-
tes v perjuicios que ella puede acarrear. Asf, en efecto, son de opi-
nién que por ¢l momento, es sufieiente para resolver los graves ea-

sos que a diario se presentan por esta deficiencia de la ley, los pa-
liativos que algunas de ellas contienen, asi como la orientacién de -
la jurisprudencia actual, que asimila la enfermedad contagiosa de
ano de los ednyuges a los casos de error de la persona fisica, como
causa capaz de provocar la disolucién del matrimonio, lo que vale -

decir, se econforman “‘con tutelar el interés personal, protegiendo al

eonyuge dafiado o engafiado’’, y posponen, por consiguiente, el gran
interés social.

De este punto de vista, resulta interesante la objecién que Gla-

ser (%), miembro de la comisién de expertos, opuso a la proposi- ‘
ci6n de M. Buhlmann, al discutirse la sancién del ebdigo civil sui-

zo, quien negaba capacidad para contraer matrimonio, a todos |
aquellos que padecen de enfermedades que amenazan gravemente la

(1) Glaser, citado por E. Martinez Paz (Encuesta).
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salud, del otro eényuge.o la de sus descendientes. Dijo Glaser, en-
tre las chjeciones més serias, ‘‘que esfas reformas cran anticipu-
ciones sobre el porvenir, pues, aun no estaban suficientemente ma-
duras, etc.....”’ . .

~

ANTECEDENTES HISTORICOS

La sociedad aetual estd en mora con Tespecto a las précticas
eugénicas, si juzgamos por los antecedentes histéricos, cuya resefia
haré brevemente,

Los Lacedemonios tenfan establecido que log esposos debian
sumar a las calidades del alma wna belleza viri}, una talla aventa-
jada, y una salud brillante, existiendo el antecedente de que se
complia con rigor la ley, puesto que llegaron hasta multar a su
fey Arehiadino, por haberse casado con unia mujer de pequefia es-
tatura. :
’, En Esparta, las leyes de Licurgo, 800 afigs antes de la era
cristiana, consiguiercn hacer del pueblo espartano, un pueblo fuer-
te, viril, y vigoroso.

En Atenas, Platén, 400 afios antes de Cristo, sostenia que era
al Estado v no a la voluntad de las partes, a quien correspondia
regular y controlar las uniones, si se querfa consultar los verdade-
ros intereses de Ia Rephblica, y afirmaba, ademés, que los magis-
trados debian estar facultados para elegir los hombres mas vigoro-
sos y més sanos, y las mujeres mas hermosas y méis fuertes, para
obtener productos seleccionados.

Hipberates, el padre de la medicing, aconsejaba no beber vino
el dia de bodas, lo que revela la clara visién que tenfa acerca de
la impregnacién téxica ocasional de la célula germinativa, hecho
hoy innegable y completamente comprpbgdo,

En Ja Roma Imperial se sacrificaba g todo nific que nacia en-
fermo, raquitico o deforme.

En la edad media, siglo XIII, Santo Tomgs, patriarca de la
ciericia y de la iglesia, socidlogo eminente y filésofo profundo, re-
firiéndose a este asunto, decfa: que el matrimonio tiene por fins
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1°. la perpetuacién de la especie; 2°. los intereses de la sociedad
eivil; y 3° los intereses de la Iglesia. :

Desde el segundo aspgeto, segfin lo expresa el mencionado san-
to, ““tiene por objefo el bien de la sociedad, y por regla, las leyes
eiviles”’.

Muy posteriormente, Federico el Grande, siglo XVIII, orde-
né la unién de los hombres més altos y fuertes con las mujeres
més hermosas y desarrolladas, y consiguié obtener esos famosos
granaderos de Pomerania que fueron histéricos por su belleza y
gallardia.

El ebdigo de los indiis, ‘‘El Manarva Harba Sastra’’, la legis-
lacién més antigua conocida, 1200 afios antes de la era cristiana,
eon un eriterio admirable, atin después de 32 siglos, prohibia el
matrimonio de tisicos, epilépticos, leprosos, incendiarios, falsearios,
envenenadores, ete.

El Derecho Canénigo, por causas que no es del momento co-
mentar, establecid hasta 15 impedimentos al matrimonio en el Con-
silio de Trento: el de el votum (voto de castidad), el de conditig
(esclavitud o condicién servil), el de cultus disparitas (diversidad
de culto), el de affinis (parentesco), ete.

FUNDAMENTOS LEGALES

El Gédigo Civil Argentine, como la mayoria de los eddigos
americanos, en su Capitulo IV, art. 181, ine. 2, que trata de la
oposicion al matrimonio entre menores, establece: ‘‘es causa de opo-
sicién, la existencia de una enfermedad contagiosa en la Tersona
que pretenda casarse con el menor’’,

Nuestro Cédigo Penal, al referirse a los delitos contra las per-
sonas, Libro Segundo, Titulo I, Capitulo TII, Arts. 89, 90, 91, ‘“‘im-
pone prision desde un mes hasta diez afios, seglin los casos, al que
causare a otro en el cuerpp o en la salud, un dafio que no esté pre-
visto en otra disposicién de este mismo Cédigo’”.

Disposiciones semejantes contienen ecasi todos los eddigos pena-
les modernos, las que, aplicadas al matrimonio, la jurisprudencia
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Hega a considerar este hecho como causa suficiente de nulidad.

El Cédigo Civil, a su vez, en la parte concordante, establece
la indemnizacién correspondiente, como consecuencia emergente del
hecho. ‘

El nuevo Cédigo Penal Ttaliano, de sancién reciente, contiene,
bajo el epigrafe de ‘‘Delitos contra la integridad y la salud de la
raza’’, disposiciones muy importantes. Asf, por ejemplo, el Art.
554, dice: ‘‘Quien quiera que, hallandose atacado de sifilis o enfer-
medades venéreas, disimulara este hecho y realizara actos suscepti-
. bles. de causar un peligro de contagio, serd castigado, si se produce
el contagio, eon reclusién de uno a tres afios. Si se comprobara la
intencién de causar el contagio, se aplicari al culpable, las dispo-
- sieiones "de los Arts. 583, 584 y 585, relativos a las lesiones corpo-
rales.

La ley alemana, después de un trabajo preparatorio de doce
afios, votada en 1927, para la lucha de las enfermedades venéreas,
contiene disposiciones estrictas y severas, lo mismo que la Ley Sa-
nitaria Turca, de sancién casi reciente (1931), quien pune con pri-
sién y multa la transmision o contagio de estas enfermedades (Arts.
103 al 110).

En América del Norte hay méis de 14 Estados, que han im-
plantado uma legistacién prohibitiva del matrimonio para aquellas
personas que padecen determinadas enfermedades. Asi, por ejem-
rlo, en New Jersey se prohibe el matrimonio a les epilépticos v a
los que han estado recluidos en manicomios, (ley de 1904). En
Ohio, Dakota, Minesota y Michigan, ademéis de los enfermos conta-
giosos, sifilis y venéreas, se prohibe el matrimonio a los bebedores
habituales o alecholistas crénicos (ley de 1905). Iguales o pareci-
das restricciones se observan en Connecticut, Carolina, Alabama,
Luisiana, Utah, Vermont y Wisconsin. En este filtimo Estado, se
exige también un certificado médico donde debe constar que el
novio no padece de enfermedad venérea.

Enfre los estados europeos, Suecia (afio 1915) prohibe el ce-
samiento a los que padecen de epilepsia, lepra, enfermedades vené-
reas, ete., anuldndose todo matrimonio contraido sin respetar esta
prohibicién. Noruega tiene una legislacién parecida pero més exi-
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gente, pues, los novios deben declarar por eserito que nunca estu-
vieron insanos y que no sufren de epilepsia, lepra, tuberculosis, si-
filis u otra enfermedad venérea en condiciones de transmisibilidad
(ley de 1919). El Cédigo Civil Suizo, en su Art. 125, inc. 2, dis-
pone que ‘el matrimonio puede ser impugnado de nulidad por uno
de los esposos, cuando se le ha ocultado -que el cotro conyuge pade-
cia una enfermedad que ofrezea un peligro grave para la salud del
demandante o para la de su descendencia’’. Dinamarca tiene des-
de 1912, una ley especialmente estricta para el que padece enfer-
medades venéreas. En Turquia, que es uno de los paises que nos
ofrece una ley sanitaria muy reciente (afio 1931), se ha incluido el
examen médico pre-nupeial, estableciéndose que: ‘“todo hombre y
mujer que desee eontraer matrimonio, debe someterse a un examen
médico previo. Estd prohibido todo matrimonio de personas ata-
cadas de enfermedades.venéreas, lepra o enagenacién mental, y éste
s6lo podré ser celebrado, una vez que se haya eliminado completa-
mente el peligro de contaminacién o ecuando la curacién definitiva
sea atestiguada por certificacién médica. Bl matrimonio de los ata-
cados de tuberculosis adelantada y transmisible, deberd rétrasarse
seis meses, y si este plazo fuera insuficiente, se otorgard una pré-
rroga de igual duracién, veneida la cual, no se prorrogari maés,
pere el médico-interesado tiene ol deber de prevenir a los movics
el peligro de'la enfermedad y los ineonvenientes del matrimonio
celebrado en estas condiciones. i

Los deméas pafses europeos carecen de una ley especial sobre
este tépico, pero en muchos de ellos se ha iniciado una campafia
social in‘fensa,, creando consultorios médieos pre-nupeiales y otras
organizaciones con el objeto de difundir por tedes los medios po-
sibles, los ccnocimientos y eonsejos eugénicos. Asi, por ejemplo, en
Austria existe desde 1922, ‘‘La Oficina Municipal de Consejos pa-
ra el matrimonio’’; en Alemania, en las principales ciudades, y en
Berlin funciona ‘‘La Oficina Municipal de Eugenesia’’, desde 1926;
en Holanda, ‘‘La Sociedad Neerlandesa’” ha fundado en Amster-
dam un consultorio pre-nupeial y tiene actualmente 41 comitéds di-
seminados en todo el pafs; Bélgica ha adoptado en 1925, el siste-
ma de Austria, y desde 1927, funciona el Consultorio Pre-nupeial
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Del Parque Leopoldo; en Italia, desde 1927, funciona “El Institu-
to de Milan”’ bajo el patroecinio de La Cruz Roja Italiana; en
fin, en Francia, ‘‘La Sociedad Francesa de-Profilaxis Sanitaria
¥ Moral’’, trabaja en el mismo sentido, y en Marzo de 1930, el
profesor Convelaire, ha establecido en Paris, en el hospital Baude-
locque, un consultorio pre-nupcial.

La falta de una ley especial en estos paises, ha influido para
que La Jurisprudencia, a fin de poder resolver, siquiera en parte,
los easos tan graves y deplorables de contaminacién matrimonial,
se haya visto precisada a mterpretar como error sobre la persona
fisica, y por consiguiente, causa de nulidad del matrimonio, el pa-
decimiente oculto y contagioso de alguno de los cényuges (Ar’t. 180
Coéd. Civ. Francés; 105, Apartado 2°. Céd. Civ. Italiano y 1333
Céd. Civ. Alemén), estando perfectamente establecide en estos pai-
ses que *‘las enfermedades contagiosas estin comprendidas. entre
Jos casos de error de persona.

Entre los paises de la América latina, sélo el Brasil ha mar-
cado una evolucién en el terreno eugénico, pues, su Cédige Civil,
que es relativamente reciente (1916), en su Art. 219, inc. ITT, con-
sidera error esencial sobre la persona del otro conyuge y causa de
nulidad del matrimonio, ‘‘la ignorancia anterior al casamiento, de
defecto fisico irremediable o de enfermedad grave o transmisible
por contagio ¢ herencia, cappz de comprometer la salud del otro
eényuge o la de su descendencia’’.

Los demés paises nada préactico han conseguido realizar hasta
el presente. En Caracas los esfuerzos de los ilustres colegas Ayala,
Razetti’ y otros, han sido estériles. En México, Cuba, Chile, ete.,
solo existen proyectos que no han llegado a realizarse. Tn este ul-
timo pais, bajo el gobierno del general Ibaifiez, se ha pensado dar
incremento a una intensa campafia educativa en pro del certificado
pre-nupeial.

ANTECEDENTES DEL ASUNTO EN NUESTRO PAIS

En nuestro pafs, a pesar. de haber sido quizd uno de los pri-
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meros donde se sefiald la importancia de este asunto, estamos hasta
la fecha casi como en el primer dia. En efecto, el doctor Emilio
R. Conni, en el 4°. Congreso Médico, reunido en Santiago de Chi-
le, present6 la siguiente conclusién: ‘‘Que la Ley de Registro Civil
preseriba a ambos conyuges, la obligacion de presentar un certifi-
cado de salud, firmado por un facultativo, comprobatorio de que,
en el momento de efectuarse el matrimonio, ng, ofrezcan ninguna
tara fisica importante que les impida celebrar el enlace”’

Postemormente, en. 1917, el que habla, presenté en la Primer
Conferencia Antituberculosa, reunida en esta Capital, un proyeeto
cuya conelusién decia asi: “LA CONFERENCIA DE PROFILA-
XIS TUBERCULOSA, emite el voto porque:

‘“‘Emntre las diligencias previas a la celebracién del matrimonio
(Cap. V, Libro Primero, Seccién Segunda, Titulo I del Cédigo Ci-
vil), se incluya en el acta de que habla el Art. 175, un certificado
donde debe constar que el futuro eényuge no padece de una enfer:
medad capaz de comprometer la salud del otro cényuge o la de su
descendencia’’. Dos aflos mis tarde, en la Segunda Conferencia
reunida en Rosario en 1919, presenté el mismo proyecto en repre;
sentacion de la Sociedad Eugénica Ar(rentma, el cual, fue apro-
bado.

-Poeo tiempo después, el misme dector Conni, pensd presentar
al H. Concejo Deliberante de la Capital Federal, un proyecto se-
mejante, para lo cual, consulté previamente la opinién de juristas
como el Dr. Estanislao Zeballos, quien expresé sus ideas favorables
al respecto en la Revista de Derecho, Historia y Letras publicada
ese mismo afio. Hace pocos afios se presentaron en la H. Cémara
de Diputados de la Nagién, proyectos semejantes, diputado Bard,
entre otros.

El Colegio de Abogados, en la Conferencia que tuvo lugar en
esta Capital, haee 6 afios, fué aprobado un proyecto del Dr. Héctor
R. Baudon, inspirado en el mismo propdsito, por el cual, la Confe-
rencia expresé la necesidad de la reforma en la Ley Civil, pro-
yeeto que fué elevado a la Comisién de Reformas del Cédigo para
su estudio.

Hace aproximadamente 5 afios, presenté ante el VII Congreso
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Médico Latino-Americano, reunido en México en enere de 1930, 1a
siguiente conclusién: ‘‘Que en la legislacién civil de los paises La-
tino-americanos, en el capitulo correspondiente al régimen del ma-
trimonio, entre las diligencias previas a su celebracién, se exija o
‘incluya un certificado de salud de los futures esposos, certificado
que debe presentarse en el acto de su celebracién’’.
' En fin, el afio ppdo,, el Dr. Tiburcio Padilla presenté un pro-
yecto de ley, estableciendo el certificado de salud pre-nupcial para
los nuevos desposados (Art. 1), prohibiendo el matrimonie..de los
hombres que padezean enfermedades venéreas e infecto-eontagiosas
en perfodos de contagio (Art. 2), y el de mujeres afectadas de en-
fermedades infecto-contagiosas, incluida la lues, que estén en pe-
riodo contagioso (Art. 3).

- Este proyecto debe ser tratado por la Camara Nacional de Di-
putados en el curso del corriente mes y es esta circunstancia la que
ha motivado principalmente esta conferencia.

- IMPORTANCIA DEL CERTIFICADO PRE-NUPCIAL PARA
LA MUJER EN PARTICULAR

Juzgando con eriterio unilateral, y, por consiguiente, un tanto
egoista, dirfa que la existencia del certificado pre nupeial, es méas
atil y més necesario para la mujer que para el hombre. En efecto,
el hombre por maltiples razones, est4 mucho, muchisimo mis con-
taminado por el mal venéreo y por los diversos t6xieos, alechol, co-
caina, morfina, ete., por lo tanto, la mujer va al matrimonio en con-
diciones muy desventajosas, pues, casi todas las probabilidades es-
tan en su contra. Podria afirmarse, aunque parezca exagerado, que
mientras ella llevg salud, vida, alegria y frescor al hoga1 el mari-
do aporta tristeza, miseria y enfermedad.

En lo que se refiere a la tuberculosis, donde* ambos sexos pa-
gan igual tributo, més o menos, el problema del matrimonio es mu-
chisimo més grave para la mujer. Asf se observa, por ejemplo, que
muehas solteras llevan su lesién en optimas condiciones, hasta el
extremo de que le permite toda clase de actividades y casi pue-

Rev. Univ.— Afio XXV —Ne, 1-9 11
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den eonsiderarse précticamente curadas, y cuando se inicia su fun-
cién de madre, comienza para ella un momento critico, azaz peli-
groso, y muchas veces funesto. En efecto, la ) gestacién es, qui-
z4, el esfuerzo més grande que econmueve su organismo, gasta y al-
tera las reservas y defensas orginicas, y como consecuencia inme-
diata, su enfermedad crénica sufre un serio retroceso, reeditdndose
para ella toda la serie de dolor, sufrimientos, zozobras, ete., que
la apenaban cuando se inicié el mal, y muchisimos casos terminan
con una muerte préxima, eomo es frecuente chservarlo en la préc-
tica diaria. jCuéntas jovenes avisadas o prevenidas a tlempo, 1o
postergarian y afin- desistirian de su matrimonjo, después de un
consejo médico que les hiciera ver el porvenir tan sombrio que les
espera !

Estas eccnsideraciones las hago de exprofeso, dada la ealidad
del auditorio, con el objeto de¢ que, después de una madurada re-
flexién, se pueda responder a esta pregunta: ;Es comparable las
violencias o molestias que a una joven puede ocasionar el examen
médico prenupgial, con el cuadro de dolor que él puede evitar?
Por mi parte debo hacer la salvedad que nunca jaméas he conside-’
rado este examen como un atentado al pudor. De la misma mane-
ra creo que asi pueden afirmarlo todos los médicos.’

LO QUE DICEN LOS EUGENISTAS Y SOCIOLOGOS

Antes de tferminar, querfa presentar ante vosotros, eomo comi-
plemento més valioso que los prepios juicios por mi vertidos en es-
ta conferencia, la opini(’)n suscinta sobre este téma, de hombres emi-
nentes —socidlogos y eugenistas—— opiniones, recogidas ya sea de
sus obras y publicaciones, asi como de la encuesta que hice hace #l-
gunos afios, con motivo de la presentacién de este asunto a la Se-
gunda Conferencia de Profilaxis Antituberculosa, y sobre las cua-
les, podran ilustrarse leyendo el folleto que me complazeo ofrecer
a los que me escuchan.

Ellas son:

(Fournier — Francia) ‘‘El hombre que va al matrimonio con
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antecedentes sifiliticos, puede hagerse peligroso para su muger ‘La
sifilis es muy freeuente en las recién casadas, méas de lo que se su-
pone generalmente.

Segin una estadistica personal, de 573 mujeres s1ﬁ11t1eas que
he asistido en mi préctica, he gncontrade que 81 han sido conta-
minadas por sus maridos en los primeros tiempos del matrimonio’’.

“Las familias deben abrir bastante los ojos, acerca de la salud
de sus futuros yernos ¥y proteger lo bastante a sus hlJaS contra esos
hombres ligeros, indiferentes o cindgcos, para los cuales no tiene
ninguna importancia levar la sifilis al hoga¥ eonyugal’’.

(Leonidas Avendafio — Lima) ‘‘Hace muchos afios que parti-
¢ipo por completo de las ideas por Vd. vertidas, y constantemente
- he bregado y contintio bregando para que se incorppre a la legis-
lacion sobre el matrimonio, la conclusién que ha logrado usted sea
aprobada por la Conferencia del Rosario, en su pais’’.

(Ernesto Quesada — Rep. Arg.) ‘““Estoy en un todo de acuer-
do con Vd., pues en mi dictamen fiscal —publicado en optsculo y
que entiendo remiti a Vd.— ““La nulidad del matrimonio por im-
potencia del marido’’, insinuaba va que, siendo uno de los objetos
de la familia el aumento de la poblacién, habia no sélo interés in-
dividual sine social, en que los matrimonios se efectuaran en con-
diciones normales, vale decir, sin impedimentos de caricter orgéni-
co que imposibilitaran aquel fin o su realizacién més conveniente
del punto de vista sociolégico’’.

(Renato Kehl — Brasil) ‘“Acabo en este momento de leer su
espléndido trabajo ‘‘La inhabilitacién para contraer matrimonio’’.
{Bravo! Muy bien, quisiera yo tener en mi pafs elementos de la sin-
ceridad de mi ilustre amige para alcanzar victoria definiliva en
la campafia en pro del examen pre-nupecial de los contrayentes, la
més importante base del eugenismo nacional’’.

(Enrique Morselli — Italia) ‘‘La propuesta por Vd. hecha
—de prohibir el matrimonio entre los tuberculosos, 51ﬁ11t100s y al-
coholistas— es indudablemente tn medio 6ptime de prevenir la di-
fusién del mal, pero es un peeo ‘‘radical’’, y encontrard por ‘“aho-
ra’’, muchos obstdculos. No obstante tengo la certeza de que sus
razones y argumentos serdn tenidos muy en cuenta por los legisla-

S
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dores v eugenistas. La transmisién hereditaria de la tuberculosis
de padres a hijos, talvez no es tan evidente como la iransmisién por
eontagio y por conviveneia’’.

(Baldomero Gonzalez Alvarez — Espafia) ‘Yo lo felicito por
la aprobacidon que mereeid, como no podia ser de otro modo, de la
11 Conferencia referida, formada por personalidades adornadas de
ilustracién amplia y de altruismo activo, y no podia ser de otro
modo, dada la bondad wutilitaria para la familia, la patria y la hu-
munidad de mafiana, de su utilisima profildctica proposicién y su
elceuente cientifica defensa. IMil enheorabuenas! La semilla frueti-
ficara seguramente, aunque parezca hoy que cae en campo estéril,
por consecuencia del atraso en la ilustraciéon higiénica de los pue-
blos’’.

(Afranio Peixoto — Brasil) ““’Sin individuos, no existe soeie-
dad, y las legislacicnes que protegieran a los unos protegerin a la
otra. Al aspecto soeial, colectivo de la raza, de las generaciones ve-
nideras, culmina ese examen pre-nupcial. Es la salvacién de la
raza, por el saneamiento del amor y de la familia? Por qué se exi-
ge un certifieado en los documentos para un negocio, 0 un pasa-
porte, y mucho mis grave para la salud, para la vida, para la fe-
licidad del hogar y de la patria, no se exigird un certificado sani-
tario?

Es indispensable, la ley que en bien de la raza impide el ma-
trimonio de los impiberes y de los parientes, y a despecho del amor
que puedan tenerse, debe impedir el de los enfermos, capaces de
hacerse dafio a si mismos y a los ofros, los eiudadanos futuros de
la patria’.

(Israel Castellano — Cuba, Habana) ‘‘He tenido el gusto de
recibir su trabajo acerca de ‘‘La inhabilitacién para contraer ma-
trimonio’’, que he leido con sincera simpatia y comentaré con fran-
ca adhesién a sus ideas, que son nobilisimas, que tienden a un ma-
fiana més sano, a un porvenir “‘menos tuberculoso’ —si puede de-
¢irse ast—y a lograr una familia humana menos tarada y mas ro-
busta.

El que no aplauda sus levantadas iniciativas, es un rezagado,
un insensible moral, habituado a nuestro sombrio cuadro actual.
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Su tragbajo se presta a muy fecundos comentarios y a uma
propaganda muy intensa. Me serd gratisimo contribuir a ella y me
complace muchisimo adherirme a su valiente eugenismo’’

(. L. Arismendi — Venezuela, Caracas) ‘‘El verdadero amor
es evitar todo peligro a lo que més se quiere. El impgrio sobre si
‘mismo es la superior virtud del hombre. ¥l sanc -tiene el derecho
de no unirse al que no 1o estd y a maldecirle y odiarle si lo ha en-
gafiado. La solidaridad humana exige que los enfermos, mientras
no estdn curades, renuncien al amor a favor de la supervivencia
social, v la ley debe prohibir esas uniones llenas de morbosidad’. ’

(José Victor Gonzalez — Rep. de Tl Salva.dor) ‘““El progreso
en medicina social, depende del grado de desarrollo moral de los
pueblos. '

La lucha de este progreso tiende a la felicidad que da la salud,
¥y ya que no podemos cumplir el deseo de Ingersol, ‘‘si fuera Dios
haria la salud eofntagiosa”; hagamos por lo menos, que la salud
sea herencia’’

(Belisarip Penna -— Brasil) ‘‘Una ley compulsiva, tendria,
anles que nada, la ventaja de ser una ley educadora porque obli-
garia a los individuos a que se trataran, en una tierra como la
nuestra, donde existen tantas enfermedades generalizadas de ca-
récter multiforme; serfa un medio de restringir la espantosa mor-
talidad infantil, cuyas cifras contribuyen con una elocuencia alar-
mante, en el total general del obituario del pais’’

(Dr. Haskovee — Praga) ‘‘Si queremos luchar eon mas efica-
cia contra la degeneracién humana y restringir el nfimero de enfer-
medades congénitas, si deseamos combatir eficientemente los males
venéreos, las enfermedades mentales, nerviosas y téxieas, correspon-
de que mnos dirijamos directamente a los novios y futuros esposos,
ilustrandolos suficientemente antes del casamiento, acerca de la im-
portancia eugénica de las enfermedades de origen hereditario y con-
génito, sobre la influencia disgénica de las enfermedades venéreo-
sifiliticas y de las intoxicaciones, ppr los venenos de la raza, en lo
relativo a sn descendencia’’

(Paulina Luisini — Uruguay) ‘‘Creo, como Vd. imprescindi-
ble y urgente que se tome algunas medidas destinadas a disminunir
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{(ya que no es posible impedirlas) la descendencia de los mdividuos
{arados por enfermedades transmisibles o distréficas, ecomo la tu-
berculosis, la sifilis, el alcoholismo y la lepra mas abundanie de lo
que se cree en nuestra América’’,

( Dstar@ésl@o Zeballos — Rep. Argentina) *‘Estoy perfectamen-
te de acuendg, con sus conclusiones. Hace pocos dias el eminente
Dr. Emilio, R., Conni, miembro del Concejo Deliberante de esta Ca-
pital, me hizo el honor de consultarme sobre una ordenanza al res-
pecto. Le contesté de acuerdo con la iniciativa, pero sefialandole el
camino constitueicnal: una ley del Congreso Federal, incluida en la
de reforma del Cédigo Civil. Mi contestacién ha sido publicada
en la Revista de Derecho, Historia y Letras en un ntmero altima-
mente aparecido. Mi pensamiento es més general. Pienso que debe
prohibirse el matrimonio a tedos los que tengan erfermedades or-
génicas hereditarias. Su trabajo mereceria ser completado del pun-
to de vista juridico, acumulando antecedentes seculares’’.

(Carlos Enrique Solddn — Perti, Lima) ‘‘Encuentro que
el voto propiciado por la Conferencia de Rosario, resppnde a una
necesidad social. Es verdad que a espaldas de la imposicién legal,
burlindola en infinidad de casos, siempre existird el instinto, la
afinidad electiva, que impulsa a los sexes a buscarse por-fuera de
toda cuaccién humana o divina; pero esta aparente imeficacia de
una restriceién eugénica del matrimonio, con miras a obiener una
megor seleccmn de la raza, y sobre todo, para hacerle menos vulne-
rable a a aceién degeneradora de la toxina tuberculosa, nada dice
contra su utilidad; serd menor, pero siempre serd apreciable el fru-
to que se obtenga de incorporar a la ley una prohibicién del ma-
trimonio, en aguellos easos en que la tuberculosis constituya una
afeceién susceptible de comprometer el presente en la salud del
otro conyuge, v el porvenir en la descendencia, que de esa unién
provenga’’

(I.. Razetti — Venezuela, Caracas) ‘‘Su conferencia sobre
“‘Inhabilitacién para contraer matrimonio’’, me ha parecido brillan-
te y comparto con Vd. sus opiniones sobre tan importante materia.
El mismo tema fué diseutido aqui en nuestra Academia de Mediei-
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na, de la cual soy secretario perpetuo y en la Clomisién de Abogados
encargada de revisar nuestros cédigos’’.

(Clemente Ferreyra — Brasil) ‘‘La exigencia del certificado
de sanidad pre-nupecial, el establecimiento dé la inhabilidad para el
matrimonio, en razén de la existencia en uno de los cényuges, de en-
fermedades transmisibles por contagio, viene a restringir fuerte-
mente la proporcién de esas uniones inferiores y anti-biologicas.

Medida de higiene conyugal de alto valor y providencia preciosa
de equilibrio de raza, el certificado de sanidad de los conyvuges ven-
drd a traer valiosos resultados eugénicos y restringir visiblemente
las desvastaciones de la sifilis, de la tuberculosis y del aleoholismo.

También suprimird muchas desgracias en el seno de las familias
y ahorrard a la sociedad cuadros punzantes v escenas dolorosas que
tanto nos impresionan v conmueven en la vida diaria’’

(G. Sergi — Italia, Roma) ‘‘La tesis diseutida v sostenida por
Ud. es justa 'y corresponde a las exigencias sociales modernas, y tie-
ne valor, tanto para la tuberculosis coms para las otras enfermeda-
des que pueden ser transmitidas a los descendientes, como la sifilis
vy otras’’.

(Vietor Delfino — Rep. Argentina) ‘‘Se debe reaccionar con-
tra las préeticas que la inconsciencia o la ignorancia han instituide
é&ngleyes meludibles de la naturaleza, v es que el instinto sexual
que todavia se yergue dominador y potente, lo ha desconocido todo,
lo ha arrollado todo, hasta imponerse con su prepotencia béarbara.
Es necesario, pues, eduearlo, domefiarlo, como ha hecho el hombre
con otros instintos que no lo eran menos v proceder a la generacion
consciente, asegurada, desde luego, por la via inmediata del certi-
ficado de sanidad. Se objetari que esto ests refiido con las prieti-
cas sociales, con nuestra manera de ser; que choca contra las cos-
tumbres antafio establecidas en casi todos los pueblos y de las cuna-
les somos tan respetucsos; finalmente, que los dictados del corazén
se sobreponen a todas las normas, a todas las leyes escritas y que
su incontenible impulso no puede ser contrarrestado por una dis-
posicién legal. Si esto es ecierto en parte —y estd ahi la practica’
secular para probarlo, con los matrimonios habidos enire valetudi-
narios, tarados de mil maneras, malformados, lisiados, etc., ete.,
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conscientes uno o ambos de los eényuges de su respectivo estado de
sanidad,— ello no obsta para que se reaccione contra la costumbre
¥ que, mediante una educacién adecuada, una propaganda seria y
tenaz, se llegue a modificar este estado de cosas, haciendo la nueva
conciencia higiénica y se meorpore al acervo de nuestra legislacion
civil, todavia demasiado rigida y atrasada para plegarse a las mag-
nificas eonquistas de las ciencias biolégies, el certificado de sanidad
pre-nupcial’’.

(Profesor Leclercq — Franecia, Lille) ‘‘En el momento en que
los jovenes van a unirse por un contrato legal para formar una fa-
milia, realizando asi la ‘‘pareja conyugal’’, segin la férmula pin-
toresca del génesis, ‘‘serdn dos en una misma earne’’; en el mo-
mento en que todavia tratan de asegurarse para el porvenir una
ayuda mutua y una comunidad de vida, de espiritu y de esfuerzos;
en el momento, en fin, én que van a constituir por su unién, la cé-
lula primitiva del organismo social, deben, antes que nada, diri-
girse al médico, a fin de saber si poseen ambos, el més precioso de
los bienes, la salud, sin la cual no hay felicidad posible’’

(Vietor Mercante — Rep. Argentina) ‘‘Créame que nunca me
expliqué la libertad en perjuicio de la raza y el uso de ella para
suicidarse. No solamente me adhiero a sus proposiciones, sino que
al leerlas he creldo encontrar en Vd. un aliado de mis convicciones
en la obra que el legislador va tarda en traducir en ley. Lios dere-
chos colectivgs priman sobre los individuales.

Ninguna persona puede sembrar en ellos delincuentes, erimi-
nales, débiles o incapaces’’

(Prof. Fernando de Magalhaes — Brasil) ‘“Considero que el
examen pre-nupcial, deberd ser exigido por ley, como un corolario
légico de la defensa y de la conservaeién social. Si la sociedad
abolié la poligamia, fué por considerar que la unién monogémica
fortalecia més a la raza y estrechaba los vinculos de familia, fué
por desear proles més sanas y fuertes. Instituir no obstante el ma.
trimonio y permitir su eelebracmn entre individuos que no garan-
tizan la propagacién de la especie o dan a la sociedad hijos enfer-
mizos, tarados o deformes, elementos que més tarde van a actuar
como un peso muerto en la vida soeial, es un verdadero contrasen-
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tido porque, para tanto no seria entonces necesario que se hubiera
establecido el matrimonio y aceptadose la monoga,mia. Ast como
la ley regula las condiciones civiles de la unién y de la autentici-
dad, debera igualmente exigir otros tantos requisitos relativos a la
‘salud, a fin de que la sociedad se pueda desenvolver y perfeccionar
por la aparicién de mayor ntmero de productos sanos”’.

(Ratil A. Orgaz — Rep. Argenting — Cérdoba). ‘“Mi adhesion
a la tesis por la que tanto la tuberculosis como la sifilis y el alco-
holismo, en los grados extremos que Ud. mismo sefiala, constitu-
yan impedimentos para la celebracién del matrimonio, reconoce,
sin embargo, una condicién esencial: la de una enérgica campafia
de profilaxis y asistencia, llevada con tenacidad, con inteligencia y
con todos los recursos posibles, para impedir el ensanche de la on-
da de réprobos de la vida, con todos sus dolorosos derivativos.

Es cierto que nuestro Cédigo Civil no parece inspirado en las
ideas ético-filoséficas que supone su tesis: Al contrario: como lo
he dicho hace poco, en un trabajo motivado por el cincuenienario
de la obra del Dr. Vélez en el c6digo eivil se advierte mayor pre
caucién por la impecable deducecién de sus grandes principios, y por
la perfecta trabazén de sus normas que por El: CONTENIDO SO-
CIAL de unos y de otras; y hacia este amplio contenido social se
orientan cabalmente, las legislaciones de la hora actual’’.

(Vietor Meleior — Espafia) ‘Lo he leido con suma ateneién
y me parece ha desarrollado Ud. el tema con la robustez de légiea
y maestria de pensamiento que exige un asunto tan trascendente.

En eso de la profilaxis matrimonial, yo irfa todavia a mayo-
res restrieciones, pues privaria el enlace a cualquier persona sefia-
lada con estigmas neurdsicos.

i Se ha hecho eargo Ud. de los tremendos dramas de hogar de-
bidos exclusivamente a la existencia de mujeres histéricas, que no
son loeas para ser encerradas pero que vuelven locos a los seres
de su derredor?”’

(José Ingenieros — Rep. Argentina) ““He leido con interés su
folleto y en prineipio estoy de acuerdo con sus conclusiones. No
se me oculta que en la practica es dificil legislar estas cosas en que
intervienen factores sentimentales, a pesar de ello, cuanto se diga
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¥ haga para llevar al espiritu pablico estas ideas eugénicas, contri-
buird a modificar, siquiera en parte, ciertos grandes males que
tienen por base principal la ignoranecia y el prejuicio’’.

(Carlos A. Bambarén — Perd) ‘Al estudiar los fundementos
bésicos que apoyan su tesis, tomados de la ética, de la jurispruden-
cia y de la medicina y después de su erudito andlisis, no cabe sino
expresar el deseo que se incorpore a la legislacién de todos los pai-
ses tan sabia préictica, por lo demés ya imperante en muchas legis-
lacicnes, a fin de librar a la Sceiedad de las cargas tan pesadas que
hoy soporta como consecuencia de las enfermedades sociales, ya que
la descendencia es indefectiblemente vulnerada por el poder dege-
nerativo de estas dolencias’’.

(Dr. Jorge Lie Roy — Caracas) ‘‘He leido eon verdadcro de-
tenimiento su trabajo aprobado por la Segunda Conferencia Nacio-
nai de Profilaxis tuberculesa, y encuentro én él interesantes pro-
blemas asi como importantes puntos de vista, que conviene desde
luego divulgar para que puedan ser ampliamente discutidos en to-
dos sus aspectos, pero que desde ahora me permito avanzarle mi
Perscnal opinién en sentido favorable. Los problemas eugénicos de-
mandan una contribucién general para mejorar ab initio las gene-
raciones que nes sucedan, v Ud. con gran alteza de miras y con
razones verdaderamente cenvincentes, To sabe atacar de’ frente

(Julio B. Echegaray — Rep. Argentina) ‘‘En respuesta a su
deferente esquela del 6 del corriente mes, se complace en felicitarle
Sin Teservas por su interesante monograffa sobre la mhablhtaelon
para el matrimonio, de los enfermos y tarados, alto y desinteresa-
do esfuerzo con el que Ud. contribuye al estudio y a la difusién de
los méviles eugénicos, que van penetrando en la legislacién, y que
estdn llamados a tener una influencia considerable en sus futuras
orientaciones, cada dfa mas divergentes del crudo egoismo todavia
predominante en los postulades juridicos’’.

(Belmiro Valverde — Brasil) ‘‘Lei su folleto sobre ‘‘La inha-
bilitacién para contraer matrimenio’’ v me conficso de completo
acuerdo con las sensatas ideas de él, tan brillantemente expuestas
por mi eminente eolega’’.

(Sante de Sanctis — Ttalia) ““Su propuesta de lucha antitu-
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berculosa es un caso particular de la propuesta genérica de impe-
dir ¢! matrimonio a los inferiores sociales.

Hsta proposicién fué largamente discutida respecto de los eri-
minales rejneidentes y de los idiotas en América del Norte, Bélgi-
ca y ofres paises.

El espiritu de su proposicién es fnuy encomiable, pero su apli-
cacion tropieza con muchas difieultades practicas’’.

(Telémaco Susini — Rep, Argentina) ‘‘Debo manifestarle que
desde hace n:f;uehos afios, S,Ostengo ideas que cada dia se arraigan
més en mis convicciones, y que estidn inspiradas en prineipios, que
en parte tienden al mismo fin que los fundamentos en que se ba-
sa su proyecto sobre ‘‘Inhabilitacién para contraer matrimonio’’.

(Martinez Paz E. — Rep. Argentina, Cérdoba) ‘‘La cuestion
planteada no puede ser mas sugestiva y trascendental, se trata de
ataear ep sus mismos fundamentos el gran problema de la raza,
~evitando que los seres marcados con el estigma de una degenera-
cidn eontinﬁ@n prepagandose v sembrando la invalidez, el dolor y
la muerte prematura.

Se advierte, claramente, que hay una diferencia fundamental
. entre una disposicion que prohibe el matrimonio a log que padecen
de ciertos males contagiosos y otra que se limita, como en los ef-
digos citados, a auforizar la anulacién del matrimonio; la una mira
al inferés social, y en su nombre mutila la personalidad humana
no permitiendo vivir una vida integral; la otra se limita a prote-
ger al eényuge engahado, aﬁtqrizéndole a romper el vinculo matri-
monial, se reduce entonces tan sglo a la tutela del interés indivi-
dual. Puede observarse justamente que las disposiciones de este Gl-
timo cardeter no resuelven en verdad el problema de eugénica plan-
teado, pero que es preciso concluir afirmando que mientras la cien-
cia no ofrezea principios mas ciertos y definitivos, no serfa justifi-
cado crear incapacidades de tan graves y dolorosas consecuencias’’.

(Plinio Barreto — Brasil) ‘“El casamiento, es una institueién
eminentemente social. Interesa més a la colectividad que al pro-
pio individuo. Ahora bien: todas las leyes de interés social, son
" oportunas. Ademds de esto, en el Brasil, por una curiocsa anomalia,
~ existen leyes que frecuentemente determinan las costumbres y no
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las costumbres que determinan las leyes. Confieso, que no me re-
pugnaria una tal o cual violencia en este capitulo. Lo que he visto
de uniones conyugales desgraciadas, a consecuencia de las enfer-
medades ineurables y transmisibles de un cényuge y @ veces de am-
bos, me convencié de que, sin la intervencién del poder pibiico, no
habrd quien ponga término a esta desgracia social’’.

(Oscar Silva Araujo — Brasil) ““No nos eansamos de repetir
que no comprendemos a los adversarios intransigentes del certi-
ficado, los cuales,, imbuidos de una preocupacién exagerada de
perfeceién 'y recelosos de que no conseguirdn suprimir los peligros,
por méis excepcionales que ellos sean, no quieren intentar de su-
primir los riesgos evidentes vy frecuentes. Si queremos chservar
rigor abscluto, no haremos nada. Prefiero hacer una eosa imper-
feeta a no hacer nada; es por eso que insisto en repetir que conti-
utio siendo partidario convencido del eertificado médico pre-nupcial’’.

CONCLUSIONES

Creo haber expuesto ante vosotros, con la brevedad que exige
los mismos limites de esta conferencia, los antecedentes indispensa-
bles para formar un 3111010 mas o menos aproximado sobre este
asunto de trascendente importancia soue”fdf como es el certificado
de salud pre-nupcial, desde aquellas practicas mas antiguas y se-
culares, hasta las leyes y disposiciones actuales, asi como sus fun-
damentos biolégico y socioldgico. i

De la amplia encuesta que hice sobre el tema entre ilustres co-
legas, juristas y sociglogos del pais como del extranjero, impreso en
folleto aparte y que ofrezco a los que se interesan por su lectura,
resaltan custro hechos primordiales:

1°. — Que casi todas las opiniones ccinciden en afirmar la nece-
sidad e importancia de implantar en la legislacién esta medida de
profilaxis que la sociologfa practica moderna exige como defensa
de los grandes intereses colectivos.

2°. — Que algunos han sefialado las dificultades pricticas para
iegislar sobre el factor sentimental, donde el instinto sexual o los
dictados del corazdén, se yergen potentes e incontenibles.
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3°. — Que otros, imbuidos en razones de filosofia juridica, ven
en el certificado de salud pre-nupeial una mutilacion de la perso
palidad humanan que impide la vida integral del matrimonio y ce-
rrando los ojos a la evidencia, se muestran partidarios de la ley y
jurisprudencia actuales que solo tutelan y protegen al edényuge en-
gafiado, es decir, protegen el interés individual, mientras que el
gran interés soeial pasa inadvertido.

4°, — Que otros, en fin, més suspicaces que exeépticos, vietimas
del prejuicio y sumisos a la tradiecién, dudan de los beneficios de
esta medida, comparando sus resultados con los inconvenientes y
perjuicios que puede acarrear.

De exprofeso he historiado la labor eugenista desarrollada en
nuestro pafs, para poner de relieve que nosotros los hombres, he-
mos pricficamente fracasado hasta el presente, en esta dificil, cuan
importante empresa. Toca ahora a las ilustres damas, tomar esta
idea con el calor y empefio patridtico, con que la mujer argentina
sabe encarar aquellos problemas que son simbolo de patria y de na-
cignalidad.

Ahora que la mujer esti incorporada a todas las actividades

de la vida, tiene el deber moral y material de sentir las inquietudes
por los grandes problemas que conmueven a la sociedad.
" La sociedad argentina cuenta en su Seno con NUMErosos y muy
calificados valores morales femeninos, y hasta el presente, sin que
esto implique una, eritica, muy lejos de ello, esos valores, en lo que
s¢ refiere a higiene y profilaxis soeial, se emplean en su gran ma-
yoria, s6lo en un aspecto del bien social —la caridad— es decir, que
la mujer ejercita su aetividad al impulso de los sentimientos mas
resaltantes del sexo, piedad, conmiseracién, altruismo, ete., y asi se
explica eémo su mano protectora y su corazdn siempre generoso,
estdn en todo momento dispuestos para tutelar el andrajo y la mi-
seria social. Por eso no basta, sefiores, a pesar de todo lo grande y noble
que hay en ello, el bien social hay que busecarlo v practicarlo en todas
sus fuentes, especialmente en aquellas donde produce méas fruto y
menos dolor, o por mejor decir, donde se evita el dolor y la mise-
ria, como es, por ejemplo, la realizacién del asunto que motiva esta
conferencia.
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Por eso me permito sugerir como finalidad de ella, las siguicn-
tes conclusiones:

1°. — Crear una asociacién que puede o debiera llamarse. ““So-
ciedad Argentina de Higiene de la-Raza’’ con sede central en Cér-
doba y eon organizaciones en el resto del pais.

Esta sociedad puede ser exclusivamete femenina o bien mixta,
tal vez fuera méis conveniente esta Gltima forma. .

— Respondiendo a su propio nombre y finalidad, esta entidad
tendrla un vasto campo de accién en hlglene y profilaxis social,
con el fin de iniciar su farea de inmadiato podrla por ejemplo, en
el tépico que nos ocupa, proponerse la siguiente labor:

a) Solicitar de los poderes ptiblicos e instituciones particulares,
un consejo de consultorio médico pre-nupeial, adserlpto a las ofi-
cmas del Registro Civil.

~b) Difundir los conocimientos de la doctrina eugénica, por me-
dio de conferencias populares y en colegios, por la prenss, afiches,
radio, cinematégrafo, etc., con el objeto de orientar y despertar en
la masa popular el 1nteres que este asunto merece, y en especial,
liegar al seno del hogar mismo por medio de folletos explicativos.

¢) Proponer a las autoridades correspondientes, la inclusién de
este importarte tema, en los programas de estudio de escuelas v eg-
legios nacionales, para escolares adolescentes de ambos Sex0s.

d) Estimular a nuestros legisladores, y en especial, a la repre-
sentacién de Cérdoba, a fin de que, se incorpore a nuestra Legisla-
cién, en la parte correspondiente al régimen del matrimonio, en-
tre las diligencias previas a su celebracién, la existencia de un cer-
tificado médice de salud de los futures esposos, en la forma que
propuse en el VII Congreso Latino Amerieano de México.

Permitidme que por breves momentos més distraiga wvuestra
atencidn, sobre este tltimd® punto. .

El certificado, tal eomo lo prepongo, no serfa causa de impe-
dimento ni de oposicién al matrimonio, como facilmente se com-
prende, pdr cuanto éste podrd efectuarse, alin cuando uno de los
dos futuros cényuges fuera enfermo. Y ahora podria surgir esta
pregunta ;Cudl serfa entonces el objeto de tal disposicién legal ?
Es grande, sin embargo. En primer lugar, se llenarfa un vacfo que
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la ley ha dejado, cual es el de hacer econocer a los futuros esposos
su personalidad fisica o fisio-patolégica, lo que vale decir, su esta-
do de salud, pues el acta de que habla el articulo 175 del Cé-
digo Civil, s6lo se refiere a los datos inherentes a la personalidad
moral.

En segundo lugar, vendria a ecumplir tres funciones impor-
tantes: educadora, frenadora y de contralor.

La funcién educadora de la ley es innegable, por cuanto, asi
como la actividad psicoldgica, en su origen, crea el habito, el mis-
mo modo la ley crea la costumbre, por eonsiguiente, no puede dis-
cutirse que la sancién de una ley, despierta casi de inmediato en ia
masa social, el interés y atencién sobre el objefo y aleance de su
contenido.

En euanto a la accién frenadora del certificado pre-nupcial, es
evidente que, atn sin temer él un cardcter prohibitivo, no dejara
de influir en la coneiencia eolectiva, en el sentido de moderar los
instintos pasionales ‘y cierta morbidez social gue actualmente se
ejercitan con toda libertad.

Por tltimo, la funcién de contralor, se pone de manifiesto con
s6lo pensar que el certificado evitard muchas, pero muchisimas
uniones, que sélo por ignorancia de su estado de salud llevan al
matrimonio ese —gran caudal de desdicha futura.

Por otra parte, se puede afirmar, en forma ecategériea, que
sélo dos objecicnes pueden hacerse al establecimiento legal del cer-
tificado de salud pre-nupeial, tal como estd propuesto, y son ellas:

Que la mujer puede resistirlo por eonsiderarlo un atentado al
pudor y gue puede ser burlado por certificaciones falsas. Con res-
pecto a lo primero, aunque no es una objecién de fondo, es, sin
embargo atendible. Se la puede salvar eximiendo a la mujer de
cierios exdmenes necesarios para constatar la existencia de enfer-
medades venéreas, exigiéndole en eambio una declaracién jurada de
que no las padece, y en cuanto a la segunda, apenas si vale la pe-
na rebatirla, pues, no conozeo absolutamente ninguna ley que nmo
sea burlada parcialmente, en la prietica. Ademdés, conviene ob-
servar que no serfa tan faeil la certificacién falsa, como parece a
priori, porque para el médico poco celoso, ademas de la ética, exis-
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ten muchas sanciones penales y civiles que lo haran meditar bien
antes de faltar a su deber profesional.

Y para terminar os diré que serfa para mi muy satisfactorio,
si hubiera conseguido despertar en_vosotros el convencimiento acer-
.ca de la necesidad de la implantacién en la préctica del matrimo-
nio del certificado pre-nupgial, en cualquier forma; obligatoric u
optativo, para ambos futuros eényuges o para el hombre solamente,
y si no fuera asi, os rogaria por lo menos que rompamos esa apa-
tia e indiferencia reinante entre nosotros por este problema de tan
vital importancia, formando una sociedad eugénica de higiene de la
raza, semejante a las existentes en otros paises, a fin, de poder em-
prender una campafia educativa intensa en todos los medios socia-
les. En una palabra jhacer algo siquiera! inspirémonos en el gran
Sarmiento ‘‘hacer las cosas, bien o mal, pero hacerlas’’!

Cérdoba, que geograficamente es el corazén del pafs, debe ser
también cerebro y nervio, iniciando esta obra de engrandecimien-
to de la Patria.






